Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 . . .

Dags.:27.11.2019 Honnun skipa HOSK2SS05

Sambyit: Sepeegoe. Namsaaetlun Haust 2023

Sida1af3 Verkmenntaskélinn & Akureyri
Kennari | Gunnar Moller Sk.st. | GMG

Afangalysing

I bessum afanga er fjallad um skipid og einstaka hluta pess, m.a med tilliti til nafngifta og peirra
hlutverka sem einstok stodkerfi um bord i skipum gegna. Nemendur kynnast teikningum af
fyrirkomulagi skipa, af deemigerdu geymafyrirkomulagi, teikningum af brunanidurhélfun og
kerfisteikningum af vélbinadi og rafbunadi skipa. Veita 8 nemendum almenna undirstédupekkingu
um gerd, fyrirkomulag og bunad skipa me3 tilliti til bess hlutverks sem peim er zetlad ad gegna, um
hénnun peirra med tilliti til styrks, flothaefni, farsvids og ytri umhverfispatta og um helstu stodkerfi
beirra med tilliti til vélbunadar og raforku. £skilegt er ad hluti kennslunnar fari fram um bord i skipi
bar sem nemendur kynna sér fyrirkomulag pess og bunad. Stédugleiki og reikningur
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Nr.: GAT-045
Utgafa; 11 v
Dags 27112019 Hénnun skipa HOSK2SS05

Héfundur: Afangastjorar

Sampykkt: Skdlameistari Namsaaetlun Haust 2023

Sida 2 af 3 Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Markmid:
bekkingarvidmid.
Nemandi skal hafa 6dlast pbekkingu og skilning a:

helstu tegundir skipa og hlutverk peirra, helstu hugtdkum og nafngiftum vardandi einstaka skipshluta
og bunadi skipa

peim umhverfishdttum sem rada alagi & bol og pilfér skipa og hafa ahrif & styrk peirra
burdargetu skipa, saerymi og b4 krafta sem virka & bol skipa

ahrifum vinds og 6ldu & skip, métvaegisadgerdir og helstu hattum

motsstédu skipa i sj6 og oliunotkun.

hvernig haga skuli vali & vélar- og skrufustaers til ad skip nai tilteknum ganghrada
ahrifum aukinnar hledslu skips og djlipristu 4 alag og styrk bols

nidurhélfunar skipa og reglum sem um pad gilda

styrisbtinadi skipa og reglum sem gilda um neydar-styrisbinad

reglum sem gilda um austurkerfi skipa, sjé-, bruna-, slékkvi- og keelikerfi skipa
grunnpattum og grundvallarhugtékum skipah&nnunar

saerymi, hledstu og stddugleika skipa

pattum sem rada siglingamétstddu skipa og hvernig st métstada er had hrada skipsins

Leiknividmid.
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad.

draga upp stédugleikaferil

starfa um bord [ skipi og taka akvardanir vardandi 6ryggismal

meta aflporf skips og gerdar skrifubinadar a grundvelli métstéduferils til ad na tilteknum ganghrada
meta eldsneytisnotkun vid mismunandi ganghrada a grundvelli upplysinga um maétstéduferil skips
meta stoduleika skipa og geta lagt til adgerdir til ad leidrétta stéduleika

reikna gréflega ut ahrif Shefts yfirbords vokva og ahrif pess a stédugleika skipa

Haefnividmio.
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

Utskyra 16g og reglur um skraningu skipa og merkingar a skipum til audkenningar

utskyra 6ryggisbunad skipa, virkni hans og notkun

utskyra l6g og reglur sem gilda um eftirlit med skipum, um siglingasvid Samgdngustofu, vidurkenndra
skodunarstédva, flokkunarfélaga, faggiltra skodunaradila med bunadi skipa og um pau skirteini sem
gefin eru ut til ad skip megi vera i férum

utskyra helstu hugtok stédugleikans.

Utskyra hvada paettir hafa dhrif & legu st6dugleikaferils og pau skilyrdi sem purfa ad vera til stadar til
ad skip teljist 6ruggt.

Namsgogn:
Allt ndmsefni er rafraent og adgengilegt an endurgjalds a Moodle.

Gaodahandbok 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 14/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019

Héfundur: Afangastjérar
Sambykkt: Skélameistari

Siéa 3 af 3

Hénnun skipa HOSK2SS05
Namsaaetlun Haust 2023

Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirlsgn namsmatspatta:

Vika | Namsefni(verklegt og boklegt) Heimavinna/verkefni Vagi namsmatspatta
33 Kynning & afanganum og skipulagi vetrarins
Lota 1 | Skilgreiningar og hlutar skips. Byggingarlag linu- Moodleverkefni 1-2 10%
- teikning. . . o
?3/:1526 Adalmal og hénnurmal. Sknﬂeg? verkefni 1. 5 /Z
bungatonn og [6gmal Arkimedesar. Kaflaprof 1 10%
Eiginbyngd, burdargeta og farmgeta.
Lota2 | Flokkun skipa, flokkunarfélsg. Moodleverkefni 3-4 10%
. Skipsskrokkurinn, byggingarlag, vatnspétt rymi,
Vika Skipsgersir
37-39 Psg '

Lota 3 Stk)"r?,Og styrist\{é]in.t Moodleverkefni 5-6 10%
. utpipur og styrisstammar < o
ngiz Métstada og skrufa Kaflaprof 2 10%
Lota 4 | Brunavarnir og slokkvikerfi Moodleverkefni 7-8 10%
Vika Lensikerfi, austurskiljur. Kaflapréf 3 10%

43-45 | Helstu rafkerfi,

Lota 5 | Seerymi og hledsla Skrifleg verkefni 2-3 10%
Vika Grunn stodugleikautreikningur. Annarprof 15%
45-49 | Tilfzersla punga. Skil & vinnubok 10%

Upprifjun og vinnubdk

*ATH: Samtalan ar
pessum dalki er 110% par
sem adeins 6 bestu
Moodleverkefnin gilda til
einkunnar.

Namsmat og vagi ndAmsmatspatta:

Matsform: XISimat O Lokaprofivalid lokaprof O Lokaverkefni

Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Vagi

Heimaverkefni brju skrifleg verkefni, 5% hvert 15%

Skrifleg

Heimaverkefni Sex til atta Moodleverkefni (sex bestu gilda) 5% hvert 30%

rafraen

Timaprof brju kaflapréf a énninni, skrifleg, 10% hvert 30%

skrifleg

Annarprof Annarprof Ur 6llu efni afangans 15% 15%

Vinnubok Vinnubok 10%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Dagsetning:/gafgas-fL 20273

(.04 To2?

4@@‘7@ T el

Undirritun kennara

Undirritun brautarstj., fagstj eda st:ddgengils
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Dags.:27.11.2019

Hoéfundur: Afangastjérar Namsa &tlu n

Sampykkt: Skélameistari .

Sida 1 af2 H alu Sto nn 2023 Verkmenntaskalinn & Akureyri
Kennari Borghildur ina Sélvadattir :; borghildur.i.solvadottir@vma.is Sk.st. BIN

Afangalysing:

| afanganum verdur farid yfir grunnatridi prjons og hekls. Fjallad verdur um helstu vefjarefnin
sem notud eru vid framleidslu & garni og ahold sem notud eru til prjons og hekls. Auk pess
leera nemendur ad lesa uppskriftir 4 islensku og ensku og hvernig gengid er fra prjonuéum
og hekludum stykkjum og pau fullklarud.

Markmio:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- grunnatridum i hekli og prjéni

- lita- og framleiéslunimerum garns og mismunandi vefjarefnum sem notud eru vid prjén og
hekl

- beim ahéldum sem notud eru vid prjon og hekl

- hinum ymsu adferdum sem notadar eru vié prjéon og hekl

- hvar heegt er ad nalgast uppskriftir og kennslumyndbénd a veraldarvefnum

Nemandi skal hafa édlast leikni i ad:

- lesa og fara eftir priéna- og hekluppskriftum, baedi a islensku og ensku
- hekla loftlykkju, kedjulykkju, fastapinna og studla

- nhota a.m. k. tvaer adferdir vid uppfit

- prjéna slétta og brugdna lykkju, fella af, lykkja og sauma saman stykki
- ganga fra endum i hekludum og prjdonudum verkum

- nota kennslumyndbdnd a veraldarvefnum

- vanda vinnubrégd og allan fragang & verkefnum

Nemandi skal geta hagnytt ba almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- nyta sér upplysingataekni vid vinnu i hekli og prjoni

- nyta vinnuleidbeiningar i mali og myndum og lesa ur peim

- tileinka sér sjalfstaed vinnubrégd og vanda alla peetti ferilsins

Namsgogn:

Uppskriftir og verkefnalysingar fyrir prufuvinnu. Uppskriftabléd, baekur og itarefni fra kennara.
Ef nemendur eiga prjdna, heklunalar ofl. ahéld sem geta nyst peim i afanganum eru peir
hvattir til ad koma med pau i timana. Garn i prufur fa nemendur a stadnum en efni og ahdld i
valverkefni verda peir sjalfir ad utvega.

Aatlun um yfirferd og verkefni: Nemendur vinna grunnprufur med adferéum hefdbundins
prions og hekls og prjéna sokkapar og hekla hosur. | afanganum vinna nemendur einnig
priona- og heklstykki sem valin eru i samradi vid kennara.

Verkefnalysingar og gégn fra kennara verda adgengileg a ClassNotebook sidu afanga.
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Sampykkt: Skélameistari ..
Sida 2 af 2 Ha u Sto nn 2023 Verkmenntaskolinn & Akureyri

[ vikum 45-49 vinna nemendur valverkefni, eitt prionad og eitt heklad. [ viku 42 purfa
nemendur ad fylla at verkefnasamning i samradi vid kennara og akveda vaegi pessara
verkefnanna ut fré umfangi peirra en pau gilda 35% samanlagt. Verkefnasamningin skal
skilad fyrir 18. oktober

Timabil Namsefni (verklegt og boklegt) Heimavinnalverkefni | Vagi namsmatspatta
{vikuntmer)

Vikur 33-39 Grunnprufur i prjoni (3 stk) og hekli (3 stk) Sjalfsteed vinna vid 10 prufur gilda samanlagt 35%

Fragangsprufa fyrir prién og hekl verkefni lotunnar

Ensk priéna- og heklprufa Prufum skal skilad 29. sept
Vikur 40-44 Sokkapar prionad Sjalfsteed vinna vid Sokkar gilda 15%

Hosur hekladar verkefni lotunnar Hosur gilda 15%

Verkefnum skal skilad 3. noév

Vikur 45-49 Valverkefni i pjoni og hekli. Nemendur velja Sjalfsteed vinna vid Stykki gilda samanlagt 35%

sér verkefni i samradi vid kennara. verkefni lotunnar (nemendur akveda i samradi vid

kennara vaegi hvors stykkis fyrir
sig Ut fra umfangi peirra)
Verkefnasamningi skal skila fyrir
18. okt

Verkefnum skal skila i lok annar

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprof/valid lokaprof 0O Lokaverkefni

Namsmatspaettir Lysing namsmatspattar Vagi

Prjén og hekl — Grunn- og fragangsprufur i prjéni og hekli. 35%

prufur (10 stk) Prion- og heklprufur unnar eftir enskri uppskrift.

Sokkapar Prjonad sokkapar. 15%

Hosur Hekladar hosur. 15%

Valverkefni Nemendur velja eitt verkefni til ad prjona og eitt verkefni til ad hekla. 35%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad: Nemendum ber ad skila 6llum verkefnum sem sett eru fyrir. Skilafrestur rennur Gt 4 miénaetti_a skiladegi nema annad
se tekid fram. Skilafrestur verdur ekki framlengdur. $é verkefni ekki skilad jafngildir pad 0 i einkunn nema fullgildar asteedur
séu fyrir hendi ad mati kennara. Nai nemandi ekki ad skila & réttum tima, ba laekkar einkunn um 0,2 naestu fimm virku daga
(samanlagt 1 heilan). Eftir bad eru skil ekki heimil. Skiladagsetningar verda birtar a Innu.

Opid hus a listnamsbraut: 7. desember milli 19:30 og 21.
Dagsetning: /5 0(( 2023

forgtulans Jus v il hize, Fensol

Undiffitun kennéra Undirritun brautarstj., fagétj eda stadgengils
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Hofundur: Afangastjorar Namsaatl un

Sampykkt: Skélameistari H

Sida 1 af3 HaUStonn 2023 Verkmenntaskolinn a Akureyri
Kennari Borghildur Ina Sélvadoéttir :: borghildur.i.solvadottir@vma.is Sk.st. | BIN
Afangalysing:

| afanganum leerir nemandinn enn frekar um menningarlegt gildi vefnadar fyrr og nii og
mikilvaegi lita- og efnisvals i honnun fyrir vefnad. Hann kynnist hinum ymsu békmenntum,
blodum og forritum fyrir vefnad og hénnun a efnum. Nemandinn hannar og vefur sinn eigin
nytjahlut/hluti. Ahersla er 16gé & ad nemandinn auki pekkingu sina og skilning &
frumbindingunum prem. Nemandinn byrjar ad tileinka sér gildi mismunandi uppist6éu og
ivafs i mismunandi vefnadaradferdum. L6gd er ahersla 4 ad hann tileinki sér utreikninga og
vinni bindifreedimunstur fyrir vefnad med hjalp bindifreediforrits og auki pannig pekkingu sina
og skilning a bindifreedi.

Markmio:

bekkingarviomid

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

- vinnuumhverfi, vinnutaekjum i vefstofu, ahéldum og efnisnotkun i vefnadi, medferd og mikilveegi peirra

- Utreikningum og uppsetningu a vef i vefstol fra rakningu i sléngu til og med uppbindingu skafta og skammela
- frumbindingunum prem; einskeftu, vaémali og ormeldik, og notkunarmdéguleikum peirra og sérkennum t.d. i
inndrattarmunstrum og uppbindimunstrum

- kaflaskiptum og samsettum bindimunstrum, notkunarméguleikum peirra og sérkennum

- pvi fagtungumali og peim hugtékum sem notud eru i vefnadi og medferd vefjarefna

Leiknividmio

Nemandi skal hafa ¢dlast leikni i ad:

- nota rétta likamsbeitingu vié uppsetningu a vef og vid vinnu i vefstéinum

- skipuleggja verkferli i vefnadi fra Gtreikningum til og med uppbindingu a skéftum og skammelum med abyrgum
og sjalfsteedum haetti

- beita af 6ryggi mismunandi adferdum i vefnadi

- velja videigandi leid med tilliti til verkefna hverju sinni a skapandi hatt

- nota bindifraediforrit

- halda vinnuméppu & sjalfstaedan og skapandi hatt

Haefnividomiod

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

- rékstydja samfélagslegt, menningarlegt, fagurfreedilegt og efnahagslegt gildi & hand- og verksmidjuvefnadi m.t.t.
teeknipréunar sem hefur att sér stad og vidhalds og vardveislu handverkshefdar og listraennar nalgunar

- préa hugmyndir i bindifreedi og vefnadi og syna araedni vid uUtfaerslu peirra og tulkun

- nyta imyndunarafl, innsaei, frumkvaedi og skapandi nalgun i verkefna- og efnisvali i vefnadi og bindifraedi
- greina feerni sina i uppsetningu a vef og gerd bindimunstra og nyta sér pad undir leidsdgn

- greina, tja sig um og meta eigin verk og annarra af pekkingu, vidsyni og umburdarlyndi

- meta verkkunnattu og haefni sina i vefnadi og bindifreedi og koma auga a hagnytingu menntunar sinnar
- taka patt i uppbyggilegri og frjérri samraedu um verk sin og annarra, igrunda og rékstydja mal sitt

- geta fjallad um og tjad sig a skyran, abyrgan og gagnryninn hatt um eigin verkferla vié uppsetningu baedi
munnlega og skriflega

- taka patt i samvinnu i vefstofunni med sameiginlegt markmid hopsins ad leidarljosi

Namsgogn: Listin ad vefa eftir Ragnheidi Bjork Porsdéttur. Welcome to Weaving (1 og 2)
eftir Lindsey Campbell. Fagbaskur um vefnad, textil og myndlist auk efnis af heimasidum
ymissa listamanna. Vefnadartimarit og vefnadarforritid WeavePoint. Verkefnalysingar og
adan fra kennara verda adgengileg @ ClassNotebook sidu afanga.
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Hofundur: Afangastjorar Namsaatiun

Sambpykkt: Skélameistari
Sida2af3

Haustonn 2023

Verkmenntaskélinn a Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:
Verkefni afangans verda unninn jafnt og pétt yfir dnnina en athygli er vakin a lotuskilum um
midja énn.

Bindifreedi: Nemendur vinna verkefni til upprifjunar a grunnatridum bindifraedi.

Uppsetning: Nemendur setja upp vef i vefstdl og ramma i samraemi vid pau verkefni sem peir
vinna.

Nytjahlutur: Nemendur vefa efni sem peir hanna sjalfir. Efnid skal ofi® meé vadmalsbindingu
og verda nytjahlutur t.d. trefill eda barnateppi. Stykkid skal ad lagmarki vera 30 x 200 cm eda

70 x 100 cm. Nemendur skulu vinna géda hugmynda- og préunarvinnu auk lita-, efnis- og
aferdatiirauna fyrir stykkid sitt. Nemendur skulu skila nytjahluthum fullfragengnum.

Myndverk: Nemendur vefa myndverk Ut fra eigin hugmynd sem er ad lagmarki 30 x 30 cm aé
staerd. Nemendur skulu vinna géda hugmynda- og préunarvinnu auk lita-, efnis- og
aferdatilrauna fyrir verkid sitt. Nemendur skulu skila myndverkinu sinu fullfragengnu.

Prufur: Nemendur gera ymsar tilraunir til ad kynnast fjélbreyttum adferdum og aferéum sem
mismunandi vefnadartaekni bydur uppa.
Vinnumappa: Medfram allri vinnu sinni i afanganum skulu nemendur halda utan um gégnin
sin og safna peim i méppu. betta a vid um alla skissu- og hugmyndavinnu, verkefni i
bindifraedi, heimaverkefni, uppskriftir, tilraunir og prufur.
Heimaverkefni: L6gd verda fyrir heimaverkefni par sem fjallad er um listamenn, hénnudi og
vefnad sem nemendur skulu undirbua heima en vinna i kennslustundum.

Timabil Namsefni (verklegt og boklegt) Vagi namsmatspatta
(vikuniimer)
Vikur 34-42 Vinna vid myndverk Skiladagur 19. okiéber
- Hugmyndavinna Gildir 25%
- Stykki ofid
- Fragangur
Heimaverkefni og upprifjun i bindifraei Skiladagur 19. oktober
Gildir 20%
Prufur ofnar Skilad i sidustu kennsluviku.
Allar vefnadarprufur gilda 10%
Vinna vid nytjahlut
- Hugmyndavinna
- vinna vid uppsetningu
Vikur 43-49 Vinna vid nytjahlut Skilad i sidustu kennsluviku.
- vinna vid uppsetningu Gildir 35%
- stykki ofid
- Fragangur
Prufur ofnar Skilad i sidustu kennsluviku.
Allar vefnadarprufur gilda 10%
Oll 8nnin Medfram allri vinnu sinni i afanganum skulu nemendur Vinnumdoppu skal skilad i sidustu
halda utan um gégnin sin og safna beim i méppu. betta a8 | kennsluviku.
vid um alla skissu- og hugmyndavinnu, verkefni i Gildir 10%
bindifraedi, heimaverkefni, uppskriftir, tilraunir og prufur.
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Hofundur: Afangastjorar Namsaeaetiun

Sambpykkt: Skdlameistari .

Sida 3 af 3 HaUStonn 2023 Verkmenntaskélinn & Akureyri

Namsmat og veegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaproéfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspattir | Lysing namsmatspattar Vagi
Nytjahiutur Nytjahlutur sem er ad lagmarki 30 x 200 cm eda 70 x 100 cm 35%
Myndverk Myndofid stykki sem er ad lagmarki 30 x 30 cm 25%
Prufur Tilraunir med dlika vefnadartaekni 10%
Heimaverkefni Verkefni um listamenn, hénnudir og vefnad + verkefni i bindifraedi 20%
Vinnumappa Safn gagna sem synir heildar ferli afangans 10%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU & pvi formi sem best hentar.

Annad: Nemendum ber ad skila 6llum verkefnum sem sett eru fyrir. Skilafrestur rennur Gt & midnaetti
a skiladegi nema ad annad sé tekid fram. Skilafrestur verdur ekki framiengdur. Sé verkefni ekki skilad
jafngildir pad 0 i einkunn nema fullgildar astaedur séu fyrir hendi ad mati kennara. Nai nemandi ekki
ad skila & réttum tima leekkar einkunn um 0,2 neestu fimm virku daga (samanlagt 1 heilan). Eftir pad
eru skil ekki heimil. Skiladagsetningar verda birtar a Innu.

Opid hus a listnamsbraut: 7. desember milli 19:30 og 21.
Dagsetning: /5-/f. 2013

bl hs fad Sty i Tonsd

Undifritun kenfara =~ Undirrit¥n Brautarsfj., fagstj eda stadgengils
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Verkmenntaskolinn a Akureyri

Hofundur: Afangastjorar |

Sampykkt: Skélameistari

Sida 1 af 2

Namsaaetlun Haustonn 2023
HPEM1GB02A

Namsaztlun er birt med fyrirvara um breytingar, kennari getur breytt namsmat pattum afangans

ef namsaetlun breytist,

PEM. Verklysingaskil 3 stk.

: x5 : : ; Ll Vegi
ags Namsefni (verklegt og boklegt) Heimavinna/verkelni rritshlota %
21.8 Namsaetlun og namsefni kynnt. Kynning 4

nemendum og kennara. Adst6du og ahalda
kynning.
28.8 LAB - 111 PMP Overlap Wrapping
Permanentspolur settar 1 renning(kennt a
renning, endapappir, stadsetning, gradur
0g spolusterdir).
Harpvottur (farid yfir méttoku Smitvarnir og éryggisatr. 6.3
04.9 vidskiptavinar, pvottabrautir, sjamp6 og
) blastur a eftir).
11.9 LAB - 111 PMP Overlap Wrapping
' Permanentspdlur settar i renning
18.9 Harpvottur og djupnzring. Zfum handtékin og vinnum 4
hvort 60ru. Blastur
25.9 Yfirferd a verklysingum. Verklysingar
' Efna kynning, samskipti vid vidskiptavin
02.10 | Labid - 111 PMP Reformation Curl Verklysing af uppralli
Permantspolur settar i renning - verklysing
Perm.upprall 4 renning Namsmat 1 25%
09.10 | Permanent upprall 1 Verklysing (mata med
Verklysing (mata med fyrirtram) fyrirfram)
. Verklysi
l6.10 | Labid - 111.07 Rectangle Perm Pattem erelysing
. Workshop :
Perm upprull 1 halft &fingarhofud
23.10 | VETRARFRI
30.10 Labid - 111.08 Contour Perm Pattern Verklysing
' Workshop. Upprull halfur haus
6.11 Labid - 111.08 Contour Perm Pattern Verkslyisng
Workshop.
13.11 Permanent halfur haus. Verklysing (meta NAimsmat 2 25%
med fyrirfram)
20.11 Harpvottur
27.11 ) . . L Verklysing
Upprill | efingarhdtud allt hofudid
4,12 | Perm (val), upprull + verklysing , heil Lokamat (nAmsmat 3) 35%
Skil 4 verkpAttum annarinnar - Vekefnaskil 15%







Nr.: GAT-045 | |

Utgéfa: 11 Verkmenntaskdélinn a Akureyri
Dags.:27.11.2019

Hofundur: Aangestiérar | N4 msaaetlun Haustonn 2023
Sampykkt: Skolameistari

Sida1af2 HPEM1GB02A

Kennari | Hildur Salina Evarsdéttir Sk.st. | HSA

Vidtalstimi: Eftir samkomulagi

Afangalysing:

Nema%ldi kyrﬁﬂst grunnatridum permanents og teer pjalfun {ad gera skiptingar og rilla upp nokkrum gerdum uppralls. Facid
er { smitvarnir og dryggisatridi. Kennd eru grunnatridi harpvottar og naringarnudds. Einnig eru nemendum kynntar
verklysingar fyrir pennanent og peir th grunnpjalfun i gerd peirra og ad fara eftir peim. Notast er vié ztingahdtud vid
verklega pjalfun.

Nemandi skal hafa ddlast pekkingu og skilning A:

Pekkingarvidomio: Nemandi skal hata 6dlast pekkingu og skilning 4:

Grunnskiptingum fyrir permanentuppedll, mismunandi spolusterdum og gerdum

Leiknividmid: Nemandi skal hafa 60last leikni { ad:

Gera grunnskiptingar fyrir upprull, gera upprull 4 heilst h6fud og bua til verklysingar fyrir permanent.
Heefnividmid:Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

Halda 4 greidu 4 sama tima og rullad er upp, nota endapappiv vétt, nd jafari spennu fra 1ot ad enda og taka skiptingar
samrami vid spolusterd og tyrirhugada utkomu.

Namsgogn:
Permanentspélur, pinnagreida, vatnsbrasi,endapappir klifs,harblsari,
Texture A designers approach 2010. LAB oneline system

Bo6i0 er upp 4 endurtdku eins prafs sem nemandi hefur misst af i pessum afanga. Fyrir parf ad liggja vottud dstada pess ad
ekki var heegt ad laka profid pann dag sem pad var lagt fyrir. Ef veikindi hindra vinnslu matspatta, parf ad skila inn vottadri
Astzedu til kennara. Onnur for(5ll sem hindra vinnslu maispdtta burfaad vera tilkynnt fyrirfram og sampykkt hjd kennara til ad
eiga rétt 4 endurtiku. Leyfilegt er ad taka upp einn matspict i samridi vid kennara.

Namsmat:

Matsform: X Simat O Lokapraf/valia lokaprof O Lokaverkefni

Namsmatshettir Lysing nimsmatspattar Vagi

Hlutaprof 1 Perm.upprull & renning (upprall 1) + verklysing 5% 25%

Hlutaprof 2 Permanent halfur haus (upprull 1) + verklysing 5% 25%

Hlutaprof 3 Perm (val), upprull + verklysing, heill haus. 35%

Verkefnaskil Perm. Skil 4 verklysingamdppu 3 mismunandi verklysingar. 15%
Samtals: 100%

Dagsetning: /O _ {?: St gﬁ

i
e S M Bunplastir—

Undirritun kenpara ndirritun brautarstj., fagstj eda stadgengill







Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Héfundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skélameistari

HPEM2FB02D & HBLABO1A
VORONN 2023

Sioa 1 af 3 Verkmenntaskélinn & Akureyri
Kennari Hildur Salina Avarsdottir Sk.st.
hildur.s.aevarsdottir@vma.is HSA
Vidtalstimi eftir samkomulagi
Dags Verkefni: Verklegt/boklegt Heimavinna Veegi
238 Upprull & &fingarhéfdi. Perm. undirbaningur fyrir médel.
30.8 Permanent model, blasturs MODEL (sama médelid). Lzera ad greina har og setja i pad permanent og
Verklysing. STUTT HAR Hépur 1 blésa hdr vidskiptavina. o
Blastur 4 aefingahé')fﬁi sitt har. Hépur 2 Til ad auka ferni og hrada nemanda i ad blasa har.
6.9 . < 2 PN s Leera ad greina har og setja i pad permanent og
Permanent maddel, blasturs MODEL (sama médelid). Verklysing. blasa hér vidskintavina. Tl a auka femi
STUTTHAR Hopur1  Bléastur &zfingahofdi sitt har. Hopur 2 hrada nemanda (a6 bldsa har. 0
13.9 Upprall & aefipgah(’jféi-stutt har. Hlutaprdf 1 20% Blastur 20%
Blastur & MODELI - stutt har Hlutaprof 1 20% Blastur
20.9 Blastursefingar. 2 Model og &fingarhofud. Frjalst val
21.9 HerraMODEL, permanent, klipping og verklysing. Til ad auktizl faergli o hrﬁéésnﬁmanqaiuwrﬂlli a
Blésturaﬁngar a Siau ha” permanenti og bleestri a vioskipavinum.
4.10 HIlutaprof 2. Permanent MODELLI i stutt har. Verklysing. Hlutaprof 2 20%
HOPUR 1 Til ad auka faemi 0g hrada nemanda f upprulli &
HOPUR 2 Blastur & siu hari, ma vera MODEL permanenti { stutt har.
11.10 HIutaprof 2. Permanent MODELL i stutt har. Verklysing. Hlutaprof 2 20%
HOPUR 2 Til ad auka faerni 0g hrada nemanda f upprulli &
HOPUR 1 Blastur & sidu hari, ma vera MODEL permanenti { stutt hér.
18.10 Blastur handtok og feerni &fd. 107.20 Press and curl workshop
25.10 HIutaprof 3. Blastur 8 MODELI i sitt hér. Hlutaprof 3 20%
Upprall & sidu héri, &fingahofud. Verklysing. Til ad auka faerni og hrada nemanda i uppralli &
permanenti & sidu hari og bleestri & stuttu hari.
111 Permanent madel axlasitt har. Verklysing. Hopur 1
Permanentupprull & &fingah6fdi sitt har og verklysingar. Blastur & Leera ad greina har og setja permanent  sitt har. Til a3
eefingahofdi — sitt har Hopur 2 auka feerni og hrada nemanda i upprulli @ permanenti
og blestri a stuttu hari
8.11 Permanent médel axlasitt har. Verklysing. Hopur 2
Permanentupprall & &fingahofdi sitt har og verklysingar. Blastur & Lera ad greina har og setja permanent  sitt har. Til ad
aefingahbféi _ sitt har. Hépur 1 auka feerni og hrada nemanda i upprulli & permanenti
og blaestri & stuttu hari.
15.11 Stofudagur. Skil & amk 3 mismunandi blastrum i amk 2 MODEL SKILAVERKEFNI 1 10%
22.11 Namsmatsdagur
29.11 Hlutaprof 4. Permanent i stutt har amk 80% MODEL Hlutaprof 4 20%
Tilbdin verklysing. ALLIR Til ad auka faerni og hrada nemanda i ad blasa har.
6.12 Skilaverkefni 2. Skil & verklysingaméppu. 10%

Gaedahandbok 09: Namsaeetlanir

Prent. dags.: 04.12.2020
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Afangalysing:

Verkmenntaskdlinn & Akureyri

HPEM2FB02D Permanent og blastur.
HBLAZ2FB0O1A

Verkefnin eru unnin & &fingarhéfdi og modelum.

Unnid med form- og bylgjublastur herra & efingahdfoum.

Nemandi feer pjalfun og 6dlast leikni i hdnnun og isetningu & permanenti midad vid fyrirhugada Gtkomu. Kennd er
greining hars og medferd ymissa tegunda af permanentefnum og sléttunarefnum. Unnid er afram med verklysingar.

I &fanganum 6dlast nemandinn leikni og faerni i ad blasa ymsar siddir af hari & mismunandi vegu og i 6lik form &
a&fingarho6fdum domu og herra og & médelum. Notast er vid ymsar gerdir bursta og hitajarna i 6likar siddir af hari.

HPEMZ2FB02D:

pekkingarviomid
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning &:
e utfaerslu permanents samkvaemt verklysingu og 6skum vidskiptavina.
e ymsum gerdum permanent- 0g sléttiefna sem unnid er med.
e a0 taka tillit til liffraedilegra patta vid honnun medferdar.
e vali 4 spolugerd med hlidsjon af titkomu.

Leiknividomid

Nemandi skal hafa ¢dlast leikni { ad:
e gera verklysingar og spjaldskrar.
o framkvema mismunandi upprull fyrir permanent med tilliti til itkomu.
® setja permanent og sléttun i ymsar siddir af hari med 6likum adferdum.
e greina har og velja videigandi efni.

Heefniviomio
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

o radleggja vidskiptavini um val og medhondlun 4 permanenti eda varanlegri sléttun.

e greina astand hars og velja videigandi efni.
e medhondla harid a videigandi hatt fyrir og eftir medferd.
e ganga vel um vinnusveadi, gaeta 6ryggis og hreinletis.

HBLA2FB01A:

pekkingarviomid
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
e vali og notkun moétunarefna.
® peim hitajarnum sem i notkun eru.
e mismunandi tekni vid domu og herrablastur.

Leikniviomid
Nemandi skal hafa 0dlast leikni i ad:
® blasa stifan rallublastur i fyrirfram akvedid form.
o framkvama blastur eftir 6skum vidskiptavinar.
e velja motunarefni sem heaefir hargerd vidskipavinar.

® blasa form og bylgjublastur.

Heefniviomio
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

Geedahandbdk 09: Namsaeetlanir

Prent. dags.: 04.12.2020
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VORONN 2023

Verkmenntaskolinn & Akureyri

e framkvema domublastur eftir 6skum mddels/vidskiptavinar.
o radleggja vidskiptavini um val a bleestri vid heefi.
® blasa har models/vidskiptavinar a videigandi hatt.

o velja motunarefni vid heefi.

® blasa/forma herra i mismunandi form.
® ganga vel um vinnusveedi, geeta 6ryggis og hreinletis.

Namsgogn:

Texture Designers approach. Pivot Point 2013

LAB oneline system

Verklysingabld, svunta, hanskar.

Namsmat og veegi namspatta:

Matshlutar Lysing matshluta Veegi
HBLAFBO1A+
HPEMZ2FB02D
Hlutaprof 1 Blastur & maédeli stutt har 20%
Hlutaprof 2 Permanent & mddeli stutt har 20%
Hlutaprof 3 Blastur & médeli sitt har 20%
Hlutaprof 4 Permanent a modeli stutt har 20%
Skilaverkefni 1 STOFUDAGUR 10%
Skilaverkefni 2 Skil & verklysingamdppu med myndum af blasturs médelum fyrir og 10%
eftirmynd og permmaodelum fyrir og eftirmynd 2 stk af hvoru.
Skiladagur 6.12 Hver mynd i méppu gildir 25%
Samtals: 100%

Urlausnum og sundurlidudum einkunnum verdur skilad i Innu & pvi formi sem best hentar.

Bodid er uppéa endurttku eins préfs sem nemandi hefur misst af i pessum &fanga. Fyrir parf ad liggja vottud

asteeda pess ad ekki var hagt ad taka profio pann dag sem pad var lagt fyrir. Ef um veikindi er ad reeda parf
vottordi ad hafa verid skilad & skrifstofu vegna peirra. Adrar asteedur parf ad tilkynna og sampykkja hja kennara

afangans.

Komi nemandi ekki med maddel sem uppfyllir skilyrdi verkefnisins pa jafngildir pad fjarveru ar tima.

Dags:

Undirritun kennara

Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gaedahandbok 09: Namsaeetlanir

Prent. dags.: 04.12.2020
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Héfundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skélameistari haust 2023

Sida 1 af 3 Verkmenntaskoélinn & Akureyri

"Kennari Asgeir Vilhelm Bragason Sk.st. | AVB

asgeir.bragason@vma.is

Afangalysing:

Farid er yfir virkni ymissa hreyfla. Hvernig hreyflar eru flokkadir. Fari® er yfir heiti og
hlutverk fhluta. Ahersla 16g® 4 blokk, hedd, stimpla, sveifaras og knastas. Farid yfir
vinnureglu ymissa hreyfla, timaferslubinad, ventlatima. Farid yfir legur og béttingar. Ahersla
a rétta notkun verkfeera, malitaekja og tekniupplysinga vid vidgerdir hreyfla. Einnig farid yfir

mikilveegi hreinleetis { vinnu vid

Markmio:

Pekkingarviomio

Nemandi skal hafa 83last pekkingu og skilning &: Helstu ihlutum og grunnvirkni ymissa gerda

hreyfla, Vinnureglu og byggingarlagi hreyfla Timaferslubunadi, Kelikerfi Smurkerfi.

Haefnividomio

Nemandi skal geta hagnytt ba almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
Utskyra virkni hreyfla Nefna fhluti og hlutverk peirra, Taka i sundur / setja saman hreyfil

samkvamt upplysingum framleidanda , Nota videigandi verkfaeri og meelitaeki

Leikniviomio

Nemandi skal hafa 63last leikni { ad: Nota videigandi verkferi og melitzeki, Taka i sundur,

mela og setja saman hreyfil, Nota videigandi teekniupplysingar

Gaxdahandbdk 09: Namsaaetlanir - Prent. dags.: 25/09/2023




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:.8.2023 HRE2A05

Héfundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skoélameistari haUSt 2023
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Namsgogn:

Efnti 4 Moodle og fra kennara. Modern Automotive Technology.

Aodrar mikilvaegar upplysingar:

Persénuhlifar Skylda er ad nota persénuvarnir eftir fyrirmaelum kennara, Oryggisskér eru
skylda 4 verkstedisgolfi. { vinnu vig vélarhluta og pegar blastursspiss er notadur er skylt ad
nota hlifdarhanska 0g Oryggisgleraugu.

Nemendur yfirgefa ekki vinnusveedi fyrr en 511 verkfeeri eru komin 4 sinn stad, og gengid
hefur verig fra teekjum, bunadi 0g vinnusveedi prifid. Skipadir verda umsjonaradilar hvern dag

sem sjé um ad allir nemendur gangi frd og prifi eftir sig

Metingar eru skv maetingarreglum skélans.

Gadahandbék 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 25/09/202?
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Sambykkt: Skolameistari

Sida3af3 Verkmenntaskaélinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirlégn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og Heimavinna/verkefni Vagi namsmatspatta
(vikuntimer/lotun béklegt)

timer

Lota 1

Efni & Moodle og fra
kennara. Modern
Automotive
Technology

Efni & Moodle og fra
kennara. Modern
Automotive
Technology

Verklegar &fingar,
heimsoknir & vinnustadi
og skyrslugers,

Sja ad nedan

Verklegar &fingar,
heimsoknir & vinnustasi
0g skyrslugers.

Sja ad nedan

Efni & Moodle og fra
kennara. Modern

Automotive
Technology

Verklegar &fingar,
heimsoknir & vinnustasi
0g skyrslugers.

Sja ad nedan

N

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat 0 Lokaproéfivalia lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspattir Lysing namsmatspattar Vagi
Skyrslur Verkefni gilda. 20%
Verklegar zefingar Verklegar eefingar ur véldy efni. 50%
Astundun og Mat kennara a virkni 0g patttoku nema 10%
batttaka

Vinnuskyrsla um verklegar &fingar ] 20%

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU & bvi formi sem best hentar.

i lotunami er gerd krafa um 100%

samdaegurs,

matingu. Nemandi sem er veikur skal tilkynna veikindi

Dagsetﬁmg 2() sGP(- 2023

‘;V“* U/W

Undlrrltun kennara

:’
/

Undirritun brautarstj., fagstj ea stadgengils

{

Ga8ahandbok 09: Namsaztianir

Prent. dags.: 25/09/2023
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Utgafa: 11 Ibréttir med aherslu a
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Héfundur: Afangastjérar (HREY1 AGO01 Z)
Sampykkt: Skélameistari ; ..
Sica 1 af 2 Namsaaetlun (Haustonn, A\ .
Verkmenntaskélinn a Akureyri
2023)
Kennari | Asdis Sigurvinsdéttir Sk.st. | ASD,

Bjorn Benedikt Bjornsson BBB

Afangalysing:

[ 4fanganum er leitast vid ad hvetja nemandann tit heilbrigdari lifshatta. Logd verdur ahersla a
fiolbreytta likamspjalfun par sem unnid er markvisst ad pvi ad nemandi finni hreyfingu vid sitt haefi Gt
fra getu og ahuga. Unnid er ad pvi ad nemendur 66list faerni i ad stunda eigin pjalfun auk pess sem
fari® er i grunnatridi réttrar likamsbeitingar. Pa eru skdpud teekifeeri til ad spreyta sig & fidlbreyttum
adferdum til pol-, styrktar- og lidleikapjalfunar.

Markmio:

bekkingarvidmid
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

e mikilveegi upphitunar, Gthalds- styrktar- og lidleikapjalfunar
e leidum til ad nyta likams- og heilsuraekt i daglegum athdfnum
e zfingum sem beeta likamsstodu
o fiolbreyttum adferdum til heilsursektar
Leiknividmid

Nemandi skal hafa 6dlast teikni i ad:
e auka uthald sitt, styrk og lidleika med fjolbreyttum adferdum sem henta hverjum og einum
stunda aefingar og hreyfingu sem studlar ad baettri likamsbeitingu
e stunda pjalfun og hreyfingu sem hefur ahrif & jakvaeda upplifun og vidhorf til likams- og
heilsurasktar
e nota samvinnu til ad studla ad tillitssemi og hvatningu
e nota heilsulaesi til ad efla og vidhalda g6dri andlegri og likamlegri heilsu

Haefnividmid
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e styrkja jakveeda sjalfsmynd med patttoku i almennri heilsuraekt, leikjum og Utiveru
e skilja gildi samvinnu i leik og keppni
e syna 6drum virdingu vid leik, nam og storf
e glima vid fidlbreytt verkefni sem snla ad alhlida hreyfingu, likams- og heilsuraekt.
e nyta nanasta umhverfi sitt og nattaru til heilsuraektar
e nyta sér undirstéduatridi likamsbeitingar i pjalfun

Namsgogn:

Engin kennslubdk er i afanganum. Nemendur eiga ad maeta med ipréttafét pegar vid erum inni i
verklegri kennslu i M11. ATH! Bannad er ad vera a Utiskom pegar vid erum inni i M11.

Gadahandbék 09: Namsaztlanir Prent. Dags_03/09/2023
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Verkmenntaskolinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

zzzzz

Timabil | Namsefni (verklegt og | Heimavinnalverkefni
(vikunimer/lotun | béklegt) i s
umer '

Vagi néms_mhtsbé_'t_’ta'

Vika 34-35/ Lota 1 Utipjalfun, génguferdir Og
frisby golf

Vika 36-42/ Lota 2 Inni hreyfing i M11
Grunnpjalfun: bol, lidleiki
og styrkur

Bifrost V-42
Virkni og astundun 1 20%
Jakveedni og ahugi 1 18%

Vika 43-46/ Lota 3 Stodvapjalfun, leikir og
slokun

Vika 47-50 /Lota 4 Leikir, styrkur, j6ga/ sldékun

Namsmat og vaegi ndmsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprof/valio lokaprof O Lokaverkefni

NamsmatSbaettlr - L{jsing ném-émq tar

Virkni og astundun | Meeting, patttaka og idni

1

Virkni og astundun | Meeting, patttaka og idni 20%

2

Samvinna, Hvernig nemendur na ad vinna med samnemendum og 16%

tillitsemi kennara

Jakvaedni/ahugi 1 | Ahugahvét, gerir eins vel i timum eins og hann getur og 18%
fylgir leidbeiningum fra kennara.

Jakvaedni/ ahugi 2 | Ahugahvét, gerir eins vel i timum eins og hann getur og 18%
fylgir leidbeiningum fra kennara

Fragangur Ganga fra teekjum og télum eftir iprottatima 8%

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad: Namsmat fer fram jafnt og pétt yfir onnina

Birt med fyrirvara um breytingar.

/

4
e

Tojn fonllos. f&wmﬁ/n? o @ J’K

Undirritun keéhnara

Undirritdin brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir
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Dags.27.11.2019 Afangaheiti HREY1JO01

Hofundur: Afangastjérar ; i .

Sampykkt: Skélameistari Namsaatlun Haustonn 2023

Sida1af2 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Kennari Holmfridur Sk.st. |HOL

Johannsdottir

Afangalysing:
| &fanganum er meginahersla 16gd & ad nemendur fai tilfinningu fyrir ahrifum hreyfingar a lidan sina,
andlega og likamlega. Farid er i gegnum zefingar sem pjalfa upp styrk, jafnveegi, stodugleika og
lidleika. | jdga eru hreyfingar geréar i takt vid eigin dndunarfleedi. Ahersla er 16g8 & ad hver og einn
geti tekid patt i eefingunum & sinum forsendum. [ lok hvers tima er fari® i gegnum eefingar sem roa
hugann og endad i slékun. Mikid er lagt upp ur likamsvitund, einbeitingu og stékun hugans.
Markmio:
bPekkingarviomio
Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:
mikilveegi fleedis 6ndunar i hreyfingum og stodum
hvada alagsstig hentar best til baetingar a likamsastandi
&skilegum adferéum til pjalfunar likamans

e mikilvaegi slokunar
Leiknividmid
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e einbeita sér ad sfingum timans og Utiloka &nnur verkefni sem bida dagsins

e fylgja eftir einfoldum jogazefingum i tima Ut fra eigin getu

e tengja saman ondun og hreyfingu i edlilegt flaedi

e stunda likams- og heilsuraekt

e studla ad beettri likamsbeitingu
Hafniviomid
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e draga Ur streitu vid krefjandi adstaedur med 6ndunartaskni

e tileinka sér rétta sefingateekni og likamsbeitingu vié jégapjalfun
e stunda reglulega, fjdlbreytta hreyfingu eftir ahuga
e stunda likamsraekt i nanasta umhverfi og Gti i nattarunni

A=tlun um yflrfer6 0g fyr rlo rlogn namsmatsbatta

Timabil Namsefni {Vefﬁ%ﬁg@@ﬁ béklegt) Vaegl namsmatspatta
Vika 34 Kynning a afanganum - mat 4 eigin astandl 0g
hugleidingar um onnina.
Vika 34-35 Likamsaefingar, grunnkennsla stodur (Asana) i
Hatha jéga og slokun
Vika 36- 39 Likamsaefingar, solarhylling, 6ndunartsekni og
slokun
Vika 40 Jogaaefingar gerdar eftir deetlun fra kennara 10%
Vika 41 Myndband me6 jégazefingum / Likamszefingar |
Vika 42 Bifrost
Vika 43 - 45 Likamsaefingar og slokun

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 16.08.2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019 Afangaheiti HREY1JO01
Ho6fundur: Afangastjérar i ) .
Sampykkt: Skélameistari Namsaatlun Haustonn 2023
Sida2af2 Verkmenntaskolinn a Akureyri
Vika 46 Nemendur gera einfaldan timasedil med jéga 10%
afingum ( béklegt)
Vika 47 Gera fingar af timasedli
Vika 48 Gera afingar af timasedli 10%
Vika 49 Slokun og spjall um joga heimspekina og
avinning af 6nninni

Namsgogn: Gogn fra kennara. Mzetiod i pagilegum leikfimifatnadi.

Namsmat og vagi namspatta:

Matsform: X Simat 1 Lokaprof/valid lokaprof L1 Lokaverkefni

Namsmatspaettir Lysing namsmatspattar Vagi

Gera timasedil med
Verkefni boklegt 10%
jégazefingum

Syna og kynna afingar af
Timaverkefni verklegt 10%
timasedli

Jogaeefingar skv. daetlun fra

Jogaeefingar 10%
kennara

Vinnusemi Virkni nemenda Vika 33 —42 20%

Vinnusemi Virkni nemenda Vika 42 - 49 20%

3 Nemandi syni dhuga og

Ahugahvot 30%
framtak

Samtals: 100%

Annad: Simatsafangi. Alla 6nnina er nemandinn metinn af pessum namspattum. Er hann jakvasdur
og duglegur ad profa nyjar stdodur og leggur sig allan fram pratt fyrir ad na ekki fullkominni stédu. Er
hann virkur, synir hann ahuga, tekur hann patt i sefingunum eins vel og hann getur eda ekki?

Dagsetning: /_jz 5)/23

<9f& ( 1;/64 S /? 61, ﬁ}fé(/uf )“( ﬁ, 075501

Undirritun kenrara U'ndirritﬁn brautarstj., fagstjleda stadgengils

Gadahandbok 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 16.08.2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjorar

HREY1GV01S

Sampykkt: Skotameisai N@MSazetlun Haustonn 2023

Sida1af3

Verkmenntaskolinn & Akureyri

Kennari | Harpa Frioriksdottir Sk.st. | HFR

Kristjan Bergmann Témasson KBT

Afangalysing:

i afanganum faer nemandinn leidségn vid ad framkvaema aefingar sem styrkja likamann. Nemandinn
kynnist teygjuaefingum, géngu, aefingum i vatni, stodvapijalfun o.fl.. Logd er ahersla a ad nemandinn
finni eefingar vid sitt haefi, njoti pess ad stunda aefingar og finni fyrir jakveedum ahrifum a heilsu sina.

Markmia:

Pekkingarvidomid

Leiknividmid

Haefnividmid

Namsgogn:

Nemendi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- mikilvaegi pess ad stunda aefingar

- ad vellidan getur fylgt aefingum

- ad haegt er ad njéta afinga

Nemandi skal 6dlast leikni i:
- gera einfaldar teygjuasfingar
- ganga sér til heilsubotar

- gera &fingar { stodvapjalfun

Nemandi skal geta hagnytt ba almennu pbekkingu og leikni sem
hann hefur aflad sér til ad:

- taka patt i sefingum sem henta eda benda & hvada &fingar henta
honum

- nyta sér ymis tilbod & svidi hreyfingar s.s. sund, génguferdir og
stodvapjalfun

- stunda efingar i vatni

Nemendur maeti med iprottafatnad og skofatnad sem hentar hverjum tima i verklegri kennslu.

Studst er vid smaforrit og efni af netinu. Namsgdgn verda geymd a kennsiuvefnum Innu.

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 18.08.2023




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019 HREY1 GV01 S

Hofundur: Afangastjorar

sambykkt: Skolameistar N@MSaa@tlun Haustonn 2023

Sida 2 af3 Verkmenntaskolinn a Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirlégn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og Heimavi | Vagi
(vikunamer/lotunu | boklegt) nna/verk | namsmats-
mer efni pbatta
Vika 33 Kynning/stodvapjalfun
Vika 34 Afingadaetiun
Vika 35 Afingaaaetlun/atipjalfun
Vika 36 Pol, styrkur, lidleiki /Gtipjaifun
Vika 37 Pol, styrkur, lidleiki /datipjalfun
Vika 38 Pol, styrkur, lidleiki /atipjalfun
Vika 39 Likamsk&nnun 1 10%
Vika 40 Likamskdnnun 1
/st6dvapjalfun
Vika 41 Afingadaetiun fyrri skil 10%
Stédvapjalfun
Vika 42 patttaka og virkni fyrri hluti
Samvinna, tillitsemi, hvatning fyrri 17,5%
hiuti
Jakvaedni/ahugi fyrri hiuti 7.5%
5%
Stddvapjalfun
Bifrost
Vika 43 Haustfri
Vika 44 Stodvapjalfun
Vika 45 Stodvapjalfun
Vika 46 Likamskdénnun 2 10%
Vika 47 Stddvapjalfun -
Afingadaetiun lokaskil 10%
Vika 48 Fri — lokaverkefnisdagur
Vika 49 Uppsdp og skemmtun
patttaka og virkni seinni hiuti 17.5%
Samvinna, tillitsemi, hvatning fyrri
hluti 7.5%
Jakvaedni/ahugi fyrri hluti 5%

Gadahandbok 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 18.08.2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 H REY1 GVO1 S

Héfundur: Afangastjérar . , .
Sampykkt: Skeemeisteri N@Msaatlun Haustonn 2023

Sida 3 af 3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprof/valio lokaprof O Lokaverkefni

Namsmatsheaettir Lysing namsmatspattar Vagi

. o patttaka, frumkvaedi, sjalfstaedi og idni (skipt i fyrri og
patttaka og virkni e ok Lpse 35%
sidari hluta annar vid bifrost)

Hvernig nemendur na ad vinna med hver 66rum og
Samvinna, tillitsemi og | adstoda adra. Hvetji og taki tillit til mismikillar reynslu 15%
hvatning nemenda af iprottunum. (skipt i fyrri og sidari hluta annar °

vid bifrost)

Ahugahvét og fylgja leidbeiningum (skipt i fyrri og sidari
Jakvaedni/ahugi g gvig gum (skipt i fyrri og 10%
hluta annar vid bifrost)

Likamskannanir Likamskannanir (x2) 20%
Afingaaaetiun /AEfingadaetlun sem nemandi vinnur jafnt og pétt yfir 6nnina 20%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern ndmsmatsbatt eru birtar i INNU a bvi formi sem best hentar.

Birt med fyrirvara um breytingar.

Dagsetning: [g 09.22

KrtShW%Luzﬂmus K)m/%ﬁﬂ /7/@“’ /fiféhg/

Undirritun kennara ndlrrltuﬁ brautarstj., fagstj eda staoge gils

Gadahandboék 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 18.08.2023



e 1t iprottir med aherslu 4

Dags.27.11.2019 utiiprottir (HREY11U012)

ampyitt scoamesws N@MsAz@tlun (haustonn,

Sida 1 af 2 2023) Verkmenntaskdlinn a Akureyri

Kennari | Arnor Bliki Hallmundsson
Hafdis Bjérg Bjarnadoéttir

Sk.st.

ABH
HBB

Afangalysing:

Afanginn midar ad pvi ad kynna hinar ymsu atiiprottir fyrir nemendum, ma pbar sem deemi nefna golf,
blak, fétbolta, kérfubolta, hjélabretti, skauta, génguskidi, hjdlreidar og klettaklifur. Avallt er leitast vid ad

vinna med getu og &hugasvié nemenda.

Markmid:

Nemandi skal hafa ¢dlast pekkingu og skilning a:

* mismunandi tegundum Utiiprétta og pess bunadar sem parf

Nemandi skal hafa édlast leikni i ad:

o stunda iprottir utandyra, hvort heldur einn eda i félagskap med 68rum

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til aé:

e njota almennrar Gtivistar meé iprottatengdu ivafi

Namsgogn:
Enginn namsgégn

Gadahandbék 09: Namsazetlanir

Prent. dags.: 28/09/2023




Nr.: GAT-045 1 ragn P ,
Otgata: 11 Ipréttir med aherslu a
Dags.:27.11.2019 utiiprottir (HREY11U012)
Héfundur: Afangastjorar N3 . .
 Skdlmrmeictari amsaaetlun (hausténn
Sampykkt: Skolameistari ’
Sida 2 af 2 2023) Verkmenntaskélinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirlégn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og | Heimavinnalverkefni Vagi namsmatspatta
(vikunimer/lotun | béklegt)
Umer
Lota 1/Vika 34 - 37 | Gonguferdir Utbunadur fyrir géngufersir 30%
Lota 2/ Vika 38 - 42 | Golf og sund Hentugur bunadur 30%
Lota 3/Vika 43 -48 | Sledaferdir og skautar Hentugur bunadur 30%
5. des / vika 49 Yfirlit og upprifjun Farid yfir nnina i mali og 10%
myndum

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprofivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir Lysing namsmatspattar Vagi
Virkni og astundun Tekur patt i vidfangsefnum og synir ahuga 40%
Vettvangsferdir Til deemis gengid ma. Neerumhverfi skélans auk 40%
lengri ferda t.d Falkafell — sund, skautar, golf
o.s.frv.
Sma verkefni Sma verkefni og stuttar innlagnir fra kennurum 20%

Samtals: Stadio/Fallid

Einkunnir fyrir hvern nAmsmatsbatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad: Vidfangsefni timanna geta verid lengri eda farié a 68rum timum en stundatafla segir til um og
i beim tilvikum getur kennsla fallid nidur & moti.

Aztlun er med Sllum fyrirvara um verBurfarslega adstadur

@m/i///(_r iy SF.

Undirri}ﬁn brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gaedahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 28/09/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.27.11.2019 Afangaheiti HREY1JO01

Hofundur: Afangastjérar ; i .

Sampykkt: Skélameistari Namsaatlun Haustonn 2023

Sida1af2 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Kennari Holmfridur Sk.st. |HOL

Johannsdottir

Afangalysing:
| &fanganum er meginahersla 16gd & ad nemendur fai tilfinningu fyrir ahrifum hreyfingar a lidan sina,
andlega og likamlega. Farid er i gegnum zefingar sem pjalfa upp styrk, jafnveegi, stodugleika og
lidleika. | jdga eru hreyfingar geréar i takt vid eigin dndunarfleedi. Ahersla er 16g8 & ad hver og einn
geti tekid patt i eefingunum & sinum forsendum. [ lok hvers tima er fari® i gegnum eefingar sem roa
hugann og endad i slékun. Mikid er lagt upp ur likamsvitund, einbeitingu og stékun hugans.
Markmio:
bPekkingarviomio
Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:
mikilveegi fleedis 6ndunar i hreyfingum og stodum
hvada alagsstig hentar best til baetingar a likamsastandi
&skilegum adferéum til pjalfunar likamans

e mikilvaegi slokunar
Leiknividmid
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e einbeita sér ad sfingum timans og Utiloka &nnur verkefni sem bida dagsins

e fylgja eftir einfoldum jogazefingum i tima Ut fra eigin getu

e tengja saman ondun og hreyfingu i edlilegt flaedi

e stunda likams- og heilsuraekt

e studla ad beettri likamsbeitingu
Hafniviomid
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e draga Ur streitu vid krefjandi adstaedur med 6ndunartaskni

e tileinka sér rétta sefingateekni og likamsbeitingu vié jégapjalfun
e stunda reglulega, fjdlbreytta hreyfingu eftir ahuga
e stunda likamsraekt i nanasta umhverfi og Gti i nattarunni

A=tlun um yflrfer6 0g fyr rlo rlogn namsmatsbatta

Timabil Namsefni {Vefﬁ%ﬁg@@ﬁ béklegt) Vaegl namsmatspatta
Vika 34 Kynning a afanganum - mat 4 eigin astandl 0g
hugleidingar um onnina.
Vika 34-35 Likamsaefingar, grunnkennsla stodur (Asana) i
Hatha jéga og slokun
Vika 36- 39 Likamsaefingar, solarhylling, 6ndunartsekni og
slokun
Vika 40 Jogaaefingar gerdar eftir deetlun fra kennara 10%
Vika 41 Myndband me6 jégazefingum / Likamszefingar |
Vika 42 Bifrost
Vika 43 - 45 Likamsaefingar og slokun

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 16.08.2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019 Afangaheiti HREY1JO01
Ho6fundur: Afangastjérar i ) .
Sampykkt: Skélameistari Namsaatlun Haustonn 2023
Sida2af2 Verkmenntaskolinn a Akureyri
Vika 46 Nemendur gera einfaldan timasedil med jéga 10%
afingum ( béklegt)
Vika 47 Gera fingar af timasedli
Vika 48 Gera afingar af timasedli 10%
Vika 49 Slokun og spjall um joga heimspekina og
avinning af 6nninni

Namsgogn: Gogn fra kennara. Mzetiod i pagilegum leikfimifatnadi.

Namsmat og vagi namspatta:

Matsform: X Simat 1 Lokaprof/valid lokaprof L1 Lokaverkefni

Namsmatspaettir Lysing namsmatspattar Vagi

Gera timasedil med
Verkefni boklegt 10%
jégazefingum

Syna og kynna afingar af
Timaverkefni verklegt 10%
timasedli

Jogaeefingar skv. daetlun fra

Jogaeefingar 10%
kennara

Vinnusemi Virkni nemenda Vika 33 —42 20%

Vinnusemi Virkni nemenda Vika 42 - 49 20%

3 Nemandi syni dhuga og

Ahugahvot 30%
framtak

Samtals: 100%

Annad: Simatsafangi. Alla 6nnina er nemandinn metinn af pessum namspattum. Er hann jakvasdur
og duglegur ad profa nyjar stdodur og leggur sig allan fram pratt fyrir ad na ekki fullkominni stédu. Er
hann virkur, synir hann ahuga, tekur hann patt i sefingunum eins vel og hann getur eda ekki?

Dagsetning: /_jz 5)/23

<9f& ( 1;/64 S /? 61, ﬁ}fé(/uf )“( ﬁ, 075501

Undirritun kenrara U'ndirritﬁn brautarstj., fagstjleda stadgengils

Gadahandbok 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 16.08.2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:01.09.2023 HREY1bS01Z

Hofundur: Afangastjorar - . -

Sambykk: Skolameistari Namsaezetlun haustonn 2023 I N

Sida 1af2 Verkmenntaskoélinn & Akureyri

Kennari | Bjorn Benedikt Benediktsson ‘ Sk.st.\‘_BBB -

Afangalysing:

Afanginn midar ad pvi ad nemendur leeri undirstdduatridi i likamsbeytingu, kynnist
fiolbreyttum aefingum og auki pol sitt, styrk og lidleika vié ymsar sefingar & mismunandi
stodvum. Leitast verdur vid ad aefingar haefi getu og dhuga hvers og eins.

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
o mikilvaegi hreyfingar fyrir likama og sal
» styrktar og boleefingar

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

o ad beita sér rétt vid styrktarpjalfun og polpjalfun
¢ framkvaema ymsar pol og styrktarsefingar
e meta pol sitt og styrk

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e finna Gt hvada eefingar hentar honum
s Dbeeta pol, styrk og leidleika
e stunda aefingar sér til heilsubotar og finna avinning peirra

Namsgogn:

Nemendur maeti med ibrottafatnad og skofatnad sem hentar hverjum tima i verklegri kennslu.

Studst er vid smaforrit og efni af netinu. Rafraen namsgogn verda geymd a kennsluvefnum Innu.

Gadahandbdk 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 11.@.2023



Nr.: GAT-045
Utgéafa: 11

Dags.:01.09.2023 HREY1bS01Z

Hoéfundur: Afangastjorar . - -
sampykic: skoameistai | N@MSaz@tiun haustonn 2023

Sida2af2

Verkmenntaskélinn a Akureyri

Namsmat og veegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprofivalid lokaprof O Lokaverkefni
Nf‘:"i'?sméts_ﬁa’-‘t'til" Lysing namsmatspattar | Veegi
Virkni og masting Meti®d er meeting, patttaka, virkni, sjalfstaedi og frumkvaedi
0,
(4x18%) e
Vidhorf Metid er hvernig vidhorf og ahuga nemendur syna, hvernig
. 0,
nemendur na ad vinna med 6drum og adstoda adra. (4x5%) 20%
Styrktar og Nemendur taka patt i ad meela pol og styrk og skila inn nidurstédum 10%
bolmaelingar (2x5%)
Sjalfsmat Nemendur meta sjalfan sig Gt frd namsmatspattum (2x10) 10%
Samtals: 100%

Birt med fyrirvara um breytingar.

Dagsetning: 01.09. 2023

" 2 Y
Gioen (gl 4155 Onopd s (s 47£

Undirritun kennara Undirﬁtun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gadahandbok 09: Namsaztlanir o Prent._dags.: 11.§.2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 .

Dags.:27.11.2019 HREY1UTO1

oo See. - Namsazetlun haustonn 2023

Sida 1 af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri
‘ Kennari | Bjork Jonsdottir, Olafur H. Bjérnsson Sk.st. ‘ BJO, OLB

Afangalysing:

i afanganum er verid ad kynna Gtivist og hvernig hiin nytist vié likamspjalfun. Kynnt verda fidlbreytt
form Utivistar eins og géngu- og hjolaferdir, skidi og fleira. Farid yfir leidir, edli hreyfingar og utbunad
sem er mikilveegur fyrir Utivist. | afanganum er meginéhersla 16gd a ad nemendur fai tilfinningu fyrir
ahrifum hreyfingar a lidan sina, andlega og likamlega. Farid er i gegnum asfingar sem pjalfa upp styrk

og pol.

Markmio:
Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:
hversu mikilveeg god heilsa er fyrir framtidina

hvad reglubundin hreyfing er god forvorn fyrir ymsa andlega og likamlega sjukdoma
mikilvaegi Gthalds-, styrktar- og lidleikapjalfunar

aeskilegum adferdum til pjalfunar likamans

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
auka Uthald sitt, styrk og lidleika med fjdlbreyttum adferdum sem henta

stunda fjolbreytta Utivist og hreyfingu

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

vidhalda og/eda basta likamlega heilsu

Namsgogn:
Engin

Gadahandbdk 09: Namsaztlanir ' - Prent. dags.: 01/09/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Hoéfundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skolameistari

HREY1UTO01
Namsaatiun haustonn 2023

Verkmenntaskoélinn & Akureyri

Sida 2 af 3

Azetlun um yfirferd og fyrirlégn namsmatspatta:
Namsmat og vagi namsmatspatta:

Hver ferd tekur u.p.b. 2-3 klukkustundir. Timar eru 8 manuddgum kl. 16. Maeting vid austur
anddyri VMA (hja A-almu) nema annad sé tekid fram.

Timabil

Timabil | Namsefni (verklegt og | Heimavinnalverkefni Vagi ndmsmatspatta
(vikunimer/lotun | boklegt) = .
tmer ' = ::%:;

Vika 34./ Fundur i M-01 og ganga Farid yfir namsaaetiun og almenn

Manudagur 21. um Naustaborgir. kynning & Utivist

agust.

Vika 35./ Ganga ad Skélavérdu

Méanudagur 28. (maeting vid VMA og

agust. sameinast i bila) B

Vika 36./ Hjolaferd Fraedsla um

Manudagur 4. hjélaméguleika sem eru i

september bodi i basjarfélaginuy).

Vika 37./ Manudagur
11. september

Folf/lganga eda
innanhusklifur.

Vika 38./ Manudagur
18. september.

Skautar eda fjallganga

Valferd

Géngu-eda hjolaferd.
Onnur Utivist er p6 einnig i
hodi en bera parf utivistina
undir kennara til
sambykkis.

namsmatspaettir).

Verkefni sett til vara
m.t.t. til vedurs.

Ganga um
Krossanesborgir eda i
Kjarnaskogi og ganga upp i
Gamla.

ATH velji nemendur ad fara i
valferd purfa peir ad skila skyrslu
um Gtivistina par sem fram kemur
hvert var farid (sja nanar undir

Birt med fyrirvara um breytingar.

Ef vedur gefur ekki tilefni til peirrar tilteknu Gtivistar sem sett er & dagskra, pa verdur utivist
breytt midad vid adstadur og nyju verkefni hrint i framkvamd.

Skilabod verda send i VMA pésti ef einhverjar breytingar verda i sidasta lagi sama dag og ferd

er fyrirhugud.

Nemendur verda pvi ad fylgjast vel med tolvupostinum sinum!

Gadahandbok 09: Namsaztianir

F_’rent. daés_.: 01/5/2023-



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 HREY1UTO01

Hofundur: Afangastjorar - = .
Sampykkt: Skolameistari Namsaaetlun hausténn 2023

Sida 3 af 3

Verkmenntaskolinn & Akureyri

Namsmat og veegi namsmatspatta:

Matsform: x Simat 1 Lokaprofivalio lokaproéf O Lokaverkefni

.....

Namsmatspattir | Lysing namsmatspattar

patttaka Settar eru upp 5 Utivistarferdir a 6nninni og fara
nemendur ad minnsta kosti 5 ferdir (annad hvort 5
skipulagdar ferdir eda 4 skipulagdar ferdir og eina

- val_feré).

UtbGnadur Nemendur skulu koma Gtbanir i allar ferdir. Kleednadur 10%
skal vera videigandi auk matar og drykkjar.

Ahugi/vidhorf | Nemendur verda ad syna vidfangsefnunum ahuga og 15%
hafa jakvaett viéhorf.

Virkni Nemendur verda ad vera virkir og vinnusamir 4 medan 20%
utivist stendur.

Skriflegt Nemendur skila skyrslu um eina af Utivistarferéunum 20%

verkefni sem fari® er i. Sé valferdin nytt parf einnig ad skila

skyrslu um hana. Skyrslan skal vera u.p.b. 1 sida par
sem fram koma upplysingar um ferdina skv. formi sem
kennarar leggja til. Gott er ad lata myndir fylgja i
skyrslunni.

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern nAmsmatsbatt eru birtar i INNU a bvi forimi sem best hentar.

Annad: Til ad standast namsmat purfa nemendur ad taka patt i a.m.k. 5 ferdbum, p.e. 5
skipuldgdum ferdum eda 4 skipulogdum og einni valferd. Einnig er skilyrdi ad skila skyrslu
fyrir eina skipulagda ferd og valferd ef vid a.

Annad sem kennari vill ad komi fram.

Namsasetlun pessi er birt med fyrirvara um breytingar. Aztlud lengd hverrar ferdar er um 3 kist.
Kennarar halda utan um timafjélda og lata nemendur vita ef lengja eda stytta parf ferdir til ad na
lagmarks kennsiumagni afangans.

Dagsetning:. Of.09. 2023
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Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Aztlanagerd og gaedastjéornun
Dags.:27.11.2019

Héfundur: Afangastjérar AAEST3IVGOS

Sambykkt: Skolameistari Namsaatlun hausténn 2023 TV

Sida1af3 Verkmenntaskdlinn & Akureyri
Kennari | J6hann H. Porsteinsson Sk.st. | JHP

Afangalysing:

| &fanganum lzerir nemandinn ad nyta sér Utreikninga, verkaaetlanir og eydubléd vid gaedastjérnun a
vinnustad. Nemandinn leerir ad nyta toflureikni— og verkasetlanaforrit til ad hafa yfirsyn yfir kostnadarpaetti
verkefna, verkefhastyringu, gerd timadaetlana og endurskodun asetlana. Nemandinn laerir um notkun
stjéornunar— og verkferla gaedatryggingar vié verklegar framkvaemdir, &samt sundurlidun verkefna og
verkaeetlanagerd. Afanginn er sameiginlegur 6llum bygginga— og mannvirkjagreinum og fer ad mestu
fram med raunhaefum verkefnum, par sem m.a. er unnid med verdskrar einstakra idngreina.

Markmid:
bPekkingarviomio:

Nemandi skal hafa odlast pekkingu og skilning a:

verkefnastyringu og geedastjérnun vié byggingaferli

verdskram idngreina og gerd kostnadarazetlana

uppbyggingu toflureikna og hagnytingu beirra

aaetlanagerd og verkasetlanaforritum

télvuforritum sem notud eru til ad gera verkaaetlanir og hagnytingu peirra
helstu stjéornunar— og verkferlum

medhondlun og vistun nyrra teikninga og verklysinga

mottdku efna a vinnusvaedi

dagbékarhaldi og Uttektum

medhondlun frabrigda/galla

innra eftirliti med einstokum verkpattum verkefnis— og verkpattaryni
gaedatryggingu samkveemt reglugerdum um geedakerfi vid verklegar framkvaemdir

Leiknividomio:
Nemandi skal hafa odélast leikni i ad:
» magntaka og kostnadarreikna einfalda paetti verklegra framkvaemda

e gera verk— og timaaaetlanir
fylgja eftir gaebastjornun a verkferlum

s vinna eftir bygginga— og skipulagsldgum

¢ nota toflureikni vid Gtreikninga

e nota verkaastlanaforrit vid gerd timadaetlana
Heefnividomio:

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflaéd sér til ad:

e magnlaka og kostnadarreikna einfalda verkbaetti & sjalfstaedan hatt
beita tima— og hraefnaskraningu

vinna med télvuforrit sem notud eru til ad gera verkaasstlanir

beita og fylgja eftir innra eftirliti med einstékum verkpattum

fara ad I6gum og reglugerdum um skipulags— og byggingarmal

Gadahandbok 09: Namsaztlanir Prent. dags.: 17.08.2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 A=tlanagerd og gaedastjornun

Dags.:27.11.2019
Héfundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skélameistari
Sida 2 af 3

AAEST3VGO05
Namsaaetilun haustonn 2023

Verkmenntaskolinn a Akureyri

Namsgogn:

Oll ndmsgdgn eru adgengileg a Innu, s.s. flatar- og rummalsreglur, fyrirlestrar, verkefni og synidaemi.

Aatlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og Heimavinnalverkefni Vaegi
(vikunimer | boklegt) namsmatspatta
/lotuntiimer
34 Kynning Umraedur - -
Efnisasetlun Verkefni 1 (Flatarmal og rimmal) 5%
Verkefni 2 5%
35-36 erke n! 6
Verkefni 3 5%
Verkefni 4 5%
Verkefnastjornun Verkefni 1 (Orvarit) 5%
Verkefni 2 (Orvarit og bjalkarit) 5%
37-39 Verkefni 3 (Orvarit og bjalkarit) 5%
Verkefni 4 (Orvarit og bjalkarit) 5%
Timakonnun | 10%
Kostnadaraeetiun Excelverkefni 1 5%
40-43 Excererkefnf 2 5%
Excelverkefni 3 5%
Timakonnun I 10%
Gaedastjornun Verkefni 1 5%
44-48 Verkefni 2 5%
Verkefni 3 5%
49 Upprifjun og lokaverkefni Lokaverkefni 10%

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 17.08.2023



Nr.: GAT-045

g‘géfa‘z;111 sots Aatlanagerd og gadastjornun

ags.:27.11. .

Héfundur: Afangastjérar AZEST3IVGOS

Sambykkt: Skolameistari Namsaaetlun haustonn 2023 vV '\ .
Siéa 3 af 3 Verkmenntaskélinn a Akureyri

Namsmat og veegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat [ Lokaprof/validé lokaprof 0 Lokaverkefni
Namsmatspeaettir | Lysing namsmatspattar Veegi
Skriflegt Efnisaaetlun — 4 verkefni sem gilda 5% hvert 20%
Skriflegt Verkefnastjornun — 4 verkefni sem gilda 5% hvert 20%
Skriflegt Kostnadaraaetlun — 3 verkefni sem gilda 5% hvert 15%
Skriflegt Gaedastjérnun — 3 verkefni sem gilda 5% hvert 15%
Skriflegt Tveer timakannanir sem gilda 10% hvor 20%
Skriflegt Lokaverkefni ar 6llu efni 4fangans 10%
Samtals: 100%
Einkunnir fyrir hvern namsmatsbpatt eru birtar i INNU & bvi formi sem best hentar.
Annad: Skili nemandi verkefni eftir ad uppgefinn skilafrestur er runninn Gt er mest haegt ad fa
5 i einkunn fyrir skil. Afanginn er simatsafangi og ber nemendum ad skila 6llum verkefnum
sem gilda til einkunnar.

Askilinn er réttur til breytinga a aaetlun an fyrirvara

. - . A :
Dagsetning: / ~.5. 23 ¢ Y'Y | \:\,//‘é L 5
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Uﬁ_g_i!‘i‘itun kennara / Undilrrit‘u‘r, brautarstj., fagstj.éda stadgengils

Gadahandbok 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 17.08.2023



Nr.: GAT-045

Otgata: 11 Ahalda- og taekjafraedi

Dags.:27.11.2019
Héfundur: Afangastjérar
Sambykkt: Skélameistari
Sida 1 af 2

AHT/AE1MR04
Haustonn 2023

Verkmenntaskélinn a Akureyri

Kennari | Bjarni Bjarnason

Sk.st.

BJB

Afangalysing:

Farid yfir heiti, notkunarsvid, medhéndlun, umhirdu, vidhald og 6ryggisatridi ahalda, taekja og véla sem
notud eru i mararaidén. Ennfremur er fjallad um notkun, umhirdu, vidhald og 6ryggisatridi véla, verkfaera
og ahalda a byggingavinnustodum t.d. krana, lyftubanad, vinnupalla o.fl.

Markmid:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

ollum helstu handverkfaerum i marsmidi.
ollum helstu sprautuvélum i marsmidi.
Ollum helstu gerdum vélsaga i mursmidi.
dllum helstu handverkfaerum vid nidurlégn steinsteypu.
ollum helstu véla- og rafmagnsverkfaerum vid steypuvinnu.
Ollum helstu handverkfaerum vid jarnabindingar.
ollum helstu vela- og rafmagnsverkfaerum vié jarnabindingar.
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e nota mismunandi flisaskera.
nota mismunandi flisasagir.
nota mismunandi blod i flisa- og steinsagir.
nota helstu stein- og hdggborvélar.
nota mismunandi hraerivélar.

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
» fara med 6ll algengustu handverkfaeri sem notud eru vié marhadun.

Namsgogn:

Heimsoknir | fyrirtaeki, heimsoknir a vinnustadi, verklegt og gogn fra kennara.

fara med oll algengustu handverkfaeri sem notud eru vid flisalagnir.
fara med &l algengustu handverkfaeri sem notud eru vid steinlagnir.
fara med 6ll algengustu handverkfeeri sem notud eru vid einangrun.
fara med 6ll algengustu handverkfeeri sem notud eru vid steypuvinnu.
geeta fyllsta 6ryggis vid medferd ofangreindra teekja.
sinna prifum og umhirdéu ofangreindra taekja.

Gazdahandboék 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 19/09/2023




Nr.: GAT-045

Uigdfer Ahalda- og tekjafraedi

Dags.:27.11.2019 AHTE1 MR04

Hoéfundur: Afangastjérar

Sampykkt: Skélameistari Ha ustc'in n 202 3 v\ ‘
Sida 2 af 2 Verkmenntaskolinn a Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og Heimavinnalverkefni Vagi namsmatspatta
(vikunimer/lotun | boklegt)

amer

Vika 33 — vika 51 Yfirferd og verkefnavinna i

kennslustofu

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Simat
Matsform: X Simat O Lokaprof/valid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Vagi
Verkefni Verkfeeralisti 25%
Verkefni Verklegt 25%
Verkefni Umfjollun 25%
Vinnueinkunn Virkni 25%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad:

Dagsetning: 29. agust 2023
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Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 19/09/2023



Nr.: GAT-045

Utgéafa: 11 .

Dags.:27.11.2019 BILP1BB02Z

Hofundur: Afangastjérar - - .

Sampykit Skoameisti I N@MSaz@tlun haustonn, 2023

Sida 1af2 Verkmenntaskdlinn 4 Akureyri

Kennarar Inga Dis Arnadéttir, Ragnheidur Gunnbjornsdéttir Sk.st. | IDA
RGU

Afangalysing:
i afanganum er 16g8 meginahersia & ad nemendur geri sér grein fyrir peirri abyrgd sem fylgir pvi a8
verda godur dkumadur. Nemendur fa kennslu og verkefni sem bla pa undir vaentanlegt ékunam eda
sem studningur vid ékunamid og unnid er med samskonar namsefni og notad er i kunami. Unnid veréur
med efnid a sem fjdlbreyttastan hatt og sérstok dhersla er 16g3 & ad nemendur lzeri umferdarmerkin og
umferdarreglurnar vel.

Markmio:
Nemandi skal .......

........ hafa 6dlast bekkingu og skilning a:

skyldum og réttindum ékumanna og vegfarenda almennt

umferdarmerkjum, umferdarreglum og umferdarlégum

beirri abyrgd sem fylgir pvi ad vera godur skumadur i samfélagi vid adra
hversu mikil ahrif Skumenn geta haft i umferdinni

astandi bilsins og hvernig mismunandi hlutar bilsins starfa

umburdarlyndi, tillitssemi og virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum i umferdinni
ad akstur krefst fullrar athygli allan timann og ad 6kumadur sé avalit vidbuinn
almennri skyndihjalp

........ hafa 60last leikni i ad:

pekkja skyldur sinar og réttindi i umferdinni

gera sér grein fyrir peirri miklu abyrgd sem fylgir pvi ad verda ékumadur
pbekkja umferdarmerkin og hvad pau pyda hverju sinni

segja til um hvad umferdarreglur og umferdarlég merkja

meta heaettur i umferdinni og hvad a ad gera begar slys verda

skilja leidbeiningar frd umferdarmerkingum og merkingum légreglunnar
efla sjalfsmynd sina sem athugull, umburdarlyndur og tillitsamur vegfarandi
pekkja merkin pegar billinn parfnast einhvers vidhalds

......... geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

verda virkur, abyrgur og sjalfstaedur dkumadur i umferdinni
geta uppfylit skyldur sinar og réttindi i umferdinni

meta haettur i umferdinni & réttan hatt slysavettvang

geta nytt sér umferdarmerki, umferdarreglur og

bregbast vid a réttan hatt komi hann a slysavettvang

geta nytt sér umferdarmerki, umferdarreglur og umferdarlég
eiga god samskipti vid adra i umferdinni

geta tekid upplystar akvardanir vardandi umferdina

Namsgogn:

Akstur og umferd, B réttindi eftir Arnald Arnason, Okukennarafélag islands 1999. Verkefni og spil fra
kennara, myndbénd, fraedsluefni og verkefni af neti. Rafreent namsefni eftir Jonas Helgason
Okukennara, ekill.is. Heimaverkefni og aukaverkefni samin af kennara.

Gaeéaha;;gl;ék 09: Némséaétlanir Prent. dags.: 25/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skolameistari
Sida 2 af 2

BiILP1BB02Z
Namsaatiun hausténn, 2023

Verkmenntaskaélinn a Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:

f 6llum lotum verdur unnid med umferdarmerki, efni ur bokinni Akstur og Umferd, rafraent namsefni fra
Joénasi Helgasyni og einnig verdur unnid med annad efni sem tengist efni lotunnar hverju sinni.

Um vikudaga og timasetningu innan hverrar viku visast til stundatéflu sem afhendist i byrjun annar.

Timabil Namsefni (verklegt og Heimavinna/verkefni Vaegi
(vikuntimer/lotunimer béklegt) namsmats
patta
Lota 1, vikur 33 — 35. Kafli 1 - 3 og tilsvarandi Merkjaverkefni. 4%
rafraent efni sem tengist pvi.
Lota 2, vikur 36 — 38. Kafli 1 — 3 og tilsvarandi Kaflaprofiverkefni ur 1. - 3. 12,5%
rafreent efni sem tengist pvi. | kafla.
Merkjaverkefni. 4%
Lota 3, vikur 39 — 41. Kafli 4 og tilsvarandi Kaflaprof ur 4. kafla. 12,5%
rafraent efni sem tengist pvi. Merkjaverkefni. 4%
Eitt netverkefni. 5%
Lota 4, vikur 42 — 45, Kafli 5 og tilsvarandi Kaflaprof ur 5. kafla. 12.5%
rafreent efni sem tengist bvi. | Eitt netverkefni. 5%
Merkjaverkefni. 4%
Lota 5, vikur 46 — 49. Kaflar 6 og 7 og tilsvarandi | Kaflaprof ar 6. og 7. kafla. 10%
rafreent efni sem tengist Merkjaverkefni. 4%,
pvi. Sjalfsmat 5%

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaproéfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Vagi
Netverkefni Tvo verkefni unnin & netinu, 5% hvert verkefni 10%
Umferdarmerki Fimm verkefni jafnt yfir 6nnina, 4% hvert verkefni 20%
Kaflaprof Fjdgur kaflaprof eda verkefni, 12,5% hvert 50%
Sjalfsmat Nemendur meta eigin stédu 5%
Virkni og patttaka | Metid samkvaemt gatlista alla 6nnina 15%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a bvi formi sem best hentar.

Birt med fyrirvara um breytingar.

O s Gada SE

Undirritlin brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gadahandbok 09: Namsaztlanir

Prent. dags.: 25/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 BOKF2FV05
Hofundur: Afangastjorar N3 .
N amsaeaetlun — Haust 2023
Sampykkt: Skolameistari
Sida 1 af4a Verkmenntaskélinn & Akureyri

Kennari | fris Ragnarsdottir, netfang: iris.ragnarsdottr@vma.s | Sk.st. | IRA ‘

Afangalysing:

Fari® er yfir bokun & helstu reikningum fyrirtaekja t.d. notkun fyrningareikninga vid
afskriftir eigna, bokun verdbréfa, hlutabréfa, skuldabréfa og annarra skuldavidurkenn-
inga og notkun affallareiknings. Fjallad er um helstu atridi launabdkhalds. Einnig er
fari® yfir bokanir sem varda innflutning; tollafgreidslu, greidslu virdisaukaskatts i tolli,
kostnad og fyrirkomulag vid geymslu a vérum i tollvérugeymslu. Uppgjorsfeerslum er
haldid afram, beedi i gegnum adalbdk og reikningsjofnud. Farid er yfir bokanir i sam-
bandi vid stofnun og slit fyrirteekja, breytingar a réttarformi, samruna og fjarhagslega
endurskipulagningu fyrirteekja. Mikil ahersla er 16gd a vondud vinnubrogd nemanda
og gddan fragang. Nemandinn faer frekari aefingu i notkun toflureiknis vié feerslu bok-
haldsins.

Markmio:
pPekkingarvidmid: Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:
o faerslum vardandi innflutning a vorum
o helstu innflutningsskjolum
o tollafgreidslu og greidslu virdisaukaskatts i tolli
e gengisbreytingum og kostnadi
« fyrirkomulagi vid geymslu & vorum i tollvorugeymsiu
o fyrningum
« launabdkhaldi p.m.t. stadgreidslu skatta, framlagi i lifeyrissjéd og trygginga-
gjaldi
o verdbotum, voxtum og afborgunum af verdtryggdum skuldabréfum, ard-
greidslum o.fl.

Leiknividmid: Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

« reikna og bdka verdbaetur, vexti og afborganir af verdtryggdum skuldabréefum

» boka feerslur sem tengdar eru hlutabréfaeign s.s. ard, gengisbreytingar,
jéfnunarhlutabréf o.s.frv.

« reikna Ut og gera upp virdisaukaskatt

« feera launabdkhald og standa skil a stadgreidslu skatta, framlagi i lifeyrissj6d
og tryggingagjaldi

o faera feerslur sem varda stofnun og slit fyrirtaekja

« bodka feerslur sem varda breytingar a réttarformi fyrirtackja, samruna og fjar-
hagslegri endurskipulagningu peirra

« nota toflureikni vid Utreikninga og feerslu bokhalds

Haefnividmid: Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
« feera bokhald fyrir litid fyrirtaeki
» nyta sér upplysinga um verdbeetur, gengi, stadgreidslu og skyld hugtok

Namsgogn:

_éaaéahandbék 0_9:_Némséaetlanir ' Preni. dags'.': 15/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019

Hafundur: Afangastjorar

BOKF2FV05

Sambpykkt: Skélameistari

Sida 2 af 4

Namsaatilun — Haust 2023

Verkmenntaskolinn a Akureyri

Hof: Tomas Bergsson, Bokfaersla | (Utgafa 2009) og Bokfeersla Il, (Utgafa 2008) eda

nyrri.

Notast er vid kennsluumhverfid Moodle og par liggur fyrir aaetlun um yfirferd, verkefni,
kennslumyndbdnd og annad sem kennari leggur fram.
Verkefni eru unnin i toflureikni i excel og nemendur purfa ad koma me? fartolvur i

kennslustundir.

Azetlun um yfirferd og fyrirlégn namsmatspatta:

'Gaeéahandbc'_)k 09: ﬁé;sé;etla_nir_

Timabil (viku- | Namsefni (verklegt Heima- Vagi nams-
numer/lotu- og boklegt) vinnal/verkefni | matspatta
numer
Vika 34 Tapadar krofur. Klara verkefnin
Verkefni 24, 25, 26 sem ekki nadist
ad klara i tima
Vika 35 Ad selja vinnu. Klara verkefnin | Moodle verkefni
Verkefni 27,28, 29 sem ekki nadist | (5%) um bodkhalds-
ad klara i tima l6gin
Vika 36 Fasteignareikningur, Klara verkefnin
bifreidareikningur, sem ekki nadist
fastafjarmunir, veltu- ao klara i tima
fjarmunir og vedskuldir
Verkefni 30,31 og
leigutekjur (sefing)
Vika 37 Vidskipti vid utlénd, Klara verkefnin | Gagnvirkt bokfaerslu-
tollur, vsk. sem ekki nadist | verkefni (5%)
Verkefni 32, 33 ad klara i tima
Vika 38 Gengismunur og Klara verkefnin | Bokfaersluverkefni
erlendar eignir og sem ekki nadist | m. gengismun
skuldir vid reikings- ad klara i tima erlendum eignum og
lokun. skuldum vid reikn-
Verkefni 34, 35 ingslok (5%)
Vika 39 Fyrirfram innheimtar Klara verkefnin
og oinnheimtar tekjur | sem ekki nadist
vid reikningslokun, ad klara i tima.
adrar tekjur og launa-
bokhald. Launatengd
gjold.
Verkefni 36, 37, 38

Prent. -dag;s.: 15/68/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Héfundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skolameistari

BOKF2FV05
Namsaaetlun — Haust 2023

Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Sida 3 af 4
Vika 40 Verkefni 39, 40, 41 Klara verkefnin | Launasedlar (10%)
sem ekki nadist
ad klara i tima.
Launasedlar
Vika 41 Verkefni 42, 43, 44 Klara verkefnin
sem ekki nadist
ad klara i tima |
Vika 42 Verkefni 46, 1 Klara verkefnin | St6duprof 1 (10%)
sem ekki nadist
ad klara i tima -
Vika 43 Tapadar krofur og vsk. | Klara verkefnin
Verkefni 2, 3, 4 sem ekki nadist
ad klara i tima
Vika 44 Skuldabréf. Klara verkefnin
Verkefni 5, 6, 7 sem ekki nadist
ad klara i tima
Vika 45 Affoll skuldabréfa, Klara verkefnin
Sameignarfélog. sem ekki nadist
Verkefni 8, 9, 10 ad klara i tima
Vika 46 Hlutafélog. Klara verkefnin
Verkefni 11,12, 13 sem ekki nadist
ad klara i tima
Vika 47 15,16, 17 Klara verkefnin | Stoduprof 2 (10%)
Sleppa verkefni 14 sem ekki nadist
a_é_Eléra i tima
Vika 48 Um verdmaeti eigna Klara verkefnin
Verkefni 18 sem ekki nadist
Verdtrygging skulda- ad klara i tima
bréfa
19, 20, 21
Vika 49 Lokaprof Klara verkefnin | Dagbdk (20%)
sem ekki nadist | Reiknisj. (20%)
ad klara i_tima_ |

Gaedahandbok 09: Namsaatlanir

Prent. dé'gs.: 15/08/2023'



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 BOKF2FV05

Hofundur: Afangastjorar r z
Sampykkt: Skolameistari Namsazetlun — Haust 2023

Sida 4 af4

Verkmenntaskolinn & Akureyri

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: X Simat [0 Lokaprofivalid lokaprof

O Lokaverkefni

| ysing namsmatspattar

Namsaaetlun pessi er birt med fyrirvara um hugsanlegar breytingar.

Stoduprof Tvo stoduprof eru & 6nninni og gilda 10% hvert.
‘ Skilaverkefni Prju skilaverkefni og gildir hvert 5%
Verkefni Skil a verkefnum ur békinni
Launasedill Nemendur vinna | Iaﬁa_se_éla fyrlr brja launamenn 10%
Lokaprof Uppbygging lokaproéfs er eftirfarandi: Dagbdk 50% og reiknings- | 40%
jofnudur 50%
Samtals: | 100%
Annad:

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Nemandi barf ad fa a.m.k. einkunnina 4 a lokaprofi til bess ad vetrarvinna qildi til einkunnar.

nams.

Notkun snjalltekja i kennslustundum er bénnud nema med sérstoku leyfi kennara og pa til

Dagsetning:

///?,J /gﬂﬂm,&?/«f% M@M /\vel\/\.zim

Urdirritun kennara \ Undirritun brautarstj., fagstj eda staégenglls

Gadahandbok 09: Namsazetlanir

' Prentt d;gs.: 15/0§/2023ﬁ



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 Leikir og spil med aherslu a
Dags.:27.11.2019 bordspil (BOSP1BS02S)
Héfundur: Afangastjorar , ’ .
Sampykkt: Skolameistari Namsaaetlun (Haustoénn,
Siéa 1af3 2023) Verkmenntaskélinn & Akureyri
Kennari | Dagbjért Lauritz Agnarsdottir Sk.st. | DLA
Urdur Maria Sigurdardéttir UMS

Afangalysing:

Lysing

| &fanganum er 16gd ahersla & ad nemendum kynnist nokkrum bordspilum allt fra pvi
einfalda til hins flokna. Nemendur fa tilségn og teekifeeri til ad spila bordspil og pannig efla
peir faerni sina og getu til ad spila og kennt 68rum. Med pvi ad spila ymis 6lik bordspil fa
nemendur pjalfun i samskiptareglum og ad vera hluti af hopi.

Markmio:

bekkingarviomié - Nemandi skal hafa 6élast pekkingu og skilning a:
e Olikum tegundum bordspila.
e samskiptareglum i spilum

e helstu spilareglum i hverju spili

Leikniviémioé - Nemandi skal hafa 66last leikni i a&:
e geta valid sér spil vid réttar adstaedur
e geta kynnt og kennt 88rum ymis bordspil

e geta farid eftir reglum

Haefniviomid - Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann
hefur aflad sér til ad:

e Spila sér til afpreyingar og anasegju

e Ad vera hiuti af hépi

o Efla prautseigju og seigla

Namsgogn:

Margvisleg bordspil i eigu kennara og skéla. Efnisgjold eru i afanganum.

-Gaadahandbék 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 18/08/2023




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019

Héfundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skélameistari

Sida 2 af 3

Leikir og spil med aherslu a

bordspil (BOSP1BS02S)
Namsaaetlun (Haustonn,

2023)

Verkmenntaskoélinn a Akureyri

Aztiun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:

Timabil
(vikunimer/lotun
umer

Namsefni (verklegt og
boklegt)

Heimavinna/verkefni

Vagi namsmatspatta

Lota 1 Afangi kynntur Virkni og patttaka metin vikulega a
Vika 34-38 Samskipti i spilum Innu
Lota 2 Ymis spil profud. Virkni og patttaka metin vikulega 4
Vika 39-42 s;?iilla?;(;ziznoggi ISan:stmat 1 10%
neersamfélaginu kénnud. Jafningjamat 1 10%
Vika 43 - Vetrarfri
Lota 3 Ymis spil profud Virkni og patttaka metin vikulega 4
Viaaas | Simisama ok |
Lota 4 Ymis spil profud Virkni og patttaka metin vikulega a
Vika 47-49 Undirbningur fyrir jélahof I;jg:ifsmat ) o
Jafningjamat 2 10%

Namsmat og veegi namsmatspatta:

Matsform: x Simat O Lokaprofivalid lokapréf O Lokaverkefni

Namsmatspaettir | Lysing nAmsmatspattar Vagi

Virknieinkunn Astundun og virkni i &fanganum, metid skv. matslista og birt 36%

fyrir Bifrost vikulega a Innu.

Virknieinkunn Astundun og virkni { 4fanganum, metid skv. matslista og birt 24%

eftir Bifrost vikulega & Innu.

Jafningjamat Jafningjamat unnid tvisvar yfir 6nnina, gildir 10% i hvort skipti. 20%

Sjalfsmat Sjalfsmat unnid tvisvar yfir 6nnina, gildir 10% i hvort skipti. 20%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU 3 bvi formi sem best hentar.

Annaé:

Birt med fyrirvara um brevtingar.

Gadahandbdk 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 18/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 Leikir og spil med aherslu a

Dags.:27.11.2019 bordspil (BOSP1BS02S)

Hofundur: Afangastjérar ” , -

Sampykkt: Skélameistari Namsaaetiun (Haustonn,

Si6a 3 af 3 2023) Verkmenntaskélinn & Akureyri

Dagsetning: 22.00.23

WWO/\?\N@V\ /5;7/// iy Chada %

Undirritun kennara Und:rrl n brautarstj., fagstj eda staégengﬂs

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 18/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgata: 11 Bordspil - BOSP1HS01Z

Dags.:27.11.2019 , , .
Héfundur: Afangastjorar Namsaaetiun - Hausténn y

Sampykkt: Skélameistari
Sida1af2 2023 Verkmenntaskélinn & Akureyri
Kennari | Berglind Bergvinsdéttir Sk.st. | BBE
Hafdis Bjarnadéttir HAF

Afangalysing:
| afanganum fa nemendur ad préfa margvisleg hlutverka- og spunaspil pbar sem beir geta

sjalfir haft ahrif &4 gang mala. Einnig verdur unnid med pau spil sem nemendur 6ska eftir og

eru til pess fallin ad auka faerni peirra a einhvern hatt.

Markmio:

bekkingarvidmid: Nemandi skal 6dlast pekkingu og skilning a:

e hlutverka- og spunaspilum, persénum og spilaheimum
e samskiptareglum i spilum

e Olikum tegundum spila
Leiknividmid: Nemandi skal od8last leikni i ad:

o skapa og spila 6likar tegundir perséna i 6likum leikjum
» fara eftir reglum

e geta valid a milli spila og komid déskum sinum a framfaeri

Haefniviomid: Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann he-
fur aflad sér til ad:

e njota bess ad spila margvisleg spil i hépi nemenda
o spilad sér til aneegju og afpreyingar

» efla prautseigju

Namsgdgn:

Ymsis spil og leikir, myndefni og fleira.




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Héfundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skélameistari
Sida 2 af2

Bordspil - BOSP1HS01Z

Namsaaetiun - Haustoénn,
2023

Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og | Heimavinnal/verkefni Vaegi namsmatspatta
(vikunumer/lotun | bdklegt)
umer
Lota 1 — vika 34-38 Afangi kynntur batttaka, virkni og samvinna 20%
Samskipti { spilum metin
Ahugi nemenda kannadur
Lota 2 Spil sem nemendur velja i batttaka, virkni og samvinna
samradi vid kennara metin 20%
Unnid med prauseigju og
sjalfstraust nemenda til ad Sjalfsmat 10%
velja spil elft.
Lota 3 Spil sem nemendur velja i batttaka, virkni og samvinna 20%
samradi vid kennara metin
Unnié med prauseigju og
sjalfstraust nemenda til ad
velja spil elft.
Lota 4 Spil sem nemendur velja i patttaka, virkni og samvinna
samradi vid kennara metin 20%
Unnid med prauseigju og
sjalfstraust nemenda til ad Sjalfsmat 10%
velja spil elft.

Namsmat og vagi nAmsmatspatta:

Matsform: xO Simat O Lokaprofivalid lokaprof O Lokaverkefni

Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Veagi

Virknieinkunn patttaka, virkni og samvinna metin reglulega skv. matslista 40%

fyrir Bifrost

Virknieinkunn patttaka, virkniog samvinna metin reglulega skv. matslista 40%

eftir Bifrost

Sjalfsmat Nemendur meta frammistddu sina tvisvar sinnum a énn 20%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern némsm;tspétt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad:

Annad sem kennari vill a$ komi fram. Nemandi sinnir stérfum innan skélans a sama tima og pvi
raedst namsmat af timasékn nemanda.

Dagsetning:

7‘7/W7/ b5 //:774’}7%:?%/

Undifritun Kennara

(/f ,;,/j/y//l/ﬂl /z?/a //£

Undirritdn brautarstj., fagstj eda stadgengils




Nr.: GAT-045 H : 4 4
Otgate: 11 Leikir og spil med aherslu a

Dags.:01.09.2023 hlutverka- og spunaspil

Héfundur: Afangastjorar

Sambykkt: Skolameistari - B (YSP1HS01Z

Sida 1af2
Verkmenntaskélinn & Akureyri

Namsaaetlun haustonn 2023

Kennari | Bjorn Benedikt Benediktsson Sk.st. | BBB

Sigrun Fanney Sigmarsdaéttir SFS

Afangalysing:

| afanganum fa nemendur ad préfa margvislieg hlutverka- og spunaspil par sem beir geta
sjalfir haft ahrif & gang mala.

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

¢ hlutverka- og spunaspilum, persénum og spilaheimum.

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

o skapa og spila dlikar tegundir perséna i 6likum leikjum.
Nemandi skal geta hagnytt ba almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

» njota pess ad spila margvisleg spil i hopi nemenda.

Namsgogn:
Verkefnismappa um m.a. hlutverkaleiki og spuna fra kennurum Ymis bordspil asamt

verkefnum af netinu.

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 05.09.2023




Nr.: GAT-045

Otgsta: 11 Leikir og spil med aherslu 4
Dags.:01.09.2023 hlutverka- og spunaspil

Hafundur: Afangastjorar

Sambykkt: Skélameistari BOSP1HS01Z

Sida 2 af 2
Verkmenntaskolinn a4 Akureyri

Namsaastlun haustonn 2023

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaproéfivalid lokaprof I Lokaverkefni
Namsmatshaettir Lysing namsmatspattar Vagi
Virkni og maeting Metin er maeting og virkni sem skrad er jafn66um.
20%
Vidhorf Metid er jafnédum hvernig vidhorf nemendur syna og hvernig
. . 0,
beir na ad vinna med 68rum. 35%
Sjalfstaedi Eftir hvern tima er metid sjalfsteedi, patttaka og frumkvaedi.
35%
Sjalfsmat Nemendur meta sjalfan sig Ut fra nAmsmatspattum (2x5) 10%
Samtals: 100%
- Birt med fyrirvara um breytingar.

ing: 04.09-2023,
¢ ’*‘4‘%&;%

é?; ek QA Unlle, | /1

Undirritun kennara Undirritqﬁ brautarstj., fagstj eda staégengil%

Gadahandbok 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 05.09.2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 Burdarvirki og klaedningar

Dags.:27.11.2019 timburhusa

Héfundur: Afangastjérar (BURD3BK03)

Sampykkt: Skélameistari . ., .-

Sida 1af3 Namsaatlun (haustonn 2023) Verkmenntaskdlinn & Akureyri
Kennari | Ketill Sigurdarson Sk.st. | KES

Afangalysing:
Nemandinn kynnist grunnatridum i byggingaedlisfreedi svo sem kréfum til bygginga, innri og
ytri kréftum burdarvirkis og mismunandi alagi a byggingahluta. Fjallad er um ymsa almenna
paetti hita-, hlj6d- og rakaeinangrunar og brunateeknilegar utfeerslur i byggingahlutum.
Nemandinn lzerir um loftraestar utveggjaklaedningar og mismunandi einangrunarkrofur
byggingahluta. Fjallad er um eiginleika einstakra grindar- og klaeedningaefna, gerd og
péttleika festinga, einangrun og afréttingu vegggrinda. Kennslan er fyrst og fremst bokleg par
sem 16gd er ahersla a ad tengja saman fraedilega umfjollun, einstakar utfeerslur og
vinnubrégd med heimsdéknum, synikennslu og eftir atvikum smeerri verkefnum.
Forkrofur: TRES2PH og TRES2NT04
Markmio:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

+  burdarvirki timburhusa

- margskonar alagi sem byggingar verda fyrir
« kleedningum veggja og paka

« mikilveegi loftreestingu byggingarhluta

+ einangrun byggingarhluta

« rakavarnarlagi og mikilveegi pess

+ varmaleidni byggingarefna
« hljodvist byggingarhluta
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

« velja efni i burdarvirki timburhisa samkvaemt styrktarflokkum

- velja klaedningarefni med tilliti til mismunandi adsteedna og husagerda
« velja smidafestingar samkvaemt verklysingu

 vinna med einangrun og rakavorn

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad
sér til aod:

« smida burdarvirki timburhusa
- kleeda utveggi, golf og pok
« einangra byggingahluta
. fjalla um mismunandi gerdir timburklaedninga
Namsgogn:
Kennslubdk er ekki fyrir hendi en kennari notar safn heimilda um namsefnid sem er sett fram i

fyrirlestraformi med studningi ljosrita, mynda og heimilda af netinu. Nemandi hefur adgang ad efninu i
Innu padan sem ma hlada pvi nidur.

itarefni: Utveggjaklzedningar, 16na 2005
Timburhus e. Anders Frostrup, 18na 1996

Gadahandbok 09: Namsaeaetlanir Prent. dags.: 09/11/2023




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Héfundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skélameistari

Sida 2 af 3

Burdarvirki og klaedningar
timburhusa

(BURD3BKO03)
Namsaaetlun (haustonn 2023)

Verkmenntaskolinn a Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:

Timabil
(vikunamer/lotun
umer

Namsefni (verklegt og boklegt)

Heimavinnal/verkefni

Vagi namsmatspatta

Vika 34 — 21.4g Kynning & namsefni, verktilhdgun og
kénnun & st6du nemendahdps

Vika 35 — 28.ég Eodlisfraedi bygginga Verkefni & inna 5%

Vika 36 — 4.sept Edlisfreedi bygginga Timaverkefni 10%

Vika 37— 11.sept Edlisfreedi bygginga Verkefni & inna 5%

Vika 40 — 18.sept Byggingartaekni - Hitaeinangrun Verkefni a inna 5%

Vika 41 - 25.sept Byggingartaekni - Rakaeinangrun Verkefni a inna 5%

Vika 42 — 2.okt Byggingarteekni - Hljodeinangrun Verkefni & inna 5%
Midannarprof 25%

Vika 43 — 9.0kt Byggingartaekni - brunavarnir Verkefni & inna 5%

Vika 44— 16.0kt Burdarvirki timburhusa Skriflegt verkefni

Vika 45 — 23.okt | Burdarvirki timburhisa Skriflegt verkefni

Vika 46 — 30.0kt | Hopverkefni - burdarvirki Hopverkefni 15%

Vika 47 — 6.ndv Loftreestar utveggjakleedningar Verkefni & inna

Vika 48 — 13.ndv Loftraestar utveggjaklaedningar Verkefni a inna

Vika 49— 20.ndv Hoépverkefni - utveggjakleedningar Hopverkefni 20%

Vika 49 — 27.n6v

Festingar, samantekt og upprifjun

Gadahandbok 09: Namsazetlanir

Prent. dags.: 09/11/2023



Nr.: GAT-045

Utgéfa: 11 Burdarvirki og klaedningar

Dags.:27.11.2019 timburhusa

Héfundur: Afangastjérar (BURD3BK03)

Sampykkt: Skélameistari ., ., .

Sisa 3 af3 Namsaatlun (haustonn 2023) Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Namsmat og veegi ndamsmatspatta:

Matsform: O Simat O Lokaproéfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir Lysing namsmatspattar Vagi
Verkefni @ moodle/classroom | Fjogur verkefni med mismikid veegi 25%
Timaverkefni Tvo verkefni unnin i tima 40%
Hoépverkefni Tvo hdpverkefni unnin i timum og utan skéla 35%
Samtals: | 100%

Einkunnir fyrir hvern ndmsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad: Skilyrdi er ad nemandi skili inn badum hépverkefnum upp & 5 til pess ad vetrareinkunn gildi.
Réttur er askilinn til breytinga.

Dagsetning: 17.8.2023

Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gadahandbok 09: Namsaeaetlanir Prent. dags.: 09/11/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019 BURF4VD04
Hofundur: Afangastjorar Namsaztiun hausténn 2023
Sambpykkt: Skdlameistari
Sida 1 af3 Verkmenntaskoélinn 4 Akureyri
Kennari Gunnar Moéller Sk.st. GMG
Lysing: Nam i pessum afanga a ad veita nemendum undirstédupekkingu i

burdarpolsfreedum ad pvi marki ad peir geti notad
burdarpolsutreikninga til ad akvarda steerd og styrk ymissa
vélarhluta og lagt mat a efnisgeré ut fra peim.

Forkroéfur: SMID2NHO05, EDLI3AV05, STAF2VH05

bPekkingarviomid: Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:
eiginleikum helstu malma vid tog- eda prystialag.
grundvallaratridum jafnvaegisfreedinnar.
fjodrun i efnum og I6gmali Hooks.
hvad att er vid med togspennu, prystispennu og skurdarspennu.
adferdum vid ad reikna ut spennur i bitum og vélahlutum.
skurdkréftum og bognunarvaegislinuriti fyrir burdaralag a 6xla og
bita.
flatar- og vidnamsvaegi 6xla og bita.

Euler-reiknireglunni og beitingu hennar vid uUtreikninga a alagi a
sulur.
Utreikningum a hamarksspennum samkvamt von Mises.

Leiknividmio: Nemandi skal hafa 66last leikni i ad:
reikna ut togspennur, prystispennur og skurdarspennur i
pbversnidum.
reikna ut skurdkrafta og bognunarvaegi fyrir 6xla og bita.
reikna ut flatar- og vidnamsvaegi fyrir ymis pversnid.
reikna ut spennur i 6xlum og bitum.
reikna ut styrk i silum m.a. & grundvelli Euler-reiknireglunnar.

Heefnividmio: Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni
sem hann hefur aflad sér til ad:
reikna burdarpol til ad akvarda staerd og styrk ymissa 6xla, bita og
vélarhluta.
velja malma og efnismagn sem standast kréfur um styrk og
hamarka efnisnytni.
vinna sjalfstaett og leggja gagnrynid mat a utreikninga.

Namsgdgn:



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 BURF4VD04

o enowsloer  Namsaastlun hausténn 2023

Sida2af3 Verkmenntaskolinn 4 Akureyri

Tegund Namsgdgn (nafn békar og nanari lysing 4 gégnum)

Baekur Burdarpolsfraedi |. Porsteinn Jonsson, Vélskdli islands 1987. Adgengileg &
Moodle
Ljosrit Efni um bita, kafli 6.

(afhent) Efni um sulur, kafli 15.
Timaverkefni.




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Héfundur: Afangastjorar

Sampykkt: Skolameistari

Sida 3 af 3

BURF4VD04
Namsaatiun haustonn 2023

Verkmenntaskdlinn 4 Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirlégn namsmatspatta:

Timabil
(vikuntimer)

Namsefni (verklegt og boklegt)

Heimavinnal/verkefni

Veaegi namsmatspatta

33-35 | 1. kafli: Daemi 1.1-1.8 og 1.23- | Reiknud daemi
Tog og prystialag. 1.31
36-37 | 2. kafli: Daami 2.1 - 2.3, og Reiknud dasmi
Statisk 6akvedin kraftkerfi | 2.5 2.8 Heimadzemi 1 4%
Tog- og prystialag.
38-39 3. kafli: Prystiilat med Lotuprof 1 (19. sept) Lotuprof 1 15%
litla veggpykt. Deemi 3.1-3.10 Heimadeemi 2 4%
40-42 4. kafli: Daemi4.1 - 4.8. Reiknud daemi
Bein skurdspenna. Lotupréf 2 (17. okt) Heimadaemi 3 4%
Lotuprof 2 15%
43-45 5. kafli: Demi5.1 - 5.8 Reiknud deemi
Snuningur (vinding). Lotupréf 3 (16 nov) Heimadeaemi 4 4%
Lotupréf 3 15%
46-48 6. kafli: Skilgreining & bita | Daemi 6.1 — 6.5 og Reiknud daemi
15. kafli: Salur daemi um salur Heimadaemi 5 4%
49 Lotupréf Lotupréf 4 Lotupréf4  15%

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaproéfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspeettir | Lysing namsmatspattar Vaegi
Timadaemi Tiu timadaemi unnin i timum 2% hvert 20%
Heimadami Fimm heimaverkefni jafnt vaegi 4% hvert 20%
Lotupréf Fjégur lotuprof jafnt vaegi 15% hvert 60%
Samtals: | 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad: Réttur til breytinga askilinn

Dagsetning: /5&3)23

Undirritun kennara

Undirritun brautarst;j., fagstj eda stadgengils

5/@00( @%‘M b0y 215




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 DANS1HTO02S

Héfundur: Afangastjorar 4 - e
Sampykkt: skotameistri INAMSa&@tlun haustonn 2023

Sidalaf3 Verkmenntaskalinn a Akureyri

Kennari | Harpa Fridriksdéttir Sk.st. | HFR

B08

Afangalysing:

i 4fanganum verdur unni® med talmal dénskunnar par sem tjaningin er héfd ad leidarljosi. Ahersia
verdur ad efla pekkingu, leikni, haefni nemenda i notkun peirra tjaskiptaleida sem henta hverjum og
einum. Hlustun, umraedur, hugtakaskilningur og lestur verdur nalgun i afanganum og notast verour vid
bdokmenntir, kvikmyndir, timarit og veraldarvefinn med fjdlbreyttum verkefnum til ad byggja ofan a pa

pekkingu sem fyrir er.

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

. algengum ordum, ordasambdndum og stuttum setningum
. einféldum leidbeiningum og upplysingum a danskri tungu
. ad tja sig um afmorkud efni

. framburdi i donsku mali

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

. heilsa, kynna sig, pakka fyrir sig og afsaka sig med videigandi ordalagi

. tja sig fyrir framan nemendahdpinn & sinn hatt

. mynda einfaldar setningar

. greina heiti og einstok ord, pegar talad er a danskri tungu

. skilja adalatridi i einfoldum samtélum, taka patt i umraedum og tja eigin skodanir

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

heilsa, kynna sig, pakka fyrir sig og afsaka sig med videigandi ordalagi

. tja skodanir sinar og tilfinningar a danskri tungu

. seqgja fra efni sem fjallad hefur verié um i stuttu mali

. likja eftir framburdi a algengum ordum, ordasambdndum og stuttum setningum

. tja sig um pau ord og ordasambodnd, t.d. sem hann hefur leert

. mynda og svara einfoldum spurningum Ut fra ordaforéa sem tengist vidfangsefninu
. vinna samtalseefingar Ut fra fyrirmyndum sem fengist hefur verid vid

Namsgogn: Engin sérstok kennslubok. Rafraenar lausnir og stoku Utprentud verkefmi fra kennara

Gazdahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 11.01.2023




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019

Héfundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skolameistari

Sida 2 af 3

DANS1HT02S

Namsaatlun haustonn 2023

Verkmenntaskolinn & Akureyri

unnin | afanganum. Ymis gégn fra kennara, m.a. birt 4 kennsluvef afangans & Innu.

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil (vika/lota)

Namsefni (verklegt og béklegt)

Heimavinnalverkefni

Vaegi namsmatspatta

Lota1/33-36

Ymis timaverkefni fra kennara,
umraedur og myndefni.

Grunnordafordi
Tolur7vikudagar
Bingo

Verkefni forteelle om dig
selv

Verkefni 1 (10%).

| Vika 41- bemavika

Lota 2/37 -41

11. sept. — 13. okt.

Ymis timaverkefni fra kennara,
umrzedur og myndefni.

Heimsmarkmid

Veelg en ting som du
godt kan lige/farver

pemaverkefni

Ahorfsverkefni i
bema (10%)

Lota 3/42-46

Bifrost / Haustfri
20. - 24. okt.

Ymis timaverkefni fra kennara,
umreedur og myndefni.

Samtalsverkefni 2
bestille mad pa
restaurant

Verkefni 2 (10%)

Hlustun (10%)

Lota 4/47 -49

Ymis timaverkefni fra kennara,
umraedur og myndefni.

Sjalfsmat (10%).
Ahorfsverkefni (10%)

Namsmat og vaegi hamsmatspatta:

Matsform: X Simat [ Lokaprofivalid lokaprof [J Lokaverkefni
Namsmatspaettir Lysing namsmatspattar Vagi
Virkni Maeting, astundun og patttaka yfir onnina. Metid reglulega en gefid

| fyrir tvisvar yfir nnina. (20% i hvort skipti) 40%
Verkefnamappa Timaverkefni 2 stk 20%
Hlustun/skilningur Timaverkefni ur kvikmyndum, pattum 20 %
bemaverkefni Ahorfsverkefni tengt Heimsmarkmidum 10%
Sjalfsmat Sjalfsmat 10%

Samtals: 100%

Birt med fyrirvara um breytingar.

Gadahandbok 09: Namsaatlanir

Prent. dags.: 11.01.2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 DANS1HTO02S

Hofundur: Afangastjorar - - ==

Sambykkt: skoiameistari I NAMSA2&tlUuN haustonn 2023

Sida 3 af 3 Verkmenntaskolinn a Akureyri

Dagsetning: 16.08. 2023

Hewpa Brledothir

Undirritul kennara

Gadahandbodk 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 11.01.2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019 DANS2LNO5

Hofundur: Afangastiorar = Namsaaetiun (hausténn 2023)
Sampykkt: Skdlameistari

Sida 1 af 3 Verkmenntaskélinn a Akureyri

Kennari | Annette J. de Vink Sk.st. | AJV ‘

Afangalysing:

Markmid afangans er ad leggja grunn ad pvi ad nemandinn geti notad dénsku til samskipta vid Dani
og adra Nordurlandablia sem og lesid sér til gagns um ymis efni & dénsku. Nemandinn eefir hlustun,
tal, lestur og ritun. Lassi er pjalfad med pvi ad lesa fidlbreytta texta. P pjalfast nemandinn i ad hlusta a
talad mal af ymsum midlum, tja sig & dénsku, skriflega og munnlega. [ 4fanganum er kynning &
saensku og norsku baedi munnlega og skriflega. Logd er ahersla a ad efla samvinnu milli nemenda.
Einnig er 16gd ahersla a4 ad nemandinn beri abyrgd a eigin namsframvindu og sé medvitadur um
mismunandi adferdir til ad tileinka sér tungumal. Nemandinn feer afram pjalfun i ad nota hjalpargdgn
og kennsluforrit i nami sinu. Kennsla fer fram & dénsku ad miklu leyti.

Markmio:
bekkingarvidmid: Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:

doénsku mali, danskri menningu og tengslum islands og Danmerkur
helstu einkennum danskrar tungu i framburdi og ritudu mali
skyldleika nordurlandamalanna

helstu hjalpargdgnum

Leiknividmid: Nemandi skal hafa oélast leikni i ad:

o hlusta & danskt mal og skilja meginmal t.d. i fréttum og i leiknu efni
e lesa sér til gagns og anaegju texta um margvisleg malefni
e tja sig skyrt i reedu og riti um malefni sem hann hefur kynnt sér

Haefnividmid: Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad
sér til ad:

skilja talad mal i samtali og i fjdlmiélum og atta sig a inntaki pess

skilja inntak ritmals um almenn og sérhaefd efni sem hann bekkir til eda hefur ahuga a
nyta nyjan ordaforda baedi munnlega og skriflega

nyta donsku i samskiptum vid Dani og aé einhverju leyti i samskiptum vié adra
Nordurlandabua

auka medvitund um eigin faerni i tungumalinu og eigin leidir ti! ad tileinka sér malid

e leysa Ur vidfangsefnum einn eda i samstarfi vid adra

Namsgogn:

Hefti (4 Moodle / Amanote):
« DANS2LNO5 Tekster og opgaver (T&0). Utg. 10, VMA 2020 (10. udgave).

e DANS2LNO5 NOVELLER (smasoégur) (2. udgave).

Gaedahandbok 09: Namsaztlanir - ' Preﬁr&ag.: 15/08/202_3



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skélameistari

Sida 2 af 3

DANS2LNO5
Namsaaetlun (haustonn 2023)

Verkmenntaskoélinn & Akureyri

Azetlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

i | Nemsal berkleus el et erkofni ae
(1) Kynning / upprifiun
33/34 T&O: Sprogene i Norden T&O og Moodle
| T&O:Slog kioskbestyrer ned under raveri
(2)
35 Smasagan SMS T&O og Moodle
G
36 T&O. Mie: Jeg blev standset... T&O og Moodle leeseforstaelse A (4%)
4 R
(37) T&O: Da Rasmus og Jakob blev hackere T&O og Moodle lotuprof 1 (10%)
(5) )
: ; T&O og Moodle
Det prikk der fadd g
38 Smasagan Det prikker under fedderne DREIFNAM
(6) T&O: Det kolde gys e i 0
39 29.9 haustping (engin kennsla) T&O og Moodle HLJODSKRA (10%)
7 Smasagan Historien om den grimme T&O og Moodle
40 Manfred
() T&O og Moodle
~ T&O: Unge iveerkseettere, Casper Blom bemavika
(492) T&O: HC Andersen T&O og Moodle lotupréf Il (15%)
Smasagan Enhver kan jo tage fejl
(10)
B3| Vetrarfri 23.-24.10 i2ewgioedle
{11) | T&O: Unge ivaerksaettere, Sophie Trelles-
44 Tvede T&O 0g Moodle
)
a5 T&O: Udenlandske elever T&O og Moodle kvikmyndaverkefni (7%)
(13)
46 Smasaga: Mandagsmorderen T&O og Moodle
(14) = . "
T&O: To kendte danskere: I.P. Muller og i N
47 M. Hindbede T&O og Moodle leeseforstaelse B (4%)
(13) Smasaga: Weekend for to T&O og Moodle
(:g) T&O: Kroppen var teet pa at breende T&O og Moodle lotupréf 11l (25%)
sammen Lokaverkefnisdagur 5.5

Gaoahandbok 09: Némséaatlanir -

Med fyrirvara um breytingar.

" Prent. dags.: 15/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 DANS2LNO0O5

g:xgs:;tgigia;zzgn Namsaaetlun (haustdnn 2023)

Sida 3 afsl Verkmenntaskotinn & Akureyri

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: . Simat O Lokaprofivalio lokaprof O Lokaverkefni

Lysing namsmatspattar

S
o

Namsmatspaef

3 Iotupréf (10%, 15% 0g 25%) ur namsefninu asamt dlesnum
textum

Skrifleg pl’éf *lotuprofin eru tekin rafreent (Moodle) & lsestum vafra (Respondus) 50%
Athugid aé nemandi parf ad na 40% arangri samanlagt & pessum
bremur lotupréfum til ad vetrareinkunn reiknist til haekkunar!

Munnlegt verkefni | Framburdur og malnotkun 10%

Onnur verkefni Donsk kvikmynd + (tima)verkefni _ | 7%

Lesskilningskannanir (2 x 4%) 8%

o Vinnueinkunn (6ll Moodle-verkefni fyrir utan ofangreindu 25%
préfin sem eru unnin & énninni) 2 x 12,5%

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatsbatt eru birtar i INNU a bvi formi sem best hentar.
Annad:

« bad er leyfilegt ad nota (rafreenar) ordabaekur a éllum (rafreenum) préfum.

e begar nemandi missir af (lotu)préfi tekur hann sjikraprof eftir samkomulagi.

* Nemandi sem fékk einkunn undir 4.0 a lotuprofi, faer teekifeeri til ad gera préfid aftur en
hamarkseinkunn fyrir upptokuprof i INNU er 4.5,

« Verkefnin i Moodle eru adgengileg i eina viku og verda EKKI endurstillt.

Annad sem kennari vill ad komi fram.

Ef um fjarkennslu verdur ad resda mun hun ad mestu leyti fara fram i gegnum Moodle, sem er

adalnams- og upplysingagatt afangans.

Athugid ad notkun a snjalltaekjupn | kennslustundum er ekki leyfileg nema med sampykki kennara.

Dagsetning 1)

/,fM,f -%Lw*/"—\

/' Ur%d(ntun kw&%_/ Undlrntun brautarstj., fagstj eda stadgengils

i

Geedahandbok 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 15/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 DANS20MO05

Hofundur: Af tj6 , . .

Sompyide: Someni N@Msaatlun (hausténn 2023)

Sida 1 af3 Verkmenntaskolinn a Akureyri

‘ Kennari | Arni Hrélfur Helgason ~ |sk.st. | ARN

Afangalysing:

| afanganum er [6gd &hersla & lestur texta, ritun, skilning & tludu mali og munnlega tjaningu.
Einnig er 10g0 ahersla a ad byggja upp virkan og hagnytan ordaforda. Farid verdur i floknari
atridi en adur i danskri malfraedi. Donsk menning er kynnt med pad ad markmidi ad vekja
ahuga a henni. Nemandinn vinnur sjélfsteett og i hop ad vidameiri verkefnum i formi kynninga
og ritunarverkefna. L6gd er ahersla & ad nemandinn beri abyrgd & eigin namsframvindu og
sé medvitadur um mismunandi adferdir og hjalpargdgn til ad tileinka sér tungumal.

Markmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

mismunandi lestraradferdum eftir tilgangi lesturs

almennum malfraedireglum

helstu menningarsveedum par sem danska er tlud

donsku pjodlifi og menningu og hvernig danskan opnar adgang ad norraena
menningarsvaedinu

e helstu hjalpargdégnum, oréabdékum, pydingarvélum, uppslattarritum og kennsluforritum

Nemandi skal hafa o08last leikni i ad:

lesa ficlbreytta texta um 6lik efni

beita lestraradferdum sem henta hverju sinni

beita meginreglum danskrar malfraedi, hljodfraedi og setningafraedi i raedu og riti
skilja talad mal og algengustu oréasambdnd

tja sig skyrt i reedu og riti um malefni sem hann hefur kynnt sér

nota ordabaekur og videigandi hjalpargogn

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur
aflad sér til ad:

skilja inntak ritmals um almenn og sérhzefé efni sem hann pekkir til eda hefur ahuga a
skilja talad mal i samtali og i fjoimidlum

verda sjalfbjarga i upplysingadflun

leysa Ur vidfangsefnum einn eda i samstarfi vid adra

auka medvitund um eigin faerni i tungumalinu og eigin leidir til ad tileinka sér malid

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 06.01.2022



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Héfundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skélameistari

Sida 2 af3

DANS20MO05
Namsaaetiun (haustonn 2023)

Verkmenntaskolinn & Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta (vikunumer eru s.k.v. dagatali):

Vika | Namsefni (verklegt og Heimavinna/verkefni | Veaegi namsmatspétta
boklegt) - L '
Vika Kynning & &fanganum Verkefni i T&O og i Moodle
33-34 Textab.: Bls. 5-6 Amanda og..
Malfr.: Nafnord
Vika 35 Textab.: Bls. 9-11 Uddannelsesguiden | VerkefniiT&O og i Moodle
Malfr.: Nafnord
Vika 36 Textab.: Bls. 12-16 Vi er stolte.. Verkefni i T&O og { Moodle
Malfr.: Nafnord /Sagnord
Skaldsagan Motorcykelenglen 1-6
Vika 37 Textab.: Bls. 54-58 (Bankrgveren) Verkefni i T&O og i Moodle Prof ur skaldségu (1-6)
Malfr.: Sagnord
Vika 38 Textab.: Bls. 17-23 En tur til Island Verkefni i T&O og i Moodle Lotuprof 1 (10%)
Malfr.: Sagnord
Vika 39 Textab.: Bls. 24 - 27 Se verden.. Verkefni i T&O og i Moodle Hlustunarpr. 1 (5%)
Malfr.: Lysingarord
Vika 40 Skaldsaga kaflar 6-10 Verkefni i T&O og i Moodle Munnlegt préf (hljodskra) 5%
Maélfr.: Lysingarord
Vika 41 Textab.: Bls. 28-33 Nippon-solens rige | Verkefni{ T&O og i Moodle Prof ur skaldsogu (7-12)
Malfr.: Lysingarord
Vika 42 Textab. : Bls. 34-37 Mandlig au-pair Verkefni i T&O og { Moodle
Maélfr.: Forndfn
Vika 43 Textab.: Bls. 38-42 Tine Bpttzau.. Verkefni i T&O og i Moodle Hlustunarprof I (5%)
Malfr.: Fornéfn/ spurnarord Namsmatsdagur 19/10
Bifrost 20/10
Vika 44 Textab.: Bls. 43-46 Sjovere end at... Verkefni i T&O og i Moodle Lotuprdf 11 (15%)
Malfr.: T6luord
Vika 45 Textab.: Bls. 47-52 Det var sd vildt at Verkefni i T&O og i Moodle
blive halshugget
Malfr.: Ymis ao
Vika 46 Malfr.: Ordasamb. + fors. Verkefni i T&O og i Moodle Prof ur skaldsogu (13-18)
Vika 47 Upprifjun f. lotuprof. Namsmatsdagur 22/11 Lotuprof Il (25%)
Vika 48 Smasagan “Pglsemageren” Verkefni & Moodle
Vika 49 Kvikmynd Verkefni 4 Moodle
Med fyrirvara um breytingar.
Namsgogn:

Gaedahandbok 09: Namsaztlanir

Prent. dags.: 06.01.2022



Nr.: GAT-045
Utgafa:
Dags.:27.11.2019 DANS20MO05
Hofundur: Afangastjérar
Sambpykkt: Skélameistari

11

Namsaeaetlun (haustonn 2023)

Sida 3 af 3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

ill. DANS20MO05, tekster og opgaver. Hefti utg. VMA 2020 (udgave 6). Adgengilegt a Moodle.
2. Dansk grammatik. Hefti. 6. udgave VMA. Verdur adgengilegt a Moodle.

3. Skaldsaga: “Motorcykelenglen” e. Michael Krug. Verdur adgengileg a Moodle.

4. Meelt er med ad nemendur eigi Dansk - islensk / islensk - Danska ordabdk ad eigin vali.

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: x Simat O Lokapréfivalio lokaprof O Lokaverkefni
Néms‘matsbaettir | Lysmg namsmatﬁbéttéf’ : ‘ Veaegi
Skrifleg prof brju “lotuprof” sem gilda 10%, 15% og 25%! 50%

Athugid ad nemandi parf ad na 40% arangri samanlagt a
bessum préfum til ad vetrareinkunn reiknist til haekkunar.

Munnlegt préf (framburdur og malnotkun) 5%
Hlustunarprof 2 hlustunarprof (2 x 5%) 10%
Onnur verkefni 3 kaflaprof Ur skaldségunni Motorcykelenglen 10%
| Vinnueinkunn (6l Moodleverkefni fyrir utan ofangreindu prdéfin, 25%

sem unnin eru a onninni) 2 x 12.5%

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern ndamsmatsbatt eru birtar i INNU & pvi formi sem best hentar.

Annad:

Ef nemandi missir af profi tekur hann sjukra-/upptokuprof eftir samkomulagi.

Verkefni a Moodle verda adgengileg i eina viku hvert og verda ekki endurstillt.
Rafraen prof eru tekin a laestum vafra.

Nemandi sem fékk einkunn undir 4.0 a lotuprofi, faer taekifaeri til ad taka préfid aftur en
hamarkseinkunn fyrir upptdkuprof i INNU er 4.5.

Annad sem kennari vill ad komi fram:

Ef til fjarkennslu af utanadkomandi orsGkum kemur mun hin ad mestu leyti fara fram i gegnum

Moodle,

sem er nams- og upplysingagatt afangans. Innskraningarlykill &fangans er heiti hans.

Athugid ad notkun snjalltaekja i kennslustundum er ekkl leyfileg nema med sampykki kennara.

Dagsetning: 16. agust 2023

(
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“Undirritun kennara lJnd;r»l’rlun brautar%#ag&eba@éﬂgeﬁgi&l

Hotupréfin eru tekin rafraent (Moodle)

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 06.01.2022



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 DANS20MO05

Hofundur: Af tj6 , . .

Sompyide: Someni N@Msaatlun (hausténn 2023)

Sida 1 af3 Verkmenntaskolinn a Akureyri

‘ Kennari | Arni Hrélfur Helgason ~ |sk.st. | ARN

Afangalysing:

| afanganum er [6gd &hersla & lestur texta, ritun, skilning & tludu mali og munnlega tjaningu.
Einnig er 10g0 ahersla a ad byggja upp virkan og hagnytan ordaforda. Farid verdur i floknari
atridi en adur i danskri malfraedi. Donsk menning er kynnt med pad ad markmidi ad vekja
ahuga a henni. Nemandinn vinnur sjélfsteett og i hop ad vidameiri verkefnum i formi kynninga
og ritunarverkefna. L6gd er ahersla & ad nemandinn beri abyrgd & eigin namsframvindu og
sé medvitadur um mismunandi adferdir og hjalpargdgn til ad tileinka sér tungumal.

Markmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

mismunandi lestraradferdum eftir tilgangi lesturs

almennum malfraedireglum

helstu menningarsveedum par sem danska er tlud

donsku pjodlifi og menningu og hvernig danskan opnar adgang ad norraena
menningarsvaedinu

e helstu hjalpargdégnum, oréabdékum, pydingarvélum, uppslattarritum og kennsluforritum

Nemandi skal hafa o08last leikni i ad:

lesa ficlbreytta texta um 6lik efni

beita lestraradferdum sem henta hverju sinni

beita meginreglum danskrar malfraedi, hljodfraedi og setningafraedi i raedu og riti
skilja talad mal og algengustu oréasambdnd

tja sig skyrt i reedu og riti um malefni sem hann hefur kynnt sér

nota ordabaekur og videigandi hjalpargogn

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur
aflad sér til ad:

skilja inntak ritmals um almenn og sérhzefé efni sem hann pekkir til eda hefur ahuga a
skilja talad mal i samtali og i fjoimidlum

verda sjalfbjarga i upplysingadflun

leysa Ur vidfangsefnum einn eda i samstarfi vid adra

auka medvitund um eigin faerni i tungumalinu og eigin leidir til ad tileinka sér malid

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 06.01.2022



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Héfundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skélameistari

Sida 2 af3

DANS20MO05
Namsaaetiun (haustonn 2023)

Verkmenntaskolinn & Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta (vikunumer eru s.k.v. dagatali):

Vika | Namsefni (verklegt og Heimavinna/verkefni | Veaegi namsmatspétta
boklegt) - L '
Vika Kynning & &fanganum Verkefni i T&O og i Moodle
33-34 Textab.: Bls. 5-6 Amanda og..
Malfr.: Nafnord
Vika 35 Textab.: Bls. 9-11 Uddannelsesguiden | VerkefniiT&O og i Moodle
Malfr.: Nafnord
Vika 36 Textab.: Bls. 12-16 Vi er stolte.. Verkefni i T&O og { Moodle
Malfr.: Nafnord /Sagnord
Skaldsagan Motorcykelenglen 1-6
Vika 37 Textab.: Bls. 54-58 (Bankrgveren) Verkefni i T&O og i Moodle Prof ur skaldségu (1-6)
Malfr.: Sagnord
Vika 38 Textab.: Bls. 17-23 En tur til Island Verkefni i T&O og i Moodle Lotuprof 1 (10%)
Malfr.: Sagnord
Vika 39 Textab.: Bls. 24 - 27 Se verden.. Verkefni i T&O og i Moodle Hlustunarpr. 1 (5%)
Malfr.: Lysingarord
Vika 40 Skaldsaga kaflar 6-10 Verkefni i T&O og i Moodle Munnlegt préf (hljodskra) 5%
Maélfr.: Lysingarord
Vika 41 Textab.: Bls. 28-33 Nippon-solens rige | Verkefni{ T&O og i Moodle Prof ur skaldsogu (7-12)
Malfr.: Lysingarord
Vika 42 Textab. : Bls. 34-37 Mandlig au-pair Verkefni i T&O og { Moodle
Maélfr.: Forndfn
Vika 43 Textab.: Bls. 38-42 Tine Bpttzau.. Verkefni i T&O og i Moodle Hlustunarprof I (5%)
Malfr.: Fornéfn/ spurnarord Namsmatsdagur 19/10
Bifrost 20/10
Vika 44 Textab.: Bls. 43-46 Sjovere end at... Verkefni i T&O og i Moodle Lotuprdf 11 (15%)
Malfr.: T6luord
Vika 45 Textab.: Bls. 47-52 Det var sd vildt at Verkefni i T&O og i Moodle
blive halshugget
Malfr.: Ymis ao
Vika 46 Malfr.: Ordasamb. + fors. Verkefni i T&O og i Moodle Prof ur skaldsogu (13-18)
Vika 47 Upprifjun f. lotuprof. Namsmatsdagur 22/11 Lotuprof Il (25%)
Vika 48 Smasagan “Pglsemageren” Verkefni & Moodle
Vika 49 Kvikmynd Verkefni 4 Moodle
Med fyrirvara um breytingar.
Namsgogn:

Gaedahandbok 09: Namsaztlanir

Prent. dags.: 06.01.2022



Nr.: GAT-045
Utgafa:
Dags.:27.11.2019 DANS20MO05
Hofundur: Afangastjérar
Sambpykkt: Skélameistari

11

Namsaeaetlun (haustonn 2023)

Sida 3 af 3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

ill. DANS20MO05, tekster og opgaver. Hefti utg. VMA 2020 (udgave 6). Adgengilegt a Moodle.
2. Dansk grammatik. Hefti. 6. udgave VMA. Verdur adgengilegt a Moodle.

3. Skaldsaga: “Motorcykelenglen” e. Michael Krug. Verdur adgengileg a Moodle.

4. Meelt er med ad nemendur eigi Dansk - islensk / islensk - Danska ordabdk ad eigin vali.

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: x Simat O Lokapréfivalio lokaprof O Lokaverkefni
Néms‘matsbaettir | Lysmg namsmatﬁbéttéf’ : ‘ Veaegi
Skrifleg prof brju “lotuprof” sem gilda 10%, 15% og 25%! 50%

Athugid ad nemandi parf ad na 40% arangri samanlagt a
bessum préfum til ad vetrareinkunn reiknist til haekkunar.

Munnlegt préf (framburdur og malnotkun) 5%
Hlustunarprof 2 hlustunarprof (2 x 5%) 10%
Onnur verkefni 3 kaflaprof Ur skaldségunni Motorcykelenglen 10%
| Vinnueinkunn (6l Moodleverkefni fyrir utan ofangreindu prdéfin, 25%

sem unnin eru a onninni) 2 x 12.5%

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern ndamsmatsbatt eru birtar i INNU & pvi formi sem best hentar.

Annad:

Ef nemandi missir af profi tekur hann sjukra-/upptokuprof eftir samkomulagi.

Verkefni a Moodle verda adgengileg i eina viku hvert og verda ekki endurstillt.
Rafraen prof eru tekin a laestum vafra.

Nemandi sem fékk einkunn undir 4.0 a lotuprofi, faer taekifaeri til ad taka préfid aftur en
hamarkseinkunn fyrir upptdkuprof i INNU er 4.5.

Annad sem kennari vill ad komi fram:

Ef til fjarkennslu af utanadkomandi orsGkum kemur mun hin ad mestu leyti fara fram i gegnum

Moodle,

sem er nams- og upplysingagatt afangans. Innskraningarlykill &fangans er heiti hans.

Athugid ad notkun snjalltaekja i kennslustundum er ekkl leyfileg nema med sampykki kennara.

Dagsetning: 16. agust 2023

(

Y7

“Undirritun kennara lJnd;r»l’rlun brautar%#ag&eba@éﬂgeﬁgi&l

Hotupréfin eru tekin rafraent (Moodle)

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 06.01.2022



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 DANS20MO05

Hofundur: Af tj6 , . .

Sompyide: Someni N@Msaatlun (hausténn 2023)

Sida 1 af3 Verkmenntaskolinn a Akureyri

‘ Kennari | Arni Hrélfur Helgason ~ |sk.st. | ARN

Afangalysing:

| afanganum er [6gd &hersla & lestur texta, ritun, skilning & tludu mali og munnlega tjaningu.
Einnig er 10g0 ahersla a ad byggja upp virkan og hagnytan ordaforda. Farid verdur i floknari
atridi en adur i danskri malfraedi. Donsk menning er kynnt med pad ad markmidi ad vekja
ahuga a henni. Nemandinn vinnur sjélfsteett og i hop ad vidameiri verkefnum i formi kynninga
og ritunarverkefna. L6gd er ahersla & ad nemandinn beri abyrgd & eigin namsframvindu og
sé medvitadur um mismunandi adferdir og hjalpargdgn til ad tileinka sér tungumal.

Markmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

mismunandi lestraradferdum eftir tilgangi lesturs

almennum malfraedireglum

helstu menningarsveedum par sem danska er tlud

donsku pjodlifi og menningu og hvernig danskan opnar adgang ad norraena
menningarsvaedinu

e helstu hjalpargdégnum, oréabdékum, pydingarvélum, uppslattarritum og kennsluforritum

Nemandi skal hafa o08last leikni i ad:

lesa ficlbreytta texta um 6lik efni

beita lestraradferdum sem henta hverju sinni

beita meginreglum danskrar malfraedi, hljodfraedi og setningafraedi i raedu og riti
skilja talad mal og algengustu oréasambdnd

tja sig skyrt i reedu og riti um malefni sem hann hefur kynnt sér

nota ordabaekur og videigandi hjalpargogn

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur
aflad sér til ad:

skilja inntak ritmals um almenn og sérhzefé efni sem hann pekkir til eda hefur ahuga a
skilja talad mal i samtali og i fjoimidlum

verda sjalfbjarga i upplysingadflun

leysa Ur vidfangsefnum einn eda i samstarfi vid adra

auka medvitund um eigin faerni i tungumalinu og eigin leidir til ad tileinka sér malid

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 06.01.2022



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Héfundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skélameistari

Sida 2 af3

DANS20MO05
Namsaaetiun (haustonn 2023)

Verkmenntaskolinn & Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta (vikunumer eru s.k.v. dagatali):

Vika | Namsefni (verklegt og Heimavinna/verkefni | Veaegi namsmatspétta
boklegt) - L '
Vika Kynning & &fanganum Verkefni i T&O og i Moodle
33-34 Textab.: Bls. 5-6 Amanda og..
Malfr.: Nafnord
Vika 35 Textab.: Bls. 9-11 Uddannelsesguiden | VerkefniiT&O og i Moodle
Malfr.: Nafnord
Vika 36 Textab.: Bls. 12-16 Vi er stolte.. Verkefni i T&O og { Moodle
Malfr.: Nafnord /Sagnord
Skaldsagan Motorcykelenglen 1-6
Vika 37 Textab.: Bls. 54-58 (Bankrgveren) Verkefni i T&O og i Moodle Prof ur skaldségu (1-6)
Malfr.: Sagnord
Vika 38 Textab.: Bls. 17-23 En tur til Island Verkefni i T&O og i Moodle Lotuprof 1 (10%)
Malfr.: Sagnord
Vika 39 Textab.: Bls. 24 - 27 Se verden.. Verkefni i T&O og i Moodle Hlustunarpr. 1 (5%)
Malfr.: Lysingarord
Vika 40 Skaldsaga kaflar 6-10 Verkefni i T&O og i Moodle Munnlegt préf (hljodskra) 5%
Maélfr.: Lysingarord
Vika 41 Textab.: Bls. 28-33 Nippon-solens rige | Verkefni{ T&O og i Moodle Prof ur skaldsogu (7-12)
Malfr.: Lysingarord
Vika 42 Textab. : Bls. 34-37 Mandlig au-pair Verkefni i T&O og { Moodle
Maélfr.: Forndfn
Vika 43 Textab.: Bls. 38-42 Tine Bpttzau.. Verkefni i T&O og i Moodle Hlustunarprof I (5%)
Malfr.: Fornéfn/ spurnarord Namsmatsdagur 19/10
Bifrost 20/10
Vika 44 Textab.: Bls. 43-46 Sjovere end at... Verkefni i T&O og i Moodle Lotuprdf 11 (15%)
Malfr.: T6luord
Vika 45 Textab.: Bls. 47-52 Det var sd vildt at Verkefni i T&O og i Moodle
blive halshugget
Malfr.: Ymis ao
Vika 46 Malfr.: Ordasamb. + fors. Verkefni i T&O og i Moodle Prof ur skaldsogu (13-18)
Vika 47 Upprifjun f. lotuprof. Namsmatsdagur 22/11 Lotuprof Il (25%)
Vika 48 Smasagan “Pglsemageren” Verkefni & Moodle
Vika 49 Kvikmynd Verkefni 4 Moodle
Med fyrirvara um breytingar.
Namsgogn:

Gaedahandbok 09: Namsaztlanir

Prent. dags.: 06.01.2022



Nr.: GAT-045
Utgafa:
Dags.:27.11.2019 DANS20MO05
Hofundur: Afangastjérar
Sambpykkt: Skélameistari

11

Namsaeaetlun (haustonn 2023)

Sida 3 af 3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

ill. DANS20MO05, tekster og opgaver. Hefti utg. VMA 2020 (udgave 6). Adgengilegt a Moodle.
2. Dansk grammatik. Hefti. 6. udgave VMA. Verdur adgengilegt a Moodle.

3. Skaldsaga: “Motorcykelenglen” e. Michael Krug. Verdur adgengileg a Moodle.

4. Meelt er med ad nemendur eigi Dansk - islensk / islensk - Danska ordabdk ad eigin vali.

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: x Simat O Lokapréfivalio lokaprof O Lokaverkefni
Néms‘matsbaettir | Lysmg namsmatﬁbéttéf’ : ‘ Veaegi
Skrifleg prof brju “lotuprof” sem gilda 10%, 15% og 25%! 50%

Athugid ad nemandi parf ad na 40% arangri samanlagt a
bessum préfum til ad vetrareinkunn reiknist til haekkunar.

Munnlegt préf (framburdur og malnotkun) 5%
Hlustunarprof 2 hlustunarprof (2 x 5%) 10%
Onnur verkefni 3 kaflaprof Ur skaldségunni Motorcykelenglen 10%
| Vinnueinkunn (6l Moodleverkefni fyrir utan ofangreindu prdéfin, 25%

sem unnin eru a onninni) 2 x 12.5%

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern ndamsmatsbatt eru birtar i INNU & pvi formi sem best hentar.

Annad:

Ef nemandi missir af profi tekur hann sjukra-/upptokuprof eftir samkomulagi.

Verkefni a Moodle verda adgengileg i eina viku hvert og verda ekki endurstillt.
Rafraen prof eru tekin a laestum vafra.

Nemandi sem fékk einkunn undir 4.0 a lotuprofi, faer taekifaeri til ad taka préfid aftur en
hamarkseinkunn fyrir upptdkuprof i INNU er 4.5.

Annad sem kennari vill ad komi fram:

Ef til fjarkennslu af utanadkomandi orsGkum kemur mun hin ad mestu leyti fara fram i gegnum

Moodle,

sem er nams- og upplysingagatt afangans. Innskraningarlykill &fangans er heiti hans.

Athugid ad notkun snjalltaekja i kennslustundum er ekkl leyfileg nema med sampykki kennara.

Dagsetning: 16. agust 2023
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“Undirritun kennara lJnd;r»l’rlun brautar%#ag&eba@éﬂgeﬁgi&l

Hotupréfin eru tekin rafraent (Moodle)
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Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:20.08.2020 EDLI2A005
Hofundur: Afangastjorar

Sampykkt: Skolameistari Namsaatlun HaUSt 2023

Sidalaf3 Verkmenntaskolinn a Akureyri

Kennari Seevar Pall Stefansson, iris Sk.st. SPS,'IAR
Arngrimsdottir

Afangalysing:
[ afanganum er lagdur grunnur ad aflfraedi med hreyfildgmalum Newtons, vardveislu

skridpungans, edliseiginleikum efnis og vardveislu orkunnar. Légé er ahersla & stigstaerair,
markverda stafi, dvissudtreikninga, vektorsteerdir, edlismassa, hreyfifraedi, krafta, orku,
prysting og varmaorku. Nemandi vinnur sjélfstzett og i hopum ad lausn deema og verklegra

eefinga. Ahersla er 16g8 & tengingu vid umhverfi og reynsluheim nemenda.

Markmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pbekkingu og skilning a:
® notkun staerdfraedi vid lausn prauta

S.l.-kerfinu og Sl-einingum stzerda sem unnid er med
helstu hugtokum sem notud eru i hreyfifreedi, aflfraedi og varmafraedi
hreyfilégmélum Newtons

vardveisluldgmalum vélraennar orku

varmaorku
Nemandi skal hafa 60last leikni i ad:
® nota tolur og vigra i edlisfraedi
beita I6gmalum og jofnum vid ad leysa verkefni af ymsu tagi
reikna aflfreedi-, orku- og hreyfifraediverkefni
teikna einféld tvivid gréf sem t.d. lysa hreyfingu eda orkunotkun

Jeida Ut med rokraenum heetti j6fnu fyrir samband staerda fra gefnum forsendum
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

syna sjalfstaedi i vinnubrégdum og bera dbyrgd a eigin namsframvindu
framkvaema verklegar afingar, vinna dr peim og Gtskyra niGurstodur peirra
nyta namsefni og gégn a markvissan hatt

nyta adrar greinar, sérstaklega steerdfreedi vid lausn verkefna

meta hvort nifurstédur Gtreikninga og maelinga séu raunhafar

tengja edlisfraedina vid daglegt lif og umhverfi og gera sér grein fyrir notagildi hennar

Namsgogn: Edlisfraedi fyrir byrjendur. Utgafa 3. Hofundur Vilhelm Sigmundsson.
Utgefandi er hofundur. Utgafuar 2019 eda yngra.

Gadahandbodk 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 15/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:20.08.2020
Hofundur: Afangastjérar
Sambykkt: Skélameistari

Sida 2 af 3

EDLI2A0O05

Namsaaetlun Haust 2023

Verkmenntaskolinn & Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirlbgn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og boklegt) Heimavinnal/verkefni | Vagi

(vilfunumerllot namsmatspatta

unamer

Vika 33 Kynning 4 afanga,

Vika 34 2. kafli — Hreyfifradi Deemi i kafla 2.1, Daemi dagsins 1
2.1 Hreyfing med jofnun hrada. Daemi dagsins. (2%)

Vika 35 2, kafli Dzemi i kafla 2.2 og Timaverkefni 1
2.2 Hré6un 23. (5%)
2.3 Hreyfing med jafnri hrobun Timaverkefni 1

Vika 36 2. kafli Reikna deemi Ur kafla Verkleg a=fing (4%)
2.4 Frialst fall, 2.4. Verkleg zfing.

Vika 37 3. kafli — Logmal Newtons: Kraftur Daemi i kafla 3.3. Daemi dagsins 2
3.1 Hvers vegna hreyfast hilutir? Dzemi dagsins. (2%)
3.2 Tvd ny hugtdk og hreyfildgmalin
3.3 Kraftur og hreyfing; 2. I6gmal Newtons

Vika 38 3. kafli — 3.4 byngdarkrafturinn Daemi i kafla 3.4 og 3.5 Timaverkefni 2
3.5 Einféld kerfi og timaverkefni 2. (5%)

Vika 39 3. kafli Daemi i kafla 3.6. Stdéduprof 1 (15%)
3.6 Nuningur Stéduprof 1

Vika 40 4. kafli — Vinna, orka og afifraedi Dasmi lok 4.1 0g 4.2 Timaverkefni 3 (5%)
4.1 Vélreen orka: Hreyfiorka og sté8uorka og timaverkefni 3.
4.2 Vinna er margfeldi krafts og faerslu

Vika 41 4, kafli Daemi i lok kafla 4.3 og Daemi dagsins 3
4.3 Vinna og orka 4.5. Deemi dagsins. (2%)
4.5 Afl

Vika 42 5. kafli — Skridpungi og arekstrar Daemiilok 5.1 0g 5.2 Skridpungatilraun
5.1 Atlag, kraftur og skridpungabreyting kafla. (4%)
5.2 Vardveisla skridpungans Verkleg eefing.

Vika 43 5. kafli Deemi i kafla 5.3 Timaverkefni 4 (5%)

(vetrarfri 23-24 okt. ) 5.3 Skri6pungi og arekstrar og timaverkefni 4.

Vika 44 6. kafli — Prystingur, vokvar og I16gmal Arkimedesar: Daemi um edlismassa, Daemi dagsins 4
Edlismassi og ur kafla 6.1. (2%)
6.1 brystingur er kraftur & flatarmal Deemi dagsins.

Vika 45 6. kafli Daemi i kafla 6.2, 6.3 Timaverkefni 5 (5%)
6.2 Vékvaprystingur og timaverkefni 5.
6.3 Légmal Arkimedesar

Vika 46 6. kafli Daemi i kafla 6.5 og Daemi dagsins 5
6.5 Kjbrgas daemi dagsins. (2%)

Vika 47 7. kafli Varmafraedi Daemi i kafla 7.1 og Daemi dagsins 6
7.1 Varmaorka 7.2 (2%)
7.2 Fasaskipti og fasaskiptavarmi Deemi dagsins.

Vika 48 7. kafli Daemi i kafla 7.3 og Timaverkefni 6 (5%)
7.3 Varmaskipti i lokudum kerfum timaverkefni 6 Stoduprof 2 (15%)
Stoéduprof 2, upprifjun og préfsyni Reikna gamalt prof.

Vika 49 Upprifiun, fragangur og Annarprof Verkefni vetursins Annarprof 25%

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 15/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:20.08.2020 EDLI2A0O05

Hofundur: Afangastjérar z r

Sampykkt: Skdlameistari Namsaatlun HaUSt 2023

Sida 3 af 3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X] Simat O Lokapréf/valid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Veegi
Daemi Sex deemi dagsins reiknud i kennslutima. 12%
Kaflaproéf Tvo std6ouprof (15% hvort). 30%
Timaverkefni Sex timaverkefni, fimm bestu gilda (5% hvert). 25%
Verkleg gefing Skyrslur Ur tveimur verklegum zefingum (2x4%). 8%
Annarprof Skriflegt annarprof 25%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU & pvi formi sem best hentar.

Annad: Kaflaprof og verkefni geta verid mismunandi 4 milli nemenda. Nemendur sem ekki skila deemi dagsins
eba timaverkefnum 4 tilsettum tima f4 einkunnina O fyrir verkefnié ef ekki eru fullgildar astaedur, t.d. veikindi, fyrir
pvi ad verkefninu var ekki skilad. Nemandi sem missir af st6duprofi getur tekid sjukraprof @ namsmatsdegi. |
stédupréfunum og annarprofi er lagmarksarangur 40%. Nai nemandi ekki 40% gefst honum teekifeeri ad taka
sambzerilegt prof aftur a neesta namsmatsdegi. Skrad einkunn er medaltal Gr badum tilraunum.

?/ §

Dwocc 1l M

Undirritun kennara ’% <

/A . ! /

o Aputimon. 15,083 s, [ren
dirritur? kennara Qrdirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gadahandbdk 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 15/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:20.08.2020 EDLI2A005
Hofundur: Afangastjorar

Sampykkt: Skolameistari Namsaatlun HaUSt 2023

Sidalaf3 Verkmenntaskolinn a Akureyri

Kennari Seevar Pall Stefansson, iris Sk.st. SPS,'IAR
Arngrimsdottir

Afangalysing:
[ afanganum er lagdur grunnur ad aflfraedi med hreyfildgmalum Newtons, vardveislu

skridpungans, edliseiginleikum efnis og vardveislu orkunnar. Légé er ahersla & stigstaerair,
markverda stafi, dvissudtreikninga, vektorsteerdir, edlismassa, hreyfifraedi, krafta, orku,
prysting og varmaorku. Nemandi vinnur sjélfstzett og i hopum ad lausn deema og verklegra

eefinga. Ahersla er 16g8 & tengingu vid umhverfi og reynsluheim nemenda.

Markmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pbekkingu og skilning a:
® notkun staerdfraedi vid lausn prauta

S.l.-kerfinu og Sl-einingum stzerda sem unnid er med
helstu hugtokum sem notud eru i hreyfifreedi, aflfraedi og varmafraedi
hreyfilégmélum Newtons

vardveisluldgmalum vélraennar orku

varmaorku
Nemandi skal hafa 60last leikni i ad:
® nota tolur og vigra i edlisfraedi
beita I6gmalum og jofnum vid ad leysa verkefni af ymsu tagi
reikna aflfreedi-, orku- og hreyfifraediverkefni
teikna einféld tvivid gréf sem t.d. lysa hreyfingu eda orkunotkun

Jeida Ut med rokraenum heetti j6fnu fyrir samband staerda fra gefnum forsendum
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

syna sjalfstaedi i vinnubrégdum og bera dbyrgd a eigin namsframvindu
framkvaema verklegar afingar, vinna dr peim og Gtskyra niGurstodur peirra
nyta namsefni og gégn a markvissan hatt

nyta adrar greinar, sérstaklega steerdfreedi vid lausn verkefna

meta hvort nifurstédur Gtreikninga og maelinga séu raunhafar

tengja edlisfraedina vid daglegt lif og umhverfi og gera sér grein fyrir notagildi hennar

Namsgogn: Edlisfraedi fyrir byrjendur. Utgafa 3. Hofundur Vilhelm Sigmundsson.
Utgefandi er hofundur. Utgafuar 2019 eda yngra.

Gadahandbodk 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 15/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:20.08.2020
Hofundur: Afangastjérar
Sambykkt: Skélameistari

Sida 2 af 3

EDLI2A0O05

Namsaaetlun Haust 2023

Verkmenntaskolinn & Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirlbgn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og boklegt) Heimavinnal/verkefni | Vagi

(vilfunumerllot namsmatspatta

unamer

Vika 33 Kynning 4 afanga,

Vika 34 2. kafli — Hreyfifradi Deemi i kafla 2.1, Daemi dagsins 1
2.1 Hreyfing med jofnun hrada. Daemi dagsins. (2%)

Vika 35 2, kafli Dzemi i kafla 2.2 og Timaverkefni 1
2.2 Hré6un 23. (5%)
2.3 Hreyfing med jafnri hrobun Timaverkefni 1

Vika 36 2. kafli Reikna deemi Ur kafla Verkleg a=fing (4%)
2.4 Frialst fall, 2.4. Verkleg zfing.

Vika 37 3. kafli — Logmal Newtons: Kraftur Daemi i kafla 3.3. Daemi dagsins 2
3.1 Hvers vegna hreyfast hilutir? Dzemi dagsins. (2%)
3.2 Tvd ny hugtdk og hreyfildgmalin
3.3 Kraftur og hreyfing; 2. I6gmal Newtons

Vika 38 3. kafli — 3.4 byngdarkrafturinn Daemi i kafla 3.4 og 3.5 Timaverkefni 2
3.5 Einféld kerfi og timaverkefni 2. (5%)

Vika 39 3. kafli Daemi i kafla 3.6. Stdéduprof 1 (15%)
3.6 Nuningur Stéduprof 1

Vika 40 4. kafli — Vinna, orka og afifraedi Dasmi lok 4.1 0g 4.2 Timaverkefni 3 (5%)
4.1 Vélreen orka: Hreyfiorka og sté8uorka og timaverkefni 3.
4.2 Vinna er margfeldi krafts og faerslu

Vika 41 4, kafli Daemi i lok kafla 4.3 og Daemi dagsins 3
4.3 Vinna og orka 4.5. Deemi dagsins. (2%)
4.5 Afl

Vika 42 5. kafli — Skridpungi og arekstrar Daemiilok 5.1 0g 5.2 Skridpungatilraun
5.1 Atlag, kraftur og skridpungabreyting kafla. (4%)
5.2 Vardveisla skridpungans Verkleg eefing.

Vika 43 5. kafli Deemi i kafla 5.3 Timaverkefni 4 (5%)

(vetrarfri 23-24 okt. ) 5.3 Skri6pungi og arekstrar og timaverkefni 4.

Vika 44 6. kafli — Prystingur, vokvar og I16gmal Arkimedesar: Daemi um edlismassa, Daemi dagsins 4
Edlismassi og ur kafla 6.1. (2%)
6.1 brystingur er kraftur & flatarmal Deemi dagsins.

Vika 45 6. kafli Daemi i kafla 6.2, 6.3 Timaverkefni 5 (5%)
6.2 Vékvaprystingur og timaverkefni 5.
6.3 Légmal Arkimedesar

Vika 46 6. kafli Daemi i kafla 6.5 og Daemi dagsins 5
6.5 Kjbrgas daemi dagsins. (2%)

Vika 47 7. kafli Varmafraedi Daemi i kafla 7.1 og Daemi dagsins 6
7.1 Varmaorka 7.2 (2%)
7.2 Fasaskipti og fasaskiptavarmi Deemi dagsins.

Vika 48 7. kafli Daemi i kafla 7.3 og Timaverkefni 6 (5%)
7.3 Varmaskipti i lokudum kerfum timaverkefni 6 Stoduprof 2 (15%)
Stoéduprof 2, upprifjun og préfsyni Reikna gamalt prof.

Vika 49 Upprifiun, fragangur og Annarprof Verkefni vetursins Annarprof 25%

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 15/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:20.08.2020 EDLI2A0O05

Hofundur: Afangastjérar z r

Sampykkt: Skdlameistari Namsaatlun HaUSt 2023

Sida 3 af 3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X] Simat O Lokapréf/valid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Veegi
Daemi Sex deemi dagsins reiknud i kennslutima. 12%
Kaflaproéf Tvo std6ouprof (15% hvort). 30%
Timaverkefni Sex timaverkefni, fimm bestu gilda (5% hvert). 25%
Verkleg gefing Skyrslur Ur tveimur verklegum zefingum (2x4%). 8%
Annarprof Skriflegt annarprof 25%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU & pvi formi sem best hentar.

Annad: Kaflaprof og verkefni geta verid mismunandi 4 milli nemenda. Nemendur sem ekki skila deemi dagsins
eba timaverkefnum 4 tilsettum tima f4 einkunnina O fyrir verkefnié ef ekki eru fullgildar astaedur, t.d. veikindi, fyrir
pvi ad verkefninu var ekki skilad. Nemandi sem missir af st6duprofi getur tekid sjukraprof @ namsmatsdegi. |
stédupréfunum og annarprofi er lagmarksarangur 40%. Nai nemandi ekki 40% gefst honum teekifeeri ad taka
sambzerilegt prof aftur a neesta namsmatsdegi. Skrad einkunn er medaltal Gr badum tilraunum.

?/ §

Dwocc 1l M

Undirritun kennara ’% <

/A . ! /

o Aputimon. 15,083 s, [ren
dirritur? kennara Qrdirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils
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Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019 EFMA1JS04

Héfundur: Afangastjdrar

sampyki: skomeistari | NAMSAa2@tlun (HAUST, 2023)

Sida 1 af 3 Verkmenntaskélinn & Akureyri

Kennari | Asgeir Mar Andrésson Sk.st. | AMA

Afangalysing:

[ afanganum &8last nemendur pekkingu til a6 velja stal og medhdndla pad a réttan hatt vié vinnu sina.
beir leera ad notfeera sér stadla til pess ad finna réttan malm fyrir pau verk sem peir vinna ad hverju
sinni. Farié er yfir grunnatridi  framlei8slu a jarni og stali, formun pess og métun, framleidsiu &

steypujérni, steypuali og 68rum malmum, braedslu og storknun, eiginleika og notkun, svo og
varmamed&hoéndlun 3 stali.

Markmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
« jarnsteypu, flokkum hennar og eiginleikum
« framleidsluferli stéls, hvad er gert og i hvada tilgangi
* uppbyggingu stals, gollum | atdmbyggingu og ahrifum peirra
+ hersluaéferdum, skilyrdum og st68lum
+ vinnsluhzefni stals og almenna vinnslu pess, p.m.t. herslu, suduhaefni, kostum og 6kostum
almeima og rydfris stals

Nemandi skal hafa 68last leikni i ad:
¢ lesa Gr st68lum
+ segja til um herslumoguleika
= sko6a ahrif mismunandi alags a efnid

Nemandi skal geta hagnyit pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
« velja stal, rydfritt stal, 4l og abra malma eftir st68lum
« velja hvada efni hentar best fyrir mismunandi adsteedur og notkun
= dkveda hvort hagkvaemt sé ad steypa hiut eda vinna hann ar stali
« velja & milli smidastals, als og ryodfris

Namsgogn:

Baekur: Efnisfraedi Malmidna EFM102”, Gtgafuar 2003
Verkefni fyrir EFM102", Gtgafuar 1999 Vidar Résmundsson.
Utgefandi: IDNU

Annad : Myndbdnd um stal og plast vinnslu
Namsefni fra kennara

Gazbahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 15/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 EFMA1JS04

Héfundur: Afangastjérar P -

sampyki: skoemeistari | NA@MSa2@tlun (HAUST, 2023)

Sida 2 af 3 Verkmenntaskélinn & Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og béklegt) Heimavinna/verkefni Vagi ndmsmatspatta
vikuntmer
Nlotuntimer
Vika 33/34 Afhending ndmsazstiunar og kynning namsgagna.
Vika 34 Farid yfir a8 “Nokkur mikilveag frumefni” Bls. 10.
Mynd um framleidslu hrajams
Vika 35 AB “Stalframleidsla” Bls. 21, Bls. 5-21, Verkefnabok Timaverkefni 1 (4% )
“Stalframleidsla” Bls. 2-8 Moodle / Rafraent
verkefni 1 ( 5%)
Vika 36 Ad “Staltegundir” Bls. 33. Préf 1 (5% )
Vika 37 A8 “Suda 4 kolstali" Bls, 37, Verkefnabdk “Suda & Timaverkefni 2 ( 4%)
kolstali” Bls. 8-14 Moodle / Rafreent
verkefni 2 ( 5%)
Vika 38 A8 "Blandad smidastal" Bls. 45 Préf2 (5% )
Vika 39 A8 “Duftpressun Sindurmélmar” Bls. 55. Bls. 37-65, Verkefnabok
“Harémalmar” Bls. 14-21 Verkefnabok ( 15% )
Fyrri skil & verkefnabok
! Vika 40 Verkleg asfing Eéblismassi Timaverkefni 3 (4% )
Moodle / Rafraent
| verkefni 3 ( 5%)
| Vika 41 A8 “Nikkel" Bls. 62. Préf3 (5% )
Vika 42 Uppsop fyrri hiutar, Bifrost.
Vika 43 AB "Al" Bls, 69,
Vika 44 A8 “ Magnesium " Bls. 76. Verkefnabdk Timaverkefni 4 ( 4%)
.Magnesium” Bls, 21-26. Moodle / Rafraent
verkefni 4 ( 5%)
Vika 45 A3 “Onnur efni” Bls. 81. Préf4 (5% )
Vika 46 A8 “Uppbygging plast efnanna” Verkefnabdk ( 15% )
Vika 47 Bdk lykur Bls. 89. (87 & 88 sleppt). Verkefnabdk Ljika Bls.
33. Bls. 26-33. Seinni skil Préf 5 ( 5% )
a verkefnab6k
Vika 48 Uppsép Timaverkefni 5 ( 4%)
Moodle / Rafreent
verkefni 4 ( 5%)
Vika 49 Fragangur

Gadahandbok 09: Namsaaetianir Prent, dags.: 15/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

D;ggs.:27.1"l.2019 ) EFMA1JS04

ponncen flasasionr  Namsaaetlun (HAUST, 2023)

Sampykkt: Skdlameistari
Siba 3 af 3 Verkmenntaskélinn 4 Akureyri

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaproéfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Nédmsmatsbeettir | Lysing ndmsmatspattar Veegi
Skriflegt Fimm skyndipréf ( 5% hvert ) 25%
Verkefni Verkefnabdk 30%
Skriflegt 5 timaverkefni ( 4% hvert) 20%
Skriflegt 5 moodleverkefni/Rafraen (4% hvert ) 20%
Verkefni Freediverkefni efni fra kennara 5%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU & pvi formi sem best hentar.

Annad: | steerri ndmsmatspdttum ( yfir 10 %) er ldgmarkseinkunn 4. Ndi nemandi ekki 4 gefst honum
teekifceri ad taka sambeerilegt préf aftur d neesta ndmsmatsdegi. Skrd® einkunn er medaltal Gr bddum
tilraunum.

Dagsetning: | S - OfF o023

N
e 4 7
Al 9. O
g 1 27 A fin b MJTM’V“ S A Sl orSSean
" Undirritun kennara Undirritun brautarst]., fagstj eda stadgengils

Gad8ahandbok 09: Namsaaetianir Prent. dags.: 15/08/2023




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019 EFMA1JS04

Héfundur: Afangastjdrar

sampyki: skomeistari | NAMSAa2@tlun (HAUST, 2023)

Sida 1 af 3 Verkmenntaskélinn & Akureyri

Kennari | Asgeir Mar Andrésson Sk.st. | AMA

Afangalysing:

[ afanganum &8last nemendur pekkingu til a6 velja stal og medhdndla pad a réttan hatt vié vinnu sina.
beir leera ad notfeera sér stadla til pess ad finna réttan malm fyrir pau verk sem peir vinna ad hverju
sinni. Farié er yfir grunnatridi  framlei8slu a jarni og stali, formun pess og métun, framleidsiu &

steypujérni, steypuali og 68rum malmum, braedslu og storknun, eiginleika og notkun, svo og
varmamed&hoéndlun 3 stali.

Markmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
« jarnsteypu, flokkum hennar og eiginleikum
« framleidsluferli stéls, hvad er gert og i hvada tilgangi
* uppbyggingu stals, gollum | atdmbyggingu og ahrifum peirra
+ hersluaéferdum, skilyrdum og st68lum
+ vinnsluhzefni stals og almenna vinnslu pess, p.m.t. herslu, suduhaefni, kostum og 6kostum
almeima og rydfris stals

Nemandi skal hafa 68last leikni i ad:
¢ lesa Gr st68lum
+ segja til um herslumoguleika
= sko6a ahrif mismunandi alags a efnid

Nemandi skal geta hagnyit pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
« velja stal, rydfritt stal, 4l og abra malma eftir st68lum
« velja hvada efni hentar best fyrir mismunandi adsteedur og notkun
= dkveda hvort hagkvaemt sé ad steypa hiut eda vinna hann ar stali
« velja & milli smidastals, als og ryodfris

Namsgogn:

Baekur: Efnisfraedi Malmidna EFM102”, Gtgafuar 2003
Verkefni fyrir EFM102", Gtgafuar 1999 Vidar Résmundsson.
Utgefandi: IDNU

Annad : Myndbdnd um stal og plast vinnslu
Namsefni fra kennara

Gazbahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 15/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 EFMA1JS04

Héfundur: Afangastjérar P -

sampyki: skoemeistari | NA@MSa2@tlun (HAUST, 2023)

Sida 2 af 3 Verkmenntaskélinn & Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og béklegt) Heimavinna/verkefni Vagi ndmsmatspatta
vikuntmer
Nlotuntimer
Vika 33/34 Afhending ndmsazstiunar og kynning namsgagna.
Vika 34 Farid yfir a8 “Nokkur mikilveag frumefni” Bls. 10.
Mynd um framleidslu hrajams
Vika 35 AB “Stalframleidsla” Bls. 21, Bls. 5-21, Verkefnabok Timaverkefni 1 (4% )
“Stalframleidsla” Bls. 2-8 Moodle / Rafraent
verkefni 1 ( 5%)
Vika 36 Ad “Staltegundir” Bls. 33. Préf 1 (5% )
Vika 37 A8 “Suda 4 kolstali" Bls, 37, Verkefnabdk “Suda & Timaverkefni 2 ( 4%)
kolstali” Bls. 8-14 Moodle / Rafreent
verkefni 2 ( 5%)
Vika 38 A8 "Blandad smidastal" Bls. 45 Préf2 (5% )
Vika 39 A8 “Duftpressun Sindurmélmar” Bls. 55. Bls. 37-65, Verkefnabok
“Harémalmar” Bls. 14-21 Verkefnabok ( 15% )
Fyrri skil & verkefnabok
! Vika 40 Verkleg asfing Eéblismassi Timaverkefni 3 (4% )
Moodle / Rafraent
| verkefni 3 ( 5%)
| Vika 41 A8 “Nikkel" Bls. 62. Préf3 (5% )
Vika 42 Uppsop fyrri hiutar, Bifrost.
Vika 43 AB "Al" Bls, 69,
Vika 44 A8 “ Magnesium " Bls. 76. Verkefnabdk Timaverkefni 4 ( 4%)
.Magnesium” Bls, 21-26. Moodle / Rafraent
verkefni 4 ( 5%)
Vika 45 A3 “Onnur efni” Bls. 81. Préf4 (5% )
Vika 46 A8 “Uppbygging plast efnanna” Verkefnabdk ( 15% )
Vika 47 Bdk lykur Bls. 89. (87 & 88 sleppt). Verkefnabdk Ljika Bls.
33. Bls. 26-33. Seinni skil Préf 5 ( 5% )
a verkefnab6k
Vika 48 Uppsép Timaverkefni 5 ( 4%)
Moodle / Rafreent
verkefni 4 ( 5%)
Vika 49 Fragangur

Gadahandbok 09: Namsaaetianir Prent, dags.: 15/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

D;ggs.:27.1"l.2019 ) EFMA1JS04

ponncen flasasionr  Namsaaetlun (HAUST, 2023)

Sampykkt: Skdlameistari
Siba 3 af 3 Verkmenntaskélinn 4 Akureyri

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaproéfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Nédmsmatsbeettir | Lysing ndmsmatspattar Veegi
Skriflegt Fimm skyndipréf ( 5% hvert ) 25%
Verkefni Verkefnabdk 30%
Skriflegt 5 timaverkefni ( 4% hvert) 20%
Skriflegt 5 moodleverkefni/Rafraen (4% hvert ) 20%
Verkefni Freediverkefni efni fra kennara 5%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU & pvi formi sem best hentar.

Annad: | steerri ndmsmatspdttum ( yfir 10 %) er ldgmarkseinkunn 4. Ndi nemandi ekki 4 gefst honum
teekifceri ad taka sambeerilegt préf aftur d neesta ndmsmatsdegi. Skrd® einkunn er medaltal Gr bddum
tilraunum.

Dagsetning: | S - OfF o023

N
e 4 7
Al 9. O
g 1 27 A fin b MJTM’V“ S A Sl orSSean
" Undirritun kennara Undirritun brautarst]., fagstj eda stadgengils
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Nr.. GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 Almenn efnafredi EFNA2MEO5

Hofundur: Afangastiorar — Namg4aatiun hausténn 2023
Sambpykkt: Skolameistari

Sida 1 af 3 Verkmenntaskélinn & Akureyri

[ Kennari | Johannes Amason johannes.arason@vma.is 846 9030 | Sk.st. [ JAR |

Afangalysing:

Afanginn er grunnafangi i efnafraeéi. Helstu vidfangsefni eru efna- og edliseiginleikar efna,
meelingar og medferd talna, bygging atébma, frumefni, efnasambdnd, jonir, leesi & lotukerfid
og efnatengi. Helstu gerdir efnahvarfa, laesi 4 efnajéfnur og mikil ahersla @ magnbundna
utreikninga.

Hugtokin mol og styrkir efna i lausnum, samband hita, prystings og rammals fyrir gasteg-
undir. Med samraedu er 10gd ahersla a ad tengja namsefnid reynsluheimi nemanda, auka
vidsyni hans og beita rokhugsun.

Forkrofur: A8 hafa lokid steerdfraedi i grunnskéla med fullnaegjandi heetti ad mati skélans

bekkingarvidmid - Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:
grunnhugtékum i efnafraedi

byggingu atéma og lotukerfinu

byggingu sameinda og gerd efnatengja

mélum og mélmassareikningum

mismunandi efnahvérfum

astandsjéfnu gastegunda

Leiknividmid - Nemandi skal hafa délast leikni i ad:
e nota grunnhugtdk i efnafraedi
reikna reynsluformulu efna, atbmmassa, fijélda éreinda i atémi o.fl.
nota rafdraegni til ad skilgreina efnatengi
rita nafn og formdlu 6lifreenna efna
reikna ut mél, massa og mélmassa
reikna Ut magnbundna peetti efnahvarfa
reikna ut prysting, rimmal, mél og hita i kjorgasi

Haefnividmio -
Nemandi skal geta hagnytt pba almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
« nyta lotukerfid m.a. til ad finna og utskyra eiginleika frumefna og jona
e nyta pekkingu ur 68rum greinum vid verkefnalausnir i efnafreedi
e meta hvort nidurstodur Utreikninga og meelinga séu raunhaefar
» tengja efnafraedina vid daglegt lif folks og umhverfi og sja notagildi hennar
o nyta pekkingu a efnajéfnum og moélhugtakinu til bess ad utskyra magnbundna beetti
efnahvarfa

Namsmat
L6g8 er ahersla a fjolbreytt ndmsmat med leidsdgn. Namsmatié er i héndum kennara vi6-
komandi afanga en parf ad fylgja peim reglum sem kvedid er a um i skbélanamskra VMA.

Gaodahandbok 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 18/08/2023-



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 Almenn efnafraedi EFNA2MEO05

Hofundur: Mfangastiorar N4 m g4 gatlun hausténn 2023
Sampykkt: Skolameistari

Sida 2 af 3 Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Namsgogn:

Ekki er visad a sérstaka namsbok.

Nemendur purfa ekki ad vera med kennslubok.

Midad er vid efnistok i kennslubok sem faest eingdngu a rafraenu formi.

Hun heitir: Tofrar efnafraedinnar eftir Gudjon Andra Gylfason, utgafa 2020 / 2023.
http:/fliphtml5.com/bookcase/xrvp

Til eru 6teljandi kennslubaskur i almennri efnafraedi a islensku og erlendum tungum-
alum og peer taka fyrir sému atridin og eru a dagskra hér.

A vefnum t.d. 4 Youtube eru fyllilega naegjanlegar upplysingar og Gtskyringar pannig
ad haegt er ad vera kennslubdkarlaus ef nemendur passa ad leita ad skyringum og
umfjéllun um pau hugtok sem tekin eru fyrir. Til deemis fra Khan Academy

Sja slodir og frekari upplysingar a INNU og Moodle svaedi afangans.

Kennari sér um ad skra nemendur i afangann 4 Moodle.

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprof/valié lokaprof O Lokaverkefni
Namsmats- Lysing namsmatspattar Vagi
peettir

Timaverkefni, 20 - 25 timaverkefni (TV) verda 16g0 fyrir reglulega alla 20%
smaverkefni onnina.

16 bestu einkunnir ar peim gilda, 1,25% hvert.

Formlegri 8 heimaverkefni af 10 (HV) sem a ad skila & akvednum tima a 24%
skilaverkefni Oonninni, ymist i Moodle eda a pappir. Hvert verkefni gildir 3%
Sein skil gefa laegri einkunn, 1.0 fradrattur fyrir hverja byrjada
pbrja daga, ekki verdur haegt ad skila eftir ad tvaer vikur hafa
lidid fra skilafresti.

Préf 1 4 pappir | Prof um atém, rafeindaskipan meelieiningar og slikt. 18%
Préf 2 & pappir | Prof um magnbundna reikninga, sameindaefni og jonefni 20%
Prof 3 i Moodle | Prof um gaslogmal, millisameindakrafta og efnahvorf 18%
0g a pappir

Samtals: | 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU eftir einkunnareglu afangans i INNU.

Annad: Prju prof eru i afanganum.
Lagmarkseinkunn i préfum 1 og 2 er 4,0 til ad vetrareinkunn gildi.
Nemendur munu geta endurtekid préfin ef parf.

Gadahandbok 09: Namsazaetlanir Prent. dags.: 18/08/2023'



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjérar

Sampykkt: Skoélameistari

Sida 3 af 3

Almenn efnafraedi EFNA2MEOQ0S5
Namsaaetlun hausténn 2023

Verkmenntaskdlinn a Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Vikur Namsefni (verklegt og békiegt) Skila- Veegi
ars verkefni nams-
mats-
pbatta

33 - 35 | Inngangur, frumefni, efnasambénd, Sl kerfi, med- | 3stk TV | 3*1,25%
ferd formualna, ad einangra staerdir.

36 - 37 | Atom, oreindir, saetistala, massatala, atbmmassi, HV1-2 2*3%
rafeindaskipan, isétépar/samsaetur. 4stk TV | 4*1,25%

38 - 39 | Sameindaefni, sameindir, samgild tengi, HV3-4 2*3%
rafneikvaedni, skautud samgild tengi, nafnakerfi, 4stk TV | 4*1,25%
bygging sameinda. Prof 1 18%

40 - 41 | Jonir, jénefni, heiti jonefna og fleira. HV 5 2*3%

3stkTV | 3*1,25%

42 - 45 | Magnbundnir reikningar, markverdir stafir, maelio- HV6-7 2*3%
vissa og fleira. Mélhugtakid, moélmassi, efnajéfnur, 6stk TV | 6*1,25%
takmarkandi hvarfefni, ofgnott hvarfefnis og . .
afgangur, lausnir og molstyrkur. Mikil ahersla 16g& Prof 2 20%

a pennan hluta.

45 - 46 | Millisameindakraftar, vetnistengi, vokvar og fleira. HV 8 3%
Efnahvorf. Fellingahvorf, syru-basahvorf og 2stk TV | 2*1,25%
oxunar-afoxunarhvorf.

47 - 48 | Gos, gastegundir, eiginleikar, prystingur, gaslog- HV9-10 | 2*3%
mal, gasfasti, kjorgaslégmalid og fl. 3stk TV | 3%1,25%

Prof 3 18%

49 - 50 | Upprifjun og fragangur. Unnid upp og tekin préf ef parf.

Allt efni afangans verdur a INNU / Moodle. Leidbeiningar fra kennara.

Dagsetning: 16. agust 2023

<, /
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(4dirritun kennara

Gadahandbok 09: Namsaatlanir
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Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 i

Dags.:27.11.2019 Olifreen efnafraedi EFNA3OHO05

Agiipaug Aisngasiivmn Namsaatlun haustonn 2023

Sampykkt: Skdlameistari

Siéa 1 af3 Verkmenntaskoélinn a Akureyri
| Kennari | Johannes Arnason | Sk.st. | JAR

Afangalysing:

Olifreen efnafraedi med aherslu & magnbundna reikninga og orkubreytingar i efnahvérfum.
Hugtokin friorkubreyting, oreida og sjalfgengi skodud. Hvarfhradi efnahvarfa og ahrifapaettir
hvarfhrada skodadir. Hradajafnan notud til utreikninga a hradafasta, einnig er
arekstrarkenningin og jafna Arrheniusar notud til ad reikna virkjunarorku. Farié i
efnajafnvaegi, jafnvaegisefnahvorf, jafnveegisfasta og jafnvaegislikinguna. Syrur og basar,
baedi rammar og daufar sem og Utreikningar & pH med hjalp klofningsfasta framkvaemdir.
Oxunar- og afoxunarhvorf, spennuréd og oxunartdlur notadar til ad akvarda oxara og afoxara
i efnahvorfum. Talsverd ahersla a Utreikninga, gagnryna hugsun og sjalfstaed vinnubrogé.

Forkrofur: Hafa lokid a.m.k. 5 einingum i steeréfraedi a 2. prepi og EFNA2MEOQ5 eda
sambeerilegum afanga

bekkingarvidmid: Nemandi skal hafa 6élast pekkingu og skilning a:
e orku i efnahvorfum, sjalfgengni og friorkubreytingu
hradafraedi efnahvarfa og hvarfhrada.
jafnvaegi i efnahvérfum
efnafraedi syra og basa og jafnvaegi hja daufum syrum og bdsum
oxun og afoxun, oxunartdlum og spennuréd malma.

Leiknividmid: Nemandi skal hafa ddlast leikni i ad:
e beita orkuhugtdkum og reikna ut orkubreytingar i tengslum vid efnahvorf
reikna medalhrada og upphafshrada efnahvarfa
nota jofnu Arrheniusar til ad bera saman hrada efnahvarfa vid mismunandi hitastig
nota joéfnu Arrheniusar til ad reikna virkjunarorku (Ea)
nota jafnvaegisfasta og styrk efna til ad reikna stédu jafnvaegis
beita utreikningum er tengjast syrum og bosum til ad finna styrk, jafnvaegispunkt og
pH
nota reglur um oxunartélur til ad finna oxara og afoxara
e nota afoxunarspennutdflur til ad finna at hvort liklegt sé ad efnahvarf verdi

Haefnividmid: Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur
aflad sér tit ad:
e tengja saman efnafraedi og adrar natturufraedigreinar
syna sjalfstaedi i vinnubrégdum
leggja rokstutt mat a areidanleika nidurstadna
taka patt i rokreedum er luta ad malefnum sem tengjast efnafraedi
tengja efnafraedi vid daglegt lif og umhverfi
utskyra Utreikninga og leysa fléknari verkefni

Namsmat Logd er ahersla a fidlbreytt namsmat med leidsdgn. Namsmatid er i hdndum
kennara vidkomandi afanga en parf ad fylgja peim regium sem kvedid er a um i
skdlanamskra VMA.

Gadahandbok 09: Namsaztlanir Prent. dags.: 15.08.2023



Nr.: GAT-045

Utgéafa: 11 i

Dags.:27.11.2019 Olifraen efnafraedi EFNA3OHO05

s EelRangasoran Namsazaetlun haustdnn 2023

Sampykkt: Skélameistari

Sida 2 af 3 Verkmenntaskélinn & Akureyri

Namsgogn:

Midad er vid efnistok i kennslubdk sem faest eingdngu a rafreenu formi.
Hinn kviki efnisheimur, héfundur Gudjon Andri Gylfason 2. utgafa 2017.
https://fliphtm|5.com/bookcase/xrvp

Oteljandi vefsidur, youtube rasir (t.d. Khan Academy) og annad efni i fiolmérgum
kennslubdkum a islensku og erlendum tungumalum taka fyrir efni afangans. Margir
nemendur geta audveldlega nytt sér hugtokin sem fjallad er um i kennslubréfum fra
kennara og finna sér upplysingar um pau an pess ad hafa kennslubodk.

Sja slodir og frekari upplysingar & Moodle sveedi afangans.

Kennari sér um ad skra nemendur i afangann a Moodle.

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprof/valid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmats- Lysing namsmatspattar Veagi
baettir

Timaverkefni - | 15 - 20 sma verkefni (TV) verda 16gd fyrir reglulega alla 6nnina. 15%
smaverkefni 15 bestu einkunnir ar peim gilda, 1% hvert.

Formlegri 10 bestu skilaverkefni af 13 (HV) sem a ad skila & akvednum 30%
skilaverkefni tima & énninni, ymist i Moodle eda a pappir. Sein skil gefa

lzegri einkunn, 1.0 fradrattur fyrir hverja byrjada prja daga, ekki
verdur heegt ad skila eftir ad tvaer vikur hafa lidid fra skilafresti.

Kynning Nemar vinna stakir eda i pérum og Utbta kynningu og kynna 10%
fyrir hépnum, umfjdilunarefni eru mismunandi hlidarmalmar.

Moodle prof Prof ur fyrsta hluta efnisins verdur i Moodle 15%

Skrifleg prof a | Tvo prof verda a pappir i kennslustund (eingdéngu grunn 30%

pappir hjalpargdgn). Lagmarksmedaleinkunn i préfunum er 4,0.

Nemendur munu geta endurtekid préfin ef parf

Samtals: | 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU eftir einkunnareglu afangans i INNU.

Annad: Lagmarksmedaleinkunn i profum 2 og 3 er 4,0 til ad vetrareinkunn gildi.
Nemendur munu geta endurtekid profin ef parf.

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 15.08.2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.27.11.2019 Olifraen efnafraedi EFNA3OH05

Hofundur: Afangastjorar Namsaaetlun haustonn 2023

Sampykkt: Skdlameistari

Sida 3 af 3 Verkmenntaskalinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil | Namsefni (verklegt og boklegt) Heimavinna / Vaegi
" . Timaverkefni dreifast a alla 6nnina. skilaverkefni | namsmats-
vikur ars "
patta
34 Upprifjun: Atdbmbygging, Lotukerfi, Mol og HV 1 3%
magnreikningar, Molstyrkur.
35-36 | Varmafraedi, orka og orkukerfi, [ogmal HV 2 3%
varmafraedinnar og fl. HV 3 3%
37 Hradafraedi. Hradi efnahvarfa, hradalogmal, HV 4 3%
ahrif hitastigs a hvarfhrada og fl.
Prof 1 prof 1 15%
38 -39 | Jafnveaegi efnahvarfa. Jafnveaegi og HV 5 3%
jafnveegisfastinn, Hvarfakvoti og fl. HV 6 3%
40 - 44 | Syrur og basar. Skilgreiningar, pH og pOH HV 7 3%
kvardar, Magnbundnir reikningar, Jafnvaegi HV 8 3%
og Jafnar/Bufferar. |_||'|\>’190 g:?
Mikil ahersla 16gd a pennan hluta. °
Prlolfs 2isia e3P B prof 2 15%
45 - 46 | Jafnvaegi fellingahvarfa. HV 11 3%
Leysnimargfeldi og fl.
47 - 48 | Rafefnafreedi. Oxun og afoxun, Rafhlodur, HV 12 3%
Stadalspenna og fl. HV 13 3%
Prof 3 prof 3 15%
49 - 50 | Kynningar nemenda 10%

Heimaverkefni verda sett inn a Moodle.

Dagsetning: 16. agast 2023

’/S {mw_, %mm

Uridifritun kennara

Gao6ahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 15.08.2023




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK1F002Z (1)
Sompo: Saoeyoer - Namsaaetlun Haustdnn 2023
Sida 1af 2 Verkmenntaskolinn a Akureyri

Kennari | Margrét Bergmann Tdmasdottir Sk.st | MBT, VAR

Valgardur Reynisson

Afangalysing:
Ahersla er16gd a ad vinna med ordaforda i tengslum vid framandi 16nd og

ferdamennsku. Nemendur kynnast mismunandi afangastédum, menningu peirra og
mannlifi.

Markmio;

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

e hugtdkum tengdum ferdamennsku og ferdapjonustu
* hvar haegt er ad leita upplysinga fyrir ferdalog erlendis

Nemandi skal hafa 66last leikni i ad:

* leita eftir upplysingum og skipuleggja ferdalag
e tja sig og taka patt i samskiptum

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad
e nyta serupplysingar sem hann hefur aflad me® eda an adstodar
o ferGast um heiminn hvort sem er i raun eda einungis i huganum

_ Namsgodgn: Verkefni ver6a sett inn & Innu
Aztlun um yfirferd og fyrirlogn ndmsmatspatta:

Timabil Namsefni Heimavinna/verkefni Vagi nhamsmatspatta
(vikuniimer/lotu (verklegt
numer og
boklegt)
Vika 34

isbrjotar, kynning, samrasdur.
Krossgatur, myndband

Lota 1 Ferdalag til Borgar i Evréopu Nemendur | Simat kennara
leita ad upplysingum og setja fram i 20% sett inn & Innu
_ Power point kynningu sem pau flytja 2
Vika 35 -39 fyrir samnemendur . Sept

Verkefni 1 i viku 39




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.27.11.2019 ENSK1F002Z (1)
Hofundur: Afangastjérar z e xs
Sambyki: Skslameistari I N@IMSa&@tlun Haustonn 2023
Sida 2 af 2 Verkmenntaskdlinn @ Akureyri
Lota 2 Ordafordi tengdur ferdalogum. Simat kennara
. Unnid med bokina 39 STEPS e: John 20% sett inn a Innu
Vika 40-44 Buchan. Samlestur, hlustun, nemendur | 31. Okt
gera ordalista, glésur og fleiri verkefni
tengd umfjollunarefninu.
Leidsagnarmat fer
fram a
namsmatsdegi 19.
Okt
Verkefni 2 i viku 44
Lota 3 Samskiptalota. Simat kennara
i Samraeduaefingar, nemendur taka 20% settinn a Innu
Vika 45-49 vidtal vi® samnemanda, i viku 49
hlustunarverkefni, spil ofl.
Verkefni 3 i viku 49

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: XSimat 0 Lokaprofivalid lokapréf O Lokaverkefni
Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Veegi
Simat Kennarar meta patttoku, virkni, samvinnu og ahuga. Metid 60%
eftir matslista. Fjérum sinnum a énn, 15 % hvert skipti.
Leidsagnarmat | Samtal kennara og nemenda um namsframvindu 10%
Timaverkefni 3 verkefni ar efni annarinnar ,gilda 10% hvert 30%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad: Namsaeetlun er birt med fyrirvara um breytingar.
Dagsetng‘n : **3—01 ‘
ot
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Nr.: GAT-045

gtgéfaérﬂ Jors ENSK1HAO03S
ags..27.11. . LA 4 it
Héfundur: Afangastjérar Undlrbunmgsafangl iensku 2

Sampykkt:Sklameistari  Nagmsaaetlun (Haustonn 2023) 4 .
Sida1af4 Verkmenntaskélinn & Akureyri

Kennari | Bjork Jonsdottir Sk.st. | BJO

Dagbjort Lauritz Agnarsdottir DLA

Afangalysing:

Afanginn midar ad pvi ad nemendur 6dlist faerni i undirstdduatridum enskrar malfreedi, séu feerir um ad
tja sig um einfalda hluti baedi munnlega og skriflega, skilji daglegt mal og séu undir pad bunir ad fara &
almennan afanga a 1. prepi i ensku (ENSK1LO05) og hafa ekki nad peiri faerni ad fullu i
ENSK1UBO5. Til pess purfa nemendur medal annars ad d0last nokkud breidan, hagnytan og virkan
ordaforda. Ahersla verdur 1698 & ad nemendur leeri ad nyta sér 6ll pau hjalpartaki sem { bodi eru og
peim gerd grein fyrir pvi hvernig peir geti sjalfir beett vid pekkingu sina. Unnid er ad pvi ad efla
sjalfstaedi nemenda og peir hvattir til ad finna eigin leidir til ad na arangri i ndminu, pvi er ahersla 1698
a ad nemendur vinni sjalfsteett ad hinum ymsu verkefnum og kynningum. Nemendur kynna sér hina
margvislegu menningarheima enskumazelandi landa um heim allan med pvi ad skoda mismunandi
bokmenntaverk, en einnig med pvi ad skoda fréttaefni lidandi stundar.

Markmio:

bekkingarvidmid
Nemandi skal hafa édlast pekkingu og skilning a:

o helstu undirstdduatridum [ enskri malfraedi

e Dpverfaglegum ordaforda til hagnytra nota

e amennum textum og einfoldum békmenntaverkum

e ymsum menningarsvaedum par sem enska er fyrsta mal
Leiknividmi®

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

byggja upp og besta ordaforda sinn med ymsum adferdum sem hentar hverjum og einum
beita grunnreglum enskrar malfraedi i tali og ritun

lesa fjolbreyttar gerdir texta

ad tja sig um almenn malefni med videigandi ordalagi, munnlega og skriflega

hlusta eftir upplysingum, baedi i samtali sem og Utvarps- eda sjénvarpsefni

nota upplysingataekni og hjalpargdgn i tungumalanami

Heefnividmid
Nemandi skal geta hagnytt pba aimennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

nyta ordaforda sinn a skyran og skilmerkilegan hatt i tal- og ritméli

tileinka sér adalatridin i stuttum timarits- eda bladagreinum

beita grundvallaratridum enskrar malfreedi i tal- og ritmali

taka patt i umraedum

syna frumkvaedi, sjalfstaedi i upplysingadflun, rvinnslu upplysinga og uppsetningu verkefna
sem tengjast ahugasvidi

Gaedahandbdk 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 20.08.2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags..27.11.2019
Héfundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skolameistari

Sida2af4

ENSK1HAO03S

Undirbuningsafangi i ensku 2
Namsaatlun (Haustonn 2023)

Verkmenntaskalinn 4 Akureyn

Namsgogn:

Nemendur fa i hendur einstaklingsmidad namsefni og verkefni eftir getu hvers og eins. Nemendur
kaupa namsefni a skrifstofu skolans. Verkefni verda baedi unnin i google classroom i télvum og a

blodum.

Aztlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:

- Timabhil
(vikunumer/lotun
umer

Namsefni (verklegt og
boklegt)

Heimavinnalverkefni

d

Veagi namsmatspatta

Vika 33-34

Kynning a afanga, stodumat
nemenda og ymis
verkefni,t.d. hlustun,
samtalsafingar og
textaverkefni.

Vika 35-39

Fréttir og greinar, Urvinnsla
og verkefni

battaverkefni - vikulegt
ahorf, drvinnsla og verkefni

Verkefni ur fréttum og greinum

Verkefni ar pattum

20%
10%

Vika 40-41

Hlustun og samtalsaefingar,
textaverkefni.
pattaverkefni - vikulegt
ahorf, urvinnsla og verkefni

Hlustunareefing
Virknimat

(5%)
15%

Vika 42-45

Enskar malfreedicefingar -
vinna i heftum

Hiustun og samtalsefingar
battaverkefni - vikulegt
ahorf, irvinnsla og verkefni

Hlustunaraefing
Malfraeedikannanir

(5%)
15%

Vika 46

Textaverkefni, upprifjun ar
heftum og timakénnun
pattaverkefni - vikulegt
ahorf, urvinnsla og verkefni

Lokaskil & pattaverkefnum

10%

Vika 47-48

Biomyndaverkefni

Hiustun og samtalseefingar
Samantekt

Hlustunaraefing
Virknimat
Sjalfsmat

(5%)
15%
5%

Gadahandbok 09: Namsaastlanir

Prent. dags.: 20.08.2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 ENSK1HAO03S

Dags.:27.11.2019 . y . y —
Hofundur: Afangastiorar ~ UNdirbuningsafangi i ensku 2

Sampykkt: Skélameistari  Namsaaetlun (Haustonn 2023)

Sida3af4 Verkmenntaskslinn a Akureyri

Nadmsmat og vagi namsmatspatta:

f 4fanganum er vidhaft leidsagnarmat, hin ymsu verkefni 1698 fyrir, baedi tal-, skrifieg og
hlustunarverkefni. Virkni nemenda verdur einnig metin af kennara jafnt og pétt yfir dnnina og gefin
einkunn i 40. og 48. viku skv. matskvarda. Nemendur meta sig einnig sjalfir,

Virknikvardi 5 4 3 2 1

Kemur sér fljott ad verki Alltaf Oftast Hvorki né Sjaldan Aldrei
Vinnusemi Alltaf Oftast Hvorki né Sjaldan Aldrei
Jakvaedni Alltaf Oftast Hvorki né Sjaldan Aldrei
batttaka i umreedum Alltaf Oftast Hvorki né Sjaldan Aldrei
Frumkveedi og sjalfstaedi Alltaf Oftast Hvorki né Sjaldan Aldrei

5 punkta likert-kvardi. Hamark 25 stig og einkunn er (X/25)*10

Matsform: X Simat O Lokaprofivalid lokaprof [0 Lokaverkefni
Némsma'tspaet't.ir Lysing namsmatsbattar Vagi
Hlustun brjar hlustunareefingar verda lagdar fyrir og tvaer bestu 10%
gilda til einkunnar,
Lesskilningur og Lesum greinar og fréttir og verkefni unnin ur pvi 20%
ordafordi
10%

Ordafordi, hlustun og Horft verdur a peetti og verkefniunnin ur peim. 20%
skilningur
Malfreedi Enskar malfraedisefingar 15%
Sjalfsmat Nemendur meta eigid vinnuframlag i annarlok 5%
Virkni Virknieinkunn skv. matslista (2x10%) 20%

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU & pvi formi sem best hentar.

Annad: Breytingar geta ordidé & namsfyrirkomulagi og mati ef kemur til breytinga & skolastarfi vegna
heimsfaraldurs COVID. Allar breytingar verda kynntar nemendum.

Birt med fyrirvara um breytingar.

Dagsetning: 21.08.2023

AN %l/wpf &’?]flé{&[%M
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Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019 ENSK1LOO05
Hafundur: Afangastjorar ) p ..
Sambykkt: skoameistart N@MSa&@tlun Haustonn 2023
Sida 1 af 3 Verkmenntaskolinn & Akureyri
[ Kennari | Katrin J. Palmadottir o Sk; ] KJP
katrin.j.palmadottir@vma.is e

Afangalysing:

| pessum afanga er 1698 mikil ahersla a lestur fjdlbreyttra texta til ad auka lesskilning og
ordaforda. Auk pess er nemandinn pjalfadur markvisst i munnlegri tjaningu og ritun.
Undirstoduatridi enskrar malfraedi eru rifjud upp. Lesnar eru éstyttar smasdgur med pad ad
markmidi ad pjalfa nemandann i textaryni og tdlkun. Nemendur vinna ymist sjalfsteett eda i
hopum ad ficlbreyttum og skapandi verkefnum, m.a. ar sjalfvéldu efni. Markmid afangans er
ad nemendur auki grunnpekkingu sina i ensku og geri sér grein fyrir hvernig hun nytist peim
a fidlbreyttan og hagnytan hatt.

Markmio:

bekkingarvidmid — Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

« almennum ordaforda sem tengist efni afangans

= grundvallarpattum malfreedinnar

+ notkun hjalpargagna svo sem ordaboka og leidrettingarforrita

- algengum framburdarreglum

« formgerd og byggingu texta og mismuninum 4 tdludu og ritudu mali

Leiknividmid — Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
. tja sig munnlega og skriflega i samfelldu mali um sjalfan sig, umhverfi sitt og annad
sem tengist efni afangans
- skrifa einfaldan texta um efni sem hann pekkir eda hefur dhuga a
+ lesa mismunandi texta
+ hlusta og skilja almenn samtdl
« nota stafreenar ordabeekur, upplysingataekni og naudsynleg hjalpargogn i
tungumalanami
+ taka patt i einféldum samraedum

Haefnividmid — Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur

aflad sér til ao:

« beita mismunandi lestraradferdum eftir pvi sem vid a

«  beita grundvallaratridum enskrar malfraedi i ritun og tali

+ ryna i styttri bOkmenntatexta

« afla sér upplysinga a fjclbreyttan hatt um mismunandi malefni

« gera greinarmun a mismunandi malnotkun eftir adsteedum og fylgja eftir og taka patt i
samraedum um efni sem farid hefur verid i, préa med sér aga og skipulogd
vinnubrogd, Utskyra og rokstydja skodanir sinar a tilteknum malefnum a enskri tungu,
midla eigin pekkingu og skodunum a efni sem hann hefur kynnt ser, leysa ur
vidfangsefnum, einn eda i samstarfi vid adra

Namsgogn:
Oll ndmsgogn verda adgengileg & Innu, p.e.a.s. lestextar, verkefni og smasogur.

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. Dags.: 02.01.2023




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
H&fundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skélameistari

ENSK1LO05

Namsaatlun Haustonn 2023

Verkmenntaskélinn & Akureyri

Sida 2 af 3
Azetlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:
Timabil Némsefnr :(_'[:_;)'6k]\g§‘;i_|.|r'-\ﬁlmi_} Heimavinnalverkefni | Vagi
. e i
Kynning @ namsefni afangans. Lesinn kafli 1 og 2 i
Lota 1 English for ENSK1L005, malfraedi skodud og
(Vika 33-35) | verkefni unnin.
Agust Smasagan "Lamb to the Slaughter” lesin og reedd. Lesa s6gu vandlega -~ timaverkefni 5%
o | Ymis verkefni 1 Verkeinin = 3%
tota2 | oreaford joi kefni 1 2,5%
(Vika 36-39) jeateroa~calPySinganioketn] Ordaforda-og pydingarverkefni dth
Lesnir kaflar 2-4 i English for ENSK1LO05, malfraedi
September | skodud og verkefni unnin. Kaflaprof ar kéflum 1-4 10%
Ritunarverkefni 1 Ritunarverkefni unnid heima 5%
Smasagan “Shatter Proof” lesin og raedd.
Lota 3 . i - . Sl L O dl ti kefni Bile
. Lesnir kaflar 5-6 i English for ENSK1LO05, malfreedi esa sogu vandiega — timaverkerni
( Vika 40-43) ; ;
. skodud og verkefni unnin.
Vetrarfri 22-23
okt. Ordaforda-og pyodingarverkefni 2,5%
Ordaforda-og pyodingarverkefni 2
i Verkefni 4%
Oktober Ymis verkefni 2
. . i Lesa sogu vandlega — timaverkefni 5%
Smasagan “The Inspiration of Mr Budd" lesin og
reedd
Lota 4 Lesnir kaflar 7-8 i English for ENSK1LO05, malfreedi | Kaflaprof ur kéflum 5-8 10%
(Vika 44-46) skodud og verkefni unnin.
Ritunarverkefni 2 Ritunarverkefni unnid i tima 4%
November | | okaprof«- Lesskilnings-og ordafordahluti Lokaprof
- 20%
Lota 5 Lesinn kafli 9 i English for ENSK1LO05
(Vika 47-48) Hlustunarprof Hlustunarpréf tekid i tima 6%
Desember Fragangur og upprifjun ef timi vinnst til
,Lokaprof* 15%

,,Lokaprof“- Malfreedihluti

ATH! LesPez (3x 1%) eru ekki sett inn hér ad ofan par sem pau eru ekki tilkynnt fyrir fram.

Gadahandbok 09: Namsaatlanir

Prent. Dags.: 02.01.2023-




Nr.: GAT-045
Utgéafa: 11
Dags.:27.11.2019

Hofundur: Afangastjorar
Sampykkt; Skélameistari

ENSK1LOO05

Namsaaetiun Haustonn 2023

Sida 3 af 3 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Namsmat og veegi namsmatspatta:
Matsform: Simat O Lokaprofivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspasttir Lysing namsmatspattar ' . . _ | Veegi
Smasogur 3 verkefni ir smasdgum (5% hvert) 15%
LesPez 3 LesPez verkefni 16gd fyrir r premur koflum (1% hvert) 3%
Ritun 2 ritunarverkefni (pad fyrra 5% og seinna 4%) 9%
Kaflaprof 2 kaflaprof (10% hvort) 20%
Ordafordilpydingar | 2 stutt verkefni Ur ordaforda tiltekinna leskafla (2,5% og 2,5%) 5%
Ymis verkefni Tvo verkefni unnin heima/i timum (hépavinna/kynning?) (3% og 4%) 7%
Hlustunarprof Nemendur taka hlustunarprof i lok annar 6%
Lokaprof ,Lokaprof teki® undir lok annar i tvennu lagi (20% og 15%) 35%
Samtals: 100%
Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar jafn68um i INNU undir: Einkunnir
Annad:

Nemendum ber ad skila 8llum verkefnum sem sett eru fyrir og halda sig innan peirra marka sem kvedio
er & um maetingu. Skilafrestur rennur Ut 4 midnzetti & skiladegi nema annad sé tekio fram. Skilafrestur
verdur ekki framlengdur. Nai nemandi ekki ad skila & réttum tima, pa leekkar einkunn um halfan (0,5)
neestu fimm virku daga. Eftir bad eru skil ekki heimil, Lagmarkseinkunn i 4fanganum er 5 (b.e. 45% til

54% markmida nad). Ollum nemendum ber ad preyta , lokaprofid“ til ad annareinkunn reiknist tii

lokaeinkunnar.

Verdi nemandi uppvis ad ritstuldi vid samningu ritgerda eda annarra verkefna, feer hann
einkunnina 0,0 fyrir vidkomandi verkefni. Endurtekin brot geta varéad brottvikningu ar

afanganum,

Dagsetning: 14. agust, 2023

Hatnn ) Falmad N5,

Undirritun kennara

Undirritun brautarst}. fagstj eda

‘Gadahandbok 09: Namsaaetianir
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Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK1UPO05

Hofundur: Afangastjorar P : .
Sampykkt: Skélameistari Namsaatlun HaUStOnn 2023

Sida 1 af2 Verkmenntaskélinn & Akureyri

| Kennari | Karen Malmquist Sk.st. | KMQ

Afangalysing:

Afanginn er skipulagdur sem upprifjun a namsefni ur grunnskéla. Lesnir eru stuttir textar auk pess sem
nemandinn er markvisst pjalfadur i hlustun, 16g8 er ahersl a lestur texta og ordaforda ur daglega lifinu.
Fari® er i styttar skaldségur og ahersla 1698 a innihald textans. Farid er i grunnatridi pess ad lesa milli
lina og tulka texta. Notast er vid hlustun i yfirferd hluta lestrarefnisins. Logd eru fyrir stutt
ritunarverkefni. Ritun er baedi tengd lesnum textum og reynslu Ur daglegu lifi. Nemandinn er pjalfadur i
samraedum og tjaningu & enskri tungu. Préfad er munnlega ur innihaldi styttri skaldsagna. Mikil ahersla
er 16g8 a malfraedi.

Markmid - nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
Almennum ordaforda sem tengist efni afangana
Grundvallarpattum malfreedinnar

Notkun hjalpargagna svo sem rafraenna ordabdka og ritudu mali
Almennum framburdarreglum

Leiknividmid - Nemandi skal hafa &dlast leikni i ad:

Tja sig munnlega og skriflega

Skrifad einfaldan texta um efni sem hann hefur pekkingu eda ahuga a
Lesa mismunandi texta

Taka patt i einféldum samraedum

Nota stafreenar or8abaskur, upplysingateekni og naudsynleg hjalpargbgn
Hafnividmid — Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann
hefur aflad sér til ad:

Beitt grundvallaratridum enskrar malfeedi i ritun og tali

Afla sér upplysinga a fjdlbreyttan hatt um mismunandi malefni

Gera greinarmun a mismunandi malnotkun eftir adstaedum, préa med sér aga og
skipulégd vinnubrégd

Namsgogn:
English for ENSK1UPO5 (faest & skrifsstofu VMA)

Gadahandbék 09: Namsatlanir Prent. dags.: 15/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Hoéfundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skolameistari

ENSK1UPO05

Namsaaetlun Haustonn 2023

Sida 2 af 2

Verkmenntaskélinn a Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil
(vikunimer/lotunimer

Namsefni (verklegt og
béklegt)

Heimavinnal/verkefni

Vagi namsmatspatta

Lota 1/ Vika 34 -37

Kynning a
afanganum, kaflar 1-
4 unnir.

Eftir pvi sem kennari

leggur fyrir hverju sinni.
Ritunarverkefni 1 og 2 .

Ritunarverkefni 1 (5%).

Ordaforda og
malfraediverkefni (10%).

Ritunarverkefni2 (5%).

Lota 2 Ymis verkefni sem Eftir pvi sem kennari Kaflaprof 1 (15%).

Vikur 38-40 tilheyra kéflum 1-4, leggur hverju sinni. Ordaforda- og
ordafordi og malfraediprof 2 (10%).
malfraedi.

Lota 4 Kaflar 5-8 unnir og Eftir pvi sem kennari bemaverkefni (6%).

Vikur 41-43 onnur tilfallandi leggur fyrir hverju sinni. Kaflaprof 2 (15%).
verkefni. Or&aforda- og

malfreediprof 3 (10%).
Lota 4 Unnid ad pvi ad klar Eftir pvi sem kennari Ordaforéa- og malfraedi
Vikur 44-45 bad efni sem eftir er. leggur fyrir hverju sinni. prof 4 (10%).

| Ymisverkefni (5%).

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprofivaliod lokaproéf 0 Lokaverkefni
Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Vegi
Kaflaprof Tvo kaflaprof sem gilda 15% hvort 30%
Malfraedi og Fjogur verkefni verda unnin a énninni, ordafordi og malfraedi 40%
ordafordi ur tveimur kéflum i senn, 10% hvert
Ritun bundin Ritunarverkefni med efni ad vali kennara 5%
Ritun frjals Ritunarverkefni med efni ad vali nemanda 5%
Pema Unnid ad heimsmarkmidum 3, 5 og 16 10%
Munnlegt Munnleg verkefni ur skaldségum 5%
Hlustun Hlustunarverkefni 5% |
Samtals: 100% |

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Nemendum ber ad skila 6llum verkefnum sem sett eru fyrir og halda sig innan peirra marka

sem kvedid er a um maetingu. Birt med fyrirvara um breytingar.

2 EE

Drgsetning; 15.082023
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Undirritun kennara

Gadahandbok 09: Namsaztlanir

Undirritun brautarstj., fayjstj eda stadgengils
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Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK2LS05

Hofundur: Af % . . .

St Shomaei  Namsazetlun hausténn 2023

Sida 1 af3 Verkmenntaskalinn 4 Akureyri

Kennari | Jon lain Peter Matchett, Katrin Julia Sk.st. | IAN, KJP, KMQ ]
Palmadéttir, Karen Malmquist.

Afangalysing:

| afanganum er 16g® ahersla & tjaningu, lestur texta, ritun og undirsté®uatridi enskrar
malfreedi med pad fyrir augum ad byggja upp virkan og hagnytan ordaforda. Einnig er
hugtaki® menningarlaesi kynnt med umburdarlyndi gagnvart 88rum menningarheim-
um i huga. Lesnir verda valdir rauntextar, auk pess sem nemandinn les valin skald-
verk. Skriflegi patturinn er pjalfadur med fjdlbreyttum sefingum med sérstaka ahersiu
a formlega ritgerdarsmid. Nemandinn a ad tileinka sér munnlega tjaningu & ensku og
er leidbeint i kennslustundum par sem oll tjaskipti fara fram a ensku.

Markmio:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
e helstu einkennum enskrar menningar og tungu
e menningu og tungu i enskumaelandi samfélégum
e almennum malfraedireglum
e sérkennum ritmals og talmals
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
e beita almennum malfraedireglum i raedu og riti
¢ nota ordabdk og videigandi hjalpargdégn
¢ tja kunnattu sina munnlega og skriflega
e lesa og greina bdkmenntatexta
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur
aflao sér til ad:
e tja sig i reedu og riti a4 ensku
e verda sjalfbjarga i upplysingadflun & ensku
e geta aflad sér upplysinga um ensk malsamfélog
e lesa sertil gagns og gamans.

Namsgogn:

e English for ENSK2LS05. Rafreent eintak a Moodle.
e Holes e. Louis Sachar, allar ostyttar Utgafur. Feest i bokabudum.
e Smasdgur rafraent a Moodle.

o Ljosritad efni fra kennara.

Gadahandbdk 09: Némséaetlanir_ B - Prent. dags.: 16/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgéafa: 11
Dags.:27.11.2019

Hoéfundur: Afangastjorar

Sampykkt: Skolameistari
Sida 2 af 3

ENSK2LS05

Namsaatlun haustonn 2023

Verkmenntaskolinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

-

Timabil | Namsefni . Heimavinnalverkefni Vaegi namsmatspatta
Lota 1 | Kynning a afanganum. Ymis Moodle verkefni, stilar
Kaflar 1-2 ar English for og annad unnid eftir pvi sem
18 ag- ENSK2L80§ lesnir og verkefni | purfa pykir.
9. Sept ar peim unnin. . _ _
Vika _ _ thunar\_/erkefm 1 Ritunarverkefni 1
33.36 Farid i hvernig ritgerdir eru (beinagrind) skilad. (4%).
settar upp og ritadar.
Ritunarverkefni 2 (ritgerd) Ritunarverkefni 2
Fyrsta smasagan lesin og skilad. (8%).
verkefni gert a Moodle.
Smasaga 1 4 Moodle. Verkefni ur smaségu
I B 1 a Moodle (3%).
Lota 2 | Kaflar 3-4 Ur English for Ymis Moodle verkefni, stilar
| ENSK2LS05 lesnir og og annad unnid eftir pvi sem | Kaflaprof ar kéflum 1
12. verkefni ur peim unnin. burfa pykir. ~4(12,5%)
se&::' Byrjad ad lesa skaldséguna Kaflaprof ur kéflum 1 —4 ar | Verkefni ar Holes
Vika Holes. E for E. (6%).
3740 | . , . . . - )
Onnur smasagan lesin og Vikuleg verkefni Gur Holes i | Verkefni Gr smasogu
verkefni gert a Moodle. tima. 2 4 Moodle (3%).
Smasaga 2 a Moodle.
Lota 3 | Verkefni ad vali kennara. bPemaverkefni Verkefni (5%).
10. okt- Kaflar 5-7 ur English for Kaflaprof ur kéflum 5 -7 Kaflaprof ar kéflum 5
4. nov. ENSK2LS05 lesnir og -7 (12,5%)
Vika | verkefni ur peim unnin. Smasaga 3 a Moodle.
41-44 Book Report (8%).
Pridja smasagan lesin og Book Report ur Holes.
verkefni gert a Moodle. Verkefni ur smasodgu
| 34 Moodle (3%).
Lota 4 | Kafli 8 ur English for Ymis Moodle verkefni, stilar | Verkefni ur smasoégu
| ENSK2LS05 lesinn og og annad unnid eftir pvi sem | 4 a Moodle (3%).
7. név- verkefni unnin. burfa pykir.
9. Des Prof ur allri
Vika Fjérda smasagan lesin og Smasaga 4 4 Moodle. kennslubokinni (30%)
45-49 verkefni gert 4 Moodle. Hlustun Hlustun (5%)
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Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK2LS05

Hofundur: Afangastjorar ; ’ .
Sampykkt: Skoameistri I N@Msa&@tlun haustonn 2023

Sida 3 af3 Verkmenntaskoélinn & Akureyri

Namsmat og veegi namsmatspatta:

Matsform: M Simat O Lokaprofivalio lokaprof 0 Lokaverkefni
§Némsmatspeett|f Lysmg namsmatspattar Vagi
Ritun Ritunarverkefni (belnagrlnd 4% og ritgerd 8%) 12%
Békmenntir Holes: Fjogur prof, unnin i timum (1,5% hvert) 6%

Book Report, unnid i tima (8%) 8%
Smasogur: Fjoérar smasogur lesnar og verkefni gerd a Moodle, .
o B brjér bestu gilda (3% hver) 9%
Kaflaprof Tvo kaflaprof ur koflum (1 -4 0og 5 -7, (12,5% hvort)) 25%,
Ymislegt bemaverkefni og hlustun (5% hvort) 10%
Annad Prof ur 6llum kéflum kennslubdkarinnar (1-8) . 30%
o Samtals: | 100%

Einkunnir fyrir hvérn namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad:

Nemendum ber ad skila éllum verkefnum sem sett eru fyrir og halda sig innan peirra marka
sem kvedid er a um meetingu. Skilafrestur rennur Ut 8 midnaetti & skiladegi nema annad sé
tekid fram. Skilafrestur verdur ekki framlengdur. Sé verkefni ekki skilad jafngildir pad O i
einkunn nema fullgildar astaedur séu fyrir hendi ad mati kennara. Ekki verdur um ad rseda
endurtektar- eda sjukraprof i verkefnum. Nai nemandi ekki ad skila a réttum tima, pa lsekkar
einkunn um halfan (0,5) naestu fimm virku daga. Eftir bad eru skil ekki heimil. Birt med
fyrirvara um breytingar.

Verdi nemandi uppvis ad ritstuldi, eda notkun gervigreindar vid samningu
ritgerda, eda annarra verkefna, feer hann einkunnina 0,0 fyrir vidkomandi
verkefni. Endurtekin brot geta vardad brottvikningu tr afanganum.

Dagsetning:
16. agust 2023
Wt 7. /21 In ﬂd 7
AC T e 5 tk =3 { =5 | (|
X, \bt\tfl ‘ 71& /VM VM’Hj l(_’)l\ ‘\/ — <
Undirritun kennara 7 Undirritun brautarstj.,\fagstj eda stadgengils
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Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK2LS05

Hofundur: Af % . . .

St Shomaei  Namsazetlun hausténn 2023

Sida 1 af3 Verkmenntaskalinn 4 Akureyri

Kennari | Jon lain Peter Matchett, Katrin Julia Sk.st. | IAN, KJP, KMQ ]
Palmadéttir, Karen Malmquist.

Afangalysing:

| afanganum er 16g® ahersla & tjaningu, lestur texta, ritun og undirsté®uatridi enskrar
malfreedi med pad fyrir augum ad byggja upp virkan og hagnytan ordaforda. Einnig er
hugtaki® menningarlaesi kynnt med umburdarlyndi gagnvart 88rum menningarheim-
um i huga. Lesnir verda valdir rauntextar, auk pess sem nemandinn les valin skald-
verk. Skriflegi patturinn er pjalfadur med fjdlbreyttum sefingum med sérstaka ahersiu
a formlega ritgerdarsmid. Nemandinn a ad tileinka sér munnlega tjaningu & ensku og
er leidbeint i kennslustundum par sem oll tjaskipti fara fram a ensku.

Markmio:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
e helstu einkennum enskrar menningar og tungu
e menningu og tungu i enskumaelandi samfélégum
e almennum malfraedireglum
e sérkennum ritmals og talmals
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
e beita almennum malfraedireglum i raedu og riti
¢ nota ordabdk og videigandi hjalpargdégn
¢ tja kunnattu sina munnlega og skriflega
e lesa og greina bdkmenntatexta
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur
aflao sér til ad:
e tja sig i reedu og riti a4 ensku
e verda sjalfbjarga i upplysingadflun & ensku
e geta aflad sér upplysinga um ensk malsamfélog
e lesa sertil gagns og gamans.

Namsgogn:

e English for ENSK2LS05. Rafreent eintak a Moodle.
e Holes e. Louis Sachar, allar ostyttar Utgafur. Feest i bokabudum.
e Smasdgur rafraent a Moodle.

o Ljosritad efni fra kennara.
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Ritunarverkefni 2 (ritgerd) Ritunarverkefni 2
Fyrsta smasagan lesin og skilad. (8%).
verkefni gert a Moodle.
Smasaga 1 4 Moodle. Verkefni ur smaségu
I B 1 a Moodle (3%).
Lota 2 | Kaflar 3-4 Ur English for Ymis Moodle verkefni, stilar
| ENSK2LS05 lesnir og og annad unnid eftir pvi sem | Kaflaprof ar kéflum 1
12. verkefni ur peim unnin. burfa pykir. ~4(12,5%)
se&::' Byrjad ad lesa skaldséguna Kaflaprof ur kéflum 1 —4 ar | Verkefni ar Holes
Vika Holes. E for E. (6%).
3740 | . , . . . - )
Onnur smasagan lesin og Vikuleg verkefni Gur Holes i | Verkefni Gr smasogu
verkefni gert a Moodle. tima. 2 4 Moodle (3%).
Smasaga 2 a Moodle.
Lota 3 | Verkefni ad vali kennara. bPemaverkefni Verkefni (5%).
10. okt- Kaflar 5-7 ur English for Kaflaprof ur kéflum 5 -7 Kaflaprof ar kéflum 5
4. nov. ENSK2LS05 lesnir og -7 (12,5%)
Vika | verkefni ur peim unnin. Smasaga 3 a Moodle.
41-44 Book Report (8%).
Pridja smasagan lesin og Book Report ur Holes.
verkefni gert a Moodle. Verkefni ur smasodgu
| 34 Moodle (3%).
Lota 4 | Kafli 8 ur English for Ymis Moodle verkefni, stilar | Verkefni ur smasoégu
| ENSK2LS05 lesinn og og annad unnid eftir pvi sem | 4 a Moodle (3%).
7. név- verkefni unnin. burfa pykir.
9. Des Prof ur allri
Vika Fjérda smasagan lesin og Smasaga 4 4 Moodle. kennslubokinni (30%)
45-49 verkefni gert 4 Moodle. Hlustun Hlustun (5%)

G:;eo_eﬁndbél;m: Namsaeetlanir

Prent. dags.: 16/_08/2-62_?;




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK2LS05

Hofundur: Afangastjorar ; ’ .
Sampykkt: Skoameistri I N@Msa&@tlun haustonn 2023

Sida 3 af3 Verkmenntaskoélinn & Akureyri

Namsmat og veegi namsmatspatta:

Matsform: M Simat O Lokaprofivalio lokaprof 0 Lokaverkefni
§Némsmatspeett|f Lysmg namsmatspattar Vagi
Ritun Ritunarverkefni (belnagrlnd 4% og ritgerd 8%) 12%
Békmenntir Holes: Fjogur prof, unnin i timum (1,5% hvert) 6%

Book Report, unnid i tima (8%) 8%
Smasogur: Fjoérar smasogur lesnar og verkefni gerd a Moodle, .
o B brjér bestu gilda (3% hver) 9%
Kaflaprof Tvo kaflaprof ur koflum (1 -4 0og 5 -7, (12,5% hvort)) 25%,
Ymislegt bemaverkefni og hlustun (5% hvort) 10%
Annad Prof ur 6llum kéflum kennslubdkarinnar (1-8) . 30%
o Samtals: | 100%

Einkunnir fyrir hvérn namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad:

Nemendum ber ad skila éllum verkefnum sem sett eru fyrir og halda sig innan peirra marka
sem kvedid er a um meetingu. Skilafrestur rennur Ut 8 midnaetti & skiladegi nema annad sé
tekid fram. Skilafrestur verdur ekki framlengdur. Sé verkefni ekki skilad jafngildir pad O i
einkunn nema fullgildar astaedur séu fyrir hendi ad mati kennara. Ekki verdur um ad rseda
endurtektar- eda sjukraprof i verkefnum. Nai nemandi ekki ad skila a réttum tima, pa lsekkar
einkunn um halfan (0,5) naestu fimm virku daga. Eftir bad eru skil ekki heimil. Birt med
fyrirvara um breytingar.

Verdi nemandi uppvis ad ritstuldi, eda notkun gervigreindar vid samningu
ritgerda, eda annarra verkefna, feer hann einkunnina 0,0 fyrir vidkomandi
verkefni. Endurtekin brot geta vardad brottvikningu tr afanganum.

Dagsetning:
16. agust 2023
Wt 7. /21 In ﬂd 7
AC T e 5 tk =3 { =5 | (|
X, \bt\tfl ‘ 71& /VM VM’Hj l(_’)l\ ‘\/ — <
Undirritun kennara 7 Undirritun brautarstj.,\fagstj eda stadgengils

_GEBSahandb()k 09: Namsaezetlanir - - ) - Pr.ent'.'_dags.; 16/08/_2023'



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK2LS05

Hofundur: Af % . . .

St Shomaei  Namsazetlun hausténn 2023

Sida 1 af3 Verkmenntaskalinn 4 Akureyri

Kennari | Jon lain Peter Matchett, Katrin Julia Sk.st. | IAN, KJP, KMQ ]
Palmadéttir, Karen Malmquist.

Afangalysing:

| afanganum er 16g® ahersla & tjaningu, lestur texta, ritun og undirsté®uatridi enskrar
malfreedi med pad fyrir augum ad byggja upp virkan og hagnytan ordaforda. Einnig er
hugtaki® menningarlaesi kynnt med umburdarlyndi gagnvart 88rum menningarheim-
um i huga. Lesnir verda valdir rauntextar, auk pess sem nemandinn les valin skald-
verk. Skriflegi patturinn er pjalfadur med fjdlbreyttum sefingum med sérstaka ahersiu
a formlega ritgerdarsmid. Nemandinn a ad tileinka sér munnlega tjaningu & ensku og
er leidbeint i kennslustundum par sem oll tjaskipti fara fram a ensku.

Markmio:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
e helstu einkennum enskrar menningar og tungu
e menningu og tungu i enskumaelandi samfélégum
e almennum malfraedireglum
e sérkennum ritmals og talmals
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
e beita almennum malfraedireglum i raedu og riti
¢ nota ordabdk og videigandi hjalpargdégn
¢ tja kunnattu sina munnlega og skriflega
e lesa og greina bdkmenntatexta
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur
aflao sér til ad:
e tja sig i reedu og riti a4 ensku
e verda sjalfbjarga i upplysingadflun & ensku
e geta aflad sér upplysinga um ensk malsamfélog
e lesa sertil gagns og gamans.

Namsgogn:

e English for ENSK2LS05. Rafreent eintak a Moodle.
e Holes e. Louis Sachar, allar ostyttar Utgafur. Feest i bokabudum.
e Smasdgur rafraent a Moodle.

o Ljosritad efni fra kennara.

Gadahandbdk 09: Némséaetlanir_ B - Prent. dags.: 16/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgéafa: 11
Dags.:27.11.2019

Hoéfundur: Afangastjorar

Sampykkt: Skolameistari
Sida 2 af 3

ENSK2LS05

Namsaatlun haustonn 2023

Verkmenntaskolinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

-

Timabil | Namsefni . Heimavinnalverkefni Vaegi namsmatspatta
Lota 1 | Kynning a afanganum. Ymis Moodle verkefni, stilar
Kaflar 1-2 ar English for og annad unnid eftir pvi sem
18 ag- ENSK2L80§ lesnir og verkefni | purfa pykir.
9. Sept ar peim unnin. . _ _
Vika _ _ thunar\_/erkefm 1 Ritunarverkefni 1
33.36 Farid i hvernig ritgerdir eru (beinagrind) skilad. (4%).
settar upp og ritadar.
Ritunarverkefni 2 (ritgerd) Ritunarverkefni 2
Fyrsta smasagan lesin og skilad. (8%).
verkefni gert a Moodle.
Smasaga 1 4 Moodle. Verkefni ur smaségu
I B 1 a Moodle (3%).
Lota 2 | Kaflar 3-4 Ur English for Ymis Moodle verkefni, stilar
| ENSK2LS05 lesnir og og annad unnid eftir pvi sem | Kaflaprof ar kéflum 1
12. verkefni ur peim unnin. burfa pykir. ~4(12,5%)
se&::' Byrjad ad lesa skaldséguna Kaflaprof ur kéflum 1 —4 ar | Verkefni ar Holes
Vika Holes. E for E. (6%).
3740 | . , . . . - )
Onnur smasagan lesin og Vikuleg verkefni Gur Holes i | Verkefni Gr smasogu
verkefni gert a Moodle. tima. 2 4 Moodle (3%).
Smasaga 2 a Moodle.
Lota 3 | Verkefni ad vali kennara. bPemaverkefni Verkefni (5%).
10. okt- Kaflar 5-7 ur English for Kaflaprof ur kéflum 5 -7 Kaflaprof ar kéflum 5
4. nov. ENSK2LS05 lesnir og -7 (12,5%)
Vika | verkefni ur peim unnin. Smasaga 3 a Moodle.
41-44 Book Report (8%).
Pridja smasagan lesin og Book Report ur Holes.
verkefni gert a Moodle. Verkefni ur smasodgu
| 34 Moodle (3%).
Lota 4 | Kafli 8 ur English for Ymis Moodle verkefni, stilar | Verkefni ur smasoégu
| ENSK2LS05 lesinn og og annad unnid eftir pvi sem | 4 a Moodle (3%).
7. név- verkefni unnin. burfa pykir.
9. Des Prof ur allri
Vika Fjérda smasagan lesin og Smasaga 4 4 Moodle. kennslubokinni (30%)
45-49 verkefni gert 4 Moodle. Hlustun Hlustun (5%)

G:;eo_eﬁndbél;m: Namsaeetlanir

Prent. dags.: 16/_08/2-62_?;




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK2LS05

Hofundur: Afangastjorar ; ’ .
Sampykkt: Skoameistri I N@Msa&@tlun haustonn 2023

Sida 3 af3 Verkmenntaskoélinn & Akureyri

Namsmat og veegi namsmatspatta:

Matsform: M Simat O Lokaprofivalio lokaprof 0 Lokaverkefni
§Némsmatspeett|f Lysmg namsmatspattar Vagi
Ritun Ritunarverkefni (belnagrlnd 4% og ritgerd 8%) 12%
Békmenntir Holes: Fjogur prof, unnin i timum (1,5% hvert) 6%

Book Report, unnid i tima (8%) 8%
Smasogur: Fjoérar smasogur lesnar og verkefni gerd a Moodle, .
o B brjér bestu gilda (3% hver) 9%
Kaflaprof Tvo kaflaprof ur koflum (1 -4 0og 5 -7, (12,5% hvort)) 25%,
Ymislegt bemaverkefni og hlustun (5% hvort) 10%
Annad Prof ur 6llum kéflum kennslubdkarinnar (1-8) . 30%
o Samtals: | 100%

Einkunnir fyrir hvérn namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad:

Nemendum ber ad skila éllum verkefnum sem sett eru fyrir og halda sig innan peirra marka
sem kvedid er a um meetingu. Skilafrestur rennur Ut 8 midnaetti & skiladegi nema annad sé
tekid fram. Skilafrestur verdur ekki framlengdur. Sé verkefni ekki skilad jafngildir pad O i
einkunn nema fullgildar astaedur séu fyrir hendi ad mati kennara. Ekki verdur um ad rseda
endurtektar- eda sjukraprof i verkefnum. Nai nemandi ekki ad skila a réttum tima, pa lsekkar
einkunn um halfan (0,5) naestu fimm virku daga. Eftir bad eru skil ekki heimil. Birt med
fyrirvara um breytingar.

Verdi nemandi uppvis ad ritstuldi, eda notkun gervigreindar vid samningu
ritgerda, eda annarra verkefna, feer hann einkunnina 0,0 fyrir vidkomandi
verkefni. Endurtekin brot geta vardad brottvikningu tr afanganum.

Dagsetning:
16. agust 2023
Wt 7. /21 In ﬂd 7
AC T e 5 tk =3 { =5 | (|
X, \bt\tfl ‘ 71& /VM VM’Hj l(_’)l\ ‘\/ — <
Undirritun kennara 7 Undirritun brautarstj.,\fagstj eda stadgengils

_GEBSahandb()k 09: Namsaezetlanir - - ) - Pr.ent'.'_dags.; 16/08/_2023'



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK2LS05

Hofundur: Af % . . .

St Shomaei  Namsazetlun hausténn 2023

Sida 1 af3 Verkmenntaskalinn 4 Akureyri

Kennari | Jon lain Peter Matchett, Katrin Julia Sk.st. | IAN, KJP, KMQ ]
Palmadéttir, Karen Malmquist.

Afangalysing:

| afanganum er 16g® ahersla & tjaningu, lestur texta, ritun og undirsté®uatridi enskrar
malfreedi med pad fyrir augum ad byggja upp virkan og hagnytan ordaforda. Einnig er
hugtaki® menningarlaesi kynnt med umburdarlyndi gagnvart 88rum menningarheim-
um i huga. Lesnir verda valdir rauntextar, auk pess sem nemandinn les valin skald-
verk. Skriflegi patturinn er pjalfadur med fjdlbreyttum sefingum med sérstaka ahersiu
a formlega ritgerdarsmid. Nemandinn a ad tileinka sér munnlega tjaningu & ensku og
er leidbeint i kennslustundum par sem oll tjaskipti fara fram a ensku.

Markmio:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
e helstu einkennum enskrar menningar og tungu
e menningu og tungu i enskumaelandi samfélégum
e almennum malfraedireglum
e sérkennum ritmals og talmals
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
e beita almennum malfraedireglum i raedu og riti
¢ nota ordabdk og videigandi hjalpargdégn
¢ tja kunnattu sina munnlega og skriflega
e lesa og greina bdkmenntatexta
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur
aflao sér til ad:
e tja sig i reedu og riti a4 ensku
e verda sjalfbjarga i upplysingadflun & ensku
e geta aflad sér upplysinga um ensk malsamfélog
e lesa sertil gagns og gamans.

Namsgogn:

e English for ENSK2LS05. Rafreent eintak a Moodle.
e Holes e. Louis Sachar, allar ostyttar Utgafur. Feest i bokabudum.
e Smasdgur rafraent a Moodle.

o Ljosritad efni fra kennara.

Gadahandbdk 09: Némséaetlanir_ B - Prent. dags.: 16/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgéafa: 11
Dags.:27.11.2019

Hoéfundur: Afangastjorar

Sampykkt: Skolameistari
Sida 2 af 3

ENSK2LS05

Namsaatlun haustonn 2023

Verkmenntaskolinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

-

Timabil | Namsefni . Heimavinnalverkefni Vaegi namsmatspatta
Lota 1 | Kynning a afanganum. Ymis Moodle verkefni, stilar
Kaflar 1-2 ar English for og annad unnid eftir pvi sem
18 ag- ENSK2L80§ lesnir og verkefni | purfa pykir.
9. Sept ar peim unnin. . _ _
Vika _ _ thunar\_/erkefm 1 Ritunarverkefni 1
33.36 Farid i hvernig ritgerdir eru (beinagrind) skilad. (4%).
settar upp og ritadar.
Ritunarverkefni 2 (ritgerd) Ritunarverkefni 2
Fyrsta smasagan lesin og skilad. (8%).
verkefni gert a Moodle.
Smasaga 1 4 Moodle. Verkefni ur smaségu
I B 1 a Moodle (3%).
Lota 2 | Kaflar 3-4 Ur English for Ymis Moodle verkefni, stilar
| ENSK2LS05 lesnir og og annad unnid eftir pvi sem | Kaflaprof ar kéflum 1
12. verkefni ur peim unnin. burfa pykir. ~4(12,5%)
se&::' Byrjad ad lesa skaldséguna Kaflaprof ur kéflum 1 —4 ar | Verkefni ar Holes
Vika Holes. E for E. (6%).
3740 | . , . . . - )
Onnur smasagan lesin og Vikuleg verkefni Gur Holes i | Verkefni Gr smasogu
verkefni gert a Moodle. tima. 2 4 Moodle (3%).
Smasaga 2 a Moodle.
Lota 3 | Verkefni ad vali kennara. bPemaverkefni Verkefni (5%).
10. okt- Kaflar 5-7 ur English for Kaflaprof ur kéflum 5 -7 Kaflaprof ar kéflum 5
4. nov. ENSK2LS05 lesnir og -7 (12,5%)
Vika | verkefni ur peim unnin. Smasaga 3 a Moodle.
41-44 Book Report (8%).
Pridja smasagan lesin og Book Report ur Holes.
verkefni gert a Moodle. Verkefni ur smasodgu
| 34 Moodle (3%).
Lota 4 | Kafli 8 ur English for Ymis Moodle verkefni, stilar | Verkefni ur smasoégu
| ENSK2LS05 lesinn og og annad unnid eftir pvi sem | 4 a Moodle (3%).
7. név- verkefni unnin. burfa pykir.
9. Des Prof ur allri
Vika Fjérda smasagan lesin og Smasaga 4 4 Moodle. kennslubokinni (30%)
45-49 verkefni gert 4 Moodle. Hlustun Hlustun (5%)

G:;eo_eﬁndbél;m: Namsaeetlanir

Prent. dags.: 16/_08/2-62_?;




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK2LS05

Hofundur: Afangastjorar ; ’ .
Sampykkt: Skoameistri I N@Msa&@tlun haustonn 2023

Sida 3 af3 Verkmenntaskoélinn & Akureyri

Namsmat og veegi namsmatspatta:

Matsform: M Simat O Lokaprofivalio lokaprof 0 Lokaverkefni
§Némsmatspeett|f Lysmg namsmatspattar Vagi
Ritun Ritunarverkefni (belnagrlnd 4% og ritgerd 8%) 12%
Békmenntir Holes: Fjogur prof, unnin i timum (1,5% hvert) 6%

Book Report, unnid i tima (8%) 8%
Smasogur: Fjoérar smasogur lesnar og verkefni gerd a Moodle, .
o B brjér bestu gilda (3% hver) 9%
Kaflaprof Tvo kaflaprof ur koflum (1 -4 0og 5 -7, (12,5% hvort)) 25%,
Ymislegt bemaverkefni og hlustun (5% hvort) 10%
Annad Prof ur 6llum kéflum kennslubdkarinnar (1-8) . 30%
o Samtals: | 100%

Einkunnir fyrir hvérn namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad:

Nemendum ber ad skila éllum verkefnum sem sett eru fyrir og halda sig innan peirra marka
sem kvedid er a um meetingu. Skilafrestur rennur Ut 8 midnaetti & skiladegi nema annad sé
tekid fram. Skilafrestur verdur ekki framlengdur. Sé verkefni ekki skilad jafngildir pad O i
einkunn nema fullgildar astaedur séu fyrir hendi ad mati kennara. Ekki verdur um ad rseda
endurtektar- eda sjukraprof i verkefnum. Nai nemandi ekki ad skila a réttum tima, pa lsekkar
einkunn um halfan (0,5) naestu fimm virku daga. Eftir bad eru skil ekki heimil. Birt med
fyrirvara um breytingar.

Verdi nemandi uppvis ad ritstuldi, eda notkun gervigreindar vid samningu
ritgerda, eda annarra verkefna, feer hann einkunnina 0,0 fyrir vidkomandi
verkefni. Endurtekin brot geta vardad brottvikningu tr afanganum.

Dagsetning:
16. agust 2023
Wt 7. /21 In ﬂd 7
AC T e 5 tk =3 { =5 | (|
X, \bt\tfl ‘ 71& /VM VM’Hj l(_’)l\ ‘\/ — <
Undirritun kennara 7 Undirritun brautarstj.,\fagstj eda stadgengils
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Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK2RMO05

Hofundur: Afangastjorar . B =

Sampbykit: Skolameistart I NAMSazetiun haustonn 2023

Sida 1 af3 Verkmenntaskdlinn & Akureyri
Kennari Joén lain Peter Matchett og Karen Malmquist Sk.st. ‘ IAN og KMQ —'

Afangalysing: Ahersla er [6gd 4 ad nemandinn verdi vel laes & floknari texta en |
undanférum og geti tjad hugsun sina skyrt og rékstutt hana f reedu og riti. Ahersla er 16gd &
lestur texta med pad fyrir augum ad byggja upp virkan og hagnytan ordaforda. Nemandinn
vinnur sjalfstaett ad vidameiri ritunarverkefnum svo sem rokfaersluritgerd eftir hefébundinni
uppsetningu og kynningum a pematengdu efni sem fela i sér 6flun upplysinga a bokasafni og
af neti. Lestur og tulkun békmenntaverka. Oll tjaskipti fara fram a ensku.

Markmi®: Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
> helstu menningarsvaedum par sem enska er notud sem médurmal eda fyrsta mal
o ordaforda til markvissrar notkunar i nami
o tulkun bokmenntaverka
o rithefdum sem vid eiga i textasmi®, m.a. um inngang med efnisyrdingu, meginmal
med vel afmdrkudum efnisgreinum og nidurlagi
o dypri merkingu texta

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

o lesa margs konar texta, beedi freedilega og bokmenntalega, sér til gagns og
anzegju

o beita peim lestraradferdum sem vid eiga eftir gerd texta eda vidfangsefnis

o tja sig skyrt, munnlega og skriflega, um malefni sem hann hefur kynnt sér

o rita rékfaersluritgerd samkvaemt hefdbundnum adferéum

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad

ser til ad:

o skilja daglegt mal, fisimidlaefni, inntak erinda, freedigreinar og annad floknara efni

o taka patt i skodanaskiptum, faera rok fyrir mali sinu og svara gagnryni & videigandi
hatt

o eiga frumkvaedi i samraedum og bregdast vid 6undirbunum spurningum og
athugasemdum

o tja sig & skyran og aheyrilegan hatt fyrir aheyrendum

o skrifa margs konar texta og fylgja peim rithefdum sem vid eiga i textasmid, m.a.
um inngang med efnisyrdingu, meginmal med vel afmdrkuéum efnisgreinum og
nidurlagi

Namsgogn:
e English for Writing, Speaking and Literature - ENSK2RMO05. Er & Moodle
e Boys Don't Cry, eftir Malorie Blackman, allar 6styttar utgafur, faest i bokabuoum.

Gadahandbok 09: Namsaztlanir Prent. dags.: 4.01.2021



Nr.: GAT-045

Utgéafa: 11
Dags.:27.11.2019
Héfundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skdlameistari

ENSK2RMO05

Namsaaetlun haustonn 2023

Sida 2 af 3

Verkmenntaskélinn 8 Akureyri

Azetlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:

Gaedahandbok 09: Namsaztlanir

7 == Namsefni (verklegt | Heimavinnalverkefni | Vaegi namsmatspatta
(vikunimerlotu | og boklegt) G
‘ntmer Bl
Lota 1 Kynning afanga og | Ymis verkefni unnin heima
vikur 34 -36 namsaaetiunar. og i timum i tengslum vid
Unnid med texta i textana sem lesnir eru. Lesskilnings- og
English for Writing, ordafordaprof: 25%
Speaking and Lesskilnings- og
Literature ordafordaprof i lok lotu.
Lota 2 Ritun: Nemendur skila
vikur 37 - 4 Undirbaningur beinagrind ad ritgerd og
ritgerdar. Farid yfir sidan uppkasti med Beinagrind: 2.5%
bann hiuta heftis ga.tllsta. Aé.loku'm skila Uppkast: 7,5%
sem fiallar um pbeir fullunninni ritgerd sem Ritoerd: 15
samningu byggd er a efnisyrdingu itgerd: 15%
efnisgreina og (thesis statement) og sett
ritgerda. upp a hefdbundinn mata.
Lota 3 Skaldverk -
vikur 40-43 skaldsaga:
Lesin skaldsaga og Munnlegt prof, Munnlegt prof: 10%
unnid med hana, framsoguverkefni, auk Framsoguverkefni: 5%
ein§ta!<lingsbundi6 skriflegs verkefnis i lok Skriflegt verkefni: 10%
og i hdpum. lotunnar.
Leshringir og
hépavinna.
Lota 4 Ordmyndun og
vikur 44-47 malfraeoi:
Textar og Prof i lok lotu ur Ordmyndun og malfraedi
oromyndun: orédmyndun og malfraedi prof: 15%
Unnid med
ordmyndun og
malfraedi | textahefti.
Lota 5 Skaldverk —
vikur 48-49 smasaga: _
?masagan I Verkefni Ur “Sweetness”. Verkefni ir smasogu:10%.
Sweetness” lesin og
timaverkefni unnid ar
henni.

Prent. dags.: 4.01.2021



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK2RMO05

Hofundur: Afangastjorar p : .
Sambykkt: Skolameistari Namsaaetlun haustonn 2023

Sida 3 af 3 Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Namsmat og vaegi nAmsmatspatta:

Matsform: l Simat O Lokaverkefni

Namsmatshaettir Vaegi

Skaldverk Boys Don‘t Cry Munnlegt prof (10%), skriflegt verkefnl (10%), 25%
framsdguverkefni (hopverkefni) (5%).

Smasaga Smasagan "Sweetness": Verkefni. 10%

Ritun Ritgerd byggd a efnisyrdingu (15%), skil & beinagrind (7,5%), skil 25%
a uppkasti (2,5%).

Skriflegt Lesskilnings- og ordafordaprof. 25%

Skriflegt Prof ar ordmyndun og malfraedi. 15%

B Samtals: 100%
Einkunnir fyrir hvern ndmsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

g h: halda sig innan peirra marka sem kvedio er a

ek

Dagsetning: 16.08.2023
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Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK2RMO05

Hofundur: Afangastjorar . B =

Sampbykit: Skolameistart I NAMSazetiun haustonn 2023

Sida 1 af3 Verkmenntaskdlinn & Akureyri
Kennari Joén lain Peter Matchett og Karen Malmquist Sk.st. ‘ IAN og KMQ —'

Afangalysing: Ahersla er [6gd 4 ad nemandinn verdi vel laes & floknari texta en |
undanférum og geti tjad hugsun sina skyrt og rékstutt hana f reedu og riti. Ahersla er 16gd &
lestur texta med pad fyrir augum ad byggja upp virkan og hagnytan ordaforda. Nemandinn
vinnur sjalfstaett ad vidameiri ritunarverkefnum svo sem rokfaersluritgerd eftir hefébundinni
uppsetningu og kynningum a pematengdu efni sem fela i sér 6flun upplysinga a bokasafni og
af neti. Lestur og tulkun békmenntaverka. Oll tjaskipti fara fram a ensku.

Markmi®: Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
> helstu menningarsvaedum par sem enska er notud sem médurmal eda fyrsta mal
o ordaforda til markvissrar notkunar i nami
o tulkun bokmenntaverka
o rithefdum sem vid eiga i textasmi®, m.a. um inngang med efnisyrdingu, meginmal
med vel afmdrkudum efnisgreinum og nidurlagi
o dypri merkingu texta

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

o lesa margs konar texta, beedi freedilega og bokmenntalega, sér til gagns og
anzegju

o beita peim lestraradferdum sem vid eiga eftir gerd texta eda vidfangsefnis

o tja sig skyrt, munnlega og skriflega, um malefni sem hann hefur kynnt sér

o rita rékfaersluritgerd samkvaemt hefdbundnum adferéum

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad

ser til ad:

o skilja daglegt mal, fisimidlaefni, inntak erinda, freedigreinar og annad floknara efni

o taka patt i skodanaskiptum, faera rok fyrir mali sinu og svara gagnryni & videigandi
hatt

o eiga frumkvaedi i samraedum og bregdast vid 6undirbunum spurningum og
athugasemdum

o tja sig & skyran og aheyrilegan hatt fyrir aheyrendum

o skrifa margs konar texta og fylgja peim rithefdum sem vid eiga i textasmid, m.a.
um inngang med efnisyrdingu, meginmal med vel afmdrkuéum efnisgreinum og
nidurlagi

Namsgogn:
e English for Writing, Speaking and Literature - ENSK2RMO05. Er & Moodle
e Boys Don't Cry, eftir Malorie Blackman, allar 6styttar utgafur, faest i bokabuoum.

Gadahandbok 09: Namsaztlanir Prent. dags.: 4.01.2021



Nr.: GAT-045

Utgéafa: 11
Dags.:27.11.2019
Héfundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skdlameistari

ENSK2RMO05

Namsaaetlun haustonn 2023

Sida 2 af 3

Verkmenntaskélinn 8 Akureyri

Azetlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:

Gaedahandbok 09: Namsaztlanir

7 == Namsefni (verklegt | Heimavinnalverkefni | Vaegi namsmatspatta
(vikunimerlotu | og boklegt) G
‘ntmer Bl
Lota 1 Kynning afanga og | Ymis verkefni unnin heima
vikur 34 -36 namsaaetiunar. og i timum i tengslum vid
Unnid med texta i textana sem lesnir eru. Lesskilnings- og
English for Writing, ordafordaprof: 25%
Speaking and Lesskilnings- og
Literature ordafordaprof i lok lotu.
Lota 2 Ritun: Nemendur skila
vikur 37 - 4 Undirbaningur beinagrind ad ritgerd og
ritgerdar. Farid yfir sidan uppkasti med Beinagrind: 2.5%
bann hiuta heftis ga.tllsta. Aé.loku'm skila Uppkast: 7,5%
sem fiallar um pbeir fullunninni ritgerd sem Ritoerd: 15
samningu byggd er a efnisyrdingu itgerd: 15%
efnisgreina og (thesis statement) og sett
ritgerda. upp a hefdbundinn mata.
Lota 3 Skaldverk -
vikur 40-43 skaldsaga:
Lesin skaldsaga og Munnlegt prof, Munnlegt prof: 10%
unnid med hana, framsoguverkefni, auk Framsoguverkefni: 5%
ein§ta!<lingsbundi6 skriflegs verkefnis i lok Skriflegt verkefni: 10%
og i hdpum. lotunnar.
Leshringir og
hépavinna.
Lota 4 Ordmyndun og
vikur 44-47 malfraeoi:
Textar og Prof i lok lotu ur Ordmyndun og malfraedi
oromyndun: orédmyndun og malfraedi prof: 15%
Unnid med
ordmyndun og
malfraedi | textahefti.
Lota 5 Skaldverk —
vikur 48-49 smasaga: _
?masagan I Verkefni Ur “Sweetness”. Verkefni ir smasogu:10%.
Sweetness” lesin og
timaverkefni unnid ar
henni.
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Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK2RMO05

Hofundur: Afangastjorar p : .
Sambykkt: Skolameistari Namsaaetlun haustonn 2023

Sida 3 af 3 Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Namsmat og vaegi nAmsmatspatta:

Matsform: l Simat O Lokaverkefni

Namsmatshaettir Vaegi

Skaldverk Boys Don‘t Cry Munnlegt prof (10%), skriflegt verkefnl (10%), 25%
framsdguverkefni (hopverkefni) (5%).

Smasaga Smasagan "Sweetness": Verkefni. 10%

Ritun Ritgerd byggd a efnisyrdingu (15%), skil & beinagrind (7,5%), skil 25%
a uppkasti (2,5%).

Skriflegt Lesskilnings- og ordafordaprof. 25%

Skriflegt Prof ar ordmyndun og malfraedi. 15%

B Samtals: 100%
Einkunnir fyrir hvern ndmsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

g h: halda sig innan peirra marka sem kvedio er a

ek

Dagsetning: 16.08.2023
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Nr.: GAT-045
B e Félagsvisindaenska -
ags.:27.11.

ENSK3FV05

Hofundur: Afangastjérar

Sampykkt: Skélameistari  Ngmsaaetlun haustonn 2023

Sida1af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Kennari | Katrin Julia Palmadoéttir Sk.st. | KJP
(katrin.julia.palmadottir@vma.is)

Afangalysing:

Afanginn er aetladur nemendum & félags- og hugvisindabraut. Meginmarkmid &fangans er ad auka og
audga ordaforda, efla skilning & grundvallarhugtékum félags- og hugvisinda, pjalfa lestur faglegra
texta og skaldverka sem fjallad er um & fraedilegan hatt, hagnyta sérheeféan oréaforda t.d. med ritun
Utdratta, heimildaritgeréa og kynninga. Logd er ahersla a ad nemendur vinni sjalfstastt og i hopum med
fidlbreytt efni og margvisleg verkefni innan hugvisindanna.

Markmia:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
e ordaforda, malstofnum, ordmyndun og 68ru sem gerir nemanda kleift ad tileinka sér lesefni
sem tengist félags- og hugvisindum i aframhaldandi nami og starfi.
e Olikum menningarheimum med aherslu & vidsyni, umburdarlyndi og gagnryna hugsun t.d.
vardandi lydreedi, mannréttindi, trd, kynhneigd, kynpatt og pjoderni.
e pvi sem einkennir talad og ritad mal i félags- og hugvisindum.

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

skilja sérhaefba texta a svidi félags- og hugvisinda.

e lesa sér til gagns almenna og krefjandi texta og vinna med pa.
beita ritmali i mismunandi tilgangi med stilbrégdum og malsnidi sem a vid, t.d. utdraetti,
heimildaritgerdir og kynningar.

e hlusta & og taka patt i fyrirlestrum, umraadum og rokraeedum um freedileg efni & svidi félags- og
hugvisinda i peim tilgangi ad midla til annarra.

e nota ordaforda félags- og hugvisinda til ad tja sig um margvisleg malefni.

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e nyta sér texta, umraedur og rokraedur um fraedileg malefni.

hagnyta sér fraeditexta og meta heimildir a gagnryninn hatt.

geta flutt vel uppbyggda frasdgn, kynningu eda greinargerd, dregid fram adalatriéi og rokstutt
mal sitt nokkud nakveemlega med deemum og geta brugdist vid spurningum.

nota rithefdir sem eiga vid i textasmid hverju sinni.

rokstydja mal sitt i raedu og riti.

geta Utskyrt flokna texta og nytt faglegan ordaforda a lipran og skyran hatt f ritun og tali.

geta metid og aflad heimilda eftir mismunandi leidum s.s. af internetinu, bokasafni og 6&rum
upplysingaveitum samkveemt peim venjum sem gilda um heimildavinnu.

Namsgogn:
English for the Social Sciences, (hefti) — rafreent 8 Moodle sidu afanga.
The Kite Runner e. Khaled Hosseini, 2003 (bokabudir).

Gazdahandbék 09: Namsaztlanir Prent. dags.: 03.01.2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjorar
Sambpykkt: Skolameistari

Sida 2 af 3

Félagsvisindaenska -

ENSK3FV05
Namsaatiun haustonn 2023

Verkmenntaskélinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirlégn namsmatspatta:

Timabil
\vikafiota),

Namsefni (verklegt og boklegt)

Heimavinnalverkefni

Vaegi nAmsmatspatta

Namsaaetlun og aherslur kynntar.

Unnid med texta i hefti

Ordafordaprof 1 (5%).

Lota 1 Farié yfir texta i hefti: og ordafordaprof tekid Gr
vika 33 - 37 e Whatis Sociology? beim. The Kite Runner, prof
) e Theories and Words. 1 (5%).
Agust/Sept. e  Bullying. Nemendur lesa
o Whatis Culture? skaldsogu heima og i TED — heimaverkefni1
timum. (4%)
Byrjad a skaldsdgu afangans
The Kite Runner -
Farid yfir texta i hefti: Unnid med texta i hefti Ordafordapréf 2 (5%).
Lota 2 e An Introduction to the Social | og ordafordaprof tekid ar
vika 38 - 41 Sciences. beim. The Kite Runner, prof
e The Dark Side of 2 (5%).
Sept./Okt. Psychology. Nemendur lesa
e Social Anthropology and skaldségu heima og i TED - heimaverkefni2
Sociology. timum. (4%)
Byrjad & ritgerdarvinnu TED - verkefni. Ahorf og
(verkefnislysing a Moodle) svor, unnid heima.
Farid yfir texta i hefti: Unnid med texta i hefti Ordafordaprof 3 (5%).
Lota 3 e Defining Culture. og ordafordaprof tekid ar
vika 42 - 45 e Women Becoming Men. beim. The Kite Runner, prof
e Lara Croft. 3 (5%).
Okt./Nov. Nemendur lesa
Ritgerdarvinna, skaldsdgu heima og i Ritgerd skilad (15%).
(Vetrarfri timum.
23-24. okt.)
Nem. vinna ad ritgerd
(Upplysingar & Moodle)
Farid yfir texta i hefti: Unnid med texta i hefti Ordafordaprof 4 (5%).
Lota 4 e Avatar. og ordafordaprof tekid ur
vika 46 - 47 e You Car,’t Be Thin Enough. beim. The Kite Runner, prof
e The Amish. 4 (5%)
Noévember e The Virginia Tech Massacre. | Nemendur fa sampykki )
Il:ennara a efni fyrir Kynning:
Byrjad a kynningarverkefni ynningaverkefni. ) ) . .
(verkefnislysing & Moodle) Nemendur vinna ad hiCimSaRKmiOYSo)s
kynningu i timum og
heima.
: TED — heimaverkefni3
Lota 5 Kynningar: Heimsmarkmid Nem. undirbla sig fyrir (4%)
vika 48-50 munnlegt prof.
Munnlegt prof Ur skaldsdgu afanga . ,
Né6v./Des. | The Kite Runner. The Kite Runner, préf

5 (5%).

Munnlegt prof (13%)

Gaodahandbdk 09: Namsaatlanir

Prent. dags.: 03.01.2023




Nr.: GAT-045
Utgéfa: 11
Dags.:27.11.2019

Hofundur: Afangastjérar

Sampykkt: Skelameistari - Namsaaetlun haustonn 2023

Sida3 af 3

Félagsvisindaenska -
ENSK3FV05

Verkmenntaskolinn a Akureyri

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprof/valid lokaprof [ Lokaverkefni

- Némsmia_tspaettir Lysing namsm até battar Vagi ;

Skéldsaga Spurningaverkefni 7 skaldségu, 5 verkefni. (5 x 5%) 25%

Hlustun/M4l - og TED - Heimaverkefni. - 12%

hugtakaskilningur | Ahorf og spurningar/skilgreiningar & hugtokum ar 4 TED fyrirlestrum.

(3 X 4%)

Kynning Kynningarverkefni um Heimsmarkmid. 15%

(Hopverkefni)

O_réz;foréapréf 4 ordafordapréf Ur lestextum afanga. 20% |

Ritgerd Ritgerd tengd Afganistan. 15%

Munnlegt prof Munnlegt préf (skaldsaga & ordafordi). 13%
Samt;Is: 100% _

Einkunnir fyrir hvern ndmsmatshatt eru birtar i INN

LY

U a bvi formi sem best hentar.

Namsaaetlun birt med fyrirvara um breytingar

Um verkefnaskil: Nemendum ber ad skila 6llum verkefnum sem sett eru fyrir og halda sig innan

beirra marka sem kvedid er &8 um maetingu. Skilafrestur rennur Ut @ midnaetti a skiladegi nema annad
sé tekid fram. Skilafrestur verdur ekki framlengdur. Sé verkefni ekki skilad, jafngildir pad 0 i einkunn
nema fullgildar astaedur séu fyrir hendi ad mati kennara. Ekki verdur um ad raeda endurtektar- eda
sjikraprof i verkefnum nema namsmatsdagar dugi til ad mati kennara. Nai nemandi ekki ad skila a
réttum tima, péa laekkar einkunn um halfan (0,5) naestu fimm virku daga. Eftir bad eru skil ekki heimil,
Lagmarkseinkunn er 5. Verdi nemandi uppvis ad ritstuldi vid gerd verkefna, faer hann einkunnina O fyrir
vidkomandi verkefni. Endurtekin brot geta varéad brottvikningu ur &fanganum.

Dagsetning: 16. agust 2023

—
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Undirritun kennard

Undirritun brautarstj., fagktj eda stadgengils
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Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skolameistari
Sida 2 af 3

ENSK3VG05
Namsaatlun haust 2023

Verkmenntaskolinn & Akureyri

Namsgogn:

Allt namsefni utan skaldsagna er a Innu, textar,sefingar og tenglar. Nemendur velja
sér eina skaldsogu til lestrar. Baekur annarinnar:
Carrie e. Stephen King.
Slaughterhouse Five e. Kurt Vonnegut.

Treasure Island e. Robert Louis Stephenson.

Azetlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:

Timabil lota Narisefhi (verklegt og Vgt namsmatspétta
et boklegt) « — @ A
Lota 1 Leskaflar 1 og 2 og Kaflaprof 1 13,3%
Vika 34 til 37 | eefingar tengdar kéflum og 66ru til- Onnur verkefni, ymist
pbeim. Nemendur fallandi efni rafreen 4 Innu eda
hefja lestur skald- skrifleg heima og/eda i
sSogu. tima.
Lota 2 Leskaflar 3 og 4 og | Verkefni tengd les- Kaflaprof 2 13,3%
Vika 38 til 40 | eefingar tengdar kéflum og 6ru til- Onnur verkefni, ymist
beim. fallandi efni rafraen a Innu eda
skrifleg heima og/eda i
tima.
Lota 3 Leskaflar 5 og 6 og | Verkefni tengd les- Kaflaprof 3 13,3%
Vika 41 til 43 | eefingar tengdar kéflum og 66ru til- Kynningarverkefni
beim. fallandi efni 10%
Onnur verkefni, ymist
rafreen & Innu eda
skrifleg heima og/eda i
tima.
Lota 4 Leskaflar 7 og 8 og | Verkefni tengd les- Kaflaprof 4 13,3%
Vika 44 til 47 | eefingar tengdar kéflum og 60ru til- Skaldsoguverkefni 5%
peim. fallandi efni Onnur verkefni, ymist
rafraen a Innu eda
skrifleg heima og/eda i
tima.
Lota 5 Leskaflar 9 og 10 Verkefni tengd les- Skaldsoguverkefni 5%
Vika 48 til 50 | og &fingar tengdar | kéflum og 6dru til- Munnlegt préf: 10%
peir_n. Efni kaflanna | fallandi efni Onnur verkefni, ymist
er til munnlegs rafreen & Innu eda
profs. skrifleg heima og/eda i
tima.

-Ga;éa_handbé_kag_mémséaatlanir

Prent. dags.: 15/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skélameistari
Sida 3 af 3

ENSK3VGO05
Namsaatlun haust 2023

Verkmenntaskolinn & Akureyri

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform:

O Lokaverkefni

O Lokapréfivalio lokaprof

\\\\\

Kaflapré 4 kaflaprof, 3 bestu gilda. 40%

Verkefni Ur skald- Eitt skriflegt og annad rafreent, 5% hvort. Nemendur 10%

ségu velja eina af premur bokum i bodi.

Kynningarverkefni Nemendur kynna efni tengt visindum og taekni. 10%

Munnlegt prof Munnlegt prof r efni annarinnar med aherslu a 2 10%

sidustu kaflana.

Einstaklingsverkefni | Oll verkefni & Innu ur efni leskaflanna. 30%

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU 3 pvi formi sem best hentar.

Lagmarkseinkunn er 5. Nemendum ber ad skila ollum verkefnum innan timamarka. Nemandi sem er
skradur veikur eda med leyfi fra skolasokn a préfdegi getur fengid ad taka kaflaprof a naesta
namsmatsdegi. Ekki er gefinn frestur & skilum heimaverkefha. Skilafrestur er skradur i Innu.

Dagsetning: /5’ o ' 3

’Kﬂ"w"’l M WAL,

Undirritun kennara |

Undirritun brautarst]., fagstj eda stadgengils
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Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK3VGO05
Hafundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skélameistari

Namsaaetlun haust 2023

Sida 1 af 3
Kennari | Baldvin B Rinésted Sk.st. | BAR )
baldvin.b.ringsted@vma.is
Afangalysing:

Namid midar ad pvi ad nemendinn auki faerni sina i enskri tungu og baeti baedi visindaordaforda og

almennan ordaforda svo og malskilning. Nemandinn er pjalfadur i ritun med ymsum verkefnum sem
tengjast visindum. Einnig er nemandinn pjalfadur i t6ludu mali, baedi med umreedum og formlegum

fyrirlestrum. Fjallad er um sidferdileg alitamal visinda og samfélagslega abyrgd

Markmio:

pekkingarvidmid

Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:

enskum ordaforda og hugtdkum sem tengjast visindum

ordaforda sem gerir honum Kleift ad tileinka sér med goédu méti lesefni i aframhaldandi nami
eda starfi

sidfraedi visinda, til deemis i umhverfismalum, og samfélagslegri abyrgd

mismunandi malsnidi enskrar tungu

Leiknividmid

Nemandi skal hafa 6dlast leikni { ad:

lesa sér til gagns fraedilegar greinar um efni tengd visindum

skilja talad mal sem fjallar um visindi, til deemis fyrirlestra

taka virkan patt i samreedum um visindaleg malefni

tja sig munnlega, baedi formlega og ¢formlega, um efni sem tengjast visindum sem hann hefur
kynnt sér og undirbuid

skrifa og skilja ymiss konar texta sem tengist visindum, medal annars Utdraetti, skyrslur og
rannsoknarritgerdir

beita malinu i mismunandi tilgangi, fraedilegum og persénulegum, med stilbrigdum og malsnidi
sem vi® & og meetir haefnividmidum prepsins

Haefnividmid

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

skilja megininntak erinda og rokraedna sem fjallad er um i &fanganum

tileinka sér efni ritads texta sem tengist visindum og nyta & mismunandi hatt

taka patt i umraedum og faera roék fyrir mali sinu um visindaleg malefni

tja sig a skyran og aheyrilegan hatt um malefni sem tengjast visindum

skrifa texta um efni sem tengist visindum og fylgja peim ritunarhefdum sem eiga vid
nyta sér upplysingateekni til frédleiks og rannsdkna

geta lagt gagnrynid mat a texta

nyta sér freeditexta og meta gildi heimilda

Gaoahandbdk 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 15/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019 ENSK3VV05

Hofundur: Afangastjorar Namsaatlun Hausténn 2023
Sampykkt: Skolameistari

Sida1af3 Verkmenntaskoélinn 4 Akureyri

Kennari | Jon lain Peter Matchett - Sk.st. | IAN —‘

Afangalysing:

Afanginn er atladur nemendum & vidskipta- og hagfreedibraut. Meginmarkmid afangans er ad auka og
audga ordaforda, efla skilning & grundvallarhugtékum vidskipta- og hagfraedi, pjalfa lestur faglegra
texta, hagnyta sérhaeféan ordaforda t.d. med ritun vidskiptabréfa, skyrsla, med fyrirteekjakynningum og
i munnlegum kynningum. L&gd er ahersla & sjalfsteed vinnubrégd, hopvinnu og ad nemendur hafi val
um fj6lbreytt verkefni. Skaldsaga lesin og unnin verkefni ur henni. Oll tjaskipti fara fram & ensku.

Markmio:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

. ordaforda, ordstofnum, ordmyndun og 68ru sem gerir nemanda kleift ad tileinka sér lesefni
sem tengist vidskiptagreinum i aframhaldandi nami og starfi.

. bvi sem einkennir talad og ritad mal i vidskiptagreinum.

. vidskiptamenningu 6likra pjcda.

Nemandi skal hafa 66last leikni i ad:

. skilja sérhaefda texta a svidi vidskiptagreina.

. lesa sér tit gagns almenna og krefjandi texta og vinna med pa.

. beita ritmali i mismunandi tilgangi meé stilbrigdum og malsnidi sem a vid, t.d. Utdreetti og
kynningar.

. hlusta 4 og taka patt i fyrirlestrum, umraedum og rokraedum um fraedileg efni & svidi
vidskiptagreina i peim tilgangi ad midla til annarra.

. nota oréaforda vidskiptagreina til ad tja sig um margvisleg malefni.

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

. nyta sér texta, umraedur og rokraedur um fraedileg malefni.

. nyta sér fraeditexta og meta heimildir & gagnryninn hatt.

. geta flutt vel uppbyggda frasdgn, kynningu eda greinargerd, dregid fram adalatridi og rokstutt
mal sitt nokkud nakveemlega med deemum og geta brugdist vié spurningum.

. nota rithefdir sem eiga vid i textasmid hverju sinni.

. rokstydja mal sitt i raedu og riti.

. geta utskyrt flokna texta og nytt faglegan oréaforda & lipran og skyran hatt i ritun og tali.

. geta metid og aflad heimilda eftir mismunandi leidum s.s. af neti, bdkasafni og 66rum

upplysingaveitum samkvaemt peim venjum sem gilda um heimildavinnu.

Namsgogn:

Kennslugdégn a Moodle, kennsluvef VMA.
Smésaga a Moodle, kennsluvef VMA.
Ljosritad efni fra kennara.

Gaaéahandlgék 09: Namsaatlanir Pre_nt. dags.: 17/08/202_3.



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019

Héfundur: Afangastjorar

ENSK3VV05

Sampykkt: Skélameistari

Sida 2 af 3

Namsaaetlun Hausténn 2023

Azetlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:

Timabil

Namsefni [_i;érklegt"
og béklegt)

’: Hé:iiilavin_nafverkefni

Lota 1
vikur 33 - 37
18. ag- 15. sept

Upphaf annar,
namsaaetlun og
aherslur kynntar.
Vinna med
vidskiptatexta &
Moodle og verkefni
unnin. Nemendur
vinna ad kynningu.
Video Talk verkefni.
Hafinn lestur a fyrstu
og annari
vidskiptagreinum.

Ordafordaprof 1.
Video Talk verkefni 1.
Verkefni ur 1
vidskiptagrein.
Verkefni ar 2
vidskiptagrein.

Ordafordaprof 1(10%).
Video Talk verkefni
(3,75%).

Verkefni ar 1
vidskiptagrein (3%).
Verkefni ar 2
vidskiptagrein (3%).

Lota 2
vikur 38 - 41
18. sept- 12. okt

Vinna med
vidskiptatexta &
Moodle og verkefni
unnin. Nemendur
vinna ad kynningu.
Ritunarverkefni 1:
vidskiptabreéf.
Video Talk verkefni.
Lestur & pridju
vidskiptagrein.

Ordafordaprof 2.
Kynning.

Ritun 1: Vidskiptabréf.
Verkefni ur 3
vidskiptagrein.

Video Talk verkefni 2.

Lota 3
vikur 42 - 45
16. okt- 10.név

Vinna med
vidskiptatexta a
Moodle og verkefni
unnin. Ritunarverkefni
2: Umsokn og
ferilskra.

Lestur & fjérdu og
fimmtu
vidskiptagreinum.
Video Talk verkefni

Ritun 2: Umsokn /
ferilskra.

Video Talk verkefni 3
Verkefni ur 4
vidskiptagrein.
Verkefni ar 5
vidskiptagrein.

Ordafordaprof 2 (10%).
Kynning (15%).

Ritun 1: Vidskiptabréf (5%).
Verkefni ar 3

vidskiptagrein (3%)

Video Talk verkefni
(3,75%).

Ritun 2: Umsokn / ferilskra
(10%).
Video Talk verkefni
(3,75%).
Verkefni ur 4
vidskiptagrein (3%).
Verkefni ur 5
vidskiptagrein (3%).

Lota 4
vikur 46 - 49
13. név- 8. des

Farid yfir texta a
Moodle og verkefni
unnin.

Smasaga.

Video Talk verkefni.

Ordafordaprof 3.
Smasoguverkefni.
Video Talk verkefni 4,

Ordafordaprof 3 (10%).
Smasoguverkefni (10%).
Video Talk verkefni
(3,75%).

Gadahandbdk 09: Namsaaetlanir
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Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 ENSK3VV05

g:ﬁ;:;’;t’*sf:;‘ianfzggn Namsazetlun Hausténn 2023

Sida 3 af 3 Verkmenntaskélinn & Akureyri

Namsmat og vaegi namsmatspatta:
L.6gd er ahersla a fiolbreytt namsmat med leidsdgn. Namsmatid er i héndum kennara vidkomandi
afanga en parf ad fylgja peim reglum sem kvedid er & um i skélanamskra VMA.

Matsform: E Simat O Lokaprofivalid lokaprof O Lokaverkefni
Lysing nhamsma : ﬁ .
Ordafordaprof 3 prof, 10% hvert. 30%
Kynning Nemendur velja sér 1 fyrirteeki til kynningar. 15%
Ritun 1 Vidskiptabréf 5%
Ritun 2 Ferilskra og umsokn 10%
Smasaga Smasoguverkefni 10%
Lesskilning 5 vidskiptagreinar 3% hver. 15%
Video Talks 4 Video Talks myndbandaverkefni, 3,75% hvert. 15%
o Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern nAmsmatsbatt eru birtar i INNU & pvi formi sem best hentar.

Annad: Nemendum ber ad skila 6llum verkefnum sem sett eru fyrir og halda sig innan peirra
marka sem kvedid er 4 um maetingu. Skilafrestur rennur Gt 4 midnatti a skiladegi nema annad
sé tekid fram. Skilafrestur verdur ekki framlengdur. Nai nemandi ekki ad skila a réttum tima pa
laekkar einkunn um halfan (0,5) naestu fimm virka daga. Eftir pad eru skil ekki heimil.
Lagmarkseinkunn i afanganum er 5 (p.e. 45% til 54% markmida nad).

Verdi nemandi uppvis ad ritstuldi eda nota grevigreind vid samningu ritgerda eda annarra
verkefna, faer hann einkunnina 0,0 fyrir vidkomandi verkefni. Endurtekin brot geta vardad
brottvikningu ur afanganum.

Réttur til breytinga i samradi vid nemendur askilinn.

Dagsetning: F]- 0%. 1013

. . B .
N S T
- o o i o
. 74485 = L A
Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils
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Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 FABL1HTO01Z

Dags.:30.08.2023 . .
Hofundur: Afangastjérar Fablab Honnun og taekni

Sampykkt: Skolamesistari Namsaaetlun — Hausténn 2023

Sida 1 af 2 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Kennarar | Helga Bjorg Jonasardottir — helga.jonasardottir@vma.is Sk.st. | HBJ
Iris Ragnarsdottir — iris.ragnarsdottir@vma.is IRA
Sigriun Kristin Jonsdoéttir - sigrun.jonsdottir@vma.is S1J
Urdur Maria Sigurdardéttir — urdur.m.sigurdardottir@vma.is UMS

Afangalysing:

Farid er almennt yfir binad i FabLab smidju og pa moguleika sem felast i notkun hans.
Nemendur kynnast forritinu Inkscape og notkun pess vid stafreena framleidslu. Anersla er
1698 & ad nemendur tileinki vinnuferlid i verkefnum vié vinnu i smidjunni. Nemendur kynnast
ymsum forritum, sem henta til stafraenna framleidslu samhlida pvi ad lsera & grunnatridi i
notkun leiserskera og vinilskera. Nemandinn &dlast faerni til ad virkja sképunarkraft sinn og
koma beirri préun i framkveemd i FabLab smidju.

Markmid:
bekkingarvidmid

Nemandinn skal hafa aflad sér almenna pekkingar og skilnings a:

> helstu mdguleikum i FabLab smidju

> notkun teikniforritsins inkscape fyrir laser- og vinylskurd

> raster og vektor myndum

> notkun vinilskera, laserskurdarvél og hitapressa

> getu og takmérkun mismunandi teekjabunadar me? tillit til efnisvals
>

grunnatridum sem snua ad 6ryggi @ vinnustad

Nemandi skal hafa ddlast leikni i ad:

> nota stafreenan taekjabunad vidé honnun

> utbua rafraen skjél fyrir Fablab og flytja gogn milli tdlvu og videigandi teekja
> nota leiserskera, nota vinilskera og hitapressu

> framkvaema verkefni frd hugmynd til frumgerda

>

bera virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum i pvi vinnuumhverfi sem hann er
staddur i hverju sinni

Nemandi skal geta hagnytt ba almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad ser til ad:

> ad nyta stafreen forrit til skbpunar
> utfeera eigin verk i FabLabsmidju
> broa hugmyndir sjalfstaett og undir leidsogn
> vera abyrgur og ganga vel um vinnustadinn m.t.t. dryggis og fragangs
> beeta eigin vinnubrdgd og samstarf vid adra
Namsgogn:

Notast vi® kennslubdk i 4fanganum sem er til | Fablabsmidju. Ymis verkefni og gogn fra
kennurum.

Gadahandbok 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 05.09.2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 FABL1HT01Z

Dags.:30.08.2023 v .
Hoéfundur: Afangastjorar Fablab Honnun Og takn'

Sampykkt: Skolameistari Namsaaetlun — Haustonn 2023

Siéa 2 af 2 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Aztlun um yfirfers:

Farié verdur i ymis verkefni i FabLab-smidju. Fjoldi, Utfaerslur og yfirferd verkefna og kennslu
fer eftir getu, ahuga og porf nemanda hverju sinni.

Namsmat og vaegi namspatta:

Afanginn er simatsafangi. Namsmatid er einstaklingsmidad og byggir & frumkvaedi og virkni i
kennslustundum, leidsagnarmati og endurgjof frd kennara, astundun, sjalfsmati, verklags,
vandvirkni, fragangs og patttdku a eigin verkum og annarra.

Matsform: X Simat O Lokaproéfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir | Lysing namsmatsbattar Vagi
Virkni Astundun og virkni 20%
pekking/leikni Vinnubrogd og frumkveedi 20%
_Sjélfsmat Mat a eigin frammistddu 20%_
Verkefni Verkefnin sem nemandinn skilar af sér 30%
Timaverkefni Skyrsla i ok annar 10%
Samtals: 100%

Annad: Ekki er gefid i télusettum einkunnum heldur fa nemendur stadié/fallid fyrir hvern
namsmatspatt.

Namsaaetlun pessi er birt med fyrirvara um breytingar.

Farsimanotkun nemenda er bonnud nema me?d leyfi kennara.

Dagsetning:

Helgadlive qonosrdti

s )@ﬂiﬂﬂm’ddm

Unvoﬁ Nery gr\J .

St X Ynsdide Bl duts S

Uﬁd%r{ﬁun kennara Undlrrlt n brautarstj., fagstj eda stadgengils
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Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 FABL1HTO01Z

Dags.:30.08.2023 . .
Hofundur: Afangastjérar Fablab Honnun og taekni

Sampykkt: Skolamesistari Namsaaetlun — Hausténn 2023

Sida 1 af 2 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Kennarar | Helga Bjorg Jonasardottir — helga.jonasardottir@vma.is Sk.st. | HBJ
Iris Ragnarsdottir — iris.ragnarsdottir@vma.is IRA
Sigriun Kristin Jonsdoéttir - sigrun.jonsdottir@vma.is S1J
Urdur Maria Sigurdardéttir — urdur.m.sigurdardottir@vma.is UMS

Afangalysing:

Farid er almennt yfir binad i FabLab smidju og pa moguleika sem felast i notkun hans.
Nemendur kynnast forritinu Inkscape og notkun pess vid stafreena framleidslu. Anersla er
1698 & ad nemendur tileinki vinnuferlid i verkefnum vié vinnu i smidjunni. Nemendur kynnast
ymsum forritum, sem henta til stafraenna framleidslu samhlida pvi ad lsera & grunnatridi i
notkun leiserskera og vinilskera. Nemandinn &dlast faerni til ad virkja sképunarkraft sinn og
koma beirri préun i framkveemd i FabLab smidju.

Markmid:
bekkingarvidmid

Nemandinn skal hafa aflad sér almenna pekkingar og skilnings a:

> helstu mdguleikum i FabLab smidju

> notkun teikniforritsins inkscape fyrir laser- og vinylskurd

> raster og vektor myndum

> notkun vinilskera, laserskurdarvél og hitapressa

> getu og takmérkun mismunandi teekjabunadar me? tillit til efnisvals
>

grunnatridum sem snua ad 6ryggi @ vinnustad

Nemandi skal hafa ddlast leikni i ad:

> nota stafreenan taekjabunad vidé honnun

> utbua rafraen skjél fyrir Fablab og flytja gogn milli tdlvu og videigandi teekja
> nota leiserskera, nota vinilskera og hitapressu

> framkvaema verkefni frd hugmynd til frumgerda

>

bera virdingu fyrir sjalfum sér og 6drum i pvi vinnuumhverfi sem hann er
staddur i hverju sinni

Nemandi skal geta hagnytt ba almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad ser til ad:

> ad nyta stafreen forrit til skbpunar
> utfeera eigin verk i FabLabsmidju
> broa hugmyndir sjalfstaett og undir leidsogn
> vera abyrgur og ganga vel um vinnustadinn m.t.t. dryggis og fragangs
> beeta eigin vinnubrdgd og samstarf vid adra
Namsgogn:

Notast vi® kennslubdk i 4fanganum sem er til | Fablabsmidju. Ymis verkefni og gogn fra
kennurum.

Gadahandbok 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 05.09.2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 FABL1HT01Z

Dags.:30.08.2023 v .
Hoéfundur: Afangastjorar Fablab Honnun Og takn'

Sampykkt: Skolameistari Namsaaetlun — Haustonn 2023

Siéa 2 af 2 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Aztlun um yfirfers:

Farié verdur i ymis verkefni i FabLab-smidju. Fjoldi, Utfaerslur og yfirferd verkefna og kennslu
fer eftir getu, ahuga og porf nemanda hverju sinni.

Namsmat og vaegi namspatta:

Afanginn er simatsafangi. Namsmatid er einstaklingsmidad og byggir & frumkvaedi og virkni i
kennslustundum, leidsagnarmati og endurgjof frd kennara, astundun, sjalfsmati, verklags,
vandvirkni, fragangs og patttdku a eigin verkum og annarra.

Matsform: X Simat O Lokaproéfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir | Lysing namsmatsbattar Vagi
Virkni Astundun og virkni 20%
pekking/leikni Vinnubrogd og frumkveedi 20%
_Sjélfsmat Mat a eigin frammistddu 20%_
Verkefni Verkefnin sem nemandinn skilar af sér 30%
Timaverkefni Skyrsla i ok annar 10%
Samtals: 100%

Annad: Ekki er gefid i télusettum einkunnum heldur fa nemendur stadié/fallid fyrir hvern
namsmatspatt.

Namsaaetlun pessi er birt med fyrirvara um breytingar.

Farsimanotkun nemenda er bonnud nema me?d leyfi kennara.

Dagsetning:

Helgadlive qonosrdti

s )@ﬂiﬂﬂm’ddm

Unvoﬁ Nery gr\J .

St X Ynsdide Bl duts S

Uﬁd%r{ﬁun kennara Undlrrlt n brautarstj., fagstj eda stadgengils
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Nr.: GAT-045

Utgéafa: 11

Dags.:27.11.2019 Fablab grunnur FABL1LV02

HGfundur: Afangastjorar Namsazetlun hausténn 2023

Sampykkt: Skdlameistari

Sida 1 af2 Verkmenntaskotinn 4 Akureyri

Kennari | Helga Bjorg Jonasardottir | HBJ | Netf. helga jonasardottir@vma.is —’

Afangalysing:

Nemendur kynnist notkunarmoguleikum fablab-smidju og geti nytt ser hana i
verkefnum til gagns og gamans. Afanginn byggir & fiarnami ad miklu leyti, nemandinn
hefur adgang ad kennslumyndbéndum med aefingum og grunnatridum i notkun fria
teikniforritsins Inkscape. Afingar i helstu skipunum til i forritinu til notkunar i fablab.
Skila barf inn skjélum/skjamyndum med aefingunum. Svo er vinnsla a verkefnum sem
eru buin til i laser- og vinylskurdarvélum. Sidasti hluti afangans er stadbundinn par
sem nemandinn maetir med tilblin skjol og notar taeki smidjunnar til ad raungera
verkefnin.

bekkingarviomio
Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:

e helstu moguleikum i fablab-smidju stadsettri i VMA
e notkun teikniforritsins inkscape fyrir laser- og vinylskurd
e muninum a virkni vectora og pixla i teikniforritum
e hvernig laserskurdarvél virkar
e hvernig vinylskurdarvél virkar
e moguleikum stafraeennar smidju Fablab
Leiknividmio

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

nota teikniforritid inkscape til skdpunar i fablab-smidju
flutningi handgerdra teikninga yfir & stafreent form
notkun stafraenna miéla i fablab-smidju

flutningi gagna milli tdlvu og laser / vinylskurdarvél

Haefnividmid

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e ad nyta stafreen forrit til skbpunar
e Utfeera eigin verk i fablab smidju
e verda ad miklu leyti sjalfbjarga i Fablab-smidjunni

Namsgogn:

Kennslumyndbénd og namsefni & Innu og leidbeiningabok fablabsmidju.

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 03/01/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 Fablab grunnur FABL1LV02

Hofundur: Afangastjorar Namsaaetlun hausténn 2023

Sampykkt: Skélameistari

Siéa 2 af 2 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd:

Fjarkennsluafangi med nokkrum stadkennsiustundum: Nemendur horfa & kennslumyndbdnd,
gera zefingar og skila inn skjaskoti/screenshot og skila inn & Innu. Svo eru 1696 fyrir
arvinnsluverkefni sem byggd a kennslumyndbondum og leidbeiningum i bok. Nemendur
vinna verkefni og undirbua skjol til utfeerslu vinnslu i Fablab-smidju. Ad lokum vinna
nemendur lokaverkefni ad eigin vali byggt & peirri pbekkingu sem peir hafa tileinkad ser.
Azetlad er ad afanga sé loki® & um einum manudi. Einnig er mogulegt ad ljika honum a
lengri eda skemmri tima en lokaskil eru fyrir annarlok. Nemendur styra sjalfir sinum
namshrada. Ekki er mastingaskylda.

Opnir timar verda i afanganum a priéjudégum kl. 16-17:10

Fablab er einnig med opna tima sem nemendur geta nytt sér a fimmtudégum kl. 13-18

Mjog mikilvaegt er ad nemendur vinni heimavinnu jafnt og pétt til ad
na settum markmidum og arangri.

Namsmat og vaegi namspatta:

|Matsform: x[1 Simat O Lokaprof/valid lokaprof X Lokaverkefni
Namsmatspaeettir Lysing namsmatspattar Vaegi
/Efingar /Efingar i notkun inkscape 20%
Stafraen verkefni Tolvuvinna 20%
Stafraen verkefni Utfaersla og framkveemd 20%
Lokaverkefni Eigin atfaersla a verki byggt @ pekkingu ur dfanganum. 30%
sjalfsmat Mat a eigin vinnuferli 10%
Samtals: 100%

Med fyrirvara um breytingar
Gangi pér vel :)
Helga

/7 My 1h23
)Lf/'/ﬂ:j;W(}'f;fo"rle Wumw g\g\,ﬁ&w / SSo~

Undirritudl kennara () Undirkityin brautarstj., fagstje staégengils
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Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019 FAGV3REO1C

Hofundur: Afangastjorar - . .
Sambykkt: Skolameistari Namsaaetlun hausténn 2023

Sida 1 af2 Verkmenntaskélinn & Akureyri

(Kennari ‘Ari Baldursson ) Sk.st. | ABA

Afangalysing:

Nemendur leera um teiknitakn i rafeindavélbunadi og ad teikna einfalt idnstyrikerfi med
skynjurum og motorum. Einnig eru teiknud kerfi par sem sjalfvirkni er til stadar og samspil
bunadar yfir net (Internet hlutana). Teikningar uppfylla kréfur pannig ad iGnadarmenn geti
unnid eftir henni.

Markmio:
bPekkingarviomid:
Nemandi skal hafa é6last pekkingu og skilning a:

* taknum idnstyrieininga i rafeindavélbunadi

* mikilvaegi faglegra vinnubragda
Leiknividmid:

Nemandi skal hafa 6d8last leikni i ad:
* teikna litlar framieidslulinur fyrir idnad eda énnur sjalfvirk kerfi.
* nota teiknitakn fyrir idnstyringar og sjalfvirkni.
Hafniviomio:
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

* geta teiknad framleidslulinu med métorum og skynjurum sem tengjast rafmagni,

télvum og 68rum bunadi.

+ geta teiknad kerfi par sem sjalfvirkni eda gagnaséfnun a sé stad.

* geta teiknad kerfi par sem bunadur vinnur saman yfir internetid.

Gadahandbok 09: Namsaztlanir Prent. dags.: 16.08.2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 FAGV3REO1C

g::;’g;’;’;t’*sfigéanfgg: Namsaatlun haustonn 2023

Sida 2 af 2 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Namsgoégn:

Namsgoégnum uthiutad af kennara og internetid eftir porfum.

Aatlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og boklegt) Heimavinnalverkefni Veegi
(vikunamer/lotu nams-
numer mats-
patta
Vika 33 - 49 Nemendur vinna teikniverkefni i tengslum vid 1 résamynd 10%
lokaverkefni i MEK og STT. 1 prentrasamynd 10%
1 blokkmynd 10%
Teikningum er skilad 4 PDF formi, &4 midleegt svaedi 1 kénnun verdur & énninni 20%

nemanda sem kennari hefur fengid adgang aé.

Nemendur vinna med:

Schematic — rasamyndir og takn

PCB - prentrasir og takn

Footprint - fotspor ihluta, Library — tdknmyndaséfn
Layers — teiknildg, Gerber skrar og fleira.

Block diagram — Blokkmyndir og tengimyndir

Vika 50 Skriflegt sveinsproéf 50%

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: O Simat XLokapréfIvalié lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Vagi
Verkefni/ 3 teikningar sem gildir 10% hver. (3x10%=30%) 30%
skyrslur
Kénnun Ein kénnun verdur a énninni sem gildir 20% 20%
_ Skriflegt préf Skriflegt sveinspréf sem gildir 50% 50%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad: Askilin er réttur til breytinga 4 ndmsaaetlun med hlidsjén af framgangi afangans

Dagsetning: 16.08.23

Y (Saldeiresr %/é‘/ |

Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gadahandbdk 09: Namsasetlanir Prent. dags.: 16.08.2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 B

Dags.:27.11.2019 Félagsfraedi (FELA2MSO05)

e aeoaeloer Namsaaetlun (haustdnn, 2023)
Sida1af4 Verkmenntaskdlinn a Akureyri

‘ Kennari |_Hrafnhildur S. Sigurgeirsdottir Sk.st. | HRS

Afangalysing:

Fjallad er um sjonarhorn, helstu hugtdk og vinnuadferdir greinarinnar. Skodud eru
ahrif samfélagsins & adsteedur, hugsun og hegdun einstaklinga og hvernig peir geta
haft ahrif a umhverfi sitt. Fjallad er um préun mannlegra samfélaga, hnattvaedingu og
stodu [slands medal pjéda heims og ahrif idnveedingar & islenskt samfélag. Fjallad er
um stjérnskipan islensks samfélags og ahersla 1693 & atvinnulif og stjornmal. L6go er
ahersla @ ad nemandinn verdi faer um ad taka patt i samfélagslegum umraedum, lesa
free®ilega texta um vidfangsefni afangans og mynda sér skodanir & grunni pekkingar
og umburdarlyndis gagnvart menningu, tri og skodunum annarra.

Markmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

e algengustu hugtékum félagsvisinda
e motunardflum einstaklinga
e margbreytileika samfélaga og préounarségu peirra
o ahrifum idnvaedingar & islenskt samfélag
e skipulagi islensks samfélags og Stjérnarskra islenska lyéveldisins
o réttindum og skyldum einstaklingsins gagnvart samfélaginu
e hnattvaedingu
o stodu islands medal pjoda heims
e hogum fjélskyldunnar
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
e lesa félagsfraedilega texta

» nota félagsfraedileg hugtok til ad greina og bera saman adstaedur folks i
mismunandi samfélégum og a mismunandi timum

o ihuga og reeda eigin hugmyndir og fordéma

o fjalla & gagnryninn hatt um samfélagsleg malefni lidandi stundar i raedu og riti

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 21/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 Félagsfraedi (FELA2MS05)

Hofundur: Afangastjorar - z .
Sambykkt: Skélameistari Namsaatlun (hausténn, 2023)

Sida 2 af 4 Verkmenntaskoélinn & Akureyri

Nemandi skal geta hagnytt ba almennu pbekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til
ao:

e meta upplysingar og moéta sér skodanir & samfélagsmalum a upplystan,
gagnryninn og umburdarlyndan hatt

o taka patt i samraeedum um samfélagsmal a vitraenan hatt
e raeda um samfélagsmal af pekkingu og vidsyni

e deila pekkingu sinni med 68rum.

Namsgogn:
Félagsfreedi - Einstaklingur og samfélag eftir Gardar Gislason 3. utgafa, 2008 og
ymislegt annad efni sem kennari leggur til.

Gaodahandbok 09: Némszraatlanir Prent. dags.: 21/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019

Hafundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skélameistari

Sida3af4

Félagsfraedi (FELA2MS05)

Namsaaetiun (haustdénn, 2023)

Verkmenntaskélinn a Akureyri

Azetlun um yfirferd og fyrirlégn namsmatspatta:

Timabil .

(vikunumer/lotun |

| Namsefni (verklegt og boklegt)

Heimavinnafverkéfhi' "_

mer
Vika 34 Um félagsfraedi og skyldar Spurningar og hugtok ar Verkefni gildir
greinar. 1. kafli, bls. 9-29 kaflanum. 2,5%
Vika 35 — 36 Fraedilegar Hugtok ur kaflanum.
rannsoknaradferdir 2. kafli,
bls. 30-59. . -
RARTSEi Gildir 10%
Vika 37 Einstaklingurinn i Hugtok ar kaflanum.
samfélaginu. 3. kafli, bls. 50- Veggspjald Gildir 10%
81.
Vika 38 Menning. 4. kafli, bis. 82-109. Spurningar og hugtok ur Gildir 10 %
kaflanum.
Vika 39 1.- 4. kafli til profs Kaflapréf 10%
Vika 39-41 Samfélag. 5. kafli og menning | Skilgreining hugtaka
og tra. 6. Kafli, bls. 110-163.
Nemendur vinna kynningu Fyrirlestur 10%
um samfélog og
samfélagsgerdir
Vika 41 Pemavika VMA Unnid er pa med Sja sidar.
Heimsmarkmid
Sameinudu pjédanna.
Ahersla & heimsmarkmid
3; Heilsa og vellidan,
markmid 5; Jafnrétti
kynjanna og markmid 16;
) Fridur og réttleeti.
Vika 42 Fjolskyldan 7. kafli, bls. 164- Skilgreining hugtaka og Verkefni gildir
181. spurningar 59,
Vika 43 Mismunandi sambudarform, Spurningar og hugtok ar Verkefni gildir
8. kafli, bls. 182-207. kaflanum. 2,5%
Vika 44 Vandamal i umhverfi Hugtakakort Gildir 5%
fiolskyldunnar. 9. kafli, bls.
208-227.
Vika 45-46 Stjornmal, kosningar og Heimildaverkefni par sem Heimildavinna

stjornmalaflokkar. Ahrifalei®ir i
stjornmalum, Alpingi,
sveitastjornir og Iydraedi. 14.-
20. kafli, bls. 285-326.

http://skrif. hi.is/ritver/skraning-
heimilda/

nemendur purfa ad hafa
tilvisanir og heimildaskra.

10 %

‘Gaedahandbok 09: Namsaztlanir
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Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019

Hofundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skélameistari

Félagsfraedi (FELA2MSO05)
Namsaaetlun (hausténn, 2023)

Verkmenntaskolinn a Akureyri

Sida 4 af 4
http://www.vma.is/is/thjonusta/
bokasafn/heimildaskraning
Vika 47 Kaflar 5, 7, 8, 9, valid efni ir Kaflapréf 10%
14.-20.
Vika 48-49 Lokaverkefni Véldu efni gerd
itarleg skil og
kynning 15%

Namsmat og veegi namsmatspatta:

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i Innu a pvi formi sem best hentar

Annad:

Matsform: x Simat O Lokaproéfivalio lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspattir | Lysing namsmatspattar Vagi
Kaflaprof Tvo kaflaprof 2 x 10% 20%
Hugtok Nemendur skilgreina hugtdk og verkefni a 0 20% |
Rannsokn Nemendur vinna spurningalista og vinna nidurstddur 10%
Veggspjald Nemendur Utbla veggspjald Ur vidfangsefni 3. kafla 10 %
Fyrirlestur o_g ] Nemendur vinna fyrirlestur og kynningu Gr voldu efni tengt 10 %
kynning samfélagsgerdum eda tru. Mogulega verkefni tengdu pemaviku.
_Hugtakakort Nemendur vinna hugtakakort Ur kafla 9 eda koma med hugmynd 5%
ad préfspurningum.
?eimildavinna Nemendur vinna verkefni um stjérnmal me#d tilvisunum og 10 %
heimildaskra
Lokaverkefni Verkefni ur voldu efni 15 %
Samtals: | 100%

Lagt fram med fyrirvara um breytingar og von um gott samstarf & 6nninni

Dagsetning: 16. agust 2023

A Z/ /’z/czézf fﬁ/

Undirriturf kennara

Gadahandbok 09: Namsaztlanir
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Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 )

Dags.:27.11.2019 FELA3MLOS
Hofundur: Afangastjorar Mannréttindi og lydradi

Sampykkt: Skolameistari , . -
Sida 1 afs Namsaatlun = HaUStonn 2023 Verkmenntaskolinn a Akureyri

Kennari | Valgerdur Dégg Odduddéttir Jonsdottir og Sk.st. | VAL
Porsteinn Kriuger POK

Afangalysing:

Fjallad er um mannréttindi og lydraedi ad fornu og nyju. Sagan er rakin i gréfum drattum fra klassiskri
forndld til nGtimans med aherslu @ mannréttindabarattu sidustu alda. Mannnréttindabaratta 20. aldar
verdur kdnnud sérstaklega og ma par nefna stofnun Sameinudu pjédanna og sampykkt
mannréttindayfirlysingarinnar. ba veréa mannréttindi sem birtast m.a. i stjornarskra islands skodud
m.t.t. umraeé‘u i nGtimanum um mannréttindi og meint brot a peim gagnvart ymsum hdpum og
einstaklingum 4 [slandi. Gerd verdur grein fyrir alpjédlegum mannréttindasamningum og sattmalum
sem lsland 4 adild ad og ljosi varpad & ordreedu nitimans um mannréttindi og skort & peim baedi hér a
landi og vitt og breitt um heiminn. Ahersla & ad tengja namsefnid reynsluheimi nemanda, auka vidsyni
hans og rékhugsun og sjélfstaed og 6gud vinnubrégd. Nemandinn pjalfast i heimildavinnu- og ryni af

ymsu tagi.

Markmia:
pekkingarviomid

Nemandi skal hafa é8last pekkingu og skilning 3:
e grundvallarhugtékum eins og nattururétti, borgararétti, lydraedi, pegnskyldu og
samfélagsvitund.
e upphafi og préun lydraedis- og mannréttindahugmynda medal fornpjéda.
e tengslum mannréttinda nitimans vié hugmyndir upplysingaraldar.
e helstu mannréttindafrémudum sidustu aratuga, barattu peirra og ahrifum.
e helstu mannréttindasattmalum sem Island & adild ad.
e orfreedu samtimans um mannréttindi og lydraedi vitt og breitt um heiminn.
Leiknividmio
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
o lesa freedilega texta a islensku og ensku um efni afangans.
e nota veraldarvefinn og bokasafn til ad afla sér dypri fraedilegrar pekkingar a ymsum
efnispattum afangans.
e raeda og rita um lydraedis- og mannréttindamal af vidsyni og kunnattu.

e beita sjalfsteedum vinnubrogdum vid 6flun heimilda og Urvinnslu peirra.

midla pekkingu sinni um efni afangans til annarra med fjdlbreyttum heetti.

Gadahandbodk 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 10.08.2021




Nr.: GAT-045
Utgéafa: 11

Dags.:27.11.2019

Hoéfundur: Afangastjérar Mannréttindi og |ya raoi
Sampykkt: Skélameistari

Sida 2 af 5

FELA3MLO5

NémSé&tlu n- HaUStan n 2023 Verkmenntaskdlinn 4 Akureyri

Haefniviomiod

Nemandi skal geta hagnytt b4 almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e vera virkur og abyrgur borgari i lydreedislegu samfélagi.

o taka patt i rékreedum og skodanaskiptum vid adra um samfélagsleg malefni af fordémaleysi og

vidsyni.

o skilja betur samfélag sitt og geta sett sig i spor annarra sem bua vié lakari kjor.

e syna proskada sidferdisvitund og virdingu i samskiptum vid adra og gagnvart samfélaginu.

e beita gagnryninni hugsun & samfélagsleg alitaefni.

Namsgogn:
Tegund Namsgogn
Baekur Engin sérstok namsbok er i pessum afanga, en nemendur burfa ad lesa sér til i
ymsum bokum sem varda efnid a bdokasafni.
Timarit Innlend sem erlend tirr_1arit sem fjalla um efnid.
Myndbdnd Myndbond sem fjalla um mannréttindamal.
Ljosrit Ljosritud hefti og ymis onnur gégn sem kennari afhendir.
Annad Heimildir & veraldarvefnum.

Aztlun um yfirferd og fyrirlégn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og Heimavinna/verkefni Vaegi 'néimsmatsp‘étta
(vikunamer/lotun | béklegt) . - :
umer '
33. ~ 34. vika Namsaeettun og Mannréttindavaktin: 20%
umfjéllunarefni afangans | Verkefnid kynnt og vikum
kynnt. deilt nidur 4 nemendur ~
Almennar umreedur um stendur yfir alla Onnina.
mannréttindi og lydraedi.
35. vika Uppruni lyéraedis og Skilaverkefni 1 5%
tilgangur. Uppruni lydraedis.

Fyrstu hugmyndir um
mannréttindi,
stouspekin, Rémverjar
og borgararetturinn.

Gadahandbdk 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 10.08.2021




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjorar
Sambykkt: Skolameistari

FELA3MLO5

Mannréttindi og lyoraedi
Namsaaetlun - Haustonn 2023

Verkmenntaskolinn a4 Akureyri

Sida 3 af 5
36.— 37.vika | Um edli rikisvalds, Skilaverkefni 2 5%
Locke, Montesquie, Riki nattarunnar og
Hobbes, Paine. samfélagssattmali.
Umfjdllunarefni fyrir
kynningu lagt fyrir
nemendur.
38. — 39. vika Nemendur undirbla Kynning 15%
kynningar og flytja i 39. | Kynningar nemenda fara
viku. fram (adeins i pessari viku).
40. vika Mannréttindayfirlysingar, | Skilaverkefni 3 o] cr/0
Frakkland, stofnun BNA, | samanburdur 4
stjornarskrar og mannréttindatextum.
frelsisbaratta 19. aldar.
41. vika Heimsmarkmid S.p bpemaverkefni 10%
bemavika 3. Heilsa og vellidan.
5. Jafnrétti kynjanna.
16. Fridur og réttlaeti.
42. vika Kenningar um frelsio, Skilaverkefni 4 5%
J.S. Mill. Hugleidingar um frelsi.
Umresdur
Oikir samfélagshépar
(myndir).
Umfjéllunarefni valin fyrir
vettvangsrannsokn.
43 - 44. vika Sameinudu pjodirnar, Rannséknarskyrsla 15%
Mannréttindayfirlysing Umraedur
Og_ ’barnasa'ftr’nah Sp Mannréttindi og forréttindi
Stjérnarskra Islands og (blomid)
mannréttindakaflinn '
skodadur sérstaklega
45. — 46. vika Mannréttindasattmalar
sem Island 4 adild ad.
Evropusambandid. Rannséknarskyrslu

Mannréttindadémstoll
Evrépu.

‘Gadahandbok 09: Namsaztlanir
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Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 ,
Dags.:27.11.2019 FELA3MLO5
Hoéfundur: Afangastj()rar Mannréttindi og |yaraal

Sampykkt: Skélameistari

NémSé&tlun . HaUStann 2023 Verkmenntaskélinn a Akureyri

Sida 4 af 5

46. vika Evrépusambandid,
Mannréttindadomstoll
Evrépu.

47. vika Ymsar Umraedur
mannrettindayfirlysingar | Stada einstaklinga/hdpa
skodadar og peer bornar (leikur).
saman.

48. - 49. vika pitt nafn bjargar lifi Adgerdir 20%
(Amnesty International) | Nemendur vinna i samstarfi

vid Amnesty International.

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprofivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspesttic | Lysing namsmatsptar | vagi
| o s |
Namsmat Lysing Veagi %

Skilaverkefni 1 Uppruni lydreedis. 5
' Skilaverkefni 2 Riki nattirunnar — Locke og Hobbes. - 5
Skilaverkefni 3 Samanburdur mannréttindatexta. ) 10
Skilaverkefni 4 Hugleiding um frelsi. ) 5
Mannréttindavaktin | Nemendur gera grein fyrir fréttum vikunnar um 20
mannréttindamal.
Kynning o | _Kyn_nin_gar a voldu efni, einn til tveir nem. saman. FEtn/ngur fer | 15
fram i 39. viku. Adeins pessi vika notud fyrir kynningar.
Rannsoknarskyrsla Vettvangsferd og skyrslugerd. Skil 10. név 2023. | 15 )
Adgerdir Adgerdir (,herferdir") & svidi mannréttindamala — Amnesty 15

International.

Pemaverkefni Heimsmarkmidé 3, 5 og 16. 10

Einkunnir fyrir hvern ndmsmatspatt eru birtar i INNU 3 bvi formi sem best hentar.

Annad: Ath. ad skila verkefnum a réttum tima. Um verkefnaskil: Sja moodlesiéu afangans.

Gadahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 10.08.2021



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 ;
Dags.:27.11.2019 FELA3MLO5
Hafundur: Afangastjorar Mannréttindi og lydradi

Sampykkt: Skélameistari

Sida s af 5 NémSéatlun - HaUStann 2023 Verkmenntaskaélinn & Akureyri

Namstilhdgun: Athugid ad petta er simatsafangi og par af leidandi er ekkert lokapréf. Afanginn
byggir 4 fyrirlestrum nemenda og kennara og mikilli verkefnavinnu innan og utan kennslustunda, pvi
verdur ad gera kréfu um 6gud og sjalfsteed vinnubrégd og ad nemendur meeti vel undirbdnir i tima.
Glaerur og ymislegt annad efni verdur adgengilegt @8 Moodle kennsluvefnum.

Lagt fram med fyrirvara um hugsanlegar breytingar, jafnframt med fromum dskum um gott samstarf

og gengi.

Valgerdur Dégg Oddudéttir Jonsdottir (vala.d.jonsdottir@vma.is)

borsteinn Kriiger (thorsteinn.kruger@vma.is)

Dagsetning: / 5@&0{ BT "
VIR e /%/Z’Wﬂ% 7

Und|rri(un 'ﬁqﬁra Unt?rritu rautarstj., fagstj eda stadgengils
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Nr.: GAT-045
Utgafa: 11 Verkmenntaskoélinn a Akureyri
Dags.:27.11.2019
Hofundur:
Afangastjorar = I
oo FELA1TU02S
Skélameistari Haustonn 2023
Sida 1 af 3
Kennari | Arnsteinn Ingi Jéhannesson Sk.st. | AIJ
Valgerdur Dogg Oddudéttir Jonsdébttir VAL

Afangal;’lsing:

| &fanganum er |6gd ahersla & fjarmalalaesi i vidu samhengi pannig ad nemandinn verdi lees a
fijarmala- og neytendaumraedu i samfélaginu. Farid verdur yfir helstu personulegu utgjéld i lifi ungs
félks, heimilisbokhald, verduatreikninga, verdsamanburd, verdgildi, neysluvenjur og markadsareiti og

gildi pess ad halda utan um eigin fjarmal.

Markmid:

Nemandi skal hafa 60last pekkingu og skilning a:
e mikilveegi réttinda og skyldna neytenda
e mikilveegi bess ad hafa yfirsyn yfir eigin Utgjold og tekjur
e helstu fjarmalahugtokum
e einfoldun fjarmalum daglegs lifs
o markadssetningu & vorum og bjénustu m.a. i afpreyingar midlum
e verdgildi peninga

Haefnividmid
Nemandi skal hafa 68last leikni i ad:
e halda utan um eigin neyslu og kostnad
e afla sér fjarmalatengdra upplysinga sem nytast i daglegu lifi
e byggja upp sparnad 4 einfaldan og hagkvaeman hatt
e lesa auglysingar og vera medvitadur um ahrif markadsveedingar
o feera einfalt heimilisbokhald

e reikna gengi gjaldmidla

Haefnividomid
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e halda utan um eigin flarmal med eda an adstodar
e atta sig a tengingunni milli réttinda og skyldna
e skilja samhengi tekna og utgjalda
e standa vid skuldbindingar sinar og fordast vanskil
e gera verdsamanburd

e syna abyrgd i fjarmalum

Gaobdahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 9.10.2022



Nr.: GAT-045
Utgdfa: 11 Verkmenntaskolinn a Akureyri
Dags.:27.11.2019
Hofundur:

Afan tio 2 .
Samire FELZE1TU02S

Skélameistari Haust('inn 2023
Sida2af3

Namsgogn:
Nemendur verda ad maeta med fartdlvu i kennslustund. Nemendur fa rafraen verkefni fra kennara og
er Inna notud sem kennsluumhverfi.

Aztlun um yfirferd:

Timabil Namsefni (verklegt og | Heimavinnal/verkefni Vagi namsmatspatta
(vikunimer/lotun | boklegt)

umer

Vika 34 Kynning a 6nninni og

efni hans. Verkefni

unnin | timum.

Vika 35-41 Unnin verkefni i Heimavinna 1 og 2

. . Virknimat 1 7.5%

timum, heima, studst Sidlfsmat 1 5%

vid efni a netinu. Timaverkefni fyrri hluti 20%
Vika 42-47 Unnin verkefni i Heimavinna 3 og 4

. . Neysluvenjur-kvikmyndaverkefni 10%

timum, kvikmynd um Timaverkefni seinni hluti 15%

neyslu og Urvinnsla ar | Launamal 15%

henni.
Vika 48-50 Samantekt og Virknimat 2 7.5%

_— Sjalfsmat 2 5%

arvinnsla
Namsmat og vagi namspatta:
Matsform: X Simat [0 Lokaproéfivalid lokaprof ] Lokaverkefni
Namsmatspeettir | Lysing namsmatspattar Veegi
Timaverkefni Ymis verkefni vardandi neyslumynstur og fjarmal 35%
Heimavinna Nemendur vinna fjogur heimaverkefni & dnninni (prju bestu gilda) 15%
Neysluvenjur Urvinnsla ar kvikmynd 10%
Launamal Verkefni unnid i kennslustundum 15%
Virknimat Vinna nemenda metin 15%
Sjalfsmat Nemendur vinna eigid mat 10%

Samtals: 100%

Gaodahandbok 09: Namsasetlanir Prent. dags.: 9.10.2022



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 Verkmenntaskélinn a Akureyri
Dags.:27.11.2019

Héfundur:

Afangastjorar = ’

St FELA1TUO02S

Skoélameistari Haustonn 2023

Sida 3 af 3

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad:

Birt med fyrirvara um breytingar.

Notkun sima og snjalltaekja er ekki leyfd nema med leyfi kennara.

Dagsetnmg 16.8 2023

Nﬁ
/)»z///// i /f an / / G0 gl

Undirritun kennara Undlr tun brautarst]., fagstj eéa stéégenglls

Gadahandbdk 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 9.10.2022



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 Nettaekni og midlun
H&fundur: Afangastjorar FJSV3RE05C Haust 2023

Sampykkt: Skolameistari
Sida 1 af2 Verkmenntaskélinn & Akureyri

Kennari | Haukur Eiriksson Sk.st. | HEI

Afangalysing:

| afanganum eru tekin fyrir fjarskiptakerfi fyrir haerri tidnir og fjallad um mismunandi stafreenar
moétunar- og dreifingaradferdir. Fjallad er um fiarskiptadreifikerfi pjénustuveitna og
flarskiptafyrirtaekja & Islandi. Fjallad er um fjarskiptalég og reglugerdir. Fjallad er um helstur
burdarleidar fjarskipta um landid og til og fra landinu. Kennd er notkun meeliteekja til meelinga
a bodskiptalégnum. Farid er i ljésleidarakerfi og steerri dreifikerfi fjarskipta. ba er fjallad um
efnistéku, verdutreikninga, tilbodsgerd og uttektir er vardar fjarskiptalagnir og pjénustu.

Markmio:
pekkingarvidmid

Nemandi skal hafa 6&last pekkingu og skilning a:

Fjarskiptakerfum fjarskiptafyrirteekja

Fjarskiptalogum og reglugeréum

Burdarleidum fjarskipta um landid og til og fra landinu.
Uppbyggingu farsimakerfa

Uppbyggingu stafreenna fjarskiptakerfa
Gervihnattaméttdku og meéferd slikra merkja
Dreifikerfum fyrir stafreen merki

¢ © o o o o o

Leiknividbmid
Nemandi skal hafa 68last leikni i ad:

Greina bilanir [ fjarskiptakerfum

Gera uttektir & fjarskiptakerfum

Reikna Gt verd efnis og vinnu vid fiarskiptakerfi
Nota fjarskiptaléggjof tengt vinnu vid fjarskiptakerfi
Greina merki farsimakerfa

Greina parfir fyrirtaekja

Setja upp og tengja gervihnattadisk

Meela og greina stafraen og hlidraen merki

Haefnividmid
Nemandi skal geta hagnytt pba almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

Geta maelt og tekid ut fjarskiptalagnir fyrirtzekja

Geta magntekid og aaetlad vinnu vid fjarskiptakerfi

Geta greint merki hvort sem er a CAT kapli, ljosleidara eda sammidjukapli
Geta meelt og greint merki farsimakerfa

Geta skipulagt og radlagt um fjarskipti og bodskiptalagnir fyrirtaekja

Geta sett upp gervihnattadisk og stillt

Gadahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 24/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019 Nettazkni og midlun
Hofundur: Afangastjérar FJSV3RE05C Haust 2023

Sampykkt: Skélameistari
Sida 2 af 2

Verkmenntaskdlinn a Akureyri

Namsgogn:

PDF skjol, ljosrit,glesrur og verkefni fra kennara sem verda adgengileg a Moodle kerfi VMA.
Fjarskiptahandbdkin 2 - Rafbok - Ljésrit og verkefni fra kennara

Aatlun um yfirferd og fyrirlégn namsmatspatta:

Timabil | Namsefni (verklegt og béklegt) Verkefni Vagi
Vikur
34 -35 Kynning 4 afanga, farid yfir namsasetlun og verkefni.
Upprifjun & fyrra namsefni i FJS (F1/ F2) V1 Timaverkefni 5%
36 Fjarskiptadreifikerfi og taekni (F3 / F4)
37 Fjarskiptadreifikerfi og teskni (F5 / F6) V2 Timaprof 8%
38 Fjarskiptadreifikerfi og teskni (F7 / F10)
39 Fjarskiptadreifikerfi og teekni (F11 / F12) V3 Verkefni og skyrsla 12%
(Kennari i Erasmusverkefni i viku 39)
40 Fjarskiptadreifikerfi og teekni (F13 / F14)
41 Fjarskiptadreifikerfi og taekni ZigBee og 10T - V4 Timaverkefni 5%
42 - 44 Gervihnattabunadur, fjarskiptabanadur V5 Verkefni skyrsla 12%
45 - 47 Hradaprof Iperf / Villu leidréttingarkerfi, FEC ofl. V6 Timaproéf 8%
48 - 50 Undirbuningur fyrir Sveinspréf og upprifjun. Sveinsprof V7 Sveinsprof 50%

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: T Simat X Lokapréfivalid lokaprof O Lokaverkefni

Namsmatspeettir | Lysing namsmatspattar Veaegi
Timaverkefni Tvo timaverkefni verda & dnninni, (5% hvert) 5%
5%
Timaprof Tvo timaprof verda & dnninni, (8% hvert) 8%
8%
Skilaverkefni Nemendur skila skyrslum ur skilgreindum verkefnum & énninni. 12%
12%

Sveinsproéf Nemendur taka sveinsprof i afanganum sem lagt er fram af

sveinsprofsnefnd rafeindavirkja. 50%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU & bvi formi sem best hentar.

Dagsetning: L{/& ZS
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‘—Undfriftlin kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda s'tﬁégeng_il_s.}

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 24/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.27.11.2019 Frarennsliskerfi

Héfundur: Afangastjérar FRKE2PLO03

Sampykkt: Skolameistari Namsaaetiun Hausténn 2023 :

Sida1af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Hinrik bPordarson

Kennari Sk.st. | HIb

Afangalysing FRKE2PL03 verklegt

| afanganum lzera nemendur um frarennsliskerfi i byggingum med aherslu a hefébundid
sjalfrennsliskerfi.Gerd er grein fyrir lagnaefnum og 6llum gerdum tengja og tengia&ferda.
Skodadar eru lagnaleidir sem til greina koma, fjallad er um einangrun frarennslislagna og
naudsyn pess ad dempa hljédburd. Logd er ahersla 4 réttar festingar og skodadar ymsar
gerdir peirra. Nemendur lsera um mikilveegi innloftunar i frarennsliskerfi med innloftunarrérum
eda undirprystingsventlum. Nemendur setja saman frarennslislagnir ar mismunandi
laghaefnum og stadsetja frarennslisstita midad vid teikningar og mismunandi taeki. | pvi
sambandi er farid yfir grunnatridi maelinga & byggingastad. Nemendur vinna med
lagnateikningar og laera ad reikna Ut réttan promil halla & lagnir og leggja frarennslislagnir i
hasgrunn. Nemendur fa kennslu vid ad nota laser til ad finna Gt réttan halla 4 13gnum.
Nemendur smida einnig sandféng og hreinsibrunna Ur PEH lagnaefni. Fa pjalfun i ad spegil-
og muffusjoda plastror og tengja plastrér med rafsudumuffum. Smidadar verda einnig
deilikistur fyrir snjdbraedslu.

bPekkingarvidmid
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

e grunnreglum fyrir sudu og limingu plastrora.
e styringum, ventlum, festingum og upphengjum fyrir frarennslislagnir.
e ahdldum og taskjum til lagnavinnu.
e adferdum og bunadi til ad profa frarennslislagnir.
e Oryggisreglum og hlifdarbunadi vid lagnavinnu.
e kréfum um brunavarnir.
Leiknividmio

Nemandi skal hafa &6élast leikni i ad:

stadsetja larétta meelipunkta og mzela lengdir.

afsetja haedir 4 byggingarstad ut fra fastpunkti.

finna réttan halla & I6gnum eda plani.

velja og meta lagnaleidir og einangrun fyrir frarennslislagnir.
azetla frarennsli midad vié gefnar forsendur.

velja lagnaefni sem notud eru i frarennslislagnir.

spegil -og muffusjoda og lima plastror.

Haefniviomid
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
® leggja frarennslislagnir i grunna bygginga og innanhuss.
® koma i veg fyrir undirprysting, nota undirprystingsventla og koma fyrir innsogslégnum.

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 18.01.2021




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 i _ _
nsliskerfi
Dags.:27.11.2019 Fraren

Héfundur: Afangastjérar FRKE2PLO03

Sampykkt: Skdlameistari Namsaaetiun Haustonn 2023
Sida 2 af 3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

vinna med prystitangir og suduvélar.

yfirfara og péttleikapréfa frarennslislagnir.

skra og merkja ventla og styrikerfi og setja upp skyringartofiur.
vinna i samraemi vid vidurkenndar 6ryggisreglur og oryggisbinad.
smida sandfong og hreinsibrunna Gr PEH lagnaefni.

plastsjoda og lima plastror.

nota laser til ad haedameela.

ganga fra mismunandi utloftun frarennslislagna upp ur paki.

Namsmat
Logd er dhersla a fjdlbreytt naAmsmat med leidségn. Namsmatid er i héndum kennara
vidkomandi afanga en parf ad fylgja peim reglum sem kvedid er a um i skélanamskra VMA.

Namsgogn:

Lagnapekking. Ragnar Gunnarsson 2004, Rannsoknastofnun byggingaridnadarins gefur at.
Fraveitukerfi og hreinlatistaeki. Sveinn Aki Sverrisson. 2016 IDNU

Lagnafréttir, vefur um pipulagnir.

Upplysingar af vefnum, fyrst og fremst upplysingar og toflur af vef Rannséknastofnunar
byggingaridnadarins. Einnig ymsar upplysingar fra séluadilum og framleidendum.

Azztlun um yfirferd

Afanginn er hluti af nami a 2. onn i pipulégnum. Afangarnir sem eru kenndir eru:
FRKE2PLO3, FRKE2PL04, SELA2PL03 og SOGT2PLO03. Til vidbotar taka nemar teikningu i
afanganum TEIK2PL04 sem ekki kemur hér vid sdgu. ]

Stundatafla afanganna er sett upp a tvo vikudaga allar vikur annarinnar. | verklegum hluta
afanganna velur kennari umfjdllunarefni og verkefni medal annars eftir verkefnastodu
pipulagnafyrirtaekja & Akureyri og nytir sér ad geta farid med nemendahépinn til ad skoda og
taka pétt i verkpattum sem tilheyra afongunum.

Ad hluta til er bokleg umfjéliun tekin fyrir i samraemi vid innihald afanganna og aé hluta til i
tengslum vid pau verkefni sem unnin eru med fyrirtasekjunum.

Namid i pipuldégnum er ad nokkru leyti lotubundid, skélanamid er & manudégum og
pridjudégum en i einhverjum tilvikum er brugdid fra pvi ef um er ad raeda til deemis namskeid
fra 66rum adilum. betta ndm er ekki rekid i hefébundinni stundatoflu. Adra tima vikunnar
eru nemar i vinnu.

Reynt er ad saekja 6ll pau namskeid sem IDAN bydur uppa i vidkomandi faggreinum, mjog
gott samstarf er vid IDUNA um betta.

Efnispeettir ur FRKE2PL03 og FRKE2PL04 eru teknir saman eftir adsteedum og skyldleika
verkefna.

Bokin Lagnapekking er notud til grundvallar.

Kennslubdkin Fraveitukerfi og hreinlaetistaeki er notud ad mestu leyti, mestur hluti hennar
er tekinn fyrir &samt vidb6tum ar efni fra framleidendum efnis og taekja.

Ga®dahandbok 09: NAmsaaetlanir Prent. dags.: 18.01.2021



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Frarennsliskerfi
Dags.:27.11.2019

Héfundur: Afangastjérar FRKE2PLO03
Sampykkt: Skolameistari Namsaaetiun Haustonn 2023 -
Sida 3 af 3 Verkmenntaskoélinn & Akureyri

Namshopurinn er nemendur @ samningi i pipuldgnum en medal annars vegna adsteedna ad
vetri til er ekki ad 6llu leyti heegt ad byggja namid a raunverulegum verkefnum a
byggingastad. Starfsvettvangur i naminu er i skélahusnaedinu, hingad til hefur pad verid erfitt
vegna adstaedna og prengslina.

Farid verdur i heimsoknir til Nordurorku, m.a. daelustéd i Sandgerdisboét, og fleiri s6lu og
pjonustuadila.

| ndmsvinnunni er midad vid ad blanda saman fraedilegum og verklegum pattum. Ad
nemendur fai grunnpekkingu en um leid hagnyta reynsiu af pvi sem fjallad er um.

Namsmat og veegi namsmatspatta:

Matsform: x Simat Lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir Lysing namsmatshattar Vagi
Verklegt verkefni 1 | Viéfangsefni & vinnustad 25%
Verklegt verkefni 2 | Vidfangsefni & vinnustad 25%
Verklegt verkefni 3 | Viéfangsefni & vinnustad 25%
Verklegt verkefni 4 | Viéfangsefni & vinnustad 25%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU samkvaemt einkunnareglu i
INNU.

Annad: Skoda skyringar & namsmatspattum reekilega. Skila parf 6llum verkefnum sem
1690 verda fyrir.

Dagsetning: 3.11.2023 T \ ,
< v TIASoM 15 AN EC\ W S S b s
Undirritun kennara Undifritun }:rautarstj., fagstj qéa stadgengils
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Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Frarennsliskerfi
Dags.:27.11.2019

Hafundur: Afangastjorar FRKE2PL04

Sambykkt: Skolameistari Namsaaetlun Hausténn 2023

Siéa 1 af 3

Kennari Hinrik Pordarson Sk.st | HIb

Afangalysing FRKE2PL04 béklegt

| afanganum lzera nemendur um frarennsliskerfi i byggingum med aherslu & hefdbundid
sjalfrennsliskerfi en auk pess er fjallad um undirprystings- og deelukerfi. Geré er grein fyrir
lagnaefnum og 6llum gerdum tengja og tengiadferda. Skodadar eru lagnaleidir sem til greina
koma, fjallad er um einangrun frarennslislagna og naudsyn pess ad dempa hljééburd. Logd
er ahersla a réttar festingar og skodadar ymsar gerdir peirra. Nemendur lsera um mikilveegi
innloftunar i frarennsliskerfi med innloftunarrérum eda undirprystingsventlum. Sérstaklega er
flallad um votrymi og 6ruggan fragang peirra i samvinnu vid adra idnadarmenn, einkum
fragang golflasa. Nemendur setja saman frarennslislagnir ur mismunandi lagnaefnum og
stadsetja frarennslisstata midad vid teikningar og mismunandi taeki. | pvi sambandi er fari®
yfir grunnatridi maelinga 4 byggingastad. Nemendur vinna meé lagnateikningar og leera ad
reikna ut réttan promil halla & lagnir og merkja inn & teikningar. Einnig er fjallad um rotpraer,
hvernig eigi ad setja paer nidur og tengja.

Pekkingarvidomio
Nemandi skal hafa 66last pekkingu og skilning a:
e styringum, ventlum, festingum og upphengjum fyrir frarennslislagnir.

e ahdldum og taekjum til lagnavinnu.
e adferdum og bunadi til ad préfa frarennslislagnir.
e OJryggisreglum og hlifdarbinadi vid lagnavinnu.
e kréfum um brunavarnir.

Leiknividmiod

Nemandi skal hafa 68last leikni i ad:
e stadsetja larétta maelipunkta og maela lengdir.
afsetja haedir & byggingarstad Ut fra fastpunkti.
finna réttan halla a 16gnum eda plani.
velja og meta lagnaleidir og einangrun fyrir frarennslislagnir.
aaetla frarennsli midad vid gefnar forsendur.
e velja lagnaefni sem notud eru i frarennslislagnir.
Haefnividmid
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e leggja frarennslislagnir i grunna bygginga og innanhuss.
koma i veg fyrir undirprysting, nota undirprystingsventla og koma fyrir innsogslégnum.
ganga a éruggan hatt fra Ignum i votrymum i samvinnu vid adra iénadarmenn.
vinna med prystitangir og suduvélar.
yfirfara og péttleikaprofa frarennslislagnir.
skra og merkja ventla og styrikerfi og setja upp skyringartéfiur.

Gadahandbok 09: Namséaaetlanir Prent. dags.: 18.01.2021



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Frarennsliskerfi
Dags.:27.11.2019

Héfundur: Afangastjérar FRKE2PL04
Sampykkt: Skolameistari Namsaatiun Hausténn 2023
Sida 2 af 3 Verkmenntaskoélinn & Akureyri

e vinna i samraemi vid vidurkenndar 6ryggisreglur og 6ryggisbunad.
e setja upp og tengja lifraen salerni og rotpreer.

Namsmat
LAgd er ahersla a fjdlbreytt namsmat med leidsdgn. Namsmatié er i héndum kennara
vidkomandi afanga en parf ad fylgja peim reglum sem kvedid er 4 um i skdlanamskra VMA.

Namsgoégn:

Lagnapekking. Ragnar Gunnarsson 2004. Rannséknastofnun byggingaridnadarins gefur ut.
Fraveitukerfi og hreinlatistaki. Sveinn Aki Sverrisson. 2016 IDNU

Lagnafréttir, vefur um pipulagnir.

Upplysingar af vefnum, fyrst og fremst upplysingar og téflur af vef Rannséknastofnunar
byggingariénadarins. Einnig ymsar upplysingar fra soluadilum og framleidendum.

Aatlun um yfirferd

Afanginn er hluti af nami & 2. onn i pipuldgnum. Afangarnir sem eru kenndir eru:
FRKE2PLO3, FRKE2PL04, SELA2PLO3 og SOGT2PL03. Til vidbotar taka nemar teikningu i
afanganum TEIK2PL04 sem ekki kemur hér vid sdgu. )

Stundatafla 4fanganna er sett upp & tvo vikudaga allar vikur annarinnar. | verklegum hluta
afanganna velur kennari umfjéllunarefni og verkefni medal annars eftir verkefnastoou
pipulagnafyrirteekja & Akureyri og nytir sér ad geta farid med nemendahépinn til ad skoda og
taka patt i verkpattum sem tilheyra aféngunum.

Ad hluta til er békleg umfjollun tekin fyrir i samreemi vié innihald afanganna og ad hluta til i
tengslum vid pau verkefni sem unnin eru med fyrirtaekjunum.

Namid i pipuldgnum er ad nokkru leyti lotubundié, skélanamié er 8 manudégum og
pridjudégum en i einhverjum tilvikum er brugdid fra pvi ef um er ad raeda til deemis namskeid
fra 86rum adilum. betta ndm er ekki rekid i hefdbundinni stundatoflu. Adra tima vikunnar
eru nemar i vinnu.

Reynt er ad szekja 6ll bau ndmskeid sem IDAN bydur uppa i viskomandi faggreinum, mjég
gott samstarf er vid IDUNA um petta.

Efnispaettir ur FRKE2PL03 og FRKE2PLO04 eru teknir saman eftir adstaedum og skyldleika
verkefna.

Bokin Lagnapekking er notud til grundvallar.

Kennslubokin Fraveitukerfi og hreinlaetistaki er notud ad mestu leyti, mestur hluti hennar
er tekinn fyrir asamt viébotum Gr efni fra framleidendum efnis og taekja.

Namshopurinn er nemendur & samningi i pipuldgnum en medal annars vegna adstaedna ad
vetri til er ekki ad 6llu leyti heegt ad byggja namié & raunverulegum verkefnum &
byggingastad. Starfsvettvangur i naminu er i skdlahtsnaedinu, hingad til hefur pad verié erfitt
vegna adstadna og prengsina.

Farid verdur i heimsoknir til Nordurorku, m.a. daslustéd i Sandgerdisbét, og fleiri s6lu og
pjonustuadila.

I namsvinnunni er midad vid ad blanda saman fraedilegum og verklegum pattum. Ad
nemendur fai grunnpekkingu en um leid hagnyta reynslu af pvi sem fjallad er um.

Gaxdahandbok 09: Namséaaetlanir Prent. dags.: 18.01.2021



Nr.: GAT-045

g;ggésfa_“;ﬁ 2015 Frarennsliskerfi A
Hofundur: Afangastjérar FRKE2PL04 'M\
Sambykkt: Skélameistari Namsaaetlun Haustonn 2023

Sida3af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: x Simat Lokaprof O Lokaverkefni

Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Vagi
Timaverkefni Skrifleg verkefni unnin i kennslustundum 4 - 6 talsins 80%
Timapréf Skriflegt Timapréf i lok yfirferdar afangans. Ekki i préflotu 20%

heldur begar afanganum er lokid.

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU samkvaemt
einkunnareglu i INNU.

Annad: Skoda skyringar 4 namsmatspattum raekilega. Skila parf 6llum
verkefnum sem 16gd verda fyrir.

]

Dagsetning: 3.11.2023 ; \

| \
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Undirritun kennara Undh"{itun I;rautarstj., fagstj eda stadgengils

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 18.01.2021



Nr.: GAT-045

Utgéfa;“ﬁ 1 Framkvamdir og vinnuvernd
Dags.:27.11.2019 b
Hofundur: Afangastjorar FRVV1SRO03 ,I :
Sampykkt: Skélameistari Z z = d N\ .
Sida1af2 Namsaatlun haUStonn 2023 Verkmenntaskdlinn @ Akureyri
Kennari | J6hann H. borsteinsson Sk.st. | JHP

Afangalysing:

i afanganum er fjallad um bygginga- og mannvirkjagerd med aherslu a reglugerdir, verkferli
og 6ryggismal. Nemandinn lzerir um undirbining og upphaf framkvaemda, hlutverk og abyrgd
einstakra fagstétta, skipulag og stjérnun a vinnustad, samstarf og samskipti, asetlanagerd og
geedastyringakerfi. Kennd er notkun hliféarbinadar, medferd heettulegra efna og farid yfir
notkun hjalparteekja og bunadar vid mismunandi verk. Nemandinn faer kynningu a
grundvallaratridum hollustuhatta og vinnuverndar og laerir um 6ryggismal a vinnustad. Einnig
er nemandanum gerd grein fyrir namsleidum i bygginga- og mannvirkjagreinum a framhalds

og haskoélastigi.
Markmid:

Nemandi 66list pekkingu og skilning a
e grundvallaratridum hollustuhatta og vinnuverndar og dryggismalum a vinnustad
e gerd og notkun algengasta hjalparbinadar i byggingaridnadi
e varudarradstéfunum i 6loknum byggingum og mannvirkjum hefébundnu byggingaferli
fra hugmynd til lokadttektar
grundvallaratridum laga og reglugerda um skipulags- og byggingarmal
stil- og fagurfraedi bygginga og mannvirkja
grunnatridum gaedastjérnunar og verkskipulags
réttindum og skyldum idnadarmanna namsleidum i bygginga- og mannvirkjagreinum
a framhalds- og haskolastigi

Nemandi 6élist leikni i ad:
e nota rétta likamsbeitingu og videigandi hliféarbinad i starfi
e velja og nota videigandi hjalparbanad leita upplysinga i reglugerdum um skipulags-
0g byggingamal
e leita upplysinga i reglugerdum um 6ryggi og vinnuvernd
e vinna eftir mismunandi verkferlum

Nemandi geti hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e fylgja reglum um Oryggismal a vinnustad

vera medvitadur um eigin abyrgd og skyldur

vinna samkvaemt byggingareglugerd

fylgja geedastyringu/eftirliti

nota videigandi hliféarbinad

velja sér namsleid ad loknu grunnnami

Namsgogn: ) ]
Mannvirkjagerd-Ferli/Oryggi/Gaedi eftir Eypor Vidisson, IDNU 2022. (vefbok.is)
Ymis myndbdnd og fyrirlestrar sem birt verda a Innu.

Gazdahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 17.08.2023




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjérar
Sambykkt: Skélameistari

Sida 2 af 2

Framkvaemdir og vinnuvernd
FRVV1SR03
Namsaaetlun haustéonn 2023

IN/N

Verkmenntaskoélinn & Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og boklegt) Heimavinna/verkefni Vagi namsmatshpatta

(vikunimer

Nlotuntimer

33 Kynning namsefnis -

34-38 Mannvirkjagerd — 1. Hluti — ferli Verkefni & Innu 20%
vid mannvirkjagerd

39 Midannarprof ur fyrri hluta 20%

40-45 Mannvirkjagerd Verkefni & Innu 15%
— 2. Hluti — Oryggismal

45-47 Mannvirkjageré Verkefni & Innu 10%
— 3. Hiuti - Gaedastjérnun

48 Timaprof ur sidari hluta namsefnis 20%

33-48 patttaka i umraedum 15%

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprof/valid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Vagi
Verkefni a Innu | Verkefni & Innu tengt 1. hluta — ferli vid mannvirkjagerd 20%
Midannarprof Midannarprof lagt fyrir i tima i viku 39. Préfad er upp ur 20%
namsefni fyrri hluta annar
Verkefni a Innu | Verkefni a Innu tengt 2. og 3. hluta — 6ryggismal og 25%
gaedastjérnun
Timapréf Timaprof lagt fyrir i viku 48 upp Ur namsefni seinni hluta annar. 20%
batttaka i Sérstakur spjallpradur er tengdur vid Innu og matskvardi fyrir 15%
umraedum patttdku nemenda i umraeedum um namsefni afangans
Samtals: | 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a bvi formi sem best hentar.

Annad: Nemandi parf ad pbreyta baedi timaprofin til pess ad fa lokaeinkunn i afanganum.

(

Askilinn er réttur til breytinga a aastlun

Dagsetning: 17.8.2023

e Y
1 o l!‘--l. LAWY

H berckeimson

Undirritun kennara |
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Undirritun.brautarst]., fagstj eda stadgengils

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 17.08.2023




Nr.: GAT-045

Utgéfa;“ﬁ 1 Framkvamdir og vinnuvernd
Dags.:27.11.2019 b
Hofundur: Afangastjorar FRVV1SRO03 ,I :
Sampykkt: Skélameistari Z z = d N\ .
Sida1af2 Namsaatlun haUStonn 2023 Verkmenntaskdlinn @ Akureyri
Kennari | J6hann H. borsteinsson Sk.st. | JHP

Afangalysing:

i afanganum er fjallad um bygginga- og mannvirkjagerd med aherslu a reglugerdir, verkferli
og 6ryggismal. Nemandinn lzerir um undirbining og upphaf framkvaemda, hlutverk og abyrgd
einstakra fagstétta, skipulag og stjérnun a vinnustad, samstarf og samskipti, asetlanagerd og
geedastyringakerfi. Kennd er notkun hliféarbinadar, medferd heettulegra efna og farid yfir
notkun hjalparteekja og bunadar vid mismunandi verk. Nemandinn faer kynningu a
grundvallaratridum hollustuhatta og vinnuverndar og laerir um 6ryggismal a vinnustad. Einnig
er nemandanum gerd grein fyrir namsleidum i bygginga- og mannvirkjagreinum a framhalds

og haskoélastigi.
Markmid:

Nemandi 66list pekkingu og skilning a
e grundvallaratridum hollustuhatta og vinnuverndar og dryggismalum a vinnustad
e gerd og notkun algengasta hjalparbinadar i byggingaridnadi
e varudarradstéfunum i 6loknum byggingum og mannvirkjum hefébundnu byggingaferli
fra hugmynd til lokadttektar
grundvallaratridum laga og reglugerda um skipulags- og byggingarmal
stil- og fagurfraedi bygginga og mannvirkja
grunnatridum gaedastjérnunar og verkskipulags
réttindum og skyldum idnadarmanna namsleidum i bygginga- og mannvirkjagreinum
a framhalds- og haskolastigi

Nemandi 6élist leikni i ad:
e nota rétta likamsbeitingu og videigandi hliféarbinad i starfi
e velja og nota videigandi hjalparbanad leita upplysinga i reglugerdum um skipulags-
0g byggingamal
e leita upplysinga i reglugerdum um 6ryggi og vinnuvernd
e vinna eftir mismunandi verkferlum

Nemandi geti hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e fylgja reglum um Oryggismal a vinnustad

vera medvitadur um eigin abyrgd og skyldur

vinna samkvaemt byggingareglugerd

fylgja geedastyringu/eftirliti

nota videigandi hliféarbinad

velja sér namsleid ad loknu grunnnami

Namsgogn: ) ]
Mannvirkjagerd-Ferli/Oryggi/Gaedi eftir Eypor Vidisson, IDNU 2022. (vefbok.is)
Ymis myndbdnd og fyrirlestrar sem birt verda a Innu.

Gazdahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 17.08.2023




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjérar
Sambykkt: Skélameistari

Sida 2 af 2

Framkvaemdir og vinnuvernd
FRVV1SR03
Namsaaetlun haustéonn 2023

IN/N

Verkmenntaskoélinn & Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og boklegt) Heimavinna/verkefni Vagi namsmatshpatta

(vikunimer

Nlotuntimer

33 Kynning namsefnis -

34-38 Mannvirkjagerd — 1. Hluti — ferli Verkefni & Innu 20%
vid mannvirkjagerd

39 Midannarprof ur fyrri hluta 20%

40-45 Mannvirkjagerd Verkefni & Innu 15%
— 2. Hluti — Oryggismal

45-47 Mannvirkjageré Verkefni & Innu 10%
— 3. Hiuti - Gaedastjérnun

48 Timaprof ur sidari hluta namsefnis 20%

33-48 patttaka i umraedum 15%

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprof/valid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Vagi
Verkefni a Innu | Verkefni & Innu tengt 1. hluta — ferli vid mannvirkjagerd 20%
Midannarprof Midannarprof lagt fyrir i tima i viku 39. Préfad er upp ur 20%
namsefni fyrri hluta annar
Verkefni a Innu | Verkefni a Innu tengt 2. og 3. hluta — 6ryggismal og 25%
gaedastjérnun
Timapréf Timaprof lagt fyrir i viku 48 upp Ur namsefni seinni hluta annar. 20%
batttaka i Sérstakur spjallpradur er tengdur vid Innu og matskvardi fyrir 15%
umraedum patttdku nemenda i umraeedum um namsefni afangans
Samtals: | 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a bvi formi sem best hentar.

Annad: Nemandi parf ad pbreyta baedi timaprofin til pess ad fa lokaeinkunn i afanganum.

(

Askilinn er réttur til breytinga a aastlun

Dagsetning: 17.8.2023

e Y
1 o l!‘--l. LAWY

H berckeimson

Undirritun kennara |
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2ETINE \0\. AM J‘Cj

Undirritun.brautarst]., fagstj eda stadgengils

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 17.08.2023




Nr.. GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:.8.2023 VSFV2A005
Hofundur: Afangastjorar h
i aust 2023
Sampykkt: Skoélameistari
Sida 1 af 3 Verkmenntaskélinn a Akureyri
Kennari | Asgeir Vilhelm Bragason Sk.st. | AVB

asgeir.bragason@vma.is

Afangalysing:

Farid yfir vinnuverndarmal, svo sem reglur um heilbrigdi, hollustuhztti og 6ryggi &
vinnustodum, ymsar haettur i storfum og 6rugg vinnubrégd. Skodud ahold og verkfeeri sem
notud eru 4 6kutakjaverksteedum. Skodud sérverkfeeri og ahold til sérgreindra verka. Farid
yfir notkunarsvid og vinnuverndaratridi sem tengjast ymsum verkstaedisbunadi, einkum
malmsudutekjum, lyftitekjum, prystilofts- og ratkninum tekjum og aflverkfeerum. Farid yfir
medhondlum skraffestinga, p.m.t. ad gera vid skrufgang og bora Ur slitna bolta. Fjallad um
hettuleg efni og eitrunarhattu og bruna- og sprengihaettu. Mikilvaegi pess ad thuga hattur og
bekkja vidbrogd vid 6hdppum. Hreinleti og medferd Girgangs og spilliefna. Ahersla &
fagmennsku vid alla peetti sem snerta starfid. Farid yfir samskipti milli starfsmanna 4
vinnustad og vidskiptavina. Framkoma vid vidskiptavini: radlegging, utskyringar 4
vidgerdarporf, fyrirspurnir og kvartanir. Hvernig getur vidgerdamadur vidhaldid pekkingu
sinni og heefni. Farid yfir skipulag vinnu, verkfaeranotkun, upplysingaéﬂun og adferdir vid
bilanagreiningu. Notkun vidgerda- og handbdka. Mikilvagi sanngirni og heidarleika i
samskiptum. Naudsyn skipulegra vinnubragda og heildaryfirsynar vi0 storf sin. Afanginn er
samelglnlegur bifreidasmidi, bifvélavirkjun og bilamalun. Aherslur { kennslu skulu vera i
samrami vid pad..

Markmid:

Pekkingarviémid
Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning &:

o beim almennu og sérstoku haettum sem fylgja storfum & dkutaekjaverkstaedum og valdié geta
slysum, sjukdémum og skemmdum & verdmastum

o personulegum Oryggisbinadi og reglum um notkun

e Oryggis- og hlifdarbunadi sem er a teekjum eda verkfaerum

helstu almennu verkfaerum og sérverkfaerum sem notud eru & dkuteekjaverkstaedum, notkun peirra

og umhirdu

algengum skruffestingum og lyklasteerdum

naudsyn godra samskipta og trausts & milli peirra sem tengjast starfi vibgeréamannsins

gildi tjonamatskerfa

kréfum um astand og Oryggi i reglugerd um gerd og bunaé dkutaekja

2 o o 2

Leiknividmid
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

geeta eigin 6ryggis og annarra & vinnustad

nota dryggis- og hlifdarblinad sem er til stadar a verkstaedum, verkfaerum og teekjum
nota helstu verkfaeri og sérverkfseri sem notud eru a dkutaekjaverkstaedum

eiga samskipti vié samstarfsmenn og vidskiptavini

gera vid skrifgang og bora ur slitna bolta

nota skodunarhandbdk Umferdarstofu

finna upplysingar i vidgerda- og handbdkum

Ga8ahandbok 09: Namsaztlanir Prent. dags.: 16/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:.8.2023

Héfundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skolameistari
Sida 3 af 3

VSFV2A005
haust 2023

Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og | Heimavinna/verkefni Vagi namsmatspatta
(vikuntimer/lotun | béklegt)
umer
Lota 1 Efni & Moodle og fra Verklegar efingar, Sja ad nedan
kennara. Modern heimsoknir a vinnustadi
Automotive og skyrslugerd.
Technology
Lota 2 Efni &4 Moodle og fra Verklegar eefingar, Sja ad nedan
kennara. Modern heimséknir & vinnustadi
Automotive og skyrslugerd.
Technology
Lota 3 Efni & Moodie og fra Verklegar eefingar, Sja ad nedan
kennara. Modern heimsoknir & vinnustadi
Automotive og skyrslugerd.
Technology

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: x Simat O Lokaprofivalio lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir Lysing namsmatsbattar Veegi
Skyrslur Nemendur skrifa skyrslu um 2-3 vinnustadaheimsaéknir. 50%
Verklegar aefingar | 2-3 verklegar sefingar ur véldu efni. 40%
Astundun og Mat kennara a virkni og patttéku nema 10%
patttaka

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

i lotunami er gerd krafa um 100% maetingu. Nemandi sem er veikur skal tilkynna veikindi

samdagurs.

Dagsetning:

7

Undirritun kennara

k%\

Undirritun brautarst' fagstj th stadgengils

Gadahandbok 09: Namsaztlanir

Prent. dags.: 16/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.-.8.2023 VSFV2A005

Héfundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skélameistari haUSt 2023

Sida 2 af 3 Verkmenntaskélinn & Akureyri

Haefnividmid
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

utskyra hugtakié fagmennska
lysa reglum um hreinleeti, medferd og férgun Urgangs og spilliefna
syna hvernig nota & persénulegan 6ryggisbunad
skilja samabyrgd allra a vinnustadnum um érugg vinnubrégd
meta astand almennra ahalda og verkfaera sem notud eru a 6kutaekjaverkstaedum
lysa medferd, hirdu og beitingu almennra ahalda og verkfeera sem notud eru a verkstaedum
Iysa notkun og medferd verkstaedisbunadar: malmsuduteekja, lyftiteekja, prystilofts- og rafkntinna
taekja, aflverkfaera og ymissa léttitaekja
skipuleggja vinnu sina svo ad arangur starfsins verdi sem bestur
skra vinnuskyrslu um verk sin
gera einfalda asetlun um vidgerd a bifreid
Namsgoégn:

Efni & Moodle og fra kennara. Modern Automotive Technology.

'Gaedahandlaék 09: Namsaatlanir Prent. dag_ys.: 16/08/2023-



Nr.: GAT-045
gtgéf§:2;1112019 Grunnteikning 1
ags-ef. 1 (GRUN1FF04)

Hofundur: Afangastjorar

Sampykkt: Skélameistari Namsaaetiun (HaUSt, 2023)

Sida1af4 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Kennari | Asgeir Mar Andrésson, iris Arngrimsdéttir, | Sk.st. | AMA, TAR og JKR

Jéhann Kristjansson

Afangalysing:

l_éfanganum er 16gd ahersla a ad nemendur 66list almenna undirstéoupekkingu og pjalfun i teiknifrezdum.
Afanginn skiptist i tvo meginefnispeetti. i fyrri efnispeetti er fiallad um fallmyndun en i peim seinni um
asmyndun og frihendisteikningu. | afanganum er gert rad fyrir ad nemendur 66list feerni | medferd og notkun
maeli- og teikniahalda, myndreenni vinnu med vidfangsefni starfsgreina, lestri teikninga og fai grunnpjalfun i
gerd vinnuteikninga og prividra rissteikninga. Afanginn er undirbaningur fyrir aframhaldandi nam i
teiknifreeGum og lestri vinnuteikninga.

Markmio:

pekkingarvidmid: Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:
- mismunandi teikniadferdum, s.s. frinendisteikningu og fallmyndun
« upplysingamidlun med teeknilegum teikningum
«  medferd og notkun teikni- og meaelidhalda
« tvividum og prividum vinnuteikningum
+ lestri teikninga
. uppsetningu teikninga a vinnublad, aritun og fragangi peirra

Leiknividmid: Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

lesa hornréttar fallmyndir
lesa sneidmyndir af einfoldum hlutum

« teikna einfaldar vinnuteikningar med fallmyndun og nota vid pad videigandi teikniahold
lesa og skilja einfaldar teeknilegar vinnuteikningar og einfaldar prividar teikningar

« teikna asmyndir af einfoldum hlutum

° teikna frihendis

Hzefnividmid: Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad
sér til ad:
- skipuleggja vinnublad, arita og ganga fra einféldum teikningu
« midla upplysingum a skilvirkan hatt
. médlsetja einfaldar vinnuteikningar eftir videigandi reglum, venjum og stédlum i mismunandi
meelikvordum
. nyta sér teiknikunnattu i starfi

Namsgogn:
Baekur: GRUNNTEIKNING | — Utgefandi: 2008 eda nyrri. IDNU

Annad (t.d. itarefni) Téflubokin. Skrift, linur bls. 67-70. Fallmyndir bls. 70 — 75.
Malsetning, teikningagerdir bls. 77 -88. Gleerur: uppsetning mynda, teiknireglur, utlit gerd og notkun lina.
Toflubdkina er ekki naudsynlegt ad kaupa. Heegt ad skoda toflub6kina a bokasafni VMA.

Gadahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. d;é;s.: 1.6.8.23




Nr.. GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skolameistari

Sida2 af 4

Grunnteikning 1

(GRUN1FF04)
Namsaeetlun (Haust, 2023)

Verkmenntaskolinn a Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil
(vikunamer /
lotuntimer)

Namsefni (verklegt og boklegt)

Heimavinna/verkefni

Vagi namsmatspatta

(ST : stodumat)

Vika 33 /Lota 1

Kynning, undirbuningur

teikniskrift: 1

Vika 34

Teikniskrift og fallmyndun

teikniskrift: 1-2-3-4-5, Fallm.1

1.125% hver teikning

Vika 35 Teikniskrift og fallmyndun Fallm. : 2-3-5-6-7-10-11 1.125% hver teikning

Vika 36 Fallmyndun Fallm. : 12-14-15-16-17 1.125% hver teikning — ST -
Vika 37 /Lota 2 | Fallmyndun Fallm. : 18-20-21-22-23-24-25 1.125% hver teikning

Vika 38 Falimyndun ( namsmatsdagur) Fallm. : 26-27-30-31-33-38 1.125% hver teikning

Vika 39 Fallmyndun Fallm. : 41-42-44-46-47 1.125% hver teikning — ST -
Vika 40/ Lota 3 Fallmyndun Fallm : 48-49-50-51-52-53-54 1.125% hver teikning

Vika 41 Fallmyndﬁ Falim. : 56-58-59-60-61-63-64 1.125% hver teikning — ST -
Vika 42/ Lota 4 Fallmynaun (ndmsmatsdagur, Bifrdst) Fallm. : 66-67-68-69-70 1.125% hver teikning

Vika 43 Fallmyndun Fallm. : 71-73-74-76 1.125% hver teikning

Vika 44 Fallmyndun Fallm. : 80-81-verkefni fra 1.125% hver teikning — ST -

kennara

Vika 45/ Lota 5 Asmyndun og frihendis As og frih. : 1-2-3-4-5-6 1.125% hver teikning

Vika 46 Asmyndun og frihendis(namsmatsdagur) | As og frih. : 8-9-10-12-13 1.125% hver teikning

Vika 47 Asmyndun og frihendis As og frih. : 14-15-16-17 1.125% hver teikning

Vika 48 Asmyndun og frihendis As og frih. : 19-20-22 1.125% hver teikning — ST -
Vika 49 Uppsop , frdgangur

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: x Simat O Lokapréf/valid lokaprof O Lokaverkefni

Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Veegi

Lota 1 5 teikni skriftarblod og 13 teikningar. 20,25%

Teikniskrift og Hver teikning gildir 1.125% af lokaeinkunn.

fallmyndun

Lota 2 18 teikningar Gr Fallmyndun 1, 20,25%

Fallmyndun

Lota 3 14 teikningar ur Fallmyndun 1. 15,75%

Fallmyndun

Lota 4 12 teikningar ur Fallmyndun 1. 13,50%

Fallmyndun )

Lota 5 18 teikningar tur Asmyndun og frihendisteikningu. 20,25%

Asmyndun og

ﬁhendisteikning

Mat kennara Astundun, fLammistaéa, maeting. 10%
Samtals: 100%

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 16.8.23



Nr.: GAT-045
gtgéfafé;ﬂ - Grunnteikning 1
e (GRUN1FFO04)

Hofundur: Afangastjorar

:aémbyk';t skelameistari Namsaaetlun (Haust, 2023)
ida3af4

Verkmenntaskaélinn & Akureyri

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad:

Allar teikningar skulu unnar i timum. Ekki er leyft ad vinna teikningar heima nema med gefnu
leyfi kennara. | lok hverrar lotu skal nemandi skila 6llum peim teikningum sem vinna atti i viskomandi
lotu inn til stédumats. Ekki er leyfilegt ad flytja skil & teikningum milli lota.

[Etlast er til ad nemendur skili teikningum jafnédum og paer eru klaradar.

Lamarksskil teikninga a 6nn eru 80.
Verdi skilin minni en pad, pydir pad hamark 4.0 i lokaeinkun sem er fall.

Kennaraleidbeiningar:
Kennari fer yfir leidbeiningabldd og leidbeinir nemendum i timum um uppsetningu og fragang
teikninga.

Vinnuskilda i timum:

Atlast er tit ad nemendur vinni allar teikningar i timum. Fyrir ba sem einhverra hluta vegna (t.d. vegna
veikinda) geta ekki klarad allar teikningar i timum getur kennari leyft vibkomandi ad teikna heima. |
timum parf b6 ad teikna myndir 80-81, verkefni fra kennara og allar asmyndunar og
frihendisteikningar. Nemanda er skylt a8 maeta i alla tima samkvaemt skéladagatali. Nemandi skal
maeta & réttum tima i hverja kennslustund og hefja strax vinnu vié verkefnin.

Namsframvinda:

Nemendum er gefin medaltalseinkunn fyrir teikningarnar i hverri lotu sem birtist inn a Innu en
afanganum er skipt upp i 4 lotur. Allar teikningar hafa jafnt veegi, eda 1,125 %. Atlast er til ad
nemendur skili teikningum til kennara jafn6dum og peer eru klaradar. i lok hverrar lotu skal nemandi
skila 6llum peim teikningum sem vinna atti i vidkomandi lotu inn til stéumats. Aritun kennara &
teikningu er stadfesting og forsenda fyrir fullnaegjandi skila. Hver teikning er bo ad fullu a abyrgd
nemenda. Teikniverkefnum sem skilad er of seint fa vanskilafradratt sem er — 0,5 fyrir hvern umfram
dag fra skiladegi. Verdi nemandi uppvis ad pvi ad nyta sér vinnu annarra (t.d. med kopieringu,
eftirritun) verda teikninaar 6gildar og nemanda hugsanlega visad ar afanganum.

Verkfeeri:

Verkfaerin sem notud eru i timunum eru eftirfarandi:

Hringmati, sporbaugsmati, sirkill, linuveidari, gradubogi, 2 gerdir teiknihorna, (franskar karfur
og stafahorn ekki naudsynleg) Auk pessara ahalda parf einnig: 1) Teiknibord A3. 2) brjar staerdir
fallblyanta: A) 0.3 eda 0,35 mm. B) 0,56 mm. C) 0,7 mm. Byrja skal med bly af horkunni HB. (Kennari
velur adra gerd blys fyrir hvern einstakan nemenda i samradi vid viskomandi nemanda ef parf) 3)
Strokledur. 4) Pensill, breidd u.p.b. 1 cm. 5) Reglustika bein, lengd u.p.b. 25 cm.

Kennarar askila sér rétt til ad gera brevtingar a4 kennsluefni og dastlun ef ad adstaedur gefa tilefni til.

Dagsetning: [;06,2 / . , o
/ féea-w?'/% »ﬁ/ﬁ/@ AMMﬂme_.

“Undifritun kennara \dirritunkennara ’
rd L
-~ ¥ . ' ~t LI ,—.\
aoéan& 52 ché,(an;z‘a/) g_\_?l) we (S lea 15291
Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gaedahandhok 09: Namsaaetlanir : Prent. dags.: 16.8.23




Nr.: GAT-045

LAy Grunnteikning 1

ags.:27.11.

Hofundur: Afangastjorar (GRUN1 FF04) _ ‘
Sampykkt: Skélameistari Némsé&tlun (Haust’ 2023) sy ‘z" '~_i-.-. .
Sida 4 af 4 Verkmenntaskoélinn & Akureyri

€kid skylda, eh goit a0 elga.,
Svelgmdtar {(Franskar kdrfur 3
stk { sett). E5a Svelgslanga.

Telknlshdid, suk belrrs sem sfnd eru
myndum: Telknlbord A3. BiVantar 0,5/0,7 mm
bk, harka F/HB og 0,3 mm harka 2H/HB, 03
Strokledue,

Telkningasdpur @da punnur 2% ¢de 3° pensill,

Gzdahandbok 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 16.8.23



Nr.: GAT-045
gtgéf§:2;1112019 Grunnteikning 1
ags-ef. 1 (GRUN1FF04)

Hofundur: Afangastjorar

Sampykkt: Skélameistari Namsaaetiun (HaUSt, 2023)

Sida1af4 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Kennari | Asgeir Mar Andrésson, iris Arngrimsdéttir, | Sk.st. | AMA, TAR og JKR

Jéhann Kristjansson

Afangalysing:

l_éfanganum er 16gd ahersla a ad nemendur 66list almenna undirstéoupekkingu og pjalfun i teiknifrezdum.
Afanginn skiptist i tvo meginefnispeetti. i fyrri efnispeetti er fiallad um fallmyndun en i peim seinni um
asmyndun og frihendisteikningu. | afanganum er gert rad fyrir ad nemendur 66list feerni | medferd og notkun
maeli- og teikniahalda, myndreenni vinnu med vidfangsefni starfsgreina, lestri teikninga og fai grunnpjalfun i
gerd vinnuteikninga og prividra rissteikninga. Afanginn er undirbaningur fyrir aframhaldandi nam i
teiknifreeGum og lestri vinnuteikninga.

Markmio:

pekkingarvidmid: Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:
- mismunandi teikniadferdum, s.s. frinendisteikningu og fallmyndun
« upplysingamidlun med teeknilegum teikningum
«  medferd og notkun teikni- og meaelidhalda
« tvividum og prividum vinnuteikningum
+ lestri teikninga
. uppsetningu teikninga a vinnublad, aritun og fragangi peirra

Leiknividmid: Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

lesa hornréttar fallmyndir
lesa sneidmyndir af einfoldum hlutum

« teikna einfaldar vinnuteikningar med fallmyndun og nota vid pad videigandi teikniahold
lesa og skilja einfaldar teeknilegar vinnuteikningar og einfaldar prividar teikningar

« teikna asmyndir af einfoldum hlutum

° teikna frihendis

Hzefnividmid: Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad
sér til ad:
- skipuleggja vinnublad, arita og ganga fra einféldum teikningu
« midla upplysingum a skilvirkan hatt
. médlsetja einfaldar vinnuteikningar eftir videigandi reglum, venjum og stédlum i mismunandi
meelikvordum
. nyta sér teiknikunnattu i starfi

Namsgogn:
Baekur: GRUNNTEIKNING | — Utgefandi: 2008 eda nyrri. IDNU

Annad (t.d. itarefni) Téflubokin. Skrift, linur bls. 67-70. Fallmyndir bls. 70 — 75.
Malsetning, teikningagerdir bls. 77 -88. Gleerur: uppsetning mynda, teiknireglur, utlit gerd og notkun lina.
Toflubdkina er ekki naudsynlegt ad kaupa. Heegt ad skoda toflub6kina a bokasafni VMA.

Gadahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. d;é;s.: 1.6.8.23




Nr.. GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skolameistari

Sida2 af 4

Grunnteikning 1

(GRUN1FF04)
Namsaeetlun (Haust, 2023)

Verkmenntaskolinn a Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil
(vikunamer /
lotuntimer)

Namsefni (verklegt og boklegt)

Heimavinna/verkefni

Vagi namsmatspatta

(ST : stodumat)

Vika 33 /Lota 1

Kynning, undirbuningur

teikniskrift: 1

Vika 34

Teikniskrift og fallmyndun

teikniskrift: 1-2-3-4-5, Fallm.1

1.125% hver teikning

Vika 35 Teikniskrift og fallmyndun Fallm. : 2-3-5-6-7-10-11 1.125% hver teikning

Vika 36 Fallmyndun Fallm. : 12-14-15-16-17 1.125% hver teikning — ST -
Vika 37 /Lota 2 | Fallmyndun Fallm. : 18-20-21-22-23-24-25 1.125% hver teikning

Vika 38 Falimyndun ( namsmatsdagur) Fallm. : 26-27-30-31-33-38 1.125% hver teikning

Vika 39 Fallmyndun Fallm. : 41-42-44-46-47 1.125% hver teikning — ST -
Vika 40/ Lota 3 Fallmyndun Fallm : 48-49-50-51-52-53-54 1.125% hver teikning

Vika 41 Fallmyndﬁ Falim. : 56-58-59-60-61-63-64 1.125% hver teikning — ST -
Vika 42/ Lota 4 Fallmynaun (ndmsmatsdagur, Bifrdst) Fallm. : 66-67-68-69-70 1.125% hver teikning

Vika 43 Fallmyndun Fallm. : 71-73-74-76 1.125% hver teikning

Vika 44 Fallmyndun Fallm. : 80-81-verkefni fra 1.125% hver teikning — ST -

kennara

Vika 45/ Lota 5 Asmyndun og frihendis As og frih. : 1-2-3-4-5-6 1.125% hver teikning

Vika 46 Asmyndun og frihendis(namsmatsdagur) | As og frih. : 8-9-10-12-13 1.125% hver teikning

Vika 47 Asmyndun og frihendis As og frih. : 14-15-16-17 1.125% hver teikning

Vika 48 Asmyndun og frihendis As og frih. : 19-20-22 1.125% hver teikning — ST -
Vika 49 Uppsop , frdgangur

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: x Simat O Lokapréf/valid lokaprof O Lokaverkefni

Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Veegi

Lota 1 5 teikni skriftarblod og 13 teikningar. 20,25%

Teikniskrift og Hver teikning gildir 1.125% af lokaeinkunn.

fallmyndun

Lota 2 18 teikningar Gr Fallmyndun 1, 20,25%

Fallmyndun

Lota 3 14 teikningar ur Fallmyndun 1. 15,75%

Fallmyndun

Lota 4 12 teikningar ur Fallmyndun 1. 13,50%

Fallmyndun )

Lota 5 18 teikningar tur Asmyndun og frihendisteikningu. 20,25%

Asmyndun og

ﬁhendisteikning

Mat kennara Astundun, fLammistaéa, maeting. 10%
Samtals: 100%

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 16.8.23



Nr.: GAT-045
gtgéfafé;ﬂ - Grunnteikning 1
e (GRUN1FFO04)

Hofundur: Afangastjorar

:aémbyk';t skelameistari Namsaaetlun (Haust, 2023)
ida3af4

Verkmenntaskaélinn & Akureyri

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad:

Allar teikningar skulu unnar i timum. Ekki er leyft ad vinna teikningar heima nema med gefnu
leyfi kennara. | lok hverrar lotu skal nemandi skila 6llum peim teikningum sem vinna atti i viskomandi
lotu inn til stédumats. Ekki er leyfilegt ad flytja skil & teikningum milli lota.

[Etlast er til ad nemendur skili teikningum jafnédum og paer eru klaradar.

Lamarksskil teikninga a 6nn eru 80.
Verdi skilin minni en pad, pydir pad hamark 4.0 i lokaeinkun sem er fall.

Kennaraleidbeiningar:
Kennari fer yfir leidbeiningabldd og leidbeinir nemendum i timum um uppsetningu og fragang
teikninga.

Vinnuskilda i timum:

Atlast er tit ad nemendur vinni allar teikningar i timum. Fyrir ba sem einhverra hluta vegna (t.d. vegna
veikinda) geta ekki klarad allar teikningar i timum getur kennari leyft vibkomandi ad teikna heima. |
timum parf b6 ad teikna myndir 80-81, verkefni fra kennara og allar asmyndunar og
frihendisteikningar. Nemanda er skylt a8 maeta i alla tima samkvaemt skéladagatali. Nemandi skal
maeta & réttum tima i hverja kennslustund og hefja strax vinnu vié verkefnin.

Namsframvinda:

Nemendum er gefin medaltalseinkunn fyrir teikningarnar i hverri lotu sem birtist inn a Innu en
afanganum er skipt upp i 4 lotur. Allar teikningar hafa jafnt veegi, eda 1,125 %. Atlast er til ad
nemendur skili teikningum til kennara jafn6dum og peer eru klaradar. i lok hverrar lotu skal nemandi
skila 6llum peim teikningum sem vinna atti i vidkomandi lotu inn til stéumats. Aritun kennara &
teikningu er stadfesting og forsenda fyrir fullnaegjandi skila. Hver teikning er bo ad fullu a abyrgd
nemenda. Teikniverkefnum sem skilad er of seint fa vanskilafradratt sem er — 0,5 fyrir hvern umfram
dag fra skiladegi. Verdi nemandi uppvis ad pvi ad nyta sér vinnu annarra (t.d. med kopieringu,
eftirritun) verda teikninaar 6gildar og nemanda hugsanlega visad ar afanganum.

Verkfeeri:

Verkfaerin sem notud eru i timunum eru eftirfarandi:

Hringmati, sporbaugsmati, sirkill, linuveidari, gradubogi, 2 gerdir teiknihorna, (franskar karfur
og stafahorn ekki naudsynleg) Auk pessara ahalda parf einnig: 1) Teiknibord A3. 2) brjar staerdir
fallblyanta: A) 0.3 eda 0,35 mm. B) 0,56 mm. C) 0,7 mm. Byrja skal med bly af horkunni HB. (Kennari
velur adra gerd blys fyrir hvern einstakan nemenda i samradi vid viskomandi nemanda ef parf) 3)
Strokledur. 4) Pensill, breidd u.p.b. 1 cm. 5) Reglustika bein, lengd u.p.b. 25 cm.

Kennarar askila sér rétt til ad gera brevtingar a4 kennsluefni og dastlun ef ad adstaedur gefa tilefni til.

Dagsetning: [;06,2 / . , o
/ féea-w?'/% »ﬁ/ﬁ/@ AMMﬂme_.

“Undifritun kennara \dirritunkennara ’
rd L
-~ ¥ . ' ~t LI ,—.\
aoéan& 52 ché,(an;z‘a/) g_\_?l) we (S lea 15291
Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils
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€kid skylda, eh goit a0 elga.,
Svelgmdtar {(Franskar kdrfur 3
stk { sett). E5a Svelgslanga.

Telknlshdid, suk belrrs sem sfnd eru
myndum: Telknlbord A3. BiVantar 0,5/0,7 mm
bk, harka F/HB og 0,3 mm harka 2H/HB, 03
Strokledue,

Telkningasdpur @da punnur 2% ¢de 3° pensill,

Gzdahandbok 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 16.8.23



Nr.: GAT-045
gtgéf§:2;1112019 Grunnteikning 1
ags-ef. 1 (GRUN1FF04)

Hofundur: Afangastjorar

Sampykkt: Skélameistari Namsaaetiun (HaUSt, 2023)

Sida1af4 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Kennari | Asgeir Mar Andrésson, iris Arngrimsdéttir, | Sk.st. | AMA, TAR og JKR

Jéhann Kristjansson

Afangalysing:

l_éfanganum er 16gd ahersla a ad nemendur 66list almenna undirstéoupekkingu og pjalfun i teiknifrezdum.
Afanginn skiptist i tvo meginefnispeetti. i fyrri efnispeetti er fiallad um fallmyndun en i peim seinni um
asmyndun og frihendisteikningu. | afanganum er gert rad fyrir ad nemendur 66list feerni | medferd og notkun
maeli- og teikniahalda, myndreenni vinnu med vidfangsefni starfsgreina, lestri teikninga og fai grunnpjalfun i
gerd vinnuteikninga og prividra rissteikninga. Afanginn er undirbaningur fyrir aframhaldandi nam i
teiknifreeGum og lestri vinnuteikninga.

Markmio:

pekkingarvidmid: Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:
- mismunandi teikniadferdum, s.s. frinendisteikningu og fallmyndun
« upplysingamidlun med teeknilegum teikningum
«  medferd og notkun teikni- og meaelidhalda
« tvividum og prividum vinnuteikningum
+ lestri teikninga
. uppsetningu teikninga a vinnublad, aritun og fragangi peirra

Leiknividmid: Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

lesa hornréttar fallmyndir
lesa sneidmyndir af einfoldum hlutum

« teikna einfaldar vinnuteikningar med fallmyndun og nota vid pad videigandi teikniahold
lesa og skilja einfaldar teeknilegar vinnuteikningar og einfaldar prividar teikningar

« teikna asmyndir af einfoldum hlutum

° teikna frihendis

Hzefnividmid: Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad
sér til ad:
- skipuleggja vinnublad, arita og ganga fra einféldum teikningu
« midla upplysingum a skilvirkan hatt
. médlsetja einfaldar vinnuteikningar eftir videigandi reglum, venjum og stédlum i mismunandi
meelikvordum
. nyta sér teiknikunnattu i starfi

Namsgogn:
Baekur: GRUNNTEIKNING | — Utgefandi: 2008 eda nyrri. IDNU

Annad (t.d. itarefni) Téflubokin. Skrift, linur bls. 67-70. Fallmyndir bls. 70 — 75.
Malsetning, teikningagerdir bls. 77 -88. Gleerur: uppsetning mynda, teiknireglur, utlit gerd og notkun lina.
Toflubdkina er ekki naudsynlegt ad kaupa. Heegt ad skoda toflub6kina a bokasafni VMA.

Gadahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. d;é;s.: 1.6.8.23




Nr.. GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skolameistari

Sida2 af 4

Grunnteikning 1

(GRUN1FF04)
Namsaeetlun (Haust, 2023)

Verkmenntaskolinn a Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil
(vikunamer /
lotuntimer)

Namsefni (verklegt og boklegt)

Heimavinna/verkefni

Vagi namsmatspatta

(ST : stodumat)

Vika 33 /Lota 1

Kynning, undirbuningur

teikniskrift: 1

Vika 34

Teikniskrift og fallmyndun

teikniskrift: 1-2-3-4-5, Fallm.1

1.125% hver teikning

Vika 35 Teikniskrift og fallmyndun Fallm. : 2-3-5-6-7-10-11 1.125% hver teikning

Vika 36 Fallmyndun Fallm. : 12-14-15-16-17 1.125% hver teikning — ST -
Vika 37 /Lota 2 | Fallmyndun Fallm. : 18-20-21-22-23-24-25 1.125% hver teikning

Vika 38 Falimyndun ( namsmatsdagur) Fallm. : 26-27-30-31-33-38 1.125% hver teikning

Vika 39 Fallmyndun Fallm. : 41-42-44-46-47 1.125% hver teikning — ST -
Vika 40/ Lota 3 Fallmyndun Fallm : 48-49-50-51-52-53-54 1.125% hver teikning

Vika 41 Fallmyndﬁ Falim. : 56-58-59-60-61-63-64 1.125% hver teikning — ST -
Vika 42/ Lota 4 Fallmynaun (ndmsmatsdagur, Bifrdst) Fallm. : 66-67-68-69-70 1.125% hver teikning

Vika 43 Fallmyndun Fallm. : 71-73-74-76 1.125% hver teikning

Vika 44 Fallmyndun Fallm. : 80-81-verkefni fra 1.125% hver teikning — ST -

kennara

Vika 45/ Lota 5 Asmyndun og frihendis As og frih. : 1-2-3-4-5-6 1.125% hver teikning

Vika 46 Asmyndun og frihendis(namsmatsdagur) | As og frih. : 8-9-10-12-13 1.125% hver teikning

Vika 47 Asmyndun og frihendis As og frih. : 14-15-16-17 1.125% hver teikning

Vika 48 Asmyndun og frihendis As og frih. : 19-20-22 1.125% hver teikning — ST -
Vika 49 Uppsop , frdgangur

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: x Simat O Lokapréf/valid lokaprof O Lokaverkefni

Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Veegi

Lota 1 5 teikni skriftarblod og 13 teikningar. 20,25%

Teikniskrift og Hver teikning gildir 1.125% af lokaeinkunn.

fallmyndun

Lota 2 18 teikningar Gr Fallmyndun 1, 20,25%

Fallmyndun

Lota 3 14 teikningar ur Fallmyndun 1. 15,75%

Fallmyndun

Lota 4 12 teikningar ur Fallmyndun 1. 13,50%

Fallmyndun )

Lota 5 18 teikningar tur Asmyndun og frihendisteikningu. 20,25%

Asmyndun og

ﬁhendisteikning

Mat kennara Astundun, fLammistaéa, maeting. 10%
Samtals: 100%

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 16.8.23



Nr.: GAT-045
gtgéfafé;ﬂ - Grunnteikning 1
e (GRUN1FFO04)

Hofundur: Afangastjorar

:aémbyk';t skelameistari Namsaaetlun (Haust, 2023)
ida3af4

Verkmenntaskaélinn & Akureyri

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad:

Allar teikningar skulu unnar i timum. Ekki er leyft ad vinna teikningar heima nema med gefnu
leyfi kennara. | lok hverrar lotu skal nemandi skila 6llum peim teikningum sem vinna atti i viskomandi
lotu inn til stédumats. Ekki er leyfilegt ad flytja skil & teikningum milli lota.

[Etlast er til ad nemendur skili teikningum jafnédum og paer eru klaradar.

Lamarksskil teikninga a 6nn eru 80.
Verdi skilin minni en pad, pydir pad hamark 4.0 i lokaeinkun sem er fall.

Kennaraleidbeiningar:
Kennari fer yfir leidbeiningabldd og leidbeinir nemendum i timum um uppsetningu og fragang
teikninga.

Vinnuskilda i timum:

Atlast er tit ad nemendur vinni allar teikningar i timum. Fyrir ba sem einhverra hluta vegna (t.d. vegna
veikinda) geta ekki klarad allar teikningar i timum getur kennari leyft vibkomandi ad teikna heima. |
timum parf b6 ad teikna myndir 80-81, verkefni fra kennara og allar asmyndunar og
frihendisteikningar. Nemanda er skylt a8 maeta i alla tima samkvaemt skéladagatali. Nemandi skal
maeta & réttum tima i hverja kennslustund og hefja strax vinnu vié verkefnin.

Namsframvinda:

Nemendum er gefin medaltalseinkunn fyrir teikningarnar i hverri lotu sem birtist inn a Innu en
afanganum er skipt upp i 4 lotur. Allar teikningar hafa jafnt veegi, eda 1,125 %. Atlast er til ad
nemendur skili teikningum til kennara jafn6dum og peer eru klaradar. i lok hverrar lotu skal nemandi
skila 6llum peim teikningum sem vinna atti i vidkomandi lotu inn til stéumats. Aritun kennara &
teikningu er stadfesting og forsenda fyrir fullnaegjandi skila. Hver teikning er bo ad fullu a abyrgd
nemenda. Teikniverkefnum sem skilad er of seint fa vanskilafradratt sem er — 0,5 fyrir hvern umfram
dag fra skiladegi. Verdi nemandi uppvis ad pvi ad nyta sér vinnu annarra (t.d. med kopieringu,
eftirritun) verda teikninaar 6gildar og nemanda hugsanlega visad ar afanganum.

Verkfeeri:

Verkfaerin sem notud eru i timunum eru eftirfarandi:

Hringmati, sporbaugsmati, sirkill, linuveidari, gradubogi, 2 gerdir teiknihorna, (franskar karfur
og stafahorn ekki naudsynleg) Auk pessara ahalda parf einnig: 1) Teiknibord A3. 2) brjar staerdir
fallblyanta: A) 0.3 eda 0,35 mm. B) 0,56 mm. C) 0,7 mm. Byrja skal med bly af horkunni HB. (Kennari
velur adra gerd blys fyrir hvern einstakan nemenda i samradi vid viskomandi nemanda ef parf) 3)
Strokledur. 4) Pensill, breidd u.p.b. 1 cm. 5) Reglustika bein, lengd u.p.b. 25 cm.

Kennarar askila sér rétt til ad gera brevtingar a4 kennsluefni og dastlun ef ad adstaedur gefa tilefni til.

Dagsetning: [;06,2 / . , o
/ féea-w?'/% »ﬁ/ﬁ/@ AMMﬂme_.

“Undifritun kennara \dirritunkennara ’
rd L
-~ ¥ . ' ~t LI ,—.\
aoéan& 52 ché,(an;z‘a/) g_\_?l) we (S lea 15291
Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gaedahandhok 09: Namsaaetlanir : Prent. dags.: 16.8.23




Nr.: GAT-045

LAy Grunnteikning 1

ags.:27.11.

Hofundur: Afangastjorar (GRUN1 FF04) _ ‘
Sampykkt: Skélameistari Némsé&tlun (Haust’ 2023) sy ‘z" '~_i-.-. .
Sida 4 af 4 Verkmenntaskoélinn & Akureyri

€kid skylda, eh goit a0 elga.,
Svelgmdtar {(Franskar kdrfur 3
stk { sett). E5a Svelgslanga.

Telknlshdid, suk belrrs sem sfnd eru
myndum: Telknlbord A3. BiVantar 0,5/0,7 mm
bk, harka F/HB og 0,3 mm harka 2H/HB, 03
Strokledue,

Telkningasdpur @da punnur 2% ¢de 3° pensill,

Gzdahandbok 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 16.8.23



Nr.: GAT-045
gtgéf§:2;1112019 Grunnteikning 1
ags-ef. 1 (GRUN1FF04)

Hofundur: Afangastjorar

Sampykkt: Skélameistari Namsaaetiun (HaUSt, 2023)

Sida1af4 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Kennari | Asgeir Mar Andrésson, iris Arngrimsdéttir, | Sk.st. | AMA, TAR og JKR

Jéhann Kristjansson

Afangalysing:

l_éfanganum er 16gd ahersla a ad nemendur 66list almenna undirstéoupekkingu og pjalfun i teiknifrezdum.
Afanginn skiptist i tvo meginefnispeetti. i fyrri efnispeetti er fiallad um fallmyndun en i peim seinni um
asmyndun og frihendisteikningu. | afanganum er gert rad fyrir ad nemendur 66list feerni | medferd og notkun
maeli- og teikniahalda, myndreenni vinnu med vidfangsefni starfsgreina, lestri teikninga og fai grunnpjalfun i
gerd vinnuteikninga og prividra rissteikninga. Afanginn er undirbaningur fyrir aframhaldandi nam i
teiknifreeGum og lestri vinnuteikninga.

Markmio:

pekkingarvidmid: Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:
- mismunandi teikniadferdum, s.s. frinendisteikningu og fallmyndun
« upplysingamidlun med teeknilegum teikningum
«  medferd og notkun teikni- og meaelidhalda
« tvividum og prividum vinnuteikningum
+ lestri teikninga
. uppsetningu teikninga a vinnublad, aritun og fragangi peirra

Leiknividmid: Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

lesa hornréttar fallmyndir
lesa sneidmyndir af einfoldum hlutum

« teikna einfaldar vinnuteikningar med fallmyndun og nota vid pad videigandi teikniahold
lesa og skilja einfaldar teeknilegar vinnuteikningar og einfaldar prividar teikningar

« teikna asmyndir af einfoldum hlutum

° teikna frihendis

Hzefnividmid: Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad
sér til ad:
- skipuleggja vinnublad, arita og ganga fra einféldum teikningu
« midla upplysingum a skilvirkan hatt
. médlsetja einfaldar vinnuteikningar eftir videigandi reglum, venjum og stédlum i mismunandi
meelikvordum
. nyta sér teiknikunnattu i starfi

Namsgogn:
Baekur: GRUNNTEIKNING | — Utgefandi: 2008 eda nyrri. IDNU

Annad (t.d. itarefni) Téflubokin. Skrift, linur bls. 67-70. Fallmyndir bls. 70 — 75.
Malsetning, teikningagerdir bls. 77 -88. Gleerur: uppsetning mynda, teiknireglur, utlit gerd og notkun lina.
Toflubdkina er ekki naudsynlegt ad kaupa. Heegt ad skoda toflub6kina a bokasafni VMA.

Gadahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. d;é;s.: 1.6.8.23




Nr.. GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skolameistari

Sida2 af 4

Grunnteikning 1

(GRUN1FF04)
Namsaeetlun (Haust, 2023)

Verkmenntaskolinn a Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil
(vikunamer /
lotuntimer)

Namsefni (verklegt og boklegt)

Heimavinna/verkefni

Vagi namsmatspatta

(ST : stodumat)

Vika 33 /Lota 1

Kynning, undirbuningur

teikniskrift: 1

Vika 34

Teikniskrift og fallmyndun

teikniskrift: 1-2-3-4-5, Fallm.1

1.125% hver teikning

Vika 35 Teikniskrift og fallmyndun Fallm. : 2-3-5-6-7-10-11 1.125% hver teikning

Vika 36 Fallmyndun Fallm. : 12-14-15-16-17 1.125% hver teikning — ST -
Vika 37 /Lota 2 | Fallmyndun Fallm. : 18-20-21-22-23-24-25 1.125% hver teikning

Vika 38 Falimyndun ( namsmatsdagur) Fallm. : 26-27-30-31-33-38 1.125% hver teikning

Vika 39 Fallmyndun Fallm. : 41-42-44-46-47 1.125% hver teikning — ST -
Vika 40/ Lota 3 Fallmyndun Fallm : 48-49-50-51-52-53-54 1.125% hver teikning

Vika 41 Fallmyndﬁ Falim. : 56-58-59-60-61-63-64 1.125% hver teikning — ST -
Vika 42/ Lota 4 Fallmynaun (ndmsmatsdagur, Bifrdst) Fallm. : 66-67-68-69-70 1.125% hver teikning

Vika 43 Fallmyndun Fallm. : 71-73-74-76 1.125% hver teikning

Vika 44 Fallmyndun Fallm. : 80-81-verkefni fra 1.125% hver teikning — ST -

kennara

Vika 45/ Lota 5 Asmyndun og frihendis As og frih. : 1-2-3-4-5-6 1.125% hver teikning

Vika 46 Asmyndun og frihendis(namsmatsdagur) | As og frih. : 8-9-10-12-13 1.125% hver teikning

Vika 47 Asmyndun og frihendis As og frih. : 14-15-16-17 1.125% hver teikning

Vika 48 Asmyndun og frihendis As og frih. : 19-20-22 1.125% hver teikning — ST -
Vika 49 Uppsop , frdgangur

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: x Simat O Lokapréf/valid lokaprof O Lokaverkefni

Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Veegi

Lota 1 5 teikni skriftarblod og 13 teikningar. 20,25%

Teikniskrift og Hver teikning gildir 1.125% af lokaeinkunn.

fallmyndun

Lota 2 18 teikningar Gr Fallmyndun 1, 20,25%

Fallmyndun

Lota 3 14 teikningar ur Fallmyndun 1. 15,75%

Fallmyndun

Lota 4 12 teikningar ur Fallmyndun 1. 13,50%

Fallmyndun )

Lota 5 18 teikningar tur Asmyndun og frihendisteikningu. 20,25%

Asmyndun og

ﬁhendisteikning

Mat kennara Astundun, fLammistaéa, maeting. 10%
Samtals: 100%

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 16.8.23



Nr.: GAT-045
gtgéfafé;ﬂ - Grunnteikning 1
e (GRUN1FFO04)

Hofundur: Afangastjorar

:aémbyk';t skelameistari Namsaaetlun (Haust, 2023)
ida3af4

Verkmenntaskaélinn & Akureyri

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad:

Allar teikningar skulu unnar i timum. Ekki er leyft ad vinna teikningar heima nema med gefnu
leyfi kennara. | lok hverrar lotu skal nemandi skila 6llum peim teikningum sem vinna atti i viskomandi
lotu inn til stédumats. Ekki er leyfilegt ad flytja skil & teikningum milli lota.

[Etlast er til ad nemendur skili teikningum jafnédum og paer eru klaradar.

Lamarksskil teikninga a 6nn eru 80.
Verdi skilin minni en pad, pydir pad hamark 4.0 i lokaeinkun sem er fall.

Kennaraleidbeiningar:
Kennari fer yfir leidbeiningabldd og leidbeinir nemendum i timum um uppsetningu og fragang
teikninga.

Vinnuskilda i timum:

Atlast er tit ad nemendur vinni allar teikningar i timum. Fyrir ba sem einhverra hluta vegna (t.d. vegna
veikinda) geta ekki klarad allar teikningar i timum getur kennari leyft vibkomandi ad teikna heima. |
timum parf b6 ad teikna myndir 80-81, verkefni fra kennara og allar asmyndunar og
frihendisteikningar. Nemanda er skylt a8 maeta i alla tima samkvaemt skéladagatali. Nemandi skal
maeta & réttum tima i hverja kennslustund og hefja strax vinnu vié verkefnin.

Namsframvinda:

Nemendum er gefin medaltalseinkunn fyrir teikningarnar i hverri lotu sem birtist inn a Innu en
afanganum er skipt upp i 4 lotur. Allar teikningar hafa jafnt veegi, eda 1,125 %. Atlast er til ad
nemendur skili teikningum til kennara jafn6dum og peer eru klaradar. i lok hverrar lotu skal nemandi
skila 6llum peim teikningum sem vinna atti i vidkomandi lotu inn til stéumats. Aritun kennara &
teikningu er stadfesting og forsenda fyrir fullnaegjandi skila. Hver teikning er bo ad fullu a abyrgd
nemenda. Teikniverkefnum sem skilad er of seint fa vanskilafradratt sem er — 0,5 fyrir hvern umfram
dag fra skiladegi. Verdi nemandi uppvis ad pvi ad nyta sér vinnu annarra (t.d. med kopieringu,
eftirritun) verda teikninaar 6gildar og nemanda hugsanlega visad ar afanganum.

Verkfeeri:

Verkfaerin sem notud eru i timunum eru eftirfarandi:

Hringmati, sporbaugsmati, sirkill, linuveidari, gradubogi, 2 gerdir teiknihorna, (franskar karfur
og stafahorn ekki naudsynleg) Auk pessara ahalda parf einnig: 1) Teiknibord A3. 2) brjar staerdir
fallblyanta: A) 0.3 eda 0,35 mm. B) 0,56 mm. C) 0,7 mm. Byrja skal med bly af horkunni HB. (Kennari
velur adra gerd blys fyrir hvern einstakan nemenda i samradi vid viskomandi nemanda ef parf) 3)
Strokledur. 4) Pensill, breidd u.p.b. 1 cm. 5) Reglustika bein, lengd u.p.b. 25 cm.

Kennarar askila sér rétt til ad gera brevtingar a4 kennsluefni og dastlun ef ad adstaedur gefa tilefni til.

Dagsetning: [;06,2 / . , o
/ féea-w?'/% »ﬁ/ﬁ/@ AMMﬂme_.

“Undifritun kennara \dirritunkennara ’
rd L
-~ ¥ . ' ~t LI ,—.\
aoéan& 52 ché,(an;z‘a/) g_\_?l) we (S lea 15291
Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gaedahandhok 09: Namsaaetlanir : Prent. dags.: 16.8.23




Nr.: GAT-045

LAy Grunnteikning 1

ags.:27.11.

Hofundur: Afangastjorar (GRUN1 FF04) _ ‘
Sampykkt: Skélameistari Némsé&tlun (Haust’ 2023) sy ‘z" '~_i-.-. .
Sida 4 af 4 Verkmenntaskoélinn & Akureyri

€kid skylda, eh goit a0 elga.,
Svelgmdtar {(Franskar kdrfur 3
stk { sett). E5a Svelgslanga.

Telknlshdid, suk belrrs sem sfnd eru
myndum: Telknlbord A3. BiVantar 0,5/0,7 mm
bk, harka F/HB og 0,3 mm harka 2H/HB, 03
Strokledue,

Telkningasdpur @da punnur 2% ¢de 3° pensill,

Gzdahandbok 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 16.8.23



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 bjédhagfreedi HAGF2PEOS

Hafundur: Afangastjorar Namsaaetlun hausténn 2023

Sambpykkt: Skélameistari vV . )
i Verkmenntaskolinn & Akureyri

Sida 1 af3

‘Kennari | Halfdan Orndlfsson Sk.st. | HOR

Afangalysing: i afangum eru grunnhugték og meginviéfangsefni hagfraedinnar kynnt asamt pvi ad

fjallad er um grunneiningar hagkerfisins og samspil peirra i markadspjédfélagi. Fjallad er um markadi
og verdmyndun. Hringras efnahagslifsins er Gtskyrd og fjallad um pjédhagsreikninga og helstu
hagsteerdir bjodarbusins og innbyrdis tengsl peirra. Meginpaettir i efnahagspréun eru teknir fyrir og
hagraen vandamal skodud med deemum ur islensku efnahagslifi. Kynnt er margvisleg framsetning &
hagfraedilegu efni. Nemandinn faer pjalfun i ad lesa ar linuritum og innsyn i notkun visitalna,
hlutfallareiknings, vegins medaltals og fleiri algengra adferda vié vinnslu & hagfreedilegum

upplysingum. Ahersla er 1698 4 ad nemandinn geti hagnytt sér Netid til 6flunar hagfreedilegra
upplysinga.
Markmié:

Nemandi skal hafa é8last pekkingu og skilning a:

e helstu einkennum markadshagkerfis og blandads hagkerfis

e grunneiningum hagkerfisins og meginhlutverkum peirra

e |dgmalum markadarins og verdmyndun

* hringras opins, blandads hagkerfis

e umsvifum hins opinbera i efnahagslifinu og adferdum til fjdrmdgnunar beirra

e helstu adilum & peningamarkadi og hlutverkum sedlabanka

o helstu dkvdrdunarpattum utanrikisvidskipta s.s. kenningum um hlutfallslega og hreina hagkveemni

o helstu dhrifapattum nafngengis gjaldmidla og tilhdgun vid skraningu & gengi istensku krénunnar

» hugtakinu hagvoxtur, helstu akvérdunarpattum hans og vanda vid mat & honum m.a. med tilliti til
umhverfisvandamala

o helstu vandamalum i efnahagslfinu s.s verdbdlgu, atvinnuleysi og erlendri skuldasdfnun

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

» setja upp likan fyrir markad

e reikna Ut markadsjafnvaegi og verdteygni eftirspurnar

= setja upp efnahagshringras fyrir opid og blandad hagkerfi
s reikna Ut helstu pjéGhagsstaerdir

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e 3tta sig 4 samhengi hlutanna {hagkerfinu og efnahagspréuninni
e leggja sjalfsteett mat 4 upplysingar sem fram koma i umraedu um efnahagsmal
e taka patt i umraedu um efnahagsmal
e afla sér upplysinga um helstu hagsteerdir og astand efnahagsmala
. tengja undirstédupekkingu i pjéShagfraedi vid préun efnahagsmala

Gaeééﬁandb()k 09: Némséaetla_nir Prent. dags.:”16/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019

Hofundur: Afangastjorar

bjédhagfraedi HAGF2PEOS

Sampykkt: Skélameistari

Sida 2 af 3

Namsaastiun hausténn 2023

Aaetlun um_yflrferé og fyrirlégn namsmatspatta

Vika 33 Kynnlng

14. - 20. ag.

Vika 34 Inngangur ad pjodhagfreedi

21.-27. 4g.

Vika 35 Hagkerfi® og grunneiningar pess | Skilaverkefoi 1 | 5%
28. ag. — 3.sept. Gv. préf 1 4%
Vika 36 Verdmyndun Skilaverkefni2 | 5%
4.-10. sept. Gv. préf 2 4%
Vika 37 Vinnumarkadur Gv. prc')f3 4%
11.-17. sept. -

Vika 38 Efnahagshringras, Gv. préf 4 4%
18.-24. sept. bjodhagsreikningar | Timaprof 1 12%
Vika 39 Efnahagshringras, Gv. prof 5 4%
25. sept. - 1. okt bjodhagsreikningar I Skilaverkefni 3 5%
Vika 40 Tekjur, neysla, sparnadur og

9.-15. okt. fiarfestingar

Vika 41 Hid opinbera Gv. pr(')f6 4%
16. - 22. okt,

Vika 42 Peningamarkadur Gv. prof 7 4%
16. - 22. okt,

Vika 43 Peningamarkaaur Skilaverkefni 4 5%
23.-29. okt,

Vika 44 Utanrikisvidskipti Timaprof 2 12%
30. okt — 5. ndv.

Vika 45 Alpodlega hagkerfid

6.-12. nov.

Vika 46 Efnahagspréun og hagstjorn Skilaverkefni 5 5%
13.-19. név.

Vika 47 Efnahagspréun og hagstjéorn Gv. prof 8 4%
20. - 26. ndv.

Vika 48 Umhverfismal og alpjédaveeding Leikur 7%
27. ndv. - 3. des.

Vika 49 Uppnfjun 0g samantekt Yﬁrlitspr()f 12%
4.-10. des.

Vika 50 Upbbsdp.

11.-17. des. pp. )

Namsgogn:

Efni fra kennara er sett inn & Moodlevefi

Geaeodahandbdk 09: Namsaeetlanir

Prent. dags.: 16/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 bjédhagfreedi HAGF2PEOQS

Hofundur: Afangastjorar Namsasetiun hausténn 2023

Sampykkt: Skélameistari v . )
, Verkmenntaskofinn 4 Akureyri

Sida 3 af3

Namsmat og vaeegi namsmatspatta:

Matsform: x Simat " Lokaproéfivalio lokaprof 0 Lokaverkefni
E;Nﬁrﬁsmaﬁébaitt_ir Lysing namsmatspattar X%V@ i
Skilaverkefni 5 skilaverkefni. Metin @ 5 % hvert. 25%
Gagnvirkt prof Atta gagnvirk préf i Moodle. Metin a 4% hvert 32%
Timaprof 3 timaproéf. Metin @ 12% hvert 36%
Leikur patttaka i télvuleik 7%
Samtals: 100%

-' E_inkunnir fyrir hvern namsmatshpatt eru birtar i INNU 4 bvi formi sem best hentar.
Annad: Onnur matsform en simat eru ekki heimilud i pessum afanga samkvamt
skoéladagatali VMA.

Notkun farsima i kennslustundum er éheimil nema med sampykki kennara.

Med fyrirvara um breytingar:
Dagsetning: /é /f '23

2 Ll @w%%% iy Laonanditis

Undirritun kennara Undirritun brautarstj., st] eda stadgengils

G;ézﬁamék 09: Namsaaetlanir o ) N _Prent. dags.: 16/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 Verkmenntaskélinn a Akureyri

Dags.:27.11.2019

_ Hofundur:
Afangastjorar £

ngeslon HARG1GB02A
Skélameistari Namsaztlun haustéonn 2023

Sida 3 af 3

Aztlun:

Dags. Aztlun um yfirfero Verkefni/heimavinna | Vagi%

18.08.23 Skélinn og ndmsefni- kynning ahéld & | Myndamappa fyrirkomulag
i teeki.
25.08.23 LAB 107.1-.5 Form, &ferd og bygging | Mynd i méppu
hars.
01.09.23 Kafli 1.2 Hair design. Rallur settar { Mynd i méppu
(on/off) tiberad og greitt 0r.
08.09.23 LAB 107.7 upprall Mynd i m&ppu
15.09.23 LAB 107.7 upprill Mynd i méppu
22.09.23 LAB 107.7 uppruli Hlutapréf 1 Mynd i méppu 10%
29.09.23 LAB PMP Ttbering og trgreidsla Mynd { méppu
06.10.23 Blastur og sléttun ®fingar Verkefnaskil 1 10%
| Virkni og Patttaka MM
13.10.23 Blastur og sléttun afingar Mynd i méppu

Krullutekni og lidir sitt har

20.10.23 BIFROST

27.10.23 Blastur og lidir sitt har Hlutapréf 2 Mynd i méppu 20%
03.11.23 Bylgjur Virkni og Pétttaka
Mynd { méppu
Verkefnaskil 2
10.11.23 Bylgjur Virkni og Pétttaka 10%
Mynd { méppu
17.11.23 Bylgjur Hlutapréf 3 Mynd i méppu 20%
24.11.23 Formblastur og bylgjublastur Virkni og patttaka Mynd {
o mdppu
Verkefnaskil 3 10%
01.12.23 Formblastur og bylgjublastur Virkni og batttaka Mynd {
moppu
08.12.23 Verkefnaskil og Lokamat Verkefnamoppuskil 20%

Dagssetning: /éﬁ/227ff/50/zg

Undirritun kennara

7
v Y AL

Gadahandbok 09: Namsaatianir _f“' Prent. dags.: 29/08/2019






Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 Verkmenntaskdlinn a Akureyri

Dags.:27.11.2019
Hofundur:

Af tio ,
S HARG1GB02A

Skolameistari Namsazetlun haustonn 2023
Sidalaf3

Kennari: Harpa Birgisdéttir (HAR) harpa.birgisdottir@vma.is

Vidtalstimi eftir ssmkomulagi

Hargreidsla
Lysing: Nemandinn kynnist hugmyndum, teekni og adferdum 4 bak vid métun hars med rullum, klipum og
hverskonar hitatekjum. Hann leerir og faer pjalfun { grunnatridum vid isetningu 4 rallum og klipum og métun
blautbylgja. Kennd er notkun 4 krullu-og hitajarnum auk beitingar rillubursta vid ddmublastur og gerd einfaldra
fléttna og snuninga, Farid er i undirst6duatridi i form- og bylgjublastri herra.
Kennd er gerd og notkun verklysinga.
Notast er vid &fingahsfud vid verklega pjalfun.

Markmio:

Nemandi skal hafa ddlast pekkingu og skilning 4:

mismunandi formuppbyggingu i greidslum og blestri
mismunandi gerdum ralluisetninga og Urgreidslna
videigandi harmétunarefnum og 4hdldum vid isetningu og greidslu
gerd og notkun verklysinga fyrir hargreidslu
mismunandi formum & bylgjugreidslum

notkun bylgjugreidu og klipa

notkun harblasara og mismunandi gerda af burstum
einfaldri notkun hitajarna til harmétunar

einfoldum fléttum og sniningum i sitt har

Nemandi skal hafa é0last leikni i ad:

gera grunnskiptingar fyrir upprull

skipta harinu upp i fyrirfram akvednar brautir

setja ymsar steerdir af rillum i misjafna sidd af hari

tubera og greida ur mismunandi upprallum 4 efingarh6fdum
gera klipuupprill 4 &fingarh6fdi auk urgreidslu

blasa ddmuhar i mismunandi form

nota videigandi bursta, greidur og moétunarefni

gera einfaldar fléttur og sniininga

handleika hitajamn

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

skipta, ralla upp og forma har med hlidsjon af titkomu, uppbyggingu og aferd greidsiu
notast vid verklysingar vid gerd greidslna

beita saman blasara, bursta og greidu

halda 4 greidu 4 sama tima og rillad er upp

taka skiptingar i samraemi vid spdlusteerd og fyrir etlada utkomu

krulla og slétta har

Gadahandbok 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 29/08/2019



Nr.: GAT-045
Utgéfa: 11 Verkmenntaskoélinn & Akureyri
Dags.:27.11.2019
A Hofundur:
fangastjérar X
esion HARG1GB02A
Skolameistari Namsagetlun hausténn 2023
Sida 2 af 3
Nimsmat:
X Simat O Lokaproéf O Lokaprof med undanpdgu
Namsmatspzttir Lysing matshluta Veegi
Hlutapréf 1 Upprall 10%
Verkefnaskil 1 Blastur og sléttun sitt har 10%
Hlutapréf 2 Blastur og 1idir sitt har 20%
Verketnaskil 2 Bylgjur lokaiutkoma 10%
Hlutapréf 3 Bylgjur 20%
Verkefnaskil 3 Formbléastur lokaGtkoma 10%
Verkefnamappa Myndir af 6llum verkefnum annarinnar 20%
samtals 100%

Namsgign: LAB kennsluvefur fré Pivot Point, allar bakur afangans eru rafrenar 4 LAB online system.
Annad: Bodid er upp 4 endurupptdku eins namsmatspattar sem nemandi hefur misst af i pessum afanga. Fyrir parf
a0 liggja veikindaskraning 4 INNU. Endurtaka 4 matspztti er alltaf i samradi vid kennara afangans.

Gax6ahandbdk 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 29/08/2019




Nr.. GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.1.2019

Verkmenntaskolinn a Akureyri

Héfundar.
Afangastjérar

HARG2FB03D

Sambpykkt:
Skolameistari

Namsaaetlun haustonn 2023

Sida2af2

Aztlun og yfirferd

Dags. Namsefni/Verkpzaettir Verkefni(heima) Vagi
Allar verkl. eiga
vera rafrzenar
21.08.23 Farid yfir verklysingargerd og efni annarinnar
28.08.23 Mismunandi vinnustddvar, mismunandi verkefni, Myndir
Salonability LAB long hair
04.09.23 Sitt uppsett hargreidsla afingarhfud Myndir
11.09.23 Synikennsla tver mismunandi hargreidslur Myndir
18.09.23 MODEL uppsett har Verklysing
25.09.23 Uppsett har Moédel rafreen verkl. skilad Hlutaprof 1 20%
02.10.23 Fléttur og snuningar Myndir
09.1023 | Hérgreidsla ur LAB Myndir
16.10.23 | Gestakennari Myndir
23.10.23 Timabil 1920 -1940 @fingarh6fud LAB salon Myndir
Ability bylgjugreidslan MARTA 1
30.10.23 Timabil 1950-1970 =fingarh6fud Frjalst val af Myndir
netinu
06.11.23 MODEL i Timabilagreidslu fra toppi til taar. rafr Hlutaprof 2 25%
verkl.
13.11.23 Tveer mismunandi greidslur i sama MODEL Myndir
20.11.23 Greidslur efingar
27.11.23 Myndamappa af verkefnum annarinnar Verkefnaskil 1 30%
04.12.23 Bradargreidsla MODEL, fylgihlutir naudsynlegir. Hlutapréf 3 25%
rafr. verkl.

Dagsetning: Vi P ﬁ{?ﬂ‘}ff ’?C’ZS

flize/al ?/ff_@/m

Undirritun kennara

o,

Undirr%n brautarstj., fagstj eda stadgengils

Ga0ahandbdék 09: Namsaeetlanir

Prent. dags.: 09/01/2019




Nr.: GAT-045
Utgéfa: 11 Verkmenntaskolinn a Akureyri
Dags.:27.1.2019
Héfundar.

Afangastjorar HARGZFBO3D
Sampykkt: , . v
Skélameistari Namsaatiun hausténn 2023
Sida 1 af 2

Kennari Harpa Birgisdéttir Sk.st. HAR
harpa.birgisdottir@vma.is

Vidtalstimi eftir samkomulagi.

Afangalysing:

Nemandi pjalfast i ad hanna og Utfeera hargreidslur midad vid mismunandi harlengdir sem haefa vidskiptavini vio
ymis tekiferi. Bedi dag- og kvold greidslur. Nemandinn kynnist mismunandi timabilum { ségu hérsins og lerir
ad utfera greidslur eftir ljdsmyndum og timaritum.

Markmid:
bekkingarvidmid: Nemandi skal hafa 60last pekkingu og skilning 4 ymsu upprulli og Grgreidslum midad vid
fyrirhugada Utkomu. Mismunandi stil og stilbrogdum. 8hdldum og efnum sem notud eru vid hargreidslur.

Leiknividmié: Nemandi skal hafa §dlast leikni i ad utfera greidslur { mismunandi harlengdir. Méta har med
rallum, jarnum, nélum og klipum. Nota videigandi harskraut. Utfra mismunandi bylgju og timabilagreidslur.
Mota blautbylgjur { mismunandi Gtferslum. Nota samfélagsmidla til hugmyndavinnu og kynninga. vinna
samkvaemt verklysingu.

Hezfniviomid: Nemandi skal geta hagnytt sér pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad
Otfaera 6likar hargreidslur fyrir mismunandi hérgerdir og harlengdir. Nota verklysingu sem hjalpartaki i
hargreidslu.Kynna hugmyndir sinar 4 ymsa vegu. Ganga vel um vinnusvedi, geta 6ryggis og hreinletis.

Namsgogn: Allar kennslubakur eru rafraenar 4 LAB online system fr4 Pivot Point.

Namsmat og vaegi namspatta

Matsform: X Simat Lokapréf/valid lokaprof Lokaverkefni
Nimsmatspattir Lysing namsmatspzettir Vegi
Verkefnaskil 1 Skila sex rafreenum verklysingum af mismunandi hargreidslum 30%
Hlutaprof 1 MODEL i Samkvamisgreidsla uppsett har 20% |
Hlutaproéf 2 Moédel 1 Timabilagreidslu tlit fré toppi til tdar 25% '
Hlutaprof 3 Médel { Brudargreidsla fylgihlutir naudsynlegir 25%
100%
Samtals

Annad: Atlast er til ad nemandi maeti med maddel par sem namsazetlun segir til.

Bodid er upp 4 endurtdku eins matspattar sem nemandi hefur misst af i pessum afanga. Fyrir parf a8 liggja
vidurkennd 4stzda pess ad ekki var hagt ad taka préfid pann dag sem pad var lagt fyrir og sampykkja hja
kennara Afangans. Oll hlutapréf og verkefni eru 4 INNU med fyrirmalum sem lesa parf vel yfir 48ur en matt er {
prof.

Gadahandbok 09: Namsaztianir Prent. dags.: 09/01/2019



Nr.: GAT-045 Heilbrigdisfreedi med aherslu &

Utgéfa: 11 ., ..

Dags.:27.11.2019 SJaIfsmynd 0g samsKkipti

Hofundur: Afangastjorar (HBFR1EGO02S) Namsaeetlun

Sampykkt: Skélameistari (h au St('jnn, 2023)

Sida 1 af 3 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Kennarar | Sigran Fanney Sigmarsdottir Sk.st. | SFS

Valgerdur D6gg Oddudattir Jénsdottir VAL

Afangalysing:

Afanginn byggist upp & sex stodum menntunar eins og paer koma fram i
Adalnamskra framhaldsskola; laesi i vioum skilningi, menntun til sjalfbeerni, heilbrigdi
og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skopun. Fjallad verdur um hugtok a
bord vid sjalfsmynd og sjalfsvitund, samskipti, samskiptamidla, forvarnir, lifstil,
gedheilbrigdi, fjolmenningu, vidsyni, jafnrétti kynjanna og abyrgd okkar i samfélaginu.
LAgo er ahersla & gagnryna hugsun og mikilveegi pess ad taka patt i samfélagi og
peirri umraedu sem fer par fram.

Markmia:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
- Jafnréttishugtakinu i vioum skilningi s.s. Ut fré busetu, kynpaetti, fotlun, traarbrégdum,
aldri, kynhegdun o.s.frv.
- Hvad pyadir ad vera virkur og abyrgur patttakandi i lydreedissamfélagi og mikilveegi
pess ad vera patttakandi i ad skapa fordomalaust samfélag.
- Ahrifum jafnréttisbarattunnar, stodu karla og kvenna i islensku samfélagi fyrr og nu.
- Mikilveegi pess ad hlda ad sjalfum sér s.s. med almennri umhirdu likamans,
likamspjalfun, naeringu og gedraekt.
- Ahrifum godrar sjalfsmyndar & eigid gedheilbrigdi.
- Sjalfum sér sem kynveru og abyrgdinni sem pvi fylgir.

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
- Lifa heilbrigdu lifi & eigin forsendum.
- Skilja eigin parfir, muninn & réttu og rongu og geta tekio &kvardanir i samraemi vid
pad.
- Gagnrynni hugsun og merkingu hennar fyrir einstaklinginn.
- Atta sig & ad til eru mismunandi leidir i samskiptum og samstarfi.

Nemandi skal geta hagnytt p4 almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
- Beita gagnrynni hugsun s.s. med laesi i ymsa midla; fjolmidla og netsamfélagio.
- Eiga i félagslegum samskiptum og tala um tilfinningar sinar og reynsiu.
- Atta sig & ad allir eru misjafnir og pad verdur ad virda hvern og einn fyrir pad sem
hann er/stendur fyrir.

Gaedahandbo6k 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 17.08.2022




Nr.: GAT-045
Utgéfa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skélameistari

Sida 2 af 3

Heilbrigdisfreedi med aherslu &
sjalfsmynd og samskipti

(HBFR1EG02S) Namsaaetlun
(haustonn, 2023)

Verkmenntaskélinn & Akureyri

Namsgogn:

Ymis hefti, verkefni, ljosrit og myndefni fra kennurum. Einnig verda vefsidur, fjislmidlar
og samfélagsmidlar notadir asamt kennsluvef Innu.

Asetlun um yfirferd og fyrirlégn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og béklegt) Heimavinnal/verkefni Veegi
namsmatspatta
Lota 1
Sjalfsmynd og Unnid med sjalfsmynd, hver er | Ymis verkefni unnin i timum; 7,5%
fordomar €g, hvad skiptir pad mali, umraedur, hugleidingar,
fordémar o.fl. Tengt vio skrifleg verkefni og fleira.
Heimsmarkmido Sameinudu Vikuleg 15%
pjodanna. sjalfsstyrkingarverkefni 0
Lota 2
Gedheilbrigoi Unnid med heilbrigdi og velferd | Ymis verkefni unnin i timum; 7,5%
med sérstaka aherslu a umraedur, hugleidingar,
gedheilbrigdi i vidum skilningi. skrifleg verkefni og fleira.
Tengt vid Heimsmarkmid
Sameinudu pjédanna.
Lota 3
Upplysinga- Unnid med ymislegt tengt Ymis verkefni unnin i timum; 10%
samfélagid natimasamfélaginu, umraedur, hugleidingar,
neyslu,sjalfbaerni upplysingum, | skrifleg verkefni og fleira.
midlum og fleira. Farid i réttindi
og skyldur einstaklingsins i Verkefni unnid i tengslum vié 10%
samfélaginu. Tengt vid bemaviku VMA 0
Heimsmarkmid Sameinudu '
pjodanna.
Lota 4
Kynheilbrigdi Unnid med hugtakid ég sem Ymis verkefni unnin i timum; 15%
kynvera, kynlif, kynhegdun, umraedur, hugleidingar,
hinseginleikann og fleira. skrifleg verkefni og fleira.
Munnlegt prof
Allt efni &fangans til préfs i lok 35%

annar.

Gaedahandbo6k 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 17.08.2022




Nr.: GAT-045 Heilbrigdisfreedi med aherslu &

Utgafa: 11 -, o)

Dags.:27.11.2019 SJaIfsmynd 0g samsKkipti

Hofundur: Afangastjorar (HBFR1EGO02S) Namsaeetlun

Sampykkt: Skélameistari (h austonn , 2023)

Sida 3 af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Namsmat og veegi nAmsmatspétta:

Matsform: X Simat O Lokapréf/ivalio lokaproéf O Lokaverkefni
Namsmatspeettir | Lysing ndmsmatspattar Veegi
Verkefni ur 1. Sjalfsmyndar og fordomar. 7,5%
Lotu
Verkefni ur 2. Gedheilbrigdi. 7,5%
Lotu
Verkefni ur 3. Upplysingasamfélagid. 10%
Lotu
Verkefni Ur 4. Kynheilbrigai. 15%
Lotu
Vikuleg sjalfsstyrkingarverkefni 15%
Pemaverkefni Unnin verkefni i tengslum vid pemaviku VMA. 10%
Munnlegt prof Ur 6llu namsefni afangans. 35%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern ndmsmatspatt eru birtar i INNU & pvi formi sem best hentar.
Annad:

Med fyrirvara um breytingar.

Dagsetning:

Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gaedahandbo6k 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 17.08.2022



Nr.: GAT-045 . « . . ,
Utrgéfa: 11 Heilbrigdisfreedi med aherslu

Dags.:27.11.2019 a gedheilbrigdi, samskipti og

Héfundur: Afangastjérar =
Sampykkt: Skélameistari SJaIfsmynd

Sida 1af3 - HBFR1GH01Z
Namsaatlun haustonn 2023

Verkmenntaskoélinn a Akureyri

Kennari | Kristjan Bergmann Témasson Sk.st. | KBT

Afangalysing:

Markmid &fangans er ad kynna nemendum salfraedi daglegs lifs. Farid er yfir ymsar tilfinningar manna
sem og helstu peetti sem geta haft ahrif a geéheilsu. Nemendur leera ad lesa i eigin tilfinningar og
annarra asamt pvi ad skoda eigin sjalfsmynd og samskipti sin vid adra.

Markmio:

bPekkingarvidomio.
Nemandinn skal hafa 68last pekkingu og skilning a:

¢ Mismunandi tilfinningum sinum og annarra

Leiknividmid.
Nemandi skal hafa odlast leikni i ad:

e eiga i jAkveedum samskiptum vid adra.

Haefnividmid.
Nemandi skal geta hagnytt pa alimennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e Atta sig a eigin lidan og sjalfsmynd

Namsgogn:
Engin kennslubok er [6gé til grundvallar i 4fanganum en kennarar koma med efni ur ymsum attum.

Timabil (vika/lota) | Namsefni (verklegt og boklegt) | Heimavinnal/verkefni Veegi namsmatspatta

) Matslisti 15%
Lota 1 Kynning & afanga. Ymis hugtok
tengd gedheilbrigdi.

Lota 2 Hvad er gedheilbrigsi? Matslisti 15%
Sjalfsmat 10%
Ymis timaverkefni fra kennara,
umraedur og myndefni.

Gadahandbok 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 28.08.2023



Nr.: GAT-045 . . . N ”
Otodtor 11 Heilbrigbisfradi med shers|u

Dags.:27.11.2019 a gedheilbrigéi, samskipti og

H6fundur: Afangastjérar -
Sambykkt: Skélameistari SJaIfsmynd

Sioa2af3 B HBFR1 GH01 Z Verkmenntaskolinn 4 Akureyri
Namsaaetiun hausténn 2023

_ = ——— —— .
Lota 3 Samskipti. Hvernig eru goo Matslisti 15%

samskipti?

Ymis timaverkefni fra kennara,
umreedur og myndefni.

)» Matslisti 15%
Lota 4 Sjalfsmynd. Hvernig byggja skal Munnlegt prof 20%
upp sterka sjalfsmynd. Sjalfsmat 10%

Ymis timaverkefni fra kennara,

umraedur og myndefni.
Q\Q________d_ﬁ — |

Matsform: ‘XSimat O Lokaprofivalia lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir Lysing namsmatspattar Vagi
Matslisti- Simat | Virkni, patttaka, frumkvaesi 0g ahugasemi nemenda eftir 60%
_| hverja kennslustund. 4x & onn, gildir 15% hvert skipti .
Sjalfsmat Nemendur meta eigin patttdku, vidhorf og frammistoéu x2 4 20%
| 6nn, baedi fyrir og eftir Bifrost. ]
Munnlegt prof Nemendur svara ymsum spurningum ur efni &fangans 20%
1 —————— 2= spumingum ur efni afangans | 4V
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatshpatt eruErlar i INNU 4 bvi formi sem best hentar.

Birt meé fyrirvara um breytingar

Dagsetning:/ajgﬁ/- Vg

%rmgzv B (g recogon” gn:%m/dd/ A (7/75/;?; /%

Undirritun kennara “E'irriﬁm brautarstj., fagstj e6a stadgengils

-

Gadahandbdk 09: Na'mgatlanir Prent. dags.: 28.08.2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 Heilbrigdisfraedi HBFR1HHO05

Hofundur: Afangastjorar , , .
Sambylkt: Skolameistarn I NAMSA&tlun haustonn 2023

Sida1af3

Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Kennari | Stefan Rafn Stefansson ’ Sk.st. ‘ SRS

Afangalysing:

| afanganum er heilbrigdishugtakid skilgreint. L6gd er ahersla & hlutverk og ségulega préun
heilbrigdisfreedi og ahrif hennar a ndtima heilbrigdismal. Fjallad er um helstu heilbrigdisvandamal
i nutima samfélagi og forvarnir gegn peim. Fjallad er um skipulag heilbrigdispjonustunnar og
helstu stofnanir, sem moéta stefnu i forvérnum, heilsueflingu og heilbrigdisfreedslu. Einnig er fjallad
um smitsjukdémavarnir, kynsjukdémavarnir, tébaksvarnir, afengis- og vimuefnavarnir, gedvernd,
beinvernd og maedra- og ungbarnavernd. Fjallad er um umhverfisheilbrigdisfraedi og tengsl
mengunar og sjukdéma skodud asamt helstu mengunarvérnum. Ahersla er 16gd & forvarnarstarf
gegn sjukdémum og slysum, aheettupeetti sem peim tengjast og hvernig einstaklingar geta haft
ahrif & eigid heilbrigdi.

Markmio:

bekkingarviomid
Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:
e heilbrigdishugtakinu
s sdgulegri proun heilbrigdisfraedi og ahrifum a heilbrigdismal
» helstu heilbrigdisvandamalum { natima samfélagi og forvérnum gegn peim
e uppbyggingu og skipulagi heilbrigdispjénustunnar a Islandi
o adferdum og adgerdum sem studla ad heilsueflingu og forvérnum sjukdéma
e abyrgd einstaklingsins & eigin heilsu
¢ helstu umhverfispattum sem 6gnad geta heilbrigdi

Leiknividmid
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad: )
o lysa uppbyggingu og skipulagi heilbrig8ispjénustunnar a Islandi
o afla & fjolbreyttan hatt pekkingar um adgerdir og adferdir sem studla ad slysavérnum,
heilsueflingu og forvérnum sjukdoma
e syna i verki ad hann tekur abyrgd & eigin heilsu
o gera grein fyrir umhverfispattum sem geta 6gnad heilbrigdi manna

Heefnisviomid
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
o Utskyra heilbrigdishugtakid Ut fra mismunandi menningarheimum
e greina samspil lifsstils og heilsu
e greina eigin lifsstif og ahaettupeetti tengda honum
o alykta um ahrif heilbrigdisfraedinnar a préun heilbrigdismala i nutimanum
o midla & skapandi hatt upplysingum um helstu heilbrigdisvandamal og forvarnir peirra

Namsgoégn: Lifog heilsa. 1. Utgafa. (2003). Else K. Bjerve, Reidun Haugen og Sigrid Stodal.
Mal og Menning.

Gleerur og annad efni fra kennara.

Gadahandbdk 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 17/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019

Hoéfundur: Afangastjorar

Heilbrigodisfreeéi HBFR1HHO05

Sampykkt: Skolameistari

Sida 2 af 3

Namsaatiun haustonn 2023

Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

-Heim’a'vinna!\irer!(efni \ Vagi namsmatspatta

Vika 33 Afangakynnmg
Vika 34 Kaflar 1-2 - Timaverkefni 1 2%
Vika 35 Kafli 3 Timaverkefni 2 2%
Vika 36 Kafli 4 Timaverkefni 3 2%
Vika 37 Kafli 5 Timaverkefni 4 2%
Vika 38-39 Kafli 6-8 Undirbuningur hopverk.

Annarprof 1 15%
Vika 40 Kafli 9 | Timaverkefnis 2%
Vika 41 Kaflar 10-11 Timaverkefni 6 2%
Vika 42-43 Kaflar 12-13 . Hoépverkefni - skil 10%
Vika 44-45 Kaflar 13-16 Timaverkefni 7 2%

Annarprof 2 15%
Vika 46 Kaflar 17-18 Timaverkefni 8 2%

Kaflakynningum likur 10%
Vika 47 Kaflar 19-20 Timaverkefni 9 2%

Ritgerdarskil 10%
Vika 48 Kaflar 21-22 Timaverkefni 10 2%
Vika 49 il radstofunar Annarpréf 3 10%

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform:

X Simat

O Lokaproéfivalid lokaprof

O Lokaverkefni

tgpaéttlr

?‘*%@%
Na‘i‘né
i e
EER R

Lysing namsmatspattar

Timaverkefni

Tiu timaverkefni 2% hvert

Annarprof 1

Annarprof ar k.1-8

Annarprof 2 Annarprof ar k.9-16

Annarprof 3 Annarprof ur k.17-22

Ritgerd Einstaklingsritgc—:—ré u:afni sem tengist heilbrigdi

Fraedsluefni Hoépverkefni - Nemendur Otbua freedsluefni fyrir valinn markhép 10%

Kaflakynningar Nemendur kynna innihald kafla eda hluta ur kafla 10%

patttaka patttaka og virkni i kennslustundum 10% |
- Samtals: 100%

Einkunnir fvrir hvern namsmatsbatt eru birtar i INNU & bvi formi sem best hentar.

Annad: :

Nemendur purfa ad standast 6ll annarprof med einkunnina 4 og skila ritgerd til ad ljuka
‘afanga. Atlast er til ad 6llum namspattum sé skilad til einkunnar. Verkefnum skal skilad a tilsettum

Gaedahandbok 09: Namsaatlanir

Prent. dags 17/08/2023



Nr.. GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 Heilbrigdisfraadi HBFR1HHO05

Héfundur: Afangastjérar z - .
Sampykkt Skoameistarn N@MS@&@tlun haustonn 2023

Sida 3 af 3

tima. Verkefni laekka um halfan fyrir hvern dag sem fer fram yfir skiladag, ekki verdur tekid vid
verkefnum viku eftir skiladag.

Réttur til breytinga 8 namsaaetlun er askilinn.

Dagsetning: /1/08/ 2023

Sl Ay Sl Mwia 7

Undirritun kennz Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

-Ga;_éahandbé-lga Némséaétlanir " Prent. dags.: 17/08/2023‘



r.: GAT-045 Heilbrigdisfradi med aherslu

Utgafa: 11 : ) ) ; ek

Dags.:27.11.2019 a kynjafraedi og jafnrétti

Héfundur: Afangastjérar

Sampykkt: Skdlameistari (H BFR1 KJ01 2(2)

Sida 1af1 Haustann 2023 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Kennari | Sigrun Fanney Sigmarsdottir Sk.st. | SFS

Aherslur 4fangans eru ad fara yfir helstu einkenni sem skilgreina kynin. Hver eru
kynin, hvernig eru pau 6lik og hvernig eru pau lik. Jafnrétti kynjanna er skodad i
sogulegu samhengi, hvad hefur aunnist og hvad geeti verid naest.

bPekkingarviomio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
Ad madurinn og mannanna verk eru margbreytileg.

Leikniviomio:
Nemandi skal hafa édlast leikni i ad:
Atta sig a ad kyn/kynhlutverk er eitt af pvi sem allir skilgreina sig eftir.

Haefniviomio:
Nemandi skal geta hagnytt ba almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér
til ad

Auka vidsyni og minnka fordébma.

Namsmat og veegi ndamsmatspatta:

Matsform: x Simat O Lokaproéf/valio lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Vagi
Maeeting og virkni | Metin er meaeting og virkni sem skrad er jafn6dum. 20%
Vidhorf Metid er jafn6dum hvernig vidhorf nemandinn synir hvernig 30%
hann vinnur med viéhorf sin.
Sjalfstaedi Eftir hvern tima er metid sjalfstaedi, patttaka og frumkveedi 50%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad:

Birt meo fyrirvara um breytingar.

Dagsetning:

Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gadahandbok 09: Namsaeaetlanir Prent. dags.: 09/11/2023



Afangaheiti

Heilbrigdisfraedi med dherslu 4 personulegt Sk.st: HBFR1PHO01
hreinlzeti og snyrtimennsku.

Kennari

Margrét Bergmann Tomasdottir Sk.st: MBT

Afangalysing

Markmid dfangans er ad vinna med pa pzetti sem auka feerni nemandans i ad taka
Abyrgd a eigin likama, hreinlaeti og umhverfi. Farid er yfir pad hvad telst vera
snyrtimennska i likamlegu hreinlzeti en einnig fatnadi og umhverfi svo sem heimili
og herbergi.

Markmid e AQ vidhalda og efla vellidan
e Leera um umhirdu hudar
e Kynnast helstu férdunarvérum og aholdum
e Kynnast hand og fétsnyrtingu
e Leera einfalda dagférdun
Namsmat [ namsmatsskjali i lok annar er faeerni nemanda metin Gt fra settum markmidum

(markmidi nad, enn i vinnslu...) og moguleg markmid sem stefnt skal ad talin

upp.




Nr.: GAT-045
Utgéafa: 11

Dags.:27.11.2019 HBFR1SS01Z
Hofundur: Afangastjorar H o
o austonn 2023
Sambykkt: Skolameistari
Sida1af2 Verkmenntaskalinn & Akureyri

Kennari | Svanlaugur Jénasson Sk.st. | Hausténn 2023 }

Afangalysing:

Unnid er markvisst ad pvi ad nemandinn 6dlist leikni vid eflingu sjalfsmyndar og
sjalfsvitundar. Unnid verdur med samskipti, eigin hegdun og framkomu og hversu
mikilvaegt pad er ad geta att abyrg og farsael samskipti vid adra. Einnig er pessi timi
nyttur sem umsjénartimi par sem farié er yfir, mastingar, val nemenda og fleira sem
getur komid upp.

Markmio:
bekkingarviomio

o mikilvaegi jakvaedrar sjalfsmyndar og sjalfsvitundar

» mikilvaegi bess ad vera sattur vid sjalfan sig

o mismunandi leidum i samskiptum og samstarfi

« mikilveegi hollra lifshatta og hreyfingar fyrir sjalfsmyndina

Leiknividmio

« Dbekkja sjalfan sig

« styrkja sjalfsmynd sina

. eiga g6d samskipti vid mismunandi einstaklinga i mismunandi adstaedum
« fara eftir rddleggingum um holla lifsheetti, feeduval og hreyfingu

Haefnisvidmio

» pekkja eigin sjalfsmynd og vera sattur vid hana

« pekkja eigin lidan, einkenni vanlidunar og geta leitad sér hjalpar

« vera umburdarlyndur gagnvart mismunandi einstaklingum

« lifa hollu og heilsusamlegu lifi me? tilliti til mataraedis og hreyfingar

Namsgogn:
Namsgogn eru afhent af kennara. Studst er vid ymislegt efni sem sétt er af netinu.

_Gaebahandbék 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 05/09/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 HBFR1SS01Z

Hofundur: Afangastjorar .

Sambpykkt: Skdlameistari HaUStonn 2023

Sida 2 af2 Verkmenntaskalinn a Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirlbgn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og | Heimavinna/verkefni Vagi némsmatsbétta
{wkunumen’iotun badklegt)
umer
34-38 Hver er ég”? 3-5 verkefni unnin i 30%
Lota 1 Sjalfshekking vinnubok.
kemur sér vel.
39-43 Hvad er tilfinning? 3-5 verkefni unnin i 30%
Lota 2 bessar dUtreiknan- | vinnubok.
legu tilfinningar.
44-49 Samskipti — 3-5 verkefni unnin i 30%
Lota 3 madurinn er félags- | vinnubdk
vera. Sjalfsmat 10%

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: x Simat O Lokaprofivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspeettir | Lysing namsmatspattar Vaéfg'i;
Lota 1 Hver er ég? Sjalfspekking kemur sér vel. 30%
Lota2 Hvad er tilfinning? Pessar outreiknanegu tiffinningar. 30%
Lota 2 Samskipti — madurinn er félagsvera. 30%
Sjalfsmat Nemendur meta eigin frammistédu i afanganum 10%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatsbpatt eru birtar i INNU & bvi formi sem best hentar.

Dagsetning: 5.9.2023

u)/f” a ( /CAqu?ﬂf’ fo(fic«ﬁ;‘vc? “ /(77/1'7/7 6/ ft? \/ ﬂ& Cf%

Undirritun ken@?a Undl Fitun brautarstj., fagstj eda staoéenglls

Gaoahandbok 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 05/09/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Héfundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skélameistari

HPEM2FB02D & HBLABO1A
VORONN 2023

Sioa 1 af 3 Verkmenntaskélinn & Akureyri
Kennari Hildur Salina Avarsdottir Sk.st.
hildur.s.aevarsdottir@vma.is HSA
Vidtalstimi eftir samkomulagi
Dags Verkefni: Verklegt/boklegt Heimavinna Veegi
238 Upprull & &fingarhéfdi. Perm. undirbaningur fyrir médel.
30.8 Permanent model, blasturs MODEL (sama médelid). Lzera ad greina har og setja i pad permanent og
Verklysing. STUTT HAR Hépur 1 blésa hdr vidskiptavina. o
Blastur 4 aefingahé')fﬁi sitt har. Hépur 2 Til ad auka ferni og hrada nemanda i ad blasa har.
6.9 . < 2 PN s Leera ad greina har og setja i pad permanent og
Permanent maddel, blasturs MODEL (sama médelid). Verklysing. blasa hér vidskintavina. Tl a auka femi
STUTTHAR Hopur1  Bléastur &zfingahofdi sitt har. Hopur 2 hrada nemanda (a6 bldsa har. 0
13.9 Upprall & aefipgah(’jféi-stutt har. Hlutaprdf 1 20% Blastur 20%
Blastur & MODELI - stutt har Hlutaprof 1 20% Blastur
20.9 Blastursefingar. 2 Model og &fingarhofud. Frjalst val
21.9 HerraMODEL, permanent, klipping og verklysing. Til ad auktizl faergli o hrﬁéésnﬁmanqaiuwrﬂlli a
Blésturaﬁngar a Siau ha” permanenti og bleestri a vioskipavinum.
4.10 HIlutaprof 2. Permanent MODELLI i stutt har. Verklysing. Hlutaprof 2 20%
HOPUR 1 Til ad auka faemi 0g hrada nemanda f upprulli &
HOPUR 2 Blastur & siu hari, ma vera MODEL permanenti { stutt har.
11.10 HIutaprof 2. Permanent MODELL i stutt har. Verklysing. Hlutaprof 2 20%
HOPUR 2 Til ad auka faerni 0g hrada nemanda f upprulli &
HOPUR 1 Blastur & sidu hari, ma vera MODEL permanenti { stutt hér.
18.10 Blastur handtok og feerni &fd. 107.20 Press and curl workshop
25.10 HIutaprof 3. Blastur 8 MODELI i sitt hér. Hlutaprof 3 20%
Upprall & sidu héri, &fingahofud. Verklysing. Til ad auka faerni og hrada nemanda i uppralli &
permanenti & sidu hari og bleestri & stuttu hari.
111 Permanent madel axlasitt har. Verklysing. Hopur 1
Permanentupprull & &fingah6fdi sitt har og verklysingar. Blastur & Leera ad greina har og setja permanent  sitt har. Til a3
eefingahofdi — sitt har Hopur 2 auka feerni og hrada nemanda i upprulli @ permanenti
og blestri a stuttu hari
8.11 Permanent médel axlasitt har. Verklysing. Hopur 2
Permanentupprall & &fingahofdi sitt har og verklysingar. Blastur & Lera ad greina har og setja permanent  sitt har. Til ad
aefingahbféi _ sitt har. Hépur 1 auka feerni og hrada nemanda i upprulli & permanenti
og blaestri & stuttu hari.
15.11 Stofudagur. Skil & amk 3 mismunandi blastrum i amk 2 MODEL SKILAVERKEFNI 1 10%
22.11 Namsmatsdagur
29.11 Hlutaprof 4. Permanent i stutt har amk 80% MODEL Hlutaprof 4 20%
Tilbdin verklysing. ALLIR Til ad auka faerni og hrada nemanda i ad blasa har.
6.12 Skilaverkefni 2. Skil & verklysingaméppu. 10%

Gaedahandbok 09: Namsaeetlanir

Prent. dags.: 04.12.2020
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Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 HPEM2FB02D & HBLABO1A

Hofundur: Afangastjorar VO RO NN 2023

Sampykkt: Skélameistari
Sida 2 af 3

Afangalysing:

Verkmenntaskdlinn & Akureyri

HPEM2FB02D Permanent og blastur.
HBLAZ2FB0O1A

Verkefnin eru unnin & &fingarhéfdi og modelum.

Unnid med form- og bylgjublastur herra & efingahdfoum.

Nemandi feer pjalfun og 6dlast leikni i hdnnun og isetningu & permanenti midad vid fyrirhugada Gtkomu. Kennd er
greining hars og medferd ymissa tegunda af permanentefnum og sléttunarefnum. Unnid er afram med verklysingar.

I &fanganum 6dlast nemandinn leikni og faerni i ad blasa ymsar siddir af hari & mismunandi vegu og i 6lik form &
a&fingarho6fdum domu og herra og & médelum. Notast er vid ymsar gerdir bursta og hitajarna i 6likar siddir af hari.

HPEMZ2FB02D:

pekkingarviomid
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning &:
e utfaerslu permanents samkvaemt verklysingu og 6skum vidskiptavina.
e ymsum gerdum permanent- 0g sléttiefna sem unnid er med.
e a0 taka tillit til liffraedilegra patta vid honnun medferdar.
e vali 4 spolugerd med hlidsjon af titkomu.

Leiknividomid

Nemandi skal hafa ¢dlast leikni { ad:
e gera verklysingar og spjaldskrar.
o framkvema mismunandi upprull fyrir permanent med tilliti til itkomu.
® setja permanent og sléttun i ymsar siddir af hari med 6likum adferdum.
e greina har og velja videigandi efni.

Heefniviomio
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

o radleggja vidskiptavini um val og medhondlun 4 permanenti eda varanlegri sléttun.

e greina astand hars og velja videigandi efni.
e medhondla harid a videigandi hatt fyrir og eftir medferd.
e ganga vel um vinnusveadi, gaeta 6ryggis og hreinletis.

HBLA2FB01A:

pekkingarviomid
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
e vali og notkun moétunarefna.
® peim hitajarnum sem i notkun eru.
e mismunandi tekni vid domu og herrablastur.

Leikniviomid
Nemandi skal hafa 0dlast leikni i ad:
® blasa stifan rallublastur i fyrirfram akvedid form.
o framkvama blastur eftir 6skum vidskiptavinar.
e velja motunarefni sem heaefir hargerd vidskipavinar.

® blasa form og bylgjublastur.

Heefniviomio
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

Geedahandbdk 09: Namsaeetlanir

Prent. dags.: 04.12.2020




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 HPEM2FB02D & HBLABO1A

Héfundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skélameistari
Sida 3 af 3

VORONN 2023

Verkmenntaskolinn & Akureyri

e framkvema domublastur eftir 6skum mddels/vidskiptavinar.
o radleggja vidskiptavini um val a bleestri vid heefi.
® blasa har models/vidskiptavinar a videigandi hatt.

o velja motunarefni vid heefi.

® blasa/forma herra i mismunandi form.
® ganga vel um vinnusveedi, geeta 6ryggis og hreinletis.

Namsgogn:

Texture Designers approach. Pivot Point 2013

LAB oneline system

Verklysingabld, svunta, hanskar.

Namsmat og veegi namspatta:

Matshlutar Lysing matshluta Veegi
HBLAFBO1A+
HPEMZ2FB02D
Hlutaprof 1 Blastur & maédeli stutt har 20%
Hlutaprof 2 Permanent & mddeli stutt har 20%
Hlutaprof 3 Blastur & médeli sitt har 20%
Hlutaprof 4 Permanent a modeli stutt har 20%
Skilaverkefni 1 STOFUDAGUR 10%
Skilaverkefni 2 Skil & verklysingamdppu med myndum af blasturs médelum fyrir og 10%
eftirmynd og permmaodelum fyrir og eftirmynd 2 stk af hvoru.
Skiladagur 6.12 Hver mynd i méppu gildir 25%
Samtals: 100%

Urlausnum og sundurlidudum einkunnum verdur skilad i Innu & pvi formi sem best hentar.

Bodid er uppéa endurttku eins préfs sem nemandi hefur misst af i pessum &fanga. Fyrir parf ad liggja vottud

asteeda pess ad ekki var hagt ad taka profio pann dag sem pad var lagt fyrir. Ef um veikindi er ad reeda parf
vottordi ad hafa verid skilad & skrifstofu vegna peirra. Adrar asteedur parf ad tilkynna og sampykkja hja kennara

afangans.

Komi nemandi ekki med maddel sem uppfyllir skilyrdi verkefnisins pa jafngildir pad fjarveru ar tima.

Dags:

Undirritun kennara

Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gaedahandbok 09: Namsaeetlanir

Prent. dags.: 04.12.2020




Nr.: GAT-045

Utgéfa: 11 Verkmenntaskoélinn a Akureyri
Dags.:27.11.2019
Ramoactorar HDAM2FBO03A
Sampykkt. HLIT2FB0O3D
Skolameistari
Sida3af 3 Namsaatlun hausténn 2023
Azetlun og yfirferd:
Dags. Namsefni/Verkpeettir Verkefni(heima) Vagi
Allar verklysingar
eiga vera rafraenar
22.08 | Fara yfir ndmsaatlun og reglur. Lita og klippa | Verklysingarvinna
hvort annad, a&fum rafreenar verklysingar
29.08 Synikennsla i litateekni Klipping og litun Mddel
05.09 [ Gestakennari
12.09 | Klipping og litun sitt har Médel Verkefnaskil 1 10%
Verklysingar a
INNU
19.09 Klipping stutt lina og litun frjals Model Verkefnaskil 2 10%
Verklysingar 4
INNU
26.09 | LAB stofulina Madeline Klipping eftir mynd | Hlutaprof 1 20%
og frjals litun i allt hario. (Adlagad af médeli | HDAM/HLIT
og sidd pess)
03.10 Mboédelvinna stofudagur Verkefnaskil 3 10%
Verklysingar a
INNU
10.10 | Litateekni synikennsla og afingar
17.10 | MODEL Stripur millisitt har
24.10 Vetrarfri
31.10 | MODEL litateekni Sitt har Hlutapréf 2 HLIT | 20%
07.11 Synikennsla stuttar dosmuklippingar
14.11 Litabreyting synikennsla og afingar
21.11 MODEL stutt tiskulina domu Hlutaprof 2 30%
HDAM
28.11 MODEL litabreyting og verklysing 4 INNU | Hlutaprof 3 HLIT | 20%
05.12 | MODEL Klipping breyting verklysing & Hlutaproéf 3 20%
INNU Lokaverkefnisdagur HDAM
Dagsetning: /b ) ﬂﬁ% é J@Zs
o Briandsttir ;//é ldeor 7/«%%&,

Undirritun/kennara

Gaxzdahandhdk 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 09/01/2019







Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 Verkmenntaskoélinn a Akureyri
Dags.:27.11.2019

Héfundur:

Afangastjorar HDAM2FBO03A

Sampykt. HLIT2FB03D

Skolameistari , ; .

Sida 1af3 Namsaatiun hausténn 2023

Kennari Harpa Birgisdottir Sk.st. | HAR

harpa.birgisdottir@vma.is

Viotalstimi eftir samkomulagi.

Afangalysing: Nemandinn faer pjalfun i klippingu 4 ®fingarh6fdi og mddeli. Efld er pekking og ferni i

adferdum og samsetningu & mismunandi klippiformum, auk pynningar og beitingar videigandi verkfera.
Nemandi lerir ad velja videigandi harmétunarefni. Efldur er skilningur 4 gerd og notkun klippi verklysinga.
Nemandinn 60last faerni i harlitun og ymsum adferdum { litatekni auk pess sem pjalfadur er hradi og vandvirkni.
Hann lerir ad meta hlutfall af grau hari og hvad barf'til ad pekja pad 100%. Unnid er med heillitun, partalitun,
rétalitun og ymsar adferdir af stripulitanir. Skilningur 4 notkun mismunandi styrkleika lita er aukinn. Forlitun
kynnt. Nemendur lzra meta litarhaft vidskiptavina med tilliti til harlitunar bedi ddmu og herra. bjaifud er
verklysinga- og spjaldskrargerd og notkun litaspjalda. Unnid er med =fingarhtfud og méodel.

PekKingarviomio: Nemandi skal hafa 60last pekkingu og skilning 4 ymsum hugtokum sem tengjast

klippingum. Mismunandi tiskuklippingum og Gtferslum & peim. Olikum harmétunar efnum og éhrifum peirra.

Leikniviomid: Nemandi skal hafa 68last leikni { ad klippa ddmukiippingu/tisku linu & afingarh6{di og

modeli 0t fra eigin verklysingu. Klippa model samkvemt 6skum pess og gera verklysingu fyrir verkid.

Haefniviomio: Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad beita

greidum, skeerum, pynningarskerum, hnifum og klippivélum. Radleggja um val og form 4 klippingum. Ganga

vel um vinnusvaedi, gaeta Oryggis og hreinlatis.

Namsgdgn: LAB Online system Pivot Point.

Gadahandbok 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 09/01/2019



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Dags.:27.11.2019

Zgrfg;‘;‘t;;rar HDAM2FBO03A

Sampykkt: HLIT2FBO3D

Skélameistari , , .

Sida2af3 Namsaatlun haustonn 2023

Namsmat og vagi namspaitta:

Matsform: X Simat Lokaprof/valid lokaprof Lokaverkefni
Niamsmatspzettir Lysing namsmatspzettir Vagi
HDAM2FB03A
Hlutaprof 1 Klipping eftir mynd 20%
Hlutapréf 2 Klipping tiskulina 20%
Hlutaproéf 3 Klipping- breyting minnst 2 form. Verklysing 30%
Verkefnaskil 1 Verklysing 4 INNU 10%
Verkefnaskil 2 Verklysing 4 INNU 10%
Verkefnaskil 3 Verklysing 4 INNU 10%
100%
Samtals
HLIT2FB03D
Hlutapréf 1 Litur frjélst val 20%
Hlutaprof 2 Stripur médel millisitt har. Lita Verklysing 30%
Hlutaprof 3 Litataekni 20%
Verkefnaskil 1 Verklysing 4 INNU 10%
Verkefnaskil 2 Verklysing 4 INNU 10%
Verkefnaskil 3 Verklysing 4 INNU 10%
Samtals: 100%

Annad: Ztlast er til a0 nemandi maeti med médel par sem namsaztlun segir til.
Bodid er upp 4 endurupptoku eins matspattar sem nemandi hefur misst af { pessum 4fanga. Fyrir parf ad liggja
vottud astzda pess ad ekki var hegt ad taka préfid pann dag sem pad var lagt fyrir. Adrar dstzdur parf ad
tilkynna og sampykkja hja kennara afangans.

Gaedahandhok 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 09/01/2019




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.27.11.2019 Afangaheiti (HEFR1H002S)

Héfundur: Afangastjérar - - .
Sampykkt: skolameisari I N@MSa&tlun (haustonn 2023)

Sida 1af 4 Werkmenntaskdlinn 4 Akureyri

Kennari | Marina Sigurgeirsdottir Sk.st | MAR

Afangalysing:
i 4fanganum er sérstaklega litid & heilbrigdi og velferd, sjaifbsemi og skapandi starf. Ahersla er (690 a
hollustu, fidlbreytt faeduval, samsetningu faedutegunda, faeduhringinn, nytingu, spamad, endurvinnslu
og velferd nemenda i daglegu lifi. Nemendur leysa verkefnin & sjalfstaedan hatt en einnig { samvinnu
vid adra. AS auki munu verkefnin tengjast hollustu, hagkvamni og hagnytingu.
Forkrofur
pekkingarviémid
Nemandi skal hafa ddlast pekkingu og skilning a:
e a0d lesa Ur mismunandi uppskriftum
= mikilveegi hollrar naeringar og a fjdlbreyttu feeduvali
mikilvaegi sjalfbaerni i daglegu lifi
faeduhringnum og samsetningu faedunnar
sjalfsteedum vinnubrégdum, samvinnu og verkaskiptingu
¢ hreinleeti og frégangi vid matargerd, sparnadi og soun
Leiknividmid
Nemandi skal hafa 68last leikni i ad:
« taka til videigandi hraefni
» lesa utan & umbidir, sja hvada hraefni er i vOrunni og Ur hvada feeduflokkum
vidhafa videigandi hreinlati vid matargerd
skoda eigin neysfuvenjur
flokka umbUdir og afganga a réttan hatt
nota videigandi bunad og hlifdarfatnad vid eldhisstorf
breyta uppskriftum til ad gera peer hollari og préfa pzer
+ vinna sjalfstaett og i samvinnu vi6é adra nemendur
Heefnividmid
Nemandi skal geta hagnytt pa aimennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
s [esa og nyta sér mismunandi uppskriftir og vinna eftir peim
» gera sér grein fyrir hvadan hraefnid kemur, hvemig pad er unnié og hvernig heegt er ad nyta
pbad a sem hagkvaeman hatt med sjalfbaerni i huga
= verda medvitadir um hollustu pess sem peir neyta og &hrif pess a likamann
s syna hver 6drum virdingu, umburdarlyndi og vera faer um ymis konar samvinnu
» nyta eigin heefileika og frumkveaedi i ad skapa Ur mismunandi hraefni med viteigandi ahodldum
og heimilisteekjum
* skipuleggja flokkun og endurvinnslu & eigin heimili
Namsmat
i afanganum er vidhaft leidsagnarmat me& simati alla 6nnina. Namsmatid er i héndum kennara
vidkomandi afanga en parf ad fylgja peim reglum sem kvedid er 8 um i skdlanamskra VMA.

e & e = 0

Namsgégn:
Oll namsgdgn adgengileg a kennsluvef Innu.

Gaedahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 15/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.27.11.2019 Afangaheiti (HEFR1HO02S)
e ansasiorr  Ndmsaztlun (hausténn 2023)
Sida 2 af 4 Verkmenntaskélinn 4 Akureyri

Gadahandbd6k 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 15/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019

Héfundur: Afangastiérar
Sambykkt: Skolameistari

Sida3af4

Afangaheiti (HEFR1HO02S)

Namsaatlun (haustonn 2023)

Verkmenntaskolinn & Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirlogn ndmsmatspatta:

Timabil
(vikunimer/lotun
umer

Namsefni (verklegt og boklegt)

Heimavinna/
verkefni

Vagi
namsmatspatta

33
13.-19. Agust
18. kennsla hefst

34 Kennsla hefst 24. agust

20.-26. agust Kynning & namsaezetlun og ndmsmati, umgengni og
fragangur i eldhusi og matsal
Skuréur og hreinsun & graenmeti og avoxtum
Graenmetis og dvaxtabakki, Hollur millibiti.

35 Fzeduhringurinn, samsetning maltida, Maltid Gr 6llum

27. agust — 2. sept.

faeduflokkunum.

Ofnbakadur fiskur med graenmeti, hrisgriénum og salati.

Bakstur: skuffukaka

36 Faeduhringurinn, samsetning méltida, Maltid dr dllum Timaverkefni 1,

3.- 9. sept. feeduflokkunum. bakstur og matreidsla
Hakkréttur med pasta og salati 10%
Bakstur: muffins

37 Faeduhringurinn, samsetning maltida, Maltié ar Sllum

10. -16. sept. faeduflokkunum.

15. fostudagur

Mexiko kjiklingasipa
Bakstur: Snittubraud

38 Faduhringurinn, samsetning maltida, Malti6 Gr 6llum
17.-23. sept. faeduflokkunum.
Heimsins besta fiskistipa
Bakstur: Gréfar morgunboliur
39 Fzebduhringurinn, samsetning maltida, Maltié ar llum
24, - 30. sept. faeduflokkunum.
Kjétsupur islensk og afrisk, baunir og linsur
Bakstur: Nanbraud
40 Fezeduhringurinn, samsetning maltida, Maltié ar éllum Timaverkefni 2
1.-7. okt feeduflokkunum. bakstur og matreidsla
Fiskibollur med kartdflum og graenmeti 10%
Bakstur: Hafraklattar
41 Hladbor8, uppsetning
8.-14. okt. Dagurdur, egg, beikon, pilsur, pédnnukdkur, avextir og
pemavika graenmeti
42 Namsmatsverkefni, sjalfsmat Sjalfsmat 10 %
15.-21. okt.
19. fimmtudagur
namsmatsdagur
20. fostudagur
Bifrést
43 Faeduhringurinn, samsetning maltida, Maltid ur llum
22.-28. okt. faeduflokkunum
23. 0g 24. manu- og | Matsedill settur saman af nemendum med kennurum
pridjudagur
vetrarfri

Gadahandbok 09; Namsaatlanir

Prent. dags.: 15/08/2023




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.27.11.2019 Afangaheiti (HEFR1HO02S)

Héfundur: Afangastjérar - - .
Sampykkt: Skolameistari [ NAMSA2@tIUN (haustonn 2023)

Verkmenntaskdlinn 4 Akureyri

Sida 4 af 4
44 Faeduhringurinn, samsetning maltida, Maltid ur dllum
29. okt. — 4. ndv faebufiokkunum
Matsedil settur saman af nemendum med kennurum
45 Faeduhringurinn, samsetning maltida, Maltid ar Sllum
5.-11.név. faeduflokkunum
Matse8ill settur saman af nemendum med kennurum
46 Pitsugerd Sjalfsmat 10%
12.-18. n6v.
47
19.-25. név. Granmetisréttir
22. midvikudagur
namsmatsdagur
48 Jolabakstur og heitt stkkuladi
26.n6v. — 2. des.
49 Lokaveisla
3.-9. des. Hamborgarar og medlaeti
5. Pridjudagur
lokaverkefni/namsm
atsdagar

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokapréfivalié lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir | Lysing namsmatspattar Vagi
Leidsagnarmat | Leidsagnarmat fer fram i hverri kennslustund, matslisti 30%
Sjalfsmat Tvo sjalfsmatsverkefni 10% hvort 20%
Timaverkefni 1 Bakstur ad fara eftir uppskrift 10%
Timaverkefni 2 Matreidsla ad fara eftir uppskrift 10%
Lokamat Metin virkni, framkoma og patttaka i lok annar. 30%
Samtals: 100%

Oll namsgdgn eru vistud a kennsluvef Innu

Dagsetning: 16. Agust 2023

Mawaia iz .6/?7/7/ A/ (/7%/4’ %

Undirritun kennara Q Undiryitun brautarstj., fagst] eda stadgengils

Gadahandbok 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 15/08/2023



Nr.. GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019

Héfundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skélameistari

Sida1af2

HEFR1HV02Z(1)

Namsaatlun Haustonn 2023

Verkmenntaskélinn 4 Akureyri

Kennari

Inga Dis Arnadattir, Margrét Bergmann Sk.st.

Tomasdottir

IDA, MBT

Afangalysing:
Utbunir verda réttir par sem 16gé er ahersla a hollustu, fidlbreytt faeduval, og samsetningu

feedutegunda. Farid er yfir pad hvada ahold og teeki eru naudsynleg vid matseld sem og
oryggispeetti i eldhusi.

Markmio:

ad kynnast vinnuferli vid matargerd
ao efla sjalfstaedi og heefni til samvinnu
ad lesa Ur mismunandi uppskriftum

ad tileinka sér hreinlaeti og vinnubrdgd vié fragang

Namsgogn: Uppskriftir adgengilegar fyrir nemendur & Innu.

Aatlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:

ad fara eftir einfoldum sjonraenum uppskriftum og nyta videigandi ahdld

ad kynnast fjdlbreyttum, hollum feedutegundum og auka fjdlbreytni i matargerd

Timabil Namsefni Heimavinnal/verkefni Vaegi naAmsmatspatta
(vikunumer/lotun | (verklegt
umer og boklegt)
Vika 33 Afhending kennslu- dastlunar. Kynning a
18.ag afanga og namsmati. Farié yfir eldhas
0og umgengisreglur
Vika 34 Salatbar (pasta) og braudbollur
25.ag
Vika 35 Kjuklingavefjur, kryddud hrisgrjon og
1.sept. heilsunammi.
Vika 36 Lasagne, salat, gulrétarkaka med Simat kennara
8. sept karmellusosu. 15%
Vika 37 Fiskréttir, bananabraud, avextir med
15. sept hrakremi.
Vika 38 Kjotsupa, snittubaud, skyrterta.
22. sept

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 28.08.2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019 HEFR1 HV022(1)
Héfundur: Afangastjérar z z .
Sampykit: Skolameistari  NAMSAzetlun Hausténn 2023
Sida 2 af 2 Verkmenntaskélinn & Akureyri
Vika 39 Haustping ~ kennsla fellur nidur Simat kennara
29. sept 15%
g/ikakt40 Steiktur fiskur 4 ymsa vegu, kart6flur.
.0
Vika 41 Kjuklingasalat, hvitlauksbraud- bollur,
13 okt hollustunammi.
Vika 42 Kennsla fellur nidur Bifrost.
20. okt
Vika 43 NGSluréttur (greenmetis) salat, sastt Simat kennara
27. okt 15%
Vika' 44 Ymsar heimagerdar pitsur. Sjalfsmat
3. név nemenda 10%.
Vika 45 Crepes - fylitar pénnukékur med
10. név greenmeti, byggi og sinnepssésu.
vika {6. Kjlklingaréttur mes pesto, hrisgrjon,
17. név nanbraud, doélugott.
Vika 47 Baksturstimi.
24. név
Vika 48 Bokur. Hrisgrién og sésa. Simat kennara
1. des Eftirréttur 15%.
Vika 49 Heimagerdir hamborgarar, Sidasta
8.des graenmetisbuff. | kennsludagur |
Namsmat og vaegi namsmatspatta:
Matsform: XSimat O Lokaproéfivalié lokapréf O Lokaverkefni
Namsmatspaettir Lysing namsmatspattar Vagi
Simat Kennarar meta patttoku, virkni, samvinnu og ahuga. Metié 60%
eftir matslista. Fjsrum sinnum & onn, 15 % hvert skipti.
Sjalfsmat Nemendur meta eigin frammistédu eftir matslista. 10%
Lokamat Kennarar meta virkni, framkomu 0g patttoku i lok annar. 30%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad: Namsaastlun er birt med fyrirvara um breytingar.

Q_aggetq'n_g:f g > . ) . p
). Byt it

Undirritun kennard Undirri}dn brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gadahandbok 09: Namsaaetianir Prent. dags.: 28.08.2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 HEFR1MMO02S

Héfundur: Af; i{[o - - g

Sampykict: Stomerney;  N@msazetiun hausténn 2023

Sida1af4 Verkmenntaskoélinn éAkureyri

Kennari | Ari Hallgrimsson, Marina Sigurgeirsdottir Sk.st. | ARI, MAR

Afangalysing:

Ahersla er 16g6 a mat 0g matarmenningu nokkurra pj6da. Nemendur freedast um sogu 0g uppruna
matarins og hvernig hef8ir, menning, triarbrogd, lega landa, landsvaesi og fleira getur haft ahrif par a.
Nemendur kynnast fiélbreyttu hraefni og pjalfast i ad matreida rétti fra ymsum léndum. L6gé er ahersla
a ad nemendur beri virdingu fyrir menningu og hefdum annarra pj6da. Nemendur leysa verkefnin a
sjalfstaedan hatt en einnig i samvinnu vié adra. Auk pess verdur fjallad um prif og hreinlzeti.

Markmid:
pekkingarvidmid®

Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:

* Hugtakinu matarmenningu og hversu misjéfn han getur verid
e Mismunandi s6gu peirra landa sem unnid er me® hverju sinni
e Uppruna matar i daglegu lifi i mismunandi I6ndum

e Mikilvaegi hefda i mismunandi I6ndum

* A0 vinnuferlid er alls stadar mikilvaegt

e Umburdarlyndi og virdingu fyrir sjalfum sér og 68rum

» Sjalfsteebum vinnubrégdum, samvinnu og verkaskiptingu

Leikniviémid

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e Lesa ur og nota mismunandi uppskriftir fra 6likum I6ndum 0g menningu
» Beita fidlbreyttum adferdum og ahsldum vié élika matargerd

¢ Nota 6hefd8bundinn og ny hraefni & mismunandi att

e Skoda eigin neysluvenjur me? tilliti til neysluvenja félks i 68rum I6ndum
e Vinna sjélfsteett og i samvinnu vié adra nemendur

Heaefnividmid

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu bekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e Kynnast nyjum matarhefdum og nyrri matarmenningu

e Matbua nyjar og framandi uppskriftir fra 68rum lI6ndum

e Smakka og borda nyjan og framandi mat fra 68rum I6ndum

* Reeda malin og vera dhaeddur ad leita nyrra leida

» Vera medvitadur um eigin neysluvenjur og geta bori® paer saman vid adrar

» bekkja styrkleika sina og geta nytt pa a jakvaedan hatt

e Vinna med 68rum og sjalfstaett

» Vita ad pekkingarleit og sképunarferli eru ekki sidur mikilvaeg en svor og nidurstédur

Namsgogn:
Namsefni og uppskriftir & INNU

Gadahandbok 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 21/08/2023
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Utgafa: 11
Dags.27.11.2019 HEFR1MMO02S
6 - Af: £j0 P p -
o e Namsazetlun hausténn 2023
Sida 2 af4 Verkmenntaskoélinn & Akureyri

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 22/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skélameistari

Sida 3 af4

HEFR1MMO02S

Namsaatiun haustonn 2023

Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Aatlun um yfirferd og fyrirldsgn namsmatspatta:

Timabil
(vikunimer/lotun
umer

Namsefni (verklegt og boklegt)

Heimavinnal/verkefni

Vaegi namsmatspatta

33
13.-19. Agust
18. kennsla hefst
34 Kynning a afanganum, umgengni um
o husnaedi matveelabrautar

20.-26. agust
35 island Matreitt og bakad fra Simat 30%
27, agiist — 2. sept landi Leidsagnarmat 30%
36 Danmérk Matreitt og bakad fra Simat 30%
9.-9. Sept landi Leidsagnarmat 30%
37 Finnland Matreitt og bakad fra Simat 30%
10. -16. sept landi Leidsagnarmat 30%
38 Noregur Matreitt og bakad fra Simat 30%
17.-23. sept landi Leidsagnarmat 30%
39 Svipj6d Matreitt og bakad fra Simat 30%

landi Leidsagnarmat 30%
24. - 30. sept. . .

P Timaverkefni Timaverkefni 10%
40 Pélland Matreitt og bakad fra Simat 30%
1.7, okt landi Leidsagnarmat 30%
41 Tailand Matreitt og bakad fra Simat 30%
8.-14. okt landi Leiésagnarmat 30%
pemavika
42 island Matreitt og bakad fra Simat 30%
15.-21 okt landi Leidsagnarmat 30%
o Sjalfsmat Sjalfsmat 10%

43 23. og 24. méanu- og pridjudagur
22 .28 okt vetrarfri
44 jtalia Matreitt og bakas fra Simat 30%
29. okt. — 4. N6V landi Leidsagnarmat 30%
45 Spénn Matreitt og bakad fra Simat 30%
5-11. név landi Leidsagnarmat 30%
46 Portugal Matreitt og bakad fra Simat 30%
12.-18. név landi Leidsagnarmat 30%
47 Lettland Matreitt og bakad fra Simat 30%
19.-25. név landi Leidsagnarmat 30%
48 Lithaen Matreitt og bakad fra Simat 30%
26 iy, = D ls landi Leidsagnarmat 30%
49 island, jolahefair Matreitt og bakad fra Simat 30%
3.9 des landi Leidsagnarmat 30%

Sjalfsmat 10%

Sjalfsmat 10%

Gaodahandbok 09: Namsaatlanir

Prent. dags.: 21/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 HEFR1MMO02S

Hafundur: Afangastj¢ . . .

sambykict: Skomenti  N@Msaaetiun haustoénn 2023

Sida 4 af 4 Verkmenntaskolinn & Akureyri

5. bridjudagur
lokaverkefni/namsm
atsdagar

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprofivalid lokaproéf O Lokaverkefni
Namsmatspeettir | Lysing namsmatspattar Vagi
Simat Ahugi, virkni og sjalfstaedi i timum. Metid eftir matslista i lok 30%
hverrar kennslustundar
Leidsagnarmat | Vinnusemi, samvinna og frumkvaedi. Metid eftir matslista i 30%
lok hverrar kennslustundar
Sjalfsmat Nemendur meta eigin frammistédu eftir matslista tvisvar a 20%
oénn 10% hvort sinn.
Faernimat, Timaverkefni, vinna nemenda metin eftir matslista 20%
timaverkefni
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad:

Dagsetning: 17.08.23

NY Hofg o rhsse
J

Undirritun kennara

i/ ’ e ) ,,
g4 /1 ~ N {/ 4 A n
VIMIAIANG  DTZIANE 01, < V i ; p N,/
VWA TG Iy S f Ompds i
Undirritun kennara ( 5* ( ;, ¢ Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils
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Gadahandbdok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 21/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 HEFR1MMO02S

Héfundur: Af; i{[o - - g

Sampykict: Stomerney;  N@msazetiun hausténn 2023

Sida1af4 Verkmenntaskoélinn éAkureyri

Kennari | Ari Hallgrimsson, Marina Sigurgeirsdottir Sk.st. | ARI, MAR

Afangalysing:

Ahersla er 16g6 a mat 0g matarmenningu nokkurra pj6da. Nemendur freedast um sogu 0g uppruna
matarins og hvernig hef8ir, menning, triarbrogd, lega landa, landsvaesi og fleira getur haft ahrif par a.
Nemendur kynnast fiélbreyttu hraefni og pjalfast i ad matreida rétti fra ymsum léndum. L6gé er ahersla
a ad nemendur beri virdingu fyrir menningu og hefdum annarra pj6da. Nemendur leysa verkefnin a
sjalfstaedan hatt en einnig i samvinnu vié adra. Auk pess verdur fjallad um prif og hreinlzeti.

Markmid:
pekkingarvidmid®

Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:

* Hugtakinu matarmenningu og hversu misjéfn han getur verid
e Mismunandi s6gu peirra landa sem unnid er me® hverju sinni
e Uppruna matar i daglegu lifi i mismunandi I6ndum

e Mikilvaegi hefda i mismunandi I6ndum

* A0 vinnuferlid er alls stadar mikilvaegt

e Umburdarlyndi og virdingu fyrir sjalfum sér og 68rum

» Sjalfsteebum vinnubrégdum, samvinnu og verkaskiptingu

Leikniviémid

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

e Lesa ur og nota mismunandi uppskriftir fra 6likum I6ndum 0g menningu
» Beita fidlbreyttum adferdum og ahsldum vié élika matargerd

¢ Nota 6hefd8bundinn og ny hraefni & mismunandi att

e Skoda eigin neysluvenjur me? tilliti til neysluvenja félks i 68rum I6ndum
e Vinna sjélfsteett og i samvinnu vié adra nemendur

Heaefnividmid

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu bekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e Kynnast nyjum matarhefdum og nyrri matarmenningu

e Matbua nyjar og framandi uppskriftir fra 68rum lI6ndum

e Smakka og borda nyjan og framandi mat fra 68rum I6ndum

* Reeda malin og vera dhaeddur ad leita nyrra leida

» Vera medvitadur um eigin neysluvenjur og geta bori® paer saman vid adrar

» bekkja styrkleika sina og geta nytt pa a jakvaedan hatt

e Vinna med 68rum og sjalfstaett

» Vita ad pekkingarleit og sképunarferli eru ekki sidur mikilvaeg en svor og nidurstédur

Namsgogn:
Namsefni og uppskriftir & INNU
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Aatlun um yfirferd og fyrirldsgn namsmatspatta:

Timabil
(vikunimer/lotun
umer

Namsefni (verklegt og boklegt)

Heimavinnal/verkefni

Vaegi namsmatspatta

33
13.-19. Agust
18. kennsla hefst
34 Kynning a afanganum, umgengni um
o husnaedi matveelabrautar

20.-26. agust
35 island Matreitt og bakad fra Simat 30%
27, agiist — 2. sept landi Leidsagnarmat 30%
36 Danmérk Matreitt og bakad fra Simat 30%
9.-9. Sept landi Leidsagnarmat 30%
37 Finnland Matreitt og bakad fra Simat 30%
10. -16. sept landi Leidsagnarmat 30%
38 Noregur Matreitt og bakad fra Simat 30%
17.-23. sept landi Leidsagnarmat 30%
39 Svipj6d Matreitt og bakad fra Simat 30%

landi Leidsagnarmat 30%
24. - 30. sept. . .

P Timaverkefni Timaverkefni 10%
40 Pélland Matreitt og bakad fra Simat 30%
1.7, okt landi Leidsagnarmat 30%
41 Tailand Matreitt og bakad fra Simat 30%
8.-14. okt landi Leiésagnarmat 30%
pemavika
42 island Matreitt og bakad fra Simat 30%
15.-21 okt landi Leidsagnarmat 30%
o Sjalfsmat Sjalfsmat 10%

43 23. og 24. méanu- og pridjudagur
22 .28 okt vetrarfri
44 jtalia Matreitt og bakas fra Simat 30%
29. okt. — 4. N6V landi Leidsagnarmat 30%
45 Spénn Matreitt og bakad fra Simat 30%
5-11. név landi Leidsagnarmat 30%
46 Portugal Matreitt og bakad fra Simat 30%
12.-18. név landi Leidsagnarmat 30%
47 Lettland Matreitt og bakad fra Simat 30%
19.-25. név landi Leidsagnarmat 30%
48 Lithaen Matreitt og bakad fra Simat 30%
26 iy, = D ls landi Leidsagnarmat 30%
49 island, jolahefair Matreitt og bakad fra Simat 30%
3.9 des landi Leidsagnarmat 30%

Sjalfsmat 10%

Sjalfsmat 10%

Gaodahandbok 09: Namsaatlanir
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5. bridjudagur
lokaverkefni/namsm
atsdagar

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprofivalid lokaproéf O Lokaverkefni
Namsmatspeettir | Lysing namsmatspattar Vagi
Simat Ahugi, virkni og sjalfstaedi i timum. Metid eftir matslista i lok 30%
hverrar kennslustundar
Leidsagnarmat | Vinnusemi, samvinna og frumkvaedi. Metid eftir matslista i 30%
lok hverrar kennslustundar
Sjalfsmat Nemendur meta eigin frammistédu eftir matslista tvisvar a 20%
oénn 10% hvort sinn.
Faernimat, Timaverkefni, vinna nemenda metin eftir matslista 20%
timaverkefni
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad:

Dagsetning: 17.08.23

NY Hofg o rhsse
J

Undirritun kennara
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|Kennari [Inga Dis Arnadottir ISk.st. [IDA

Afangalysing:

| afanganum verdur 16gd ahersla & pau fisimérgu verkefni og skyldur sem nemendur standa frammi fyrir i
dag og luta ad sjaifsteedri busetu. Fjallad verdur um hvad bydir ad vera abyrgur neytandi i nutima
samfélagi og hvernig pad endurspeglast i daglegu lifi. Hvernig hegdun okkar og venjur geta dregid Gr
Oparfa neyslu, matarséun og aukié almenna nytni. Nemendur kynnast gerd heimilisbdkhalds, helstu

heimilisstérfum og skipulagi heimilishalds dsamt pvi ad framkvaema verdkénnun og aztlun um
matarinnkaup.

Nemendur leysa verkefnin & sjalfsteedan hatt og i samvinnu vié aéra.

Markmié

Nemandi 68last pekkingu og skilning &:
« hvad pad pysir ad vera virkur og abyrgur patttakandi i lySraedissamfélagi
« helstu skyldum og stérfum sem felast i pvi ad bua sjalfstaett
+ margvislegum verkefnum sem fylgja heimilishaldi i sjalfstaedri busetu
» hvad er ad vera abyrgur neytandi
+ hvernig neysluhegdun og venjur geta haft neikvaed og jakvaed ahrif & umhverfid
+ gagnsemi pess ad halda heimilisbokhald
* gagnsemi pess ad skipuleggja heimilisstorf og matarinnkaup

Nemandi ¢dlast leikni i ad:
+ sinna almennum heimilisstérfum
+ sinna haudsynlegu vidhaldi eins og kostur er
+ halda heimilisbékhald
« gera asetlanir um innkaup
+ skipuleggja innkaup med sparsemi og nytni i huga
» koma i veg fyrir matarséun
» skipuleggja og framkvaema heimbod

Nemandi nytir almennu pekkingu sina og leikni til ad:
» skipuleggja og sinna almennu heimilishaldi
» sja um innkaup & hagnytan hatt.
« Studla ad nytni I sjalfstaedri busetu
» minnka matarséun
+ bjbéda gestum heim
+ njota lidandi stundar sem abyrgur neytandi i satt vid umhverfi sitt

Namsgogn: ,
Ymis verkefni og gdgn fra kennara. Verkefni verda adgengilegar fyrir nemendur & Innu.
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Aztlun um yfirfers og fyrirldgn nAmsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og béklegt) | Heimavinna/Timaverkefni Vagi
(vikuntimer/lotuntimer namsmatsp.
Lota 1, vikur 34 —37. | Heimilishald. Gatlisti yfir heimilisstorf.
22.08. - 12.09, Storf innan heimilis. Innkaupalisti/vikuazetiun. 5%
Heimilisrekstur. Verdké o
Innkaup og verdvitund. gr 'onnun. 5%
Virkni og patttaka metin. 10%
Lota 2, vikur 38 — 41. Heimbod — Skipulag og Kostnadarazetiun o 10%
19.09. - 10.10. framkvaemd. framkvaemd ”Heimbgoés". ’
prif & hs]mm, pvottur, flokkun bvottamerkingar og flokkun, 5%
0g merkingar. verkefni.
Vir’kni og patttaka metin. 10%
Sjalfsmat. 5%
Lota 3, vikur 42 — 44, Vidhald og endurbaetur & Vidhald og/eda endurbzaatur.
17.10. - 31.10. gelrgllrl]- milisbokhald Myndbandsverkefni.
A s;rguf';';';fa r?di_ alas. Byrja & heimilsbokhaldi. 20%
Virkni og patttaka metin. 10%
Lota 4, vikur 45— 48, Heimilisbékhald framhald. Skil 4 heimilisbokhaldi. 5%
07.11.-28.11. Abyrgur samfélagspegn. Virkni og péatttaka metin. 10%
Sjalfsmat. 5%
Vika 49. Lokaverkefnisdagur og
05. desember. namsmat.

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform:

X Simat

O Lokaprofivalid lokaprof

[0 Lokaverkefni

[Namsmatspzettir [Lysing namsmatspattar Vagi
Simat, patttaka og  [Metin er virkni, patttaka og lausnamiéud hugsun/feerni nemanda i 40%
virkni i timum. timum. Fjérum sinnum & énn. 10% hvert skipti.
Sjalfsmat Nemendur meta eigin virkni, batttoku og lausnamidada hugsun Gt fra 10%
matslista. Tvisvar & 6nn, 5% hvort skipti.
[Myndbandsverkefni [Nemendur velja um verkefni sem krefst vidhalds eda breytingar a 20%
Vidhald og heimili sinu og bua til freedslumyndband.
lendurbastur
Timaverkefni Pematengd timaverkefni. Fjérum sinnum & 6nn. 5% hvert skipti. 20%
.Heimbod" Nemendur skipuleggja og framkvaema einu sinni 4 6nn eigid 10%
.neimbod” i timunum fyrir hépinn. Tveir vinna saman.
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU & bvi formi sem best hentar.
Annad: Namsazetlun er birt meé fyrirvara um breytingar.

Sﬁ?'”’zgz /Zmz/)f% % W

Undirritun kennara/ Undirritun
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Kennari | Asdis Sigurvinsdéttir, Holmfridur Sk.st. | ASD, HOL, OLB

Joéhannsdoettir, Olafur Bjérnsson

Afangalysing:

{ &fanganum er leitast vid ad hvetja nemandann til heilbrig8ari lifshatta. L6g8 ver8ur ahersla a
fiolbreytta likamspjalfun par sem unnid er markvisst ad pvi ad nemandi finni hreyfingu vid sitt haefi Ut
fra getu og dhuga. Unni6 er markvisst ad pvi ad nemendur 68list faerni i ad skipuleggja eigin pjalfun
auk pess sem farid er i grunnatridi réttrar likamsbeitingar. P& eru skopud teekifzeri til ad spreyta sig &
fjolbreyttum adferdum til pol-, styrktar- og lidleikapjalfunar auk pess sem bodid verdur upp &
meelingar, t.d. & poli og styrk, blédbrystingi og pulsi.

Markmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
¢ mikilveegi upphitunar, uthalds- styrktar- og lidleikapjalfunar
e leidum til ad nyta likams- og heilsureekt i daglegum athdfnum
e a=fingum sem baeta likamsstddu
o fidlbreyttum adferdum til heilsureektar

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
o auka uthald sitt, styrk og lidleika meé fjdlbreyttum adferdum sem henta hverjum og
einum
¢ stunda aefingar og hreyfingu sem studiar ad beettri likamsbeitingu
o stunda pjalfun og hreyfingu sem hefur ahrif 4 jakvaeda upplifun og vidhorf til likams- og
heilsuraektar
e nota samvinnu til ad studla aé tillitssemi og hvatningu
s nota heilsuleesi til ad efla og vidhalda géd6ri andlegri og likamlegri heilsu

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur afiad sér til
ad:

styrkja jakvaeda sjalfsmynd med patttdku i almennri heilsureekt, leikjum og utiveru
skilja gildi samvinnu i leik og keppni

syna 6drum virdingu vid leik, nam og storf

glima vid fjdlbreytt verkefni sem snda ad alhlida hreyfingu, likams- og heilsuraekt

nyta nanasta umhverfi sitt og nattaru til heilsuraektar

nyta sér undirstoduatridi likamsbeitingar i pjalfun

Namsgogn:
Ymis namsgogn tengt vidfangsefnum afangans. Namsoégn verda adgengileg a kennsluvef (INNA)

Gadahandbok 09: Namsaztianir ' Prent. dags.: 17/08/2023
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Verkmenntaskélinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Vika | Namsefni (Likamsraktarsalur/iti) | Namsefni/fverkefni (Béklegt) Vegi
namsmatspatta
34 Kynning — Hreyfing Kynning — namsazetiun
Uti Verkefni 1 5%
35 Kynning - Hreyfing — Uti Markmidssetning. Hreyfing og ahrif &
Nynemaferd — Midvikudagur likamann
Nynemaferd - fimmtudagur Verkefni 2 5%
Nynemahtid - féstudagur :
36 pol og polbjalfunar- adferdir bolpjalfun. Hreyfing og ahrif & likamann.
Uti Upphitun
Verkefni 2
37 Pol og polpjalfunar- adferdir Polpjalfun og ahrif polpjalfunar a
Uti likamann.
38 Polpjalfun Styrktarpjalfun og ahrif styrktarpjaifunar a
Uti likamann. 5%
Verkefni 3
39 | Styrktarpjalfun — Upphitun Inni Styrktarpjalfun — eefingar og adferdir
#beactive Ipréttavika Evrépu #beactive Ipréttavika Evropu
40 | Styrktarpjaifun Styrktarpjalfun — sefingar og adferdir
Verkefni 4 5%
41 | Likamskonnun Naering - heilsa 7%
42 Styrktarpjalfun -lidleika Neering - heilsa
Namsmatsdagur - fimmtudagur Verkefni 5 5%
43 Likamsraekt Neering - heilsa
Vetrarfri manud og pridjud
44 | Fjolbreytt likamsraekt Timasedill
45 Eiginpjalfun Timasedill
46 Eiginpjalfun Verkefni 6 5%
47 Likamsraekt Mikilvaegi fidlbreyttrar pjalfunar
Namsmatsdagur - midvikudagur
48 | Fiblbreytt likamsraekt Mikilveegi filbreyttrar pjalfunar
Verkefni 7 5%
49 Fiolbreytt likamsraekt Samantekt
Inni
Lokaverkefnisdagur/namsmats-
dagur - pridjudagur
50 Namsmatsdagur - manudagur Samantekt
Namsmatsdagur - pridjudagur
Namsmatsdagur — midvikudagur
Yfirferd og skil 8 namsmati -
fimmtudagur

Gadahandbok 09: Namsaztlanir
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Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaproéfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspattir | Lysing namsmatspattar Vaegi
patttaka, virkni, | Patttaka og virkni i timum. Samvinna nemenda. Samvinna 15%
samvinna 1 med kennara

Simat eftir gatlista. Vika 34-42
patttaka, virkni, | Patttaka og virkni i timum Samvinna nemenda. Samvinna 25%
samvinna 2 med kennara

Simat eftir gatlista. Vika 43-50
Likamsk&nnun Styrkur - lidleiki 7%
Boéklegur pattur | Verkefni i béklegum timum. Unnin & INNU 35%
Eiginpjalfun Skipulag og gerd aefingatima asamt framkvaemd hans 15%
Sjalfsmat Sjalfsmat nemanda unnid a kennslutima 3%

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad:
MIKILVAEGT! Nemandi maeti med ipréttafot og ské sem ad haefa ipréttatimanum (ati/inni).
Nemandi sem ekki tekur patt i iprottatimanum af einhverjum orsékum faer merkt Z i
flarvistarskraninguna i INNU.
Aezetlun um yfirferd er med fyrirvara um breytingar.

Dagsetning: /7/2 IZS
s i g, Sk DT
Undirrith kennara (Undirtitun brautarst]., fagstj@da sYé,bgenglls
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Kennari | Asdis Sigurvinsdéttir, Holmfridur Sk.st. | ASD, HOL, OLB

Joéhannsdoettir, Olafur Bjérnsson

Afangalysing:

{ &fanganum er leitast vid ad hvetja nemandann til heilbrig8ari lifshatta. L6g8 ver8ur ahersla a
fiolbreytta likamspjalfun par sem unnid er markvisst ad pvi ad nemandi finni hreyfingu vid sitt haefi Ut
fra getu og dhuga. Unni6 er markvisst ad pvi ad nemendur 68list faerni i ad skipuleggja eigin pjalfun
auk pess sem farid er i grunnatridi réttrar likamsbeitingar. P& eru skopud teekifzeri til ad spreyta sig &
fjolbreyttum adferdum til pol-, styrktar- og lidleikapjalfunar auk pess sem bodid verdur upp &
meelingar, t.d. & poli og styrk, blédbrystingi og pulsi.

Markmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
¢ mikilveegi upphitunar, uthalds- styrktar- og lidleikapjalfunar
e leidum til ad nyta likams- og heilsureekt i daglegum athdfnum
e a=fingum sem baeta likamsstddu
o fidlbreyttum adferdum til heilsureektar

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
o auka uthald sitt, styrk og lidleika meé fjdlbreyttum adferdum sem henta hverjum og
einum
¢ stunda aefingar og hreyfingu sem studiar ad beettri likamsbeitingu
o stunda pjalfun og hreyfingu sem hefur ahrif 4 jakvaeda upplifun og vidhorf til likams- og
heilsuraektar
e nota samvinnu til ad studla aé tillitssemi og hvatningu
s nota heilsuleesi til ad efla og vidhalda géd6ri andlegri og likamlegri heilsu

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur afiad sér til
ad:

styrkja jakvaeda sjalfsmynd med patttdku i almennri heilsureekt, leikjum og utiveru
skilja gildi samvinnu i leik og keppni

syna 6drum virdingu vid leik, nam og storf

glima vid fjdlbreytt verkefni sem snda ad alhlida hreyfingu, likams- og heilsuraekt

nyta nanasta umhverfi sitt og nattaru til heilsuraektar

nyta sér undirstoduatridi likamsbeitingar i pjalfun

Namsgogn:
Ymis namsgogn tengt vidfangsefnum afangans. Namsoégn verda adgengileg a kennsluvef (INNA)

Gadahandbok 09: Namsaztianir ' Prent. dags.: 17/08/2023
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Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Vika | Namsefni (Likamsraktarsalur/iti) | Namsefni/fverkefni (Béklegt) Vegi
namsmatspatta
34 Kynning — Hreyfing Kynning — namsazetiun
Uti Verkefni 1 5%
35 Kynning - Hreyfing — Uti Markmidssetning. Hreyfing og ahrif &
Nynemaferd — Midvikudagur likamann
Nynemaferd - fimmtudagur Verkefni 2 5%
Nynemahtid - féstudagur :
36 pol og polbjalfunar- adferdir bolpjalfun. Hreyfing og ahrif & likamann.
Uti Upphitun
Verkefni 2
37 Pol og polpjalfunar- adferdir Polpjalfun og ahrif polpjalfunar a
Uti likamann.
38 Polpjalfun Styrktarpjalfun og ahrif styrktarpjaifunar a
Uti likamann. 5%
Verkefni 3
39 | Styrktarpjalfun — Upphitun Inni Styrktarpjalfun — eefingar og adferdir
#beactive Ipréttavika Evrépu #beactive Ipréttavika Evropu
40 | Styrktarpjaifun Styrktarpjalfun — sefingar og adferdir
Verkefni 4 5%
41 | Likamskonnun Naering - heilsa 7%
42 Styrktarpjalfun -lidleika Neering - heilsa
Namsmatsdagur - fimmtudagur Verkefni 5 5%
43 Likamsraekt Neering - heilsa
Vetrarfri manud og pridjud
44 | Fjolbreytt likamsraekt Timasedill
45 Eiginpjalfun Timasedill
46 Eiginpjalfun Verkefni 6 5%
47 Likamsraekt Mikilvaegi fidlbreyttrar pjalfunar
Namsmatsdagur - midvikudagur
48 | Fiblbreytt likamsraekt Mikilveegi filbreyttrar pjalfunar
Verkefni 7 5%
49 Fiolbreytt likamsraekt Samantekt
Inni
Lokaverkefnisdagur/namsmats-
dagur - pridjudagur
50 Namsmatsdagur - manudagur Samantekt
Namsmatsdagur - pridjudagur
Namsmatsdagur — midvikudagur
Yfirferd og skil 8 namsmati -
fimmtudagur

Gadahandbok 09: Namsaztlanir

Prent. &gs.: 17/08/2_05




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 . .
Dags.:27.11.2019 Heilsuefling HEIL1HHO04

e aoaeio  Namsaaetlun hausténn 2023

Sida 3 af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaproéfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspattir | Lysing namsmatspattar Vaegi
patttaka, virkni, | Patttaka og virkni i timum. Samvinna nemenda. Samvinna 15%
samvinna 1 med kennara

Simat eftir gatlista. Vika 34-42
patttaka, virkni, | Patttaka og virkni i timum Samvinna nemenda. Samvinna 25%
samvinna 2 med kennara

Simat eftir gatlista. Vika 43-50
Likamsk&nnun Styrkur - lidleiki 7%
Boéklegur pattur | Verkefni i béklegum timum. Unnin & INNU 35%
Eiginpjalfun Skipulag og gerd aefingatima asamt framkvaemd hans 15%
Sjalfsmat Sjalfsmat nemanda unnid a kennslutima 3%

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad:
MIKILVAEGT! Nemandi maeti med ipréttafot og ské sem ad haefa ipréttatimanum (ati/inni).
Nemandi sem ekki tekur patt i iprottatimanum af einhverjum orsékum faer merkt Z i
flarvistarskraninguna i INNU.
Aezetlun um yfirferd er med fyrirvara um breytingar.

Dagsetning: /7/2 IZS
s i g, Sk DT
Undirrith kennara (Undirtitun brautarst]., fagstj@da sYé,bgenglls

U(Q‘%(é«d Ef)‘(f/ U
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Dags.:27.11.2019 Heilsuefling HEIL1HHO04

Hofundur; Afangastjérar . . =

Sampykit: Skoameistari 1 V@MSag@tlun haustonn 2023

Sida1af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Kennari | Asdis Sigurvinsdéttir, Holmfridur Sk.st. | ASD, HOL, OLB

Joéhannsdoettir, Olafur Bjérnsson

Afangalysing:

{ &fanganum er leitast vid ad hvetja nemandann til heilbrig8ari lifshatta. L6g8 ver8ur ahersla a
fiolbreytta likamspjalfun par sem unnid er markvisst ad pvi ad nemandi finni hreyfingu vid sitt haefi Ut
fra getu og dhuga. Unni6 er markvisst ad pvi ad nemendur 68list faerni i ad skipuleggja eigin pjalfun
auk pess sem farid er i grunnatridi réttrar likamsbeitingar. P& eru skopud teekifzeri til ad spreyta sig &
fjolbreyttum adferdum til pol-, styrktar- og lidleikapjalfunar auk pess sem bodid verdur upp &
meelingar, t.d. & poli og styrk, blédbrystingi og pulsi.

Markmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
¢ mikilveegi upphitunar, uthalds- styrktar- og lidleikapjalfunar
e leidum til ad nyta likams- og heilsureekt i daglegum athdfnum
e a=fingum sem baeta likamsstddu
o fidlbreyttum adferdum til heilsureektar

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
o auka uthald sitt, styrk og lidleika meé fjdlbreyttum adferdum sem henta hverjum og
einum
¢ stunda aefingar og hreyfingu sem studiar ad beettri likamsbeitingu
o stunda pjalfun og hreyfingu sem hefur ahrif 4 jakvaeda upplifun og vidhorf til likams- og
heilsuraektar
e nota samvinnu til ad studla aé tillitssemi og hvatningu
s nota heilsuleesi til ad efla og vidhalda géd6ri andlegri og likamlegri heilsu

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur afiad sér til
ad:

styrkja jakvaeda sjalfsmynd med patttdku i almennri heilsureekt, leikjum og utiveru
skilja gildi samvinnu i leik og keppni

syna 6drum virdingu vid leik, nam og storf

glima vid fjdlbreytt verkefni sem snda ad alhlida hreyfingu, likams- og heilsuraekt

nyta nanasta umhverfi sitt og nattaru til heilsuraektar

nyta sér undirstoduatridi likamsbeitingar i pjalfun

Namsgogn:
Ymis namsgogn tengt vidfangsefnum afangans. Namsoégn verda adgengileg a kennsluvef (INNA)

Gadahandbok 09: Namsaztianir ' Prent. dags.: 17/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skélameistari

Sida 2 af 3

Heilsuefling HEIL1HHO04
Namsaaetiun hausténn 2023

Verkmenntaskélinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Vika | Namsefni (Likamsraktarsalur/iti) | Namsefni/fverkefni (Béklegt) Vegi
namsmatspatta
34 Kynning — Hreyfing Kynning — namsazetiun
Uti Verkefni 1 5%
35 Kynning - Hreyfing — Uti Markmidssetning. Hreyfing og ahrif &
Nynemaferd — Midvikudagur likamann
Nynemaferd - fimmtudagur Verkefni 2 5%
Nynemahtid - féstudagur :
36 pol og polbjalfunar- adferdir bolpjalfun. Hreyfing og ahrif & likamann.
Uti Upphitun
Verkefni 2
37 Pol og polpjalfunar- adferdir Polpjalfun og ahrif polpjalfunar a
Uti likamann.
38 Polpjalfun Styrktarpjalfun og ahrif styrktarpjaifunar a
Uti likamann. 5%
Verkefni 3
39 | Styrktarpjalfun — Upphitun Inni Styrktarpjalfun — eefingar og adferdir
#beactive Ipréttavika Evrépu #beactive Ipréttavika Evropu
40 | Styrktarpjaifun Styrktarpjalfun — sefingar og adferdir
Verkefni 4 5%
41 | Likamskonnun Naering - heilsa 7%
42 Styrktarpjalfun -lidleika Neering - heilsa
Namsmatsdagur - fimmtudagur Verkefni 5 5%
43 Likamsraekt Neering - heilsa
Vetrarfri manud og pridjud
44 | Fjolbreytt likamsraekt Timasedill
45 Eiginpjalfun Timasedill
46 Eiginpjalfun Verkefni 6 5%
47 Likamsraekt Mikilvaegi fidlbreyttrar pjalfunar
Namsmatsdagur - midvikudagur
48 | Fiblbreytt likamsraekt Mikilveegi filbreyttrar pjalfunar
Verkefni 7 5%
49 Fiolbreytt likamsraekt Samantekt
Inni
Lokaverkefnisdagur/namsmats-
dagur - pridjudagur
50 Namsmatsdagur - manudagur Samantekt
Namsmatsdagur - pridjudagur
Namsmatsdagur — midvikudagur
Yfirferd og skil 8 namsmati -
fimmtudagur
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Utgafa: 11 . .
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e aoaeio  Namsaaetlun hausténn 2023

Sida 3 af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaproéfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspattir | Lysing namsmatspattar Vaegi
patttaka, virkni, | Patttaka og virkni i timum. Samvinna nemenda. Samvinna 15%
samvinna 1 med kennara

Simat eftir gatlista. Vika 34-42
patttaka, virkni, | Patttaka og virkni i timum Samvinna nemenda. Samvinna 25%
samvinna 2 med kennara

Simat eftir gatlista. Vika 43-50
Likamsk&nnun Styrkur - lidleiki 7%
Boéklegur pattur | Verkefni i béklegum timum. Unnin & INNU 35%
Eiginpjalfun Skipulag og gerd aefingatima asamt framkvaemd hans 15%
Sjalfsmat Sjalfsmat nemanda unnid a kennslutima 3%

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad:
MIKILVAEGT! Nemandi maeti med ipréttafot og ské sem ad haefa ipréttatimanum (ati/inni).
Nemandi sem ekki tekur patt i iprottatimanum af einhverjum orsékum faer merkt Z i
flarvistarskraninguna i INNU.
Aezetlun um yfirferd er med fyrirvara um breytingar.

Dagsetning: /7/2 IZS
s i g, Sk DT
Undirrith kennara (Undirtitun brautarst]., fagstj@da sYé,bgenglls

U(Q‘%(é«d Ef)‘(f/ U
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Hofundur; Afangastjérar . . =

Sampykit: Skoameistari 1 V@MSag@tlun haustonn 2023

Sida1af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Kennari | Asdis Sigurvinsdéttir, Holmfridur Sk.st. | ASD, HOL, OLB

Joéhannsdoettir, Olafur Bjérnsson

Afangalysing:

{ &fanganum er leitast vid ad hvetja nemandann til heilbrig8ari lifshatta. L6g8 ver8ur ahersla a
fiolbreytta likamspjalfun par sem unnid er markvisst ad pvi ad nemandi finni hreyfingu vid sitt haefi Ut
fra getu og dhuga. Unni6 er markvisst ad pvi ad nemendur 68list faerni i ad skipuleggja eigin pjalfun
auk pess sem farid er i grunnatridi réttrar likamsbeitingar. P& eru skopud teekifzeri til ad spreyta sig &
fjolbreyttum adferdum til pol-, styrktar- og lidleikapjalfunar auk pess sem bodid verdur upp &
meelingar, t.d. & poli og styrk, blédbrystingi og pulsi.

Markmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
¢ mikilveegi upphitunar, uthalds- styrktar- og lidleikapjalfunar
e leidum til ad nyta likams- og heilsureekt i daglegum athdfnum
e a=fingum sem baeta likamsstddu
o fidlbreyttum adferdum til heilsureektar

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
o auka uthald sitt, styrk og lidleika meé fjdlbreyttum adferdum sem henta hverjum og
einum
¢ stunda aefingar og hreyfingu sem studiar ad beettri likamsbeitingu
o stunda pjalfun og hreyfingu sem hefur ahrif 4 jakvaeda upplifun og vidhorf til likams- og
heilsuraektar
e nota samvinnu til ad studla aé tillitssemi og hvatningu
s nota heilsuleesi til ad efla og vidhalda géd6ri andlegri og likamlegri heilsu

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur afiad sér til
ad:

styrkja jakvaeda sjalfsmynd med patttdku i almennri heilsureekt, leikjum og utiveru
skilja gildi samvinnu i leik og keppni

syna 6drum virdingu vid leik, nam og storf

glima vid fjdlbreytt verkefni sem snda ad alhlida hreyfingu, likams- og heilsuraekt

nyta nanasta umhverfi sitt og nattaru til heilsuraektar

nyta sér undirstoduatridi likamsbeitingar i pjalfun

Namsgogn:
Ymis namsgogn tengt vidfangsefnum afangans. Namsoégn verda adgengileg a kennsluvef (INNA)
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Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skélameistari

Sida 2 af 3

Heilsuefling HEIL1HHO04
Namsaaetiun hausténn 2023

Verkmenntaskélinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Vika | Namsefni (Likamsraktarsalur/iti) | Namsefni/fverkefni (Béklegt) Vegi
namsmatspatta
34 Kynning — Hreyfing Kynning — namsazetiun
Uti Verkefni 1 5%
35 Kynning - Hreyfing — Uti Markmidssetning. Hreyfing og ahrif &
Nynemaferd — Midvikudagur likamann
Nynemaferd - fimmtudagur Verkefni 2 5%
Nynemahtid - féstudagur :
36 pol og polbjalfunar- adferdir bolpjalfun. Hreyfing og ahrif & likamann.
Uti Upphitun
Verkefni 2
37 Pol og polpjalfunar- adferdir Polpjalfun og ahrif polpjalfunar a
Uti likamann.
38 Polpjalfun Styrktarpjalfun og ahrif styrktarpjaifunar a
Uti likamann. 5%
Verkefni 3
39 | Styrktarpjalfun — Upphitun Inni Styrktarpjalfun — eefingar og adferdir
#beactive Ipréttavika Evrépu #beactive Ipréttavika Evropu
40 | Styrktarpjaifun Styrktarpjalfun — sefingar og adferdir
Verkefni 4 5%
41 | Likamskonnun Naering - heilsa 7%
42 Styrktarpjalfun -lidleika Neering - heilsa
Namsmatsdagur - fimmtudagur Verkefni 5 5%
43 Likamsraekt Neering - heilsa
Vetrarfri manud og pridjud
44 | Fjolbreytt likamsraekt Timasedill
45 Eiginpjalfun Timasedill
46 Eiginpjalfun Verkefni 6 5%
47 Likamsraekt Mikilvaegi fidlbreyttrar pjalfunar
Namsmatsdagur - midvikudagur
48 | Fiblbreytt likamsraekt Mikilveegi filbreyttrar pjalfunar
Verkefni 7 5%
49 Fiolbreytt likamsraekt Samantekt
Inni
Lokaverkefnisdagur/namsmats-
dagur - pridjudagur
50 Namsmatsdagur - manudagur Samantekt
Namsmatsdagur - pridjudagur
Namsmatsdagur — midvikudagur
Yfirferd og skil 8 namsmati -
fimmtudagur
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e aoaeio  Namsaaetlun hausténn 2023

Sida 3 af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaproéfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspattir | Lysing namsmatspattar Vaegi
patttaka, virkni, | Patttaka og virkni i timum. Samvinna nemenda. Samvinna 15%
samvinna 1 med kennara

Simat eftir gatlista. Vika 34-42
patttaka, virkni, | Patttaka og virkni i timum Samvinna nemenda. Samvinna 25%
samvinna 2 med kennara

Simat eftir gatlista. Vika 43-50
Likamsk&nnun Styrkur - lidleiki 7%
Boéklegur pattur | Verkefni i béklegum timum. Unnin & INNU 35%
Eiginpjalfun Skipulag og gerd aefingatima asamt framkvaemd hans 15%
Sjalfsmat Sjalfsmat nemanda unnid a kennslutima 3%

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad:
MIKILVAEGT! Nemandi maeti med ipréttafot og ské sem ad haefa ipréttatimanum (ati/inni).
Nemandi sem ekki tekur patt i iprottatimanum af einhverjum orsékum faer merkt Z i
flarvistarskraninguna i INNU.
Aezetlun um yfirferd er med fyrirvara um breytingar.

Dagsetning: /7/2 IZS
s i g, Sk DT
Undirrith kennara (Undirtitun brautarst]., fagstj@da sYé,bgenglls

U(Q‘%(é«d Ef)‘(f/ U
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Hofundur; Afangastjérar . . =

Sampykit: Skoameistari 1 V@MSag@tlun haustonn 2023

Sida1af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Kennari | Asdis Sigurvinsdéttir, Holmfridur Sk.st. | ASD, HOL, OLB

Joéhannsdoettir, Olafur Bjérnsson

Afangalysing:

{ &fanganum er leitast vid ad hvetja nemandann til heilbrig8ari lifshatta. L6g8 ver8ur ahersla a
fiolbreytta likamspjalfun par sem unnid er markvisst ad pvi ad nemandi finni hreyfingu vid sitt haefi Ut
fra getu og dhuga. Unni6 er markvisst ad pvi ad nemendur 68list faerni i ad skipuleggja eigin pjalfun
auk pess sem farid er i grunnatridi réttrar likamsbeitingar. P& eru skopud teekifzeri til ad spreyta sig &
fjolbreyttum adferdum til pol-, styrktar- og lidleikapjalfunar auk pess sem bodid verdur upp &
meelingar, t.d. & poli og styrk, blédbrystingi og pulsi.

Markmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
¢ mikilveegi upphitunar, uthalds- styrktar- og lidleikapjalfunar
e leidum til ad nyta likams- og heilsureekt i daglegum athdfnum
e a=fingum sem baeta likamsstddu
o fidlbreyttum adferdum til heilsureektar

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
o auka uthald sitt, styrk og lidleika meé fjdlbreyttum adferdum sem henta hverjum og
einum
¢ stunda aefingar og hreyfingu sem studiar ad beettri likamsbeitingu
o stunda pjalfun og hreyfingu sem hefur ahrif 4 jakvaeda upplifun og vidhorf til likams- og
heilsuraektar
e nota samvinnu til ad studla aé tillitssemi og hvatningu
s nota heilsuleesi til ad efla og vidhalda géd6ri andlegri og likamlegri heilsu

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur afiad sér til
ad:

styrkja jakvaeda sjalfsmynd med patttdku i almennri heilsureekt, leikjum og utiveru
skilja gildi samvinnu i leik og keppni

syna 6drum virdingu vid leik, nam og storf

glima vid fjdlbreytt verkefni sem snda ad alhlida hreyfingu, likams- og heilsuraekt

nyta nanasta umhverfi sitt og nattaru til heilsuraektar

nyta sér undirstoduatridi likamsbeitingar i pjalfun

Namsgogn:
Ymis namsgogn tengt vidfangsefnum afangans. Namsoégn verda adgengileg a kennsluvef (INNA)
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Heilsuefling HEIL1HHO04
Namsaaetiun hausténn 2023

Verkmenntaskélinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Vika | Namsefni (Likamsraktarsalur/iti) | Namsefni/fverkefni (Béklegt) Vegi
namsmatspatta
34 Kynning — Hreyfing Kynning — namsazetiun
Uti Verkefni 1 5%
35 Kynning - Hreyfing — Uti Markmidssetning. Hreyfing og ahrif &
Nynemaferd — Midvikudagur likamann
Nynemaferd - fimmtudagur Verkefni 2 5%
Nynemahtid - féstudagur :
36 pol og polbjalfunar- adferdir bolpjalfun. Hreyfing og ahrif & likamann.
Uti Upphitun
Verkefni 2
37 Pol og polpjalfunar- adferdir Polpjalfun og ahrif polpjalfunar a
Uti likamann.
38 Polpjalfun Styrktarpjalfun og ahrif styrktarpjaifunar a
Uti likamann. 5%
Verkefni 3
39 | Styrktarpjalfun — Upphitun Inni Styrktarpjalfun — eefingar og adferdir
#beactive Ipréttavika Evrépu #beactive Ipréttavika Evropu
40 | Styrktarpjaifun Styrktarpjalfun — sefingar og adferdir
Verkefni 4 5%
41 | Likamskonnun Naering - heilsa 7%
42 Styrktarpjalfun -lidleika Neering - heilsa
Namsmatsdagur - fimmtudagur Verkefni 5 5%
43 Likamsraekt Neering - heilsa
Vetrarfri manud og pridjud
44 | Fjolbreytt likamsraekt Timasedill
45 Eiginpjalfun Timasedill
46 Eiginpjalfun Verkefni 6 5%
47 Likamsraekt Mikilvaegi fidlbreyttrar pjalfunar
Namsmatsdagur - midvikudagur
48 | Fiblbreytt likamsraekt Mikilveegi filbreyttrar pjalfunar
Verkefni 7 5%
49 Fiolbreytt likamsraekt Samantekt
Inni
Lokaverkefnisdagur/namsmats-
dagur - pridjudagur
50 Namsmatsdagur - manudagur Samantekt
Namsmatsdagur - pridjudagur
Namsmatsdagur — midvikudagur
Yfirferd og skil 8 namsmati -
fimmtudagur
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e aoaeio  Namsaaetlun hausténn 2023

Sida 3 af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaproéfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspattir | Lysing namsmatspattar Vaegi
patttaka, virkni, | Patttaka og virkni i timum. Samvinna nemenda. Samvinna 15%
samvinna 1 med kennara

Simat eftir gatlista. Vika 34-42
patttaka, virkni, | Patttaka og virkni i timum Samvinna nemenda. Samvinna 25%
samvinna 2 med kennara

Simat eftir gatlista. Vika 43-50
Likamsk&nnun Styrkur - lidleiki 7%
Boéklegur pattur | Verkefni i béklegum timum. Unnin & INNU 35%
Eiginpjalfun Skipulag og gerd aefingatima asamt framkvaemd hans 15%
Sjalfsmat Sjalfsmat nemanda unnid a kennslutima 3%

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad:
MIKILVAEGT! Nemandi maeti med ipréttafot og ské sem ad haefa ipréttatimanum (ati/inni).
Nemandi sem ekki tekur patt i iprottatimanum af einhverjum orsékum faer merkt Z i
flarvistarskraninguna i INNU.
Aezetlun um yfirferd er med fyrirvara um breytingar.

Dagsetning: /7/2 IZS
s i g, Sk DT
Undirrith kennara (Undirtitun brautarst]., fagstj@da sYé,bgenglls

U(Q‘%(é«d Ef)‘(f/ U

Gadahandbok 09: Namsaztlanir " Prent. dags_.:1_7/08_/2023:



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 . ]

Dags.:27.11.2019 Heilsuefling HEIL1HHO04

Hofundur; Afangastjérar . . =

Sampykit: Skoameistari 1 V@MSag@tlun haustonn 2023

Sida1af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Kennari | Asdis Sigurvinsdéttir, Holmfridur Sk.st. | ASD, HOL, OLB

Joéhannsdoettir, Olafur Bjérnsson

Afangalysing:

{ &fanganum er leitast vid ad hvetja nemandann til heilbrig8ari lifshatta. L6g8 ver8ur ahersla a
fiolbreytta likamspjalfun par sem unnid er markvisst ad pvi ad nemandi finni hreyfingu vid sitt haefi Ut
fra getu og dhuga. Unni6 er markvisst ad pvi ad nemendur 68list faerni i ad skipuleggja eigin pjalfun
auk pess sem farid er i grunnatridi réttrar likamsbeitingar. P& eru skopud teekifzeri til ad spreyta sig &
fjolbreyttum adferdum til pol-, styrktar- og lidleikapjalfunar auk pess sem bodid verdur upp &
meelingar, t.d. & poli og styrk, blédbrystingi og pulsi.

Markmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
¢ mikilveegi upphitunar, uthalds- styrktar- og lidleikapjalfunar
e leidum til ad nyta likams- og heilsureekt i daglegum athdfnum
e a=fingum sem baeta likamsstddu
o fidlbreyttum adferdum til heilsureektar

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
o auka uthald sitt, styrk og lidleika meé fjdlbreyttum adferdum sem henta hverjum og
einum
¢ stunda aefingar og hreyfingu sem studiar ad beettri likamsbeitingu
o stunda pjalfun og hreyfingu sem hefur ahrif 4 jakvaeda upplifun og vidhorf til likams- og
heilsuraektar
e nota samvinnu til ad studla aé tillitssemi og hvatningu
s nota heilsuleesi til ad efla og vidhalda géd6ri andlegri og likamlegri heilsu

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur afiad sér til
ad:

styrkja jakvaeda sjalfsmynd med patttdku i almennri heilsureekt, leikjum og utiveru
skilja gildi samvinnu i leik og keppni

syna 6drum virdingu vid leik, nam og storf

glima vid fjdlbreytt verkefni sem snda ad alhlida hreyfingu, likams- og heilsuraekt

nyta nanasta umhverfi sitt og nattaru til heilsuraektar

nyta sér undirstoduatridi likamsbeitingar i pjalfun

Namsgogn:
Ymis namsgogn tengt vidfangsefnum afangans. Namsoégn verda adgengileg a kennsluvef (INNA)

Gadahandbok 09: Namsaztianir ' Prent. dags.: 17/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skélameistari

Sida 2 af 3

Heilsuefling HEIL1HHO04
Namsaaetiun hausténn 2023

Verkmenntaskélinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Vika | Namsefni (Likamsraktarsalur/iti) | Namsefni/fverkefni (Béklegt) Vegi
namsmatspatta
34 Kynning — Hreyfing Kynning — namsazetiun
Uti Verkefni 1 5%
35 Kynning - Hreyfing — Uti Markmidssetning. Hreyfing og ahrif &
Nynemaferd — Midvikudagur likamann
Nynemaferd - fimmtudagur Verkefni 2 5%
Nynemahtid - féstudagur :
36 pol og polbjalfunar- adferdir bolpjalfun. Hreyfing og ahrif & likamann.
Uti Upphitun
Verkefni 2
37 Pol og polpjalfunar- adferdir Polpjalfun og ahrif polpjalfunar a
Uti likamann.
38 Polpjalfun Styrktarpjalfun og ahrif styrktarpjaifunar a
Uti likamann. 5%
Verkefni 3
39 | Styrktarpjalfun — Upphitun Inni Styrktarpjalfun — eefingar og adferdir
#beactive Ipréttavika Evrépu #beactive Ipréttavika Evropu
40 | Styrktarpjaifun Styrktarpjalfun — sefingar og adferdir
Verkefni 4 5%
41 | Likamskonnun Naering - heilsa 7%
42 Styrktarpjalfun -lidleika Neering - heilsa
Namsmatsdagur - fimmtudagur Verkefni 5 5%
43 Likamsraekt Neering - heilsa
Vetrarfri manud og pridjud
44 | Fjolbreytt likamsraekt Timasedill
45 Eiginpjalfun Timasedill
46 Eiginpjalfun Verkefni 6 5%
47 Likamsraekt Mikilvaegi fidlbreyttrar pjalfunar
Namsmatsdagur - midvikudagur
48 | Fiblbreytt likamsraekt Mikilveegi filbreyttrar pjalfunar
Verkefni 7 5%
49 Fiolbreytt likamsraekt Samantekt
Inni
Lokaverkefnisdagur/namsmats-
dagur - pridjudagur
50 Namsmatsdagur - manudagur Samantekt
Namsmatsdagur - pridjudagur
Namsmatsdagur — midvikudagur
Yfirferd og skil 8 namsmati -
fimmtudagur

Gadahandbok 09: Namsaztlanir

Prent. &gs.: 17/08/2_05




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 . .
Dags.:27.11.2019 Heilsuefling HEIL1HHO04

e aoaeio  Namsaaetlun hausténn 2023

Sida 3 af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaproéfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspattir | Lysing namsmatspattar Vaegi
patttaka, virkni, | Patttaka og virkni i timum. Samvinna nemenda. Samvinna 15%
samvinna 1 med kennara

Simat eftir gatlista. Vika 34-42
patttaka, virkni, | Patttaka og virkni i timum Samvinna nemenda. Samvinna 25%
samvinna 2 med kennara

Simat eftir gatlista. Vika 43-50
Likamsk&nnun Styrkur - lidleiki 7%
Boéklegur pattur | Verkefni i béklegum timum. Unnin & INNU 35%
Eiginpjalfun Skipulag og gerd aefingatima asamt framkvaemd hans 15%
Sjalfsmat Sjalfsmat nemanda unnid a kennslutima 3%

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad:
MIKILVAEGT! Nemandi maeti med ipréttafot og ské sem ad haefa ipréttatimanum (ati/inni).
Nemandi sem ekki tekur patt i iprottatimanum af einhverjum orsékum faer merkt Z i
flarvistarskraninguna i INNU.
Aezetlun um yfirferd er med fyrirvara um breytingar.

Dagsetning: /7/2 IZS
s i g, Sk DT
Undirrith kennara (Undirtitun brautarst]., fagstj@da sYé,bgenglls

U(Q‘%(é«d Ef)‘(f/ U

Gadahandbok 09: Namsaztlanir " Prent. dags_.:1_7/08_/2023:



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 . ]

Dags.:27.11.2019 Heilsuefling HEIL1HHO04

Hofundur; Afangastjérar . . =

Sampykit: Skoameistari 1 V@MSag@tlun haustonn 2023

Sida1af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Kennari | Asdis Sigurvinsdéttir, Holmfridur Sk.st. | ASD, HOL, OLB

Joéhannsdoettir, Olafur Bjérnsson

Afangalysing:

{ &fanganum er leitast vid ad hvetja nemandann til heilbrig8ari lifshatta. L6g8 ver8ur ahersla a
fiolbreytta likamspjalfun par sem unnid er markvisst ad pvi ad nemandi finni hreyfingu vid sitt haefi Ut
fra getu og dhuga. Unni6 er markvisst ad pvi ad nemendur 68list faerni i ad skipuleggja eigin pjalfun
auk pess sem farid er i grunnatridi réttrar likamsbeitingar. P& eru skopud teekifzeri til ad spreyta sig &
fjolbreyttum adferdum til pol-, styrktar- og lidleikapjalfunar auk pess sem bodid verdur upp &
meelingar, t.d. & poli og styrk, blédbrystingi og pulsi.

Markmio:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
¢ mikilveegi upphitunar, uthalds- styrktar- og lidleikapjalfunar
e leidum til ad nyta likams- og heilsureekt i daglegum athdfnum
e a=fingum sem baeta likamsstddu
o fidlbreyttum adferdum til heilsureektar

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
o auka uthald sitt, styrk og lidleika meé fjdlbreyttum adferdum sem henta hverjum og
einum
¢ stunda aefingar og hreyfingu sem studiar ad beettri likamsbeitingu
o stunda pjalfun og hreyfingu sem hefur ahrif 4 jakvaeda upplifun og vidhorf til likams- og
heilsuraektar
e nota samvinnu til ad studla aé tillitssemi og hvatningu
s nota heilsuleesi til ad efla og vidhalda géd6ri andlegri og likamlegri heilsu

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur afiad sér til
ad:

styrkja jakvaeda sjalfsmynd med patttdku i almennri heilsureekt, leikjum og utiveru
skilja gildi samvinnu i leik og keppni

syna 6drum virdingu vid leik, nam og storf

glima vid fjdlbreytt verkefni sem snda ad alhlida hreyfingu, likams- og heilsuraekt

nyta nanasta umhverfi sitt og nattaru til heilsuraektar

nyta sér undirstoduatridi likamsbeitingar i pjalfun

Namsgogn:
Ymis namsgogn tengt vidfangsefnum afangans. Namsoégn verda adgengileg a kennsluvef (INNA)

Gadahandbok 09: Namsaztianir ' Prent. dags.: 17/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skélameistari

Sida 2 af 3

Heilsuefling HEIL1HHO04
Namsaaetiun hausténn 2023

Verkmenntaskélinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Vika | Namsefni (Likamsraktarsalur/iti) | Namsefni/fverkefni (Béklegt) Vegi
namsmatspatta
34 Kynning — Hreyfing Kynning — namsazetiun
Uti Verkefni 1 5%
35 Kynning - Hreyfing — Uti Markmidssetning. Hreyfing og ahrif &
Nynemaferd — Midvikudagur likamann
Nynemaferd - fimmtudagur Verkefni 2 5%
Nynemahtid - féstudagur :
36 pol og polbjalfunar- adferdir bolpjalfun. Hreyfing og ahrif & likamann.
Uti Upphitun
Verkefni 2
37 Pol og polpjalfunar- adferdir Polpjalfun og ahrif polpjalfunar a
Uti likamann.
38 Polpjalfun Styrktarpjalfun og ahrif styrktarpjaifunar a
Uti likamann. 5%
Verkefni 3
39 | Styrktarpjalfun — Upphitun Inni Styrktarpjalfun — eefingar og adferdir
#beactive Ipréttavika Evrépu #beactive Ipréttavika Evropu
40 | Styrktarpjaifun Styrktarpjalfun — sefingar og adferdir
Verkefni 4 5%
41 | Likamskonnun Naering - heilsa 7%
42 Styrktarpjalfun -lidleika Neering - heilsa
Namsmatsdagur - fimmtudagur Verkefni 5 5%
43 Likamsraekt Neering - heilsa
Vetrarfri manud og pridjud
44 | Fjolbreytt likamsraekt Timasedill
45 Eiginpjalfun Timasedill
46 Eiginpjalfun Verkefni 6 5%
47 Likamsraekt Mikilvaegi fidlbreyttrar pjalfunar
Namsmatsdagur - midvikudagur
48 | Fiblbreytt likamsraekt Mikilveegi filbreyttrar pjalfunar
Verkefni 7 5%
49 Fiolbreytt likamsraekt Samantekt
Inni
Lokaverkefnisdagur/namsmats-
dagur - pridjudagur
50 Namsmatsdagur - manudagur Samantekt
Namsmatsdagur - pridjudagur
Namsmatsdagur — midvikudagur
Yfirferd og skil 8 namsmati -
fimmtudagur

Gadahandbok 09: Namsaztlanir

Prent. &gs.: 17/08/2_05




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 . .
Dags.:27.11.2019 Heilsuefling HEIL1HHO04

e aoaeio  Namsaaetlun hausténn 2023

Sida 3 af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaproéfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspattir | Lysing namsmatspattar Vaegi
patttaka, virkni, | Patttaka og virkni i timum. Samvinna nemenda. Samvinna 15%
samvinna 1 med kennara

Simat eftir gatlista. Vika 34-42
patttaka, virkni, | Patttaka og virkni i timum Samvinna nemenda. Samvinna 25%
samvinna 2 med kennara

Simat eftir gatlista. Vika 43-50
Likamsk&nnun Styrkur - lidleiki 7%
Boéklegur pattur | Verkefni i béklegum timum. Unnin & INNU 35%
Eiginpjalfun Skipulag og gerd aefingatima asamt framkvaemd hans 15%
Sjalfsmat Sjalfsmat nemanda unnid a kennslutima 3%

Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.
Annad:
MIKILVAEGT! Nemandi maeti med ipréttafot og ské sem ad haefa ipréttatimanum (ati/inni).
Nemandi sem ekki tekur patt i iprottatimanum af einhverjum orsékum faer merkt Z i
flarvistarskraninguna i INNU.
Aezetlun um yfirferd er med fyrirvara um breytingar.

Dagsetning: /7/2 IZS
s i g, Sk DT
Undirrith kennara (Undirtitun brautarst]., fagstj@da sYé,bgenglls

U(Q‘%(é«d Ef)‘(f/ U

Gadahandbok 09: Namsaztlanir " Prent. dags_.:1_7/08_/2023:



Nr.: GAT-045

T Lydheilsa med aherslu a

Dags.:27.11.2019 hreyfingu (HEIL1HR02S)

Héfundur: Afangastjorar . B .

Sambpykkt: Skoélameistari Namsaatlun (HaUStonn’

Sida 1 af 3 2023) Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Kennari | Arnsteinn Ingi Johannesson Sk.st. | AlJ

Asdis Sigurvinsdottir ASD
Kristjan Bergmann Témasson KBT
Bjork Jonsdottir BJO
Bjorn Benedikt Benediktsson BBB
Sigrun Kristin Jonsdttir SiJ

Afangalysing:

{ afanganum er leitast vid ad hvetja nemandann til heilbrigbari lifshatta. Logd verdur dhersla &
fidlbreytta likamspjalfun par sem unni8 er markvisst a8 pvi ad nemandi finni hreyfingu vié sitt haefi ut
fra getu og ahuga. Unnid er ad pvi ad nemendur 68list faerni i ad stunda eigin pjalfun auk pess sem
farid er i grunnatridi réttrar likamsbeitingar. ba eru skdpud teekifeeri til ad spreyta sig a fidlbreyttum
adferdum til pol-, styrktar- og lidleikapjalfunar.

Markmio:

bekkingarvidmio
Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:

e mikilveegi upphitunar, Gthalds- styrktar- og lidleikapjalfunar
e leidum til ad nyta likams- og heilsuraekt  daglegum athéfnum
e zefingum sem baeta likamsstodu
e fidlbreyttum adferdum til heilsuraektar
Leikniviémid

Nemandi skal hafa 68last leikni [ ad:
e auka uthald sitt, styrk og lidleika med ficlbreyttum adferdum sem henta hverjum og einum
e stunda afingar og hreyfingu sem studlar ad baettri Ilkamsbeitingu
e stunda pjalfun og hreyfingu sem hefur ahrif & jakveeda upplifun og vidhorf til likams- og
heilsurasktar
nota samvinnu til a8 studla ad tillitssemi og hvatningu
e nota heilsulzesi til a8 efla og vidhalda godri andlegri og likamlegri heilsu

Haefnividmid
Nemandi skal geta hagnytt ba almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til aé:

e styrkja jakvaeda sjalfsmynd med patttdku | almennri heilsuraekt, leikjum og Gtiveru
e skilja gildi samvinnu i leik og keppni
e syna 6drum virdingu vié leik, nam og storf
e glima vib fijdlbreytt verkefni sem snua ad alhlida hreyfingu, likams- og heilsuraekt.
e nyta nanasta umhverfi sitt og nattaru til heilsuraektar
e nyta sér undirsttduatridi likamsbeitingar [ pjalfun

Namsgadgn:

Engin kennslubdk er | afanganum en kennarar leggja fyrir verkefni og namsefni sem adgengilegt
verdur 4 Innu. Nemendur mzaeti med eda i iprottafatnadi og skofatnadi sem hentar i hverjum tima i
kennslu skv. fyrirmaselum kennara. Fart6lvu parf i boklegum kennslustundum.

Gadahandboék 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 18/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skélameistari

Lydheilsa med aherslu a
hreyfingu (HEIL1HR02S)

Namsaaetlun (Haustonn,

Sida 2 af3 2023) Verkmenntaskolinn & Akureyri
Aatlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:
Timabil Namsefni (verklegt og | Heimavinna/verkefni Vaegi namsmatspatta
(vikunumer/lotun | boklegt)
umer
Vika 33-35/Lota 1 Kynning Verkefni - markmidasetning 5%
Verklegt: Utipjalfun/leikir
Boklegt: Markmidsetning-
naering hreyfing. Utipjalfun.
Vika 36-41/Lota 2 Verklegt: Stédvapjalfun og | Astandsmaeling (fyrri) 5%
atibjalfunieikir /Efingadazetlun - vinna hefst
Boklegt: bol, styrkur,
lidleiki, Utipjélfun eins o9 | yika 33-41 mat 4 frammistééu: | 15%
vedur leyfir, -
Virkni og astundun 5%
Samvinna tillitsemi og hvatning 5%
Jékveedni/ahugi 5%
Sjalfsmat
Vika 42-46/Lota 3 Verklegt: Stédvapjalfun og | Verkefni- andleg heilsa 5%
slékun Verkefni — nzering 5%
Boklegt: Neering Vinna i efingadestiun
Vika 47-50/Lota 4 Verklegt: Astandsmasling (seinni) 5%
Astandsmeeling/leikir £Efingaasetiun lokaskil 15%
Boklegt: Samantekt
Vika 42-50, mat & frammistédu:
Virkni og dstundun 15%
Samvinna tillitsemi og hvatning 5%
Jéakvaedni/ahugi 5%
Sjalfsmat 5%
Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprofivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatshpaettir Lysing namsmatspattar Vegi
Virkni og astundun | Maeting, patttaka, frumkveedi og sjalfsteedi, idni (2 x 15%) 30%
Samvinna, Hvernig nemendur na ad vinna med hver 66rum og 10%
tillitsemi og adstoda adra. (2 x 5%)
hvatning
Jakveaeodni/ahugi Ahugahvét og fylgja leidbeiningum (2 x 5%) 10%
Astandsmeelingar | bol, styrkur og lidleiki. (2 x 5%) 10%
Afingadeetiun Skipulag a heilsueflingu i skilgreindan tima 15%
Verkefnamappa Samansafn af verkefnum yfir dnnina 15%
Sjalfsmat Sjalfsmat (2 x 5%) 10%
Samtals 100%

Einkunnir fyrir hvern ndmsmatsbatt eru birtar i INNU 4 bvi formi sem best hentar.

Gadahandbdk 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 18/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 Lydheilsa med aherslu a

Dags.:27.11.2019 hreyfingu (HEIL1HRO02S)
Héfundur: Afangastjérar N3 - =
il amsaeetlun (Haustonn
Sampykkt: Skélameistari ’
Sida 3 af 3 2023) Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Birt med fyrirvara um breytingar.

Dagsetning: 17.8.2023

1 | " ' y 3
“Undirritun kennara Undirritdn brautarst)., fagstj eda stadgengils

Gaedahandbok 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 18/08/2023



Nr.: GAT-045

T Lydheilsa med aherslu a

Dags.:27.11.2019 hreyfingu (HEIL1HR02S)

Héfundur: Afangastjorar . B .

Sambpykkt: Skoélameistari Namsaatlun (HaUStonn’

Sida 1 af 3 2023) Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Kennari | Arnsteinn Ingi Johannesson Sk.st. | AlJ

Asdis Sigurvinsdottir ASD
Kristjan Bergmann Témasson KBT
Bjork Jonsdottir BJO
Bjorn Benedikt Benediktsson BBB
Sigrun Kristin Jonsdttir SiJ

Afangalysing:

{ afanganum er leitast vid ad hvetja nemandann til heilbrigbari lifshatta. Logd verdur dhersla &
fidlbreytta likamspjalfun par sem unni8 er markvisst a8 pvi ad nemandi finni hreyfingu vié sitt haefi ut
fra getu og ahuga. Unnid er ad pvi ad nemendur 68list faerni i ad stunda eigin pjalfun auk pess sem
farid er i grunnatridi réttrar likamsbeitingar. ba eru skdpud teekifeeri til ad spreyta sig a fidlbreyttum
adferdum til pol-, styrktar- og lidleikapjalfunar.

Markmio:

bekkingarvidmio
Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:

e mikilveegi upphitunar, Gthalds- styrktar- og lidleikapjalfunar
e leidum til ad nyta likams- og heilsuraekt  daglegum athéfnum
e zefingum sem baeta likamsstodu
e fidlbreyttum adferdum til heilsuraektar
Leikniviémid

Nemandi skal hafa 68last leikni [ ad:
e auka uthald sitt, styrk og lidleika med ficlbreyttum adferdum sem henta hverjum og einum
e stunda afingar og hreyfingu sem studlar ad baettri Ilkamsbeitingu
e stunda pjalfun og hreyfingu sem hefur ahrif & jakveeda upplifun og vidhorf til likams- og
heilsurasktar
nota samvinnu til a8 studla ad tillitssemi og hvatningu
e nota heilsulzesi til a8 efla og vidhalda godri andlegri og likamlegri heilsu

Haefnividmid
Nemandi skal geta hagnytt ba almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til aé:

e styrkja jakvaeda sjalfsmynd med patttdku | almennri heilsuraekt, leikjum og Gtiveru
e skilja gildi samvinnu i leik og keppni
e syna 6drum virdingu vié leik, nam og storf
e glima vib fijdlbreytt verkefni sem snua ad alhlida hreyfingu, likams- og heilsuraekt.
e nyta nanasta umhverfi sitt og nattaru til heilsuraektar
e nyta sér undirsttduatridi likamsbeitingar [ pjalfun

Namsgadgn:

Engin kennslubdk er | afanganum en kennarar leggja fyrir verkefni og namsefni sem adgengilegt
verdur 4 Innu. Nemendur mzaeti med eda i iprottafatnadi og skofatnadi sem hentar i hverjum tima i
kennslu skv. fyrirmaselum kennara. Fart6lvu parf i boklegum kennslustundum.

Gadahandboék 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 18/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skélameistari

Lydheilsa med aherslu a
hreyfingu (HEIL1HR02S)

Namsaaetlun (Haustonn,

Sida 2 af3 2023) Verkmenntaskolinn & Akureyri
Aatlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:
Timabil Namsefni (verklegt og | Heimavinna/verkefni Vaegi namsmatspatta
(vikunumer/lotun | boklegt)
umer
Vika 33-35/Lota 1 Kynning Verkefni - markmidasetning 5%
Verklegt: Utipjalfun/leikir
Boklegt: Markmidsetning-
naering hreyfing. Utipjalfun.
Vika 36-41/Lota 2 Verklegt: Stédvapjalfun og | Astandsmaeling (fyrri) 5%
atibjalfunieikir /Efingadazetlun - vinna hefst
Boklegt: bol, styrkur,
lidleiki, Utipjélfun eins o9 | yika 33-41 mat 4 frammistééu: | 15%
vedur leyfir, -
Virkni og astundun 5%
Samvinna tillitsemi og hvatning 5%
Jékveedni/ahugi 5%
Sjalfsmat
Vika 42-46/Lota 3 Verklegt: Stédvapjalfun og | Verkefni- andleg heilsa 5%
slékun Verkefni — nzering 5%
Boklegt: Neering Vinna i efingadestiun
Vika 47-50/Lota 4 Verklegt: Astandsmasling (seinni) 5%
Astandsmeeling/leikir £Efingaasetiun lokaskil 15%
Boklegt: Samantekt
Vika 42-50, mat & frammistédu:
Virkni og dstundun 15%
Samvinna tillitsemi og hvatning 5%
Jéakvaedni/ahugi 5%
Sjalfsmat 5%
Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprofivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatshpaettir Lysing namsmatspattar Vegi
Virkni og astundun | Maeting, patttaka, frumkveedi og sjalfsteedi, idni (2 x 15%) 30%
Samvinna, Hvernig nemendur na ad vinna med hver 66rum og 10%
tillitsemi og adstoda adra. (2 x 5%)
hvatning
Jakveaeodni/ahugi Ahugahvét og fylgja leidbeiningum (2 x 5%) 10%
Astandsmeelingar | bol, styrkur og lidleiki. (2 x 5%) 10%
Afingadeetiun Skipulag a heilsueflingu i skilgreindan tima 15%
Verkefnamappa Samansafn af verkefnum yfir dnnina 15%
Sjalfsmat Sjalfsmat (2 x 5%) 10%
Samtals 100%

Einkunnir fyrir hvern ndmsmatsbatt eru birtar i INNU 4 bvi formi sem best hentar.

Gadahandbdk 09: Namsaaetlanir

Prent. dags.: 18/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 Lydheilsa med aherslu a

Dags.:27.11.2019 hreyfingu (HEIL1HRO02S)
Héfundur: Afangastjérar N3 - =
il amsaeetlun (Haustonn
Sampykkt: Skélameistari ’
Sida 3 af 3 2023) Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Birt med fyrirvara um breytingar.

Dagsetning: 17.8.2023

1 | " ' y 3
“Undirritun kennara Undirritdn brautarst)., fagstj eda stadgengils

Gaedahandbok 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 18/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 Lydheilsa med aherslu a
Dags.:27.11.2019 hreyfingu (HEIL1HR02S)
Héfundur: Afangastjorar . . -
Sambpykkt: Skélameistari Namsaatlun (HaUStonn’
Sida 1 af3 2023) Verkmenntaskélinn & Akureyri
Kennari | Arnsteinn Ingi Johannesson Sk.st. | AlJ
Asdis Sigurvinsdoéttir AsSD
Kristjan Bergmann Témasson KBT
Bjork Jonsdottir BJO
Bjorn Benedikt Benediktsson BBB
Sigrun Kristin Jénsdottir SiJ
Afangalysing:

| &fanganum er leitast vid ad hvetja nemandann til heilbrigdari lifshatta. Logd verdur ahersla &
fjolbreytta likamspjalfun par sem unnié er markvisst ad bvi ad nemandi finni hreyfingu vié sitt haefi Ot
fra getu og ahuga. Unnid er ad pvi ad nemendur 6élist faerni i ad stunda eigin pjalfun auk pess sem
farid er [ grunnatridi réttrar likamsbeitingar. b4 eru skdpud teekifeeri til ad spreyta sig a fiélbreyttum
adferdum til pol-, styrktar- og lidleikapjalfunar.

Markmid:

bekkingarvidmid
Nemandi skal hafa 6dlast bekkingu og skilning a:

o mikilvaegi upphitunar, athalds- styrktar- og lidleikapjalfunar
e leidum til ad nyta likams- og heilsuraekt i daglegum athdfhum
e axfingum sem beeta likamsstéou
o fjdlbreyttum adferdum til heilsureektar
Leikniviémid

Nemandi skal hafa &dlast leikni i ad:
e auka uthald sitt, styrk og lidleika med fjclbreyttum adferdum sem henta hverjum og einum
e stunda aefingar og hreyfingu sem studlar ad basttri likamsbeitingu
e stunda pjalfun og hreyfingu sem hefur ahrif a jadkvasda upplifun og vidhorf til likams- og
heilsureektar
¢ nota samvinnu til ad studla ad tillitssemi og hvatningu
e nota heilsulzesi til ad efla og vidhalda godri andlegri og likamlegri heilsu

Heefniviémid

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:
e styrkja jakvaeda sjalfsmynd med patttdku i almennri heilsuraekt, leikjum og Utiveru

skilja gildi samvinnu i leik og keppni

syna 6drum virdingu vié leik, nam og storf

glima vio fjélbreytt verkefni sem sntia ad alhlida hreyfingu, likams- og heilsuraeki.

nyta nanasta umhverfi sitt og natturu til heilsuraektar

nyta sér undirstoduatridi likamsbeitingar i pjalfun

Namsgogn:

Engin kennslubdk er | &/anganum en kennarar leggja fyrir verkefni og namsefni sem adgengilegt
verdur & Innu. Nemendur maeti med eda i ipréttafatnadi og skéfatnadi sem hentar i hverjum tima i
kennslu skv. fyrirmaslum kennara. Fartolvu parf i boklegum kennslustundum.

Gadahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 18/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019
Héfundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skélameistari
Sida2af3

Lydheilsa med aherslu a

hreyfingu (HEIL1HR02S)

Namsaatlun (Haustonn,
2023)

Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og | Heimavinna/verkefni Vaegi namsmatspatta
(vikunimer/lotun | béklegt)
umer
Vika 33-35/Lota 1 Kynning Verkefni - markmidasetning 5%
Verklegt: Utipjalfun/leikir
Boklegt: Markmidsetning-
naering hreyfing. Utipjalfun.
Vika 36-41/Lota 2 Verklegt: Stédvabjalfun og | Astandsmzeling (fyrri) 5%
dtibjalfuneikir AEfingadaetiun - vinna hefst
Boklegt: bal, styrkur,
lioleiki, Utpjalfun €ins 09 | vika 33.41 mat 4 frammistodu: | 15%
vedur leyfir, - .
Virkni og &stundun 5%
Samvinna tillitsemi og hvatning 5%
Jakvaedni/ahugi 5%
Sjalfsmat
Vika 42-46/Lota 3 Verklegt: Stodvapjalfun og | Verkefni - andleg heilsa 5%
slékun Verkefni ~ neering 5%
Boklegt: Neering Vinna i eefingadeetiun
Vika 47-50/Lota 4 Verklegt: Astandsmasling (seinni) 5%
Astandsmaeling/leikir Zfingadsatiun lokaskil 15%
Boklegt: Samantekt
Vika 42-50, mat & frammistodu:
Virkni og astundun 15%
Samvinna tillitsemi og hvatning 5%
Jakvaedni/dhugi 5%
Sjalfsmat 5%

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprofivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir Lysing namsmatspattar Veaegi
Virkni og astundun | Maeting, patttaka, frumkveedi og sjalfstaedi, idni (2 x 15%) 30%
Samvinna, Hvernig nemendur na ad vinna med hver 66rum og 10%
tillitsemi og adstoda adra. (2 x 5%)
hvatning
Jakvaedni/ahugi Ahugahvét og fylgja leidbeiningum (2 x 5%) 10%
Astandsmeelingar | Pol, styrkur og lileiki. (2 x 5%) 10%
Afingaaaetlun Skipulag a heilsueflingu i skilgreindan tima 15%
Verkefnamappa Samansafn af verkefnum yfir 6nnina 15%
Sjalfsmat Sjélfsmat (2 x 5%) 10%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a bvi formi sem best hentar.

Gadahandbdk 09: Namséaaetlanir Prent. dags.: 18/08/2023



Nr.: GAT-045 - : 3 3
Utgafa: 11 Lydheilsa med aherslu &

Dags.:27.11.2019 hreyfingu (HEIL1HRO02S)

Héfundur: Afangastjorar . . .
Sambykkt: Skdlameistari Namsaatlun (HaUStonni'

Sida 3 af3 2023) Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Birt med fyrirvara um breytingar.

Dagsetning: 17.8.2023

Ak | W Bmm’m {fﬂ:é’/ﬁ%

Undirritun kennara Undirritﬂn brautarst]., fagstj eda stadgengils

Gaodahandbdk 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 18/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 ] ]

Dags.:27.11.2019 Heimspeki (HEIM2HKO05)

Hofundur: Afangastjorar . . .

Sambyikkt: Skalameistai | NAMsaa@tlun haustonn 2023 _

Sida 1l af3 Verkmenntaskélinn & Akureyri
Kennari | Valgerdur Dgg Oddudottir Jonsdottir Sk.st. ‘ VAL T

Afangalysing:

Afanginn er kynning & viéfangsefnum heimspekinnar. Fjallad verdur um ymis sigild vandamal
4 svidi heimspekinnar og hvernig helstu heimspekingar ségunnar glimdu vid pau. Samkvaemt
sjalfsskilningi heimspekinnar er hun fyrst og fremst gagnrynin hugsun. Leitast verdur vid ad
auka vidsyni nemanda, rokhugsun, sjalfstaed og 6gud vinnubrégd.

Markmio:
Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:
o vdldum heimspekingum og kenningum peirra fra Forn - Grikklandi til okkar tima
e meginhugtokum helstu greina heimspekinnar, s.s. frumspeki, bekkingarfraedi,
sidfraedi, stjornspeki og listheimspeki
e mikilveegi gagnryninnar hugsunar

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
e beita gagnryninni hugsun 4 eigin hugmyndir og skodanir sem og annarra
e beita heimspekilegri nalgun a einfalda texta
e taka patt i heimspekilegri rokraedu og samreedum
e tengja heimspeki vid eigin reynslu og veruleika
¢ lesa heimspekitexta

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til
ao:

¢ tileinka sér nyja pekkingu 4 markvissan hatt

e skilja betur heiminn og samfélagi®é sem hann byr i

e vinna sjalfsteett og i hép

e setja fram pekkingu sina i reedu og riti og rokstydja

Namsgogn: Heimspeki eftir Martin Levander (bdkina ma finna & moodle). Ad auki ljésrit
med stuttum textum eftir einstaka heimspekinga.

Aztlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil Namsefni (verklegt og Heimavinna/verkefni Vaegi
(vikunimer | boklegt) nams
lotunumer | matsp
atta
Gagnrynin hugsun Lotuverkefni 1 — Gagnrynin hugsun: rok, 10%
8) | Merkingarfreedi og rokbrellur. rokreedur og rokbrellur.
i | ltarefni: Er haegt ad kenna Umreaedur og lifstilraun
| gagnryna hugsun (grein eftir Vinnubdkarverkefni

Pall Skulason).

Gadahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 30/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
D552 TIES0TS Heimspeki (HEIM2HKO05)

Hofundur: Afangastjérar

Sampyikt skoameisteri 1 NAMsSaa@tiun haustonn 2023 /
Sida 2 af 3 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Hvad er veruleikinn? Lotuverkefni 2 — bekkingarfraedi og 10%
Hvad er pekking? visindi.
pekkingarfraedi og visindi Umraedur og lifstilraun
Vinnubokarverkefni
Sidfreedi og sidferdi Lotuverkefni 3 — Sidfreedi og sidferdi: 15%
Textabrot ar verkum Mill greinin Af tvennu illu — Daemahetfti.
|| Textabrot Ur verkum Kant Umraedur og lifstilraun

Vinnubdkarverkefni

Tilgangur lifsins Lotuverkefni 4 — Tilgangur lifsins — 15%
@l Textabrot ur Nietzche Heimspekikaffihus.
il Textabrot Ur verkum Umraedur — lifstilraun
Kierkegaard Vinnubodkarverkefni
_ Textabrot dr verkum Sartre Moodleprof 15%

Vikur 48 — Samantekt og umrasdur Verkefnatimar

49

Birt med fyrirvara um breytingar.

Namsmat og vagi nAmsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprof/valio lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspzettir | Lysing namsmatspattar ' Vel
Vinnubdk Vlnnubok~ \tvin;é‘\)er'kefni'. | — VZS'%
Skiladagur 24. nov 2023.
Lotuverkefni 1 Gagnrynin hugsun. 10%
Lotuverkefni 2 bekkingarfraedi og visindi. 10%
Lotuverkefni 3 Sidfreedi — Sidferdi. 15%
Lotuverkefni 4 Tilgangur lifsins. 15%
Prof Moodle krossaprof 15%
Umraedur Sjalfsmat i umraedum, 10%
Samtals: 100%

Moodle kennsluvefurinn verdur notadur i pessum afanga, kennslubék, annad lesefni og verkefni ma
finna par. Einnig verda allar upplysingar og sl6dir par inni.

.éeeéaha-r.ldl_ocﬁ( 09:_Nérr_15_éeetlanir Prent. d;gs 30/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 . ]
Dags :27.11.2019 Heimspeki (HEIM2HKO05)
of . Af s P . .
e ook Namsaaetlun hausténn 2023
Sida 3 af 3 Verkmenntaskélinn a Akureyri

- Snjalltaeki eru ekki leyfd i kennslustundum, nema med leyfi kennara. Séu teekin nytt til annars en
nams, svo sem youtube ahorfs, veru a samfélagsmidlum, télvuleikjaspils eda ahorfs @ myndir eda
baetti faeer nemandi eitt taekifeeri til pess ad beina athyglinni ad naminu en sé pad taekifaeri ekki nytt
verdur nemanda viki® Ur kennslustund. Rétt er ad arétta rannséknir (sja t.d. Ward, Duke, Gneezy og
Bos, 2017) hafa synt ad naleegd vid snjalltaski hafa neikvaed ahrif & hugreena getu einstaklinga.

- burfi nemandi ad fara fyrr Ut kennslustund parf hann ad lata kennara vita i upphafi kennslustundar.

- Ef nemendur purfa ad fa frest eda lenda i vandraedum vid verkefnaskil er um ad gera ad spjalla vié
kennara um pad. bad er alltaf best ad tala um hlutina a8ur en peir virdast oyfirstiganlegir.

,May the Force be with you*

Vala (vala.d.jonsdottir@vma.is)

751’723

Dagsetning: ¢ 30 gw S -. g , / —
/Y 7 /////f’ AN /(,(/ " /*?///(/ffm"

Undirritun kennara ndﬁl{t{m brautarstj., fagstj eda stadgen?ﬂs /

Gadahandbok 09: Namsaztlanir ' Prent. dags.: 30/08/2023




Nr.: GAT-045

Utgéfa: 11
Dags.:27.11.2019 HHER2FBO03A
Héfundur: Afangastjorar =
Sampykkt: Skélameistari Voronn 2023
Sida 1 af 2 Verkmenntaskolinn & Akureyri
Dags Namsefni (verklegt og boklegt) Heimavinna/verkefni Veegi
22.4gust | Tekjakennsla. Formklipping & &fingahofud. Verklysing.
29.4gust | Formklipping og litun. Synikennsla i formblzstri Verklysing klp og
LAB- 105B.10 Square Form Workshop litun
05.sept | Formklipping + pynning. Formblastur. Notkun hnifs og 107B.09
skeera til pynninga.LAB- 1068.5 TEXTURIZING TECHNIQUES 107B.10
BLASTURST/EKNI. 107B.09 og 107B.10
12.sept | Formklipping + blastur Verklysing
19.sept | MODEL Formklipping og svo tiskuklipping 4 sama model | Verklysing 2 stk
26.sept | Hlutaprof 1 Formblastur. Forma og blasa herrahéfud. Hlutaprof 1 15%
Formblastursafingar
03.0kt Hlutapréf 2 Formklipping + verklysing. Médel Hlutaprof 2 20%
Madel

10.0kt Synikennsla. Snégg klp & efingahofud. Skeeri yfir greidu. | Verklysing
Bylgjubléstur106B.09 Uniform/High Gradation

17.okt Snoggklp skeeri yfir greidu. Maddel. bjalfud feerni og hradi i | Verklysing Model
bleestri

24.0kt Vetrarfri

31.0kt Hlutaprof 3 Karladagur- 2x herramaédel frjals Hlutaprof 3 20%
herraklipping. (Bylgjublastur) Modelskil

07.nov Snoggklp skeeri yfir greidu. Maodel. bjalfud feerni og hradi i | Verklysing. Médel
bleestri

14.nov Tiskulina med vél. Ymis harmétunarefni Verklysing. Médel

21.nov Hlutaprof 4 Bylgjublastur Undirbaningur fyrir hlutapréf 5 | Hlutaprof 4 15%
verklysing.

28.nov Hlutaprof 5 Médel sndgg herraklipping skeeri yfir greidu Hlutaprof 5 30%

Verklysing. M6del

05.des Vinnudagur

Matsform: X Simat O Lokaprof/valid lokaprof O Lokaverkefni

Namsmatspaettir Lysing namsmatspattar Veegi

Hlutapréf 1 Formblastur 15%

Hlutaprof 2 Formklipping mddel + verklysing 20%

Hlutaprof 3 Karladagar 20%

Hlutaprof 4 Bylgjublastur 15%

Hlutapréf 5 Sndgg herraklipping enskt form + verklysing 30%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern ndmsmatsbatt eru birtar i INNU & bvi formi sem best hentar.
Annad: Ef veikindi hindra vinnslu namsmatspatta parf ad skila inn vottordi til kennara til ad eiga endurtokurétt a peirra. Onnur forfoll sem hindra vinnslu namsmatspatta
purfa ad vera tilkynnt fyrirfram og sampykkt hja kennara til ad eiga rétt 4 endurtoku. Leyfilegt er ad taka upp einn matspéatt i samradi vid kennara.

Gaedahandbdk 09: Namsaeetlanir Prent. dags.: 05.01.2021




Nr.: GAT-045

Utgéfa: 11

Dags.:27.11.2019 HHER2FBO03A

Héfundur: Afangastjorar =

Sampykkt: Skélameistari Voronn 2023

Sida 1 af 2 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Kennari | Hildur Salina Evarsdéttir. Sk.st. | HSA [r ted [HV1]: F4 gestakennara

hildur.s.aevarsdottir@vma.is
Viadtalstimi samkvaemt samkomulagi

HHER2FBO3A Verkleg herraklipping

Nemandinn faer pjalfun i herraklippingum a &fingarhéfdi og mddeli. L6go er ahersla &
form-, tisku- og sndggar herraklippingar og notkun harmdtunarefna. Unnid er med
klippivélum med mismunandi kémbum, pjalfud ferni i ad eyda Gt hnakkalinu med

greiou og skerum og farid i pynningu med skaerum og hnif. Verkefnin eru unnin a
&fingah6fdi og modelum.

pekkingarviomid
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
e ymsum hugtokum sem tengjast klippingum.
e mismunandi formum i herraklippingum.
e notkun harmétunarvara.
Leikniviomid
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
o klippa sndggt med vél og skaerum.
e pynna har med hnif og pynningarskerum.
e klippa formklippingu & @fingarh6fdi og maodeli ut fra verklysingu.
e klippa herraklippingu (enskt form) samkvaemt verklysingu & efingahdfdi og
modeli. @ klippa mddel samkvaemt 6skum pess og gera verklysingu fyrir verkid.

Heefniviomio

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e beita greidum, skeerum, pynningarskeerum, hnifum og klippivél med skiptanlegum
kémbum.

e klippa mddel samkvamt 6skum pess.

e klippa sndgga herraklippingu sem pynnist nidur i hnakka.
e klippa formklippingu.

e vinna ut fra verklysingu.

e ganga vel um vinnusvedi, gaeta 6ryggis og hreinlaetis.

N&amsgdgn: Sculpture Disigner$ approach Pivot Point 2009
LAB oneline system

Skeeri, pynningarskari, pynningarhnifur, klippigreidur, kliffs, klippisla, svunta,
vatnsbrusi, harblasari, blastursbursti, bylgjublastursgreioa.

Dagsetning:

Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gaedahandbdk 09: Namsaeetlanir Prent. dags.: 05.01.2021

Commented [HV2]: Spurning med litun og blastur i
bessum afanga. Blasturinn tilheyrir i raun perminu



mailto:hildur.s.aevarsdottir@vma.is

Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 Almenn hjukrun HJUK1AG05

Hafundur: Afangastjorar z z e
Sampykkt skoamesta INAMsaatiun haustoénn, 2023

Sida 1 af4 Verkmenntaskélinn a Akureyri

Kennari | Stefan Rafn Stefansson Sk.st. | SRS

Afangalysing:

| afanganum er fjallad um ségu og hugmyndafraedi hjikrunar. Kynnt eru 18g og reglugerdir
sem luta ad heilbrigdispjonustu 4 Islandi, sidareglur sjukralida og hvad felst i hugtakinu fag-
mennska. Fjallad er um umhyggjuhugtakié, andlegar, likamlegar og félagslegar parfir skjol-
staedinga. Fjallad er um peetti sem hafa ahrif 4 lidan og breytingar a likamsstarfsemi. Auk
bess er fjallad um umdénnun sjuklinga og paetti sem hafa ahrif a sjalfsumonnun.

Markmid:

bekkingarviomiod
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

e sbgu og préun hjukrunar og peirri hugmyndafraedi sem hjukrunarstorf byggjast a
e helstu skipulagsformum hjukrunar

e umhyggjuhugtakinu

o sidareglum sjukralida

o réttindum skjdlstaedinga skv. logum

o mikilvaegi skraninga og athugana i hjukrun

e grunnpérfum mannsins og fravikum fra peim

o mikilvaegi svefns og hvildar

e ahrifum verkja a skjolstaeding

o fylgikvillum rumlegunnar

Leikniviomio
Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:
« skra nidurstodur athugana og meelinga a vidurkenndan hatt
o fylgja leidbeiningum i peim tilgangi ad baeta lidan skjolstaedings
o fyrirbyggja fylgikvilla ramlegunnar
¢ syna faglega umhyggju
o taka & moti skjdlstaedingi a faglegan hatt
o Nota hjukrunargreiningar og geta unnid eftir peim

Heefniviémio

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til
ao:

tengja sdégu og hugmyndafraedi hjukrunar vid hjukrunarstorf

¢ Utskyra tengsl andlegs, likamlegs og félagslegs astands skjolstaedings vid hjukrunar-
parfir hans

e gera grein fyrir abyrgd sjukralida i hjukrun

eiga jakvaed og uppbyggileg samskipti og samstarf vié skjolstaedinga og samstarfs-
folk

Gadahandbdk 09: Namsaztlanir Prent. da'gs.: 17/08/2023




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 Almenn hjakrun HJUK1AG05

Héfundur: Afangastjorar z 4 s
Sampykkt Skomeistari [ NAMsag@tiun haustonn, 2023

Sida 2 af 4 Verkmenntaskdlinn & Akureyri

» syna fagmennsku i ordi og verki

o rokstydja mikilveegi pagnarskyldu og trunadar i samskiptum vid skjolsteeding

o Utskyra mikilvaegi pess ad umgangast nanasta umhverfi skjélstaedings af virdingu
o taka patt i samraedum um lidan skjélstaedings

Namsgdgn: Hjokrun 1. prep. (2016). IDNU Utgéfa. [Kaflar 1-15 og 19]

Gleerur og annad efni fra kennara.

Prent. dags.: 17/08/2023‘



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags. 27.11.2018 Almenn hjukrun HJUK1AGO05

Héfundur: Afangastjérar z z .
Sampykkt: Skolameistar 1 NAMsa&@tlun haustonn, 2023

Sida 3 af4 Verkmenntaskélinn a Akureyri

Aztlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:

,:: Tim_‘abil = Namsefni (verklegt og | Heimavinna/verkefni | Vaegi namsmatspatta
(vikunumer/lotun | boklegt) . o - o
Gmer . Nk - : ' . ¢ .
Vika 33 Afangakynning B B
Vika 34 1. kafli. Fra heimilum til
hatasknispitala
Vika 35-36 2. - 4. kafli. Umonnun Verkefni 1 5%
og sjalfsumonnun. Verkefni 2 5%
parfir. Skilningarvitin
Vika 37-38 5. og 6. kafli. Hugin. igrundunarverkefni 10%
Hreyfing
Vika 39-40 7. 0g 8. kafli. Hjarta- og [ Annarprof 1 20%
aedakerfi. Ondun
Vika 41-42 9. og 10. kafli. Vokvi. Verkefni 3 5%
Melting
Vika 43 11. kafli. Pvaglat Verkefni 4 5%
Vika 44 12. kafli. Svefn Ritgerd 15%
Vika 45 13. kafli. Verkir Hopverkefni 10%
Vika 46 14. kafli. Likamshiti
Vika 47 15. kafli. Liknarmedferd Annarprc’)f 2 20%
Vika 48 19. kafli. Skraning Verkefni 5 5%
Vika 49 Til radstofunar

Namsmat og vaegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprofivalio lokaprof O Lokaverkefni
Némsrriats_bggfttir Lysing namsmatspattar . Vaagl
Annarprof Tvo annarprof. Hvort peirra gildir 20% 40%
Verkefni - Fimm stutt verkefni. Hvert peirra gildir 5% - 25%
Ritun Ritgerd ur voldu efni 15%
igrundun igrundunarverkefni upp ar grein um efni &fangans 10%
Hopverkefhi Hépverkefni 10%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatsbatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad: Nemendur purfa ad standast baedi annarpréf med einkunnina 4 og skila ritgerd til aé ljuka
afanga. Atlast er til ad 6llum namsmatspattum sé skilad til einkunnar.

Verkefnum skal skilad a tilsettum tima. Verkefni laekka um halfan fyrir hvern dag sem fer fram yfir
skiladag, ekki verdur tekid vid verkefnum viku eftir skiladag.

Réttur til breytinga a namsaaetlun er askilinn.

Gaedahandbok 09: Namsazatlanir ' Prent. dags?: 17/6872023-



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2018 Almenn hjukrun HJUK1AG05

Héfundur: Afangastjérar z - .
sampykkt: skoameistari [ NAMSa&@tlun haustonn, 2023

Sida 4 af 4 Verkmenntaskdlinn a Akureyri

Dagsetning: ’-H Ug/ 202?7

st fi JW/ZW Mara /.

Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gazdahandbok 09: Namsaztlanir - ' Prent. dags.:“17/08/2023.



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11 Hjakrun fullordinna 1

Dags.:27.11.2019 (HJUKZHM05)

Hofundur: Afangastjorar

etV i5s SHEEMESEn Namsaaetlun (haust, 2023)
idalaf3

Verkmenntaskolinn & Akureyri

‘Kennari Maria Albina Tryggvadottir Sk.st. | MAL J

Afangalysing:

Fjallad er um umhyggjuhugtakid og sjalfsuménnun dsamt helstu hjikrunarkenningum og tengslum
peirra vid starfsvettvang. Fjallad er um hjukrunarferli og faglega hjikrunarskraningu. Fjallad er um
hjukrun sjuklinga med brada- og langvinna sjikdéma sem tengjast eftirtsldum kerfum: hjarta- og
a&dakerfi, 5ndunarferakerfi, meltingarkerfi, pvag- og kynkerfum. Fjallad er um hjukrun sjiklinga med
illkynja sjikdéma. I afanganum er 16gd ahersla 4 tengingu fradilegrar pekkingar vio skipulagningu og
framkvaemd hjikrunar.

Pekkingarviomid
Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:
e helstu hjukrunarkenningum og tengslum peirra vid starfsvettvang
e umhyggjuhugtakinu og sjalfsuménnun
o mikilvaegi hjikrunarskraningar
o ghrifum brads og langvinns heilsubrests 4 sjalfsmynd og lidan skjolstedinga
e hjukrun sjuklinga med sjukdoma i hjarta- og @dakerfi, ondunarfaerakerfi, meltingarkerfi, pvag-
og kynkerfum
o helstu einkennum illkynja sjikdéma i peim liffeerakerfum sem fjallad er um i lysingu
e undirbuningi og eftirmedferd vegna rannsékna og skurdadgerda
o Dverfaglegri teymisvinnu { medferd skjolstedinga

Leiknividmio
Nemandi skal hafa 60last leikni { a0:
o syna skjolstedingi og adstandendum studning og umhyggju
e greina 4 milli mismunandi hjikrunarparfa langveikra, bradveikra og mikid veikra
e beita videigandi hjukrunarmedferd fyrir og eftir adgerdir og rannsoknir
¢ Dbeita 6likum vinnubrégdum vid smitgat eftir edli sjukdémsastands
e veita sjiklingum og adstandendum faglega umhyggju og studning
e vinna eftir vidurkenndri hjukrunarskraningu

Heefniviomid
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ao:

e meta hjukrunarparfir langveikra, bradveikra og mikid veikra

e meta og utskyra ahrif brads og langvinns heilsubrests 4 sjalfsmynd og lidan skjolstedinga
e Dbregdast vid algengum aukaverkunum medferdar vegna illkynja sjukdéma

e leidbeina skjolstedingum med athafnir daglegs lifs

e velja milli 6likra vinnubragda vid smitgat eftir edli sjukdémsastands

o utskyra algengar aukaverkanir medferdar vegna illkynja sjukdéma

o taka patt { pverfaglegri vinnu i medferd skjolsteedinga

Namsgogn: Hjukrun 2. Prep. Hjikrun fullor8inna. Adalbjorg Stefania Helgadottir ritstj. 2015:16nu.
Efni fra kennara.

Gadahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 15/08/2023



Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019

Hofundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skolameistari

Sida 2 af 3

Hjukrun fullordinna 1

(HJUK2HMO5)
Namsaaetiun (haust, 2023)

Verkmenntaskélinn a Akureyri

Aszetlun um yfirferd og fyrirlogn namsmatspatta:

Kynning 4 4fanga.

Verkefni

5%

Kafli 3. Sjalfsum&nnun

Vika 35-36 Kafli 4. Umhyggja vid Ritgerd eda fraeodsla 15%
heilbrigdisstorf Verkefni 5%,
Kafli 5. Hjukrunarferlid

Vika 37-39 Verknam

Vika 40-41 Kafli 8. Hjukrun Annarprof 1 20%
einstaklinga med hjarta- og
®0asjukdoma

Vika 42 -43 Kafli 9. Hjikrun Verkefni 5%
einstaklinga med lungna- fgrundun 4 grein 10%
og Oondunarfaerasjikdoma

Vika 43-44 Kafli 10. Hjakrun Verkefni 5%
einstaklinga med sjokdéma | Kynning 4 igrundunarverkefni | 5%
i meltingarvegi

Vika 44-46 Kaflar 11. Hjikrun Verkefni 5%
einstaklinga med
nyrnabilun
Kaflil2. Hjakrun
einstaklinga med
pvagfarasjikdoma

Vika 47-49 Hjukrun einstaklinga med Verkefni 5%
illkynja sjukdéma. Annarprof 2 20%
Néamsefni fra kennara.

Verknam vikur 37-38-39

Gaodahandbok 09: Namsaatlanir

Prent. dags.: 15/08/2023




Nr.. GAT-045
Utgafa: 11 Hjakrun fullordinna 1

Dags.:27.11.2019 (HJUKZHM05)

Hofundur: Afangastjérar

Sampyit skolameistari - Namsaaetlun (haust, 2023)
ida 3 af3

Verkmenntaskélinn & Akureyri

Nimsmat og vegi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprof/valid lokapréf [0 Lokaverkefni
Nﬁn]Slllath&:l[H Lysing Il_:'l[l_ls‘_ﬁ'iafé_bif?ll}?ﬂl:; M «» - Veesi
Annarprof 2 Annarprof 40%
igrundun Nemendur igrunda grein 10%
Kynning Kynning a grein 5%
Ritgerd Ritgerd eda fradsla 4 voldu efni Gr efni afangans 15%
Verkefni 6 verkefni 30%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU 4 pvi formi sem best hentar.

Annad: Nemendur purfa ad taka og na annarprofi 2 med einkunninni 4 og skila ritgerd til ad ljuka
afanga. /Etlast er til ad 6llum namspattum sé skilad til einkunnar. Verkefnum skal skilad 4 tilsettum
tima. Verkefni leekka um halfan fyrir hvern dag sem fer fram yfir skiladag, ekki verdur tekid vio
verkefnum viku eftir skiladag.

Réttur til breytinga 4 namsazetlun er askilinn.

Ein af hverjum premur kennslustundum { viku verda i dreifnami (ekki kennt { skélanum) og verda
snidnar ad pvi hvar yfirferd er stodd 4 hverjum tima og verdur kynnt sérstaklega (verkefnavinna,
upptokur af fyrirlestrum eda annad).

Dagsetning: /‘C S23

Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gadahandbdk 09: Namsazetlanir ) ) ' Prent. dags.: 15/08/2023
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Nr.: GAT-045
Utgafa: 11 Hjukrun fullordinna 2

Dags.:27.11.2019 .

Hofundur: Afangastjorar HJUK2TV05

Sambykkt: Skolameistari Namsaaetiun haust, 2023

Sida 1 af2 Verkmenntaskalinn & Akureyri
‘Kennari | Maria A. Tryggvadottir Sk.st. | MAL

Afangalysing:

Fjallad er um hjukrun sjuklinga med brada- og langvinna sjukdoma sem tengjast eftirtdldum kerfum:
taugakerfi, innkirtlakerfi, 6naemiskerfi og stodkerfi. Auk pess er fiallad um smitgat, sar og saramedferd,
verki og verkjamedferd. | afanganum er 16gd ahersla a tengingu freedilegrar pekkingar vid
skipulagningu og framkveaemd hjukrunar.

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

ahrifum brads og langvinns heilsubrests a sjalfsmynd og lidan skjolsteedinga

mikilvesgi hjukrunarskraningar

hjukrun sjuklinga med sjukdoéma i tauga-, innkirtla-, Onaemis- og stodkerfi

smitgat, sarum og saramedferd, verkjum og verkjamedferd

algengum saraumbudum og mismunandi notagildi peirra

undirbuningi og eftrmedferd vegna rannsékna og skuréadgerda
smitgatarvinnubrégdum

verkjamedferd annarri en lyfjum

helstu einkennum illkynja sjukdéma i peim liffeerakerfum sem fjallad er um i afanganum

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

syna skjolsteedingi og adstandendum studning og umhyggju

greina a milli mismunandi hjukrunarparfa langveikra, bradveikra og mikid veikra sjuklinga
vinna eftir vidurkenndri hjukrunarskraningu

nota videigandi smitgatarvinnubrégd

nota mismunandi saraumbudir

taka patt i pverfaglegri vinnu i medferd skjolstaedinga

nota mismunandi verkjamedferdir

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

taka patt i ad undirbua skjolsteedinga fyrir rannsdknir og adgerdir

nyta sér hjukrunarskraningu i starfi

syna smitgat { verki

breg&ast vid breytingum a astandi sjuklings a faglegan hatt

midla upplysingum um mismunandi verkjamedferdir

midla pekkingu sinni i pverfaglegri vinnu

leidbeina skjolsteedingum med athafnir daglegs lifs m.t.t. ahrifa sjukdémsastands a
sjalfsuménnun og heilsu

utskyra almennan og sérhzeféan undirbining og eftirlit sjuklinga fyrir og eftir adgerdir og
rannsoknir

Namsgégn: Hijukrun 2. prep. Hjukrun fullordinna. Adalbjorg Stefania Helgadottir ritstjori, gefin at

2015 af 16n4.

Efni fra kennara sett inn a Moodle.

Gadahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 15/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 Hjakrun fullordinna 2
Dags.:27.11.2019 -

Hoéfundur: Afangastjorar HJUK2TVO05
Sampykkt: Sklameistari Namsaetiun haust, 2023

Sida2af2

Aaetlun um flrfer6 og f!rlr ogn namsmats atta
1IN Amean S 3!3&?‘% ] A
cabieat 0 [y

Lota 1 Innlogn a SJukrahus undlrbunlngur 0g rannsoknlr Lesa kafla 10, 15 og

(blédrannséknir, myndgreiningar og speglanir). 16
Upprifjun & hjakrunarferli og skraningu (5. kafli).
10. kafli (fyrri hi): Eftirlit eftir adgerd og fylgikvillar
skurdadgerda
15. kafli: Hjukrun einstaklinga med
mjadmarbrot/gervilié . .
Sk kefi
16. Kafli: Hjdkrun einstaklinga med beinpynningu IEPSTRE 5%
11-29/9 Nemendur i verklegu ndmi
2. lota 13. kafli: Hjukrun einstaklinga med Lesa kafla 13 og 14
taugasjikdoma Annarprof 1 20%
14. kafli: Hjukrun einstaklinga med sykursyki Kynning a véidu 15%
vidfangsefni
3. lota 17. Kafli: Hjukrun einstaklinga med Lesa kafla 17 og 18
gigtarsjukdoma Skilaverkefni 5%
18. kafli: Daudhreinsadar adferdir Annarprof 2 20%
4. lota 19. Kafli: Hjukrun einstaklinga med sar Lesa kafla 19 og 20
20. kafli: Hjtikrun sjiklinga med verki Skilaverkefni 5%
Annarproéf -yfirlitsprof 20%
Raunverul. 10%
vidfangsefni

Namsmat og veegi nAmsmatspatta:

Matsform: XSimat a Lokapréflvalié lokaproéf O Lokaverkefni

Skrifleg verkefni Prju skrlﬂeg skllaverkefnl 15%

Annarpréf Prja annarprof 60%

Raunveruleg Unnid med hjukrunarségu og hjukrunarferli 10%

viofangsefni

Kynning Kynning a véldu vidfangsefni 15%
Samtals: 100%

Einkunnir fvrir hvern néfnsmatsbétt eru birtar i INNU a bvi formi sem best hentar.

Annad: : Nemandi parf ad na 4 i sidasta annarprofinu (vfirlitsprof) til bess ad geta lokid afanganum og ad
vetrareinkunn gildi til lokaeinkunnar. Verkefnum skal skila 4 tilsettum tima, verkefni laekkar um halfan fyrir hvern
virkan dag sem fer fram yfir skiladag. Ekki er tekid vi® verkefnum viku eftir skiladag.

Kennari askilur sér rétt til breytinga & namsaaetiun.
Ein af hverjum premur kennslustundum { viku verda i dreifnami (ekki kennt i skélanum) og verda snidnar ad pvi
hvar yfirferd er stodd 4 hverjum tima og verdur kynnt sérstaklega (verkefnavinna, upptokur af fyrirlestrum eda

annad).

Dagsetning: /J’f —/2?

Niana [ St /"vA W/’h

Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Gadahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 15/08/2023



Nr.: GAT-045

eifgias i Verkleg hjukrun,

Dags.:27.11.2019 , = ot . s p
likamsbeiting og sjukraskrar

Hofundur: Afangastjorar

Sampykkt: Skolameistari - Ngmsaaetiun, haustonn, 2023

Sida 1 af3 Verkmenntaskolinn a Akureyri

Kennari | Maria Albina Tryggvadéttir Sk.st. | MAL

Afangalysing:

| &fanganum er fjallad um nanasta umhverfi sjuklinga & heilbrigdisstofnunum og & heimili hans svo
sem sjukrarumid, sjukrastofuna og ymis hjalparteeki. Fjallad er um persénulegar parfir sjuklinga og
leidir til ad masta peim. Fjallad er um fylgikvilla ramlegu, meaelingar og mat a lifsmérkum og skraningu
peirra, par med tali® 6ndunaradstod og surefnisgjof. Fjallad er um hreinlgeti, smitgat, synatdkur og
fragang syna. Farid er i likamsvitund og likamsbeitingu, vinnutaekni vid dlikar adstaedur og
mismunandi storf. Fjallad er um leidir til ad draga Ur likamlegu og andlegu alagi vid vinnu. Nemandinn
leysir ymis verkefni, med og an léttitaekja. Ad auki er fjallad um skraningu og medferd
persénuupplysinga i sjukraskra, vardveislu gagna, pagnarskyldu um upplysingar i sjukraskram og
rafreena sjlkraskra. Farid i 16g um sjukraskra, réttindi sjuklinga, hlutverk og skyldur
heilbrigdisstarfsfolks i tengslum vid sjukraskra.

Markmio:
bekkingarvidomio:
Nemandi skal hafa 6élast pekkingu og skilning a:

e mikilvaegi pess ad virda personuleg mork og personulegt rymi skjolstaedings

e mismunandi legu skjolstaedings i rami

e mikilveegi likamlegs hreinleetis, tannhirdu, naeringarinntektar og urgangslosunar

e mikilveegi hreinieetis, smitgatar og smitgatarvinnubragda

e umgengni vid sedaleggi, surefnisleggi, pvagleggi, pvagpoka og framkvaemd synatoku

» mikilvaegi lifsmarkameaelinga

e personulegum hjalpartaekjum skjolsteedinga og umhirdu peirra

e medhondlun hjukrunargagna

e likamsvitund, hreyfingu og mismunandi vinnuadstodu

e ymsum léttiteekjum sem draga Ur likamlegu alagi og haettu a dlagsmeinum

e hvad sjukraskrar eru, vardveislu peirra og a hvada formi peer eru vardveittar

e hvada I6g gilda um réttindi sjuklinga, sjukraskrar og heilbrigdisstarfsfolk
Leikniviomio:
Nemandi skal hafa 68last leikni i ad:

e Dbeita mismunandi adéferdum til pess ad hagreeda skjdlstaedingi

e umgangast nanasta umhverfi skj6lstaedings af viréingu

e buUa um skjélsteeding i mismunandi adstaeedum

e nota videigandi adferdir vid synatoku og fragang syna

e undirbla, framkvaema og skra lifsmarkameelingar

o adstoda skjolsteeding vid tannhirdu og personulegt hreinlaeti

e adstoda skjdlsteeding vid ad matast og skra naeringarinntekt og utskilnad drgangsefna

» farga hjukrunargdgnum a videigandi hatt

e skipuleggja vinnurymi sitt me® tilliti til gédrar likamsbeitingar og annarra ahrifapatta i vinnuum-
hverfi

s adstoda skjolsteeding vid notkun hjalpartaekja

Gaoahandbodk 09: Némséaatla;lir Prent. dags.: 15/08/2023



Nr.: GAT-045

Utgata: 11 Verkleg hjukrun,
Dags.:27.11.2019 p erin — -
Héfundur: Afangastjérar IIkameeltlng og SJUkraSkrar

Sampykkt: Skelameistari - Namsaaetlun, haustonn, 2023

Sida 2 af 3 Verkmenntaskélinn a Akureyri

» skra samkvamt skraningarkerfum sem notud eru i heilbrigdiskerfinu

e leita i rafreenni sjukraskra ad upplysingum

Haefniviomié:
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

e umgangast sjukrastofuna og umhverfi sjuklings & videigandi hatt

* annast daglegan umbunad sjlkrarims med og an skjdlsteedings vid mismunandi adstaedur
e undirbla og veita skjélstaedingi persénulega adhlynningu

e syna lifsgildum skjolsteedings virdingu

e syna umhyggju i samskiptum skjélsteedinga, adstandenda og samstarfsfolks

e gera seér grein fyrir ahrifum vinnunnar a likamann og mikilveegi godrar likamsbeitingar

e nyta géda vinnutaekni og finna leidir til ad efla likamsbeitingu og vinnutaekni

* greina afleidingar og einkenni rangrar likamsbeitingar og vinnuteekni og finna leidir til a8 ver-
jast peim

e vinna ad eigin heilsueflingu og vellidan med pvi ad nota rétta likamsbeitingu og vinnutaskni
* upplysa adra um kosti gédrar likamsbeitingar og vinnutaekni

e kynna lég um sjiklinga, sjukraskra og heilbrigdisstarfsfolk & greinagédan hatt

e nyta rafraena sjukraskra

e rOkstydja 16g er varda sjuklinga, heilbrigdisstarfsfolk og umhverfi peirra

Namsgdégn: Hjukrun 1. prep, Adalbjorg Stefania Helgadéttir ritstjori, gefin Gt 2016 af 18n0, asamt
namsefni sem sett er a Moodle.

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: O Simat x Lokaprof/valio lokaprof O Lokaverkefni
Na msmats baettir Ly?s_;;['p:_g_. n_émsmatspéttzi r _ Vaegi
Verklegt prof Verklegt prof i lok annar 50 %
" Timaprof Tvé til brju timaprof a 6nn (timasetning akvedin a 6nn) 15’ %
_M_yndbandsverkefni Unnid i 3ja manna_hc')p seinni hluta annar. Synikennsla. 15 %
Skriflegt Skriflegur préfhiuti | annarlok ) 10 %
Vinnubok Skyrslu skilad eftir skodunarfers, gatlisti feerdur yfir unnin verkefni, eydublod 10%
utfyllt og verkefni. Skrifleg umsbgn nemandans & nami sinu i afanganum
(sjalfsmat).
_Vinﬁa og astundun Vinnubrégd, medferd ahalda, virkni, umgengni og fragangur a stofu. 3%
Samtals: | 100%

'(_Sae_az;ﬁa;xgbék- 09: Namsazatlanir Prent. dags.: E}(_)s/"zoza'
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Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Hoéfundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skdlameistari

Sida3 af3

Verkleg hjukrun,

likamsbeiting og sjukraskrar
Namsaatiun, hausténn, 2023

Fo .

Verkmenntaskolinn a Akureyri

Azetlun um yfirferd og fyrirldgn namsmatspatta:

Timabil | Namsefni (verklegt og béklegt) . If{e}i}pavirjna!verkefni Vaegi namsmatspatta
1. Lota: Kynning a afanga. Fraeda um sprautur vegna Verklegar gefingar.
lifrarbolgu B og berklaproéfs v/ vinnustadanams. Heimsokn, skyrslu
Handpvottur, smitgat, sykingarvarnir og skilad.
hreinlaeti. Sjukrarim, umbunadur, umhverfi
sjuklings, heimsokn & sjukradeild, helstu
vistarverur og hjalparteeki skodud. -
2. Lota: Umbunadur, lakaskipti fra hlié og hofdalagi, Verklegar eefingar Timaprof 1 — 4%
alskipti. Skyrtuskipti og umbanadur. Lifsmork Timaprof
maeld og skrad.
3. Lota Personuleg hirding, harpvottur i rdmi. Sjuklingur Verklegar gefingar
adstodadur i fét og teygjusokka.
4. Lota Adstod vid ADL, umbutinadur og sjuklingi snuid i Verklegar aefingar Timaprof 2 — 4%
rami, feert inn & snaningsskema, bodun, fétabad. | Myndbandsverkefni Myndb. — 15%
5. Lota Adstod vid ad borda, vokvaskra, munnhirding, Verklegar sfingar
bekjugjof, synatokur
6.Lota Undirbuningur adgerdasvaeda, farid i sterila Verklegar aefingar Timapréf 3 — 4%
hanska og umgengni vid sterila hluti, smitgat . Timaprof
7. Lota Upprifjun og aefingar. Eydubléd utfylit og Skriflegur profhluti 10%
hjukrunaradgerdir faerdar inn. Lokaprof 50%
Vinnubok 10%
Boklegir | Farid m.a. i likamsbeitingu, starfsstellingar,
timar legusaravarnir, sjukraskrar og vardveisla gagna.
Log og réttindi sjuklinga.

Ei_nkunnir fyrir hvern namsmatspatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Annad: Verkefnum skal skila a tilsettum tima, verkefni laekkar um halfan fyrir hvern virkan dag sem fer fram yfir
skiladag. Ekki er tekid vid verkefnum viku eftir skiladag.

Kennari askilur sér rétt til ad breyta namsasaetlun.

Dagsetning: /J”,d’/£5

NMovia [ .

%/fm % Wm

Undirritun kennara

Gadahandbok 09: Namsaztlanir

Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Prent. dags.: 16/08/2023
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Nr.: GAT-045
Utgéfa: 11

Dags.27.11.2019 HKLI1GBO3A/HLIT1GBO1A
Hofundur: Alangastiorar -~ NJamsaaetlun haustonn 2023

Sampykkt: Skélameistari
Sida 1 af 3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Kennari Harpa Birgisdéttir Sk.st. HAR

harpa.birgisdottir@vma.is

Afangalysing:

HKLI1GBO03A: Nemandinn kynnist grunnatridum kennslukerfis harsnyrtinamsins vié klippingu a a&fingarhofoi
og tileinkar sér helstu hugték. Ahersla er 16gd & ad horfa og hugsa eins og hénnudur, ad pekkja helstu
hénnunarpettina og grunnformin fjogur sem notud eru vid klippingu: jafnsitt form, flaa, auknar- og jafnar
styttur. Nemandinn kynnist mikilvaegi smitvarna og helstu éryggispatta. Hann faer ad auki grunnpjalfun i gerd og
notkun verklysinga og i medferd og beitingu ahalda og teekni vio klippingu. HLITLGBO1A Lysing: Nemandinn
lerir um I6gmal litanna og einkenni peirra og freedist um helstu 4héld og efni sem notud eru til harlitunar. Farid
er i litafreedi og kennt ad lesa 4 liti. Kennd eru grunnatridi a iburdi litar s.s. litur i rét, heillitun og stripur og gerd
litaverklysinga. L6gd er dhersla a mikilvaegi smitvarna og helstu éryggispéatta. Unnid er med hartoppa og
&fingahofud.

Markmio: HKLIIGBO3A

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning &:
pvi kennslukerfi sem unnid er eftir og hvernig pad er notad vid honnun og framkvaemd klippinga hugtékunuin

hverfipunktur, jafnsitt, flai, auknar og jafnar styttur og peim harformun sem hugtdkin tkna helstu ahdldum sem
notud eru vid klippingar og helstu smitleidum

Nemandi skal hafa ddlast leikni i ad:

Klippa &fingahdfud dému og herra, einnig vanga og hnakka topp i jafnsitt form, auknar og jafnar styttur auk flaa
gera verklysingu fyrir klippingu

Nemandi skal geta hagnytt p4 almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

Hafa gott vald & greidu, skeerum og pynningar skaerum og & samspili harblasara, bursta og greidu sja samhengi i
verklysingu og pvi verki sem hun stendur fyrir.

HLIT1GBO01A: Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

Ymsum hugtékum sem tengjast litafradi og litun, litaspjéldum og notkun peirra, grunnlitum og bléndunarlitum
notkun og umhirdu ahalda sem notud eru vid harlitun gerd litaverklysinga og tilgangi peirra helstu smitleioum og
oryggispattum

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

Greina nattarulit vidskiptavinar at fra litaspjaldi blanda harlit samkveemt leidbeiningum framleidanda lesa og
skilja litaspjold pekkja tona i haralit gera lita verklysingar

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad velja mismunandi
gerdir lita eftir litaspjéldum bera lit i rét og heillita har gera einfaldar stripur.

Namsgogn: Allar kennslubzkur eru rafreenar LAB Online System fra Pivot Point.

Gaedahandbdk 09: Namséaeetlanir Prent. dags.: 4.01.2022




Nr.: GAT-045

Utgéfa: 11
Dags.:27.11.2019
Hofundur: Afangastjorar
Sampykkt: Skélameistari
Sida 2 af 3

HKLI1GBO3A/HLIT1GBO1A

Namsaatlun haustonn 2023

Verkmenntaskélinn & Akureyri

Namsmat:

Matsform: Simat O Lokaprof O Lokapro6f med undanpagu
Matshlutar Lysing matshluta Veegi%

HKLI1GBO03A

Verkefnaskil 1 Verklysing, jafnsitt form V1 10%

Verkefnaskil 2 Hérpvottur (eefingahdfud)Vv2 15%

Verkefnaskil 3 Harpvottur og djupneringarnudd V3 10%

Verkefnaskil 4 Herra hnakka toppur i flaa, verklysing V4 15%
Hlutaprof 1 Herra flai, verklysing 15%
HIutaprof 2 Verklysing jafnar styttur 10%
Hlutaprof 3 /fingarhéfud domu jafnsitt form, verklysing 25%

Samtals: 100%

Matshlutar Lysing matshluta Veegi

HLIT1GBO1A

Verkefnaskil 1 £fingarhofud,verklysing V1 10%
Hlutaprof 1 Heillitun 10%

Verkefnaskil 2 Litafr.verkefni V2 20%

Verkefnaskil 3 Alstripur V3 20%
Hlutaprof 2 Partalitun 15%
Hlutaprof 3 Heillitun og alstripur 25%

Samtals: 100%

Annad: Bodid er upp & endurupptoku eins hlutapréfs i hvorum &fanga sem nemandi hefur misst af, nemendur
purfaad tilkynna veikindi & INNU og eda adrar astedur pess ad ekki var haegt ad taka préfié pann dag sem
pad var lagt fyrir. Vidtalstimi vid kennara eftir samkomulagi.

Dagsetning:

Undirritun kennara

Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Geaedahandbdk 09: Namsaeetlanir

Prent. dags.: 4.01.2022




Nr.: GAT-045
Utgéfa: 11

Dags.27.11.2019 HKLI1GBO3A/HLIT1GBO1A
Hofundur: Alangastiorar -~ NJamsaaetlun haustonn 2023

Sampykkt: Skélameistari

Sida 3 af 3 Verkmenntaskélinn & Akureyri
Heimavinna Vst
Dagssetning | Namsefni (verklegt og boklegt) . matshluta
verkefni %

23.08.23 Kynning a afanga. Klippiahdld LAB 105.02. Skarahald og LAB kennsla
umbhirda. Verklysingarkennsla.

30.08.23 LAB 105.01 Ad horfa, hugsa og skapa Form og form Verklysing
uppbyggingu. PMP 105. Afingartoppur Klipptur i jafnsitt form, | 1 HKLI 10%
skila verklysingu & INNU.

06.09.23 Formin 4 og verklysingar litafraedi kennsla & litaspjold

13.09.23 Afingartoppur litadur med 50-70% lit, skila verklysingu a INNU. Verklysing 10%
LAB 110B.01 Litafraedi. 110B.01 Umgengni vid liti. Litaspjold. |\v1 HLIT

20.09.23 Endurtekning & jafnsiou formi a renning og blastursefing. Lita
lokka prufur.

27.09.23 Harpvottur kennsla og &fingarhéfud, Skila verklysingu & V2 HKLI 15%,
INNU. Formfraedi greina form & &fingahéfud

04.10.23 Harpvottur og djupnearingarnudd a hvort 6oru, skila V3 HKLI 10%
verklysingu a INNU.

11.10.23 Synikennsla & heillitun &fingarh6fud. Nemendur lita Hiutaprof 1 10%
&fingarhofud og gera verklysingu HLIT

18.10.23 Herra &fingartoppur klipptur i jafnsitt form og pungan V4 HKLI 15%

flaa,skila verklysingu & INNU.
Litafraedi kennsla & litaspjold og liti

25.10.23 Litafreediverkefni & INNU V2 HLIT 20%
Kynning & klippivélum og herraklippingar myndbénd og farid yfir
kafla2.2 LAB

01.11.23 Herra &fingartoppur klipptur i flaa, skila verklysingu a HIlutaprof 1 15%
INNU. Gomul &fingarhdfud klippt og rékud HKLI

08.11.23 Afingartoppur klipptur i jafnarstyttur. Verklysingarskil a HIlutaprof 2 10%
INNU HKLI

15.11.23 Alstripur synikennsla og &fing V3 HLIT 20%

22.11.23 Partalitun/ lita fingahofud. Synikennsla Syni kennsla i heillitun | Hiutaprof 2 15%
og jafnsiou formi HLIT

29.11.23 NAMSMATSDAGUR

06.12.23 Heillitun og alstripur i koll og jafnsitt form afingarhéfud Hlutaprof 3 2504
dému Verklysingarskil & INNU HLIT/HKLI 2505

Gaedahandbdk 09: Namséaeetlanir Prent. dags.: 4.01.2022
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Dags.:27.11.2019 HLGS2SF04

Héfundur: Afangastjorar - -
Sampykkt: Skdlameistari Namsazetlun HAUST 2023

Sida1af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Kennari Kristjan b Kristinsson Sk.st. KbK

Afangalysing: [ 4afanganum lzera nemendur ad undirbla og sjé6a MIG/MAG sudu og Tig-sudu a ali,
ry&friu stéli og einnig a stali. beir leera ab sjéda efnispykktir 2 — 6 mm i stal , rydfritt stal og al
samkveemt stadli EN 5817 flokk C i pldtu og ror. Peir skipuleggja suduverkefni m.t.t. krafna um gaedi,
6ryggi og umhverfi. Nemendur isera ad sjoda eftir suduferilslysingum og 66élast pekkingu a kostum
mismunandi suduvira og adferda.

Markmid:

Pekkingarvidmid. Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:

suduferilslysingum og gildi peirra

ahrifum mismunandi skogunar virs a straumstyrk, afkést og innbreedslu
eiginleikum udaboga- og stuttbogasudu

adferbum til ad hreinsa oxidhud af ali fyrir sudu

helstu sudugoéllum i ali og orsdékum peirra

adferum til ad hreinsa oxidhud af ry&friu stali eftir subu

ahrifum sudu & teeringarpol i rydfriu stali

gastegundum og gasbléndum sem notadar eru vid sudu 4 stali, ali og rydfriu stali
hiutverki hliféargassins og stillingum pess

hiutum sudubyssunnar, drifbunadi og Ieidara fyrir MIG/IMAG
oryggisreglum vid medhdndlun hreinsiefna fyrir ry&fritt stal

helstu heettum og vaniarradstéfunum vegna geislunar, hita, 6sonmyndunar, reyks, asamt
eldfimum efnum, hlifdarfatnadi og hlifum

Leiknividmid. Nemandi skal hafa 68last leikni i ad:

stilla sudutaekin p.e. straum, virhrada, spennu og straumdempun (vidnam), pannig ad haefi
efnispykkt og sudurauf

setja rdlluvir i sudutaekin og velja rétta spissa, drifbunad og barka

sjoda i sudustodum PA-BW, PA-FW, PB-FW, PC-BW, PF-FW, PF-BW
gegnumsjéda 5 mm stalplotu 68ru megin fra [ sudustédu PF-BW i V-rauf
hreinsa oxidhad af ali fyrir sudu

hreinsa oxidhud af rydfriu stéli eftir sudu

sjéda eftir suduferilslysingum

Haafnividmid. Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og ieikni sem hann hefur afiad
sér til ad:

stilla gasflaedi, velja gashulsu og skaut
meta algengustu sudugalla og orsakir peirra

maela og skra videigandi upplysingar vardandi suduverkefnid s.s. spennu, straum, raufars taer
og adrar upplysingar fyrir suéufedislysingar

velja vir m.t.t. efnis og suduraufar
sinna vidhaldi & fylgibunadi suduvéia
velja rétta spissa

greina sudugalla i ali




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 HLGS2SF04

Héfundur: Afangastjérar . .
Sampykkt: Skélameistari Namsazetlun HAUST 2023

Sida 2af3

Verkmenntaskolinn & Akureyri

greina helstu haettur, gera varudarradstafanir og nota videigandi 6ryggisbunad

Namsgégn: Myndbond fra framleidendum sudubutnadar. Handbaekur fra framleidendum sudubiinadar.
Ljosrit fra kennara.

Kennslubaekur: MIG/MAG utgefandi 16an freedslusetur atg. 2007. TIG-SUDA utgefandi 1dan
freedslusetur ttg. 2007. Malmsmidi. Kennslub6k fra IDNU. Utg.2011. Ljésrit fra kennara.

Aatlun um yfirferd: ATH. Med vikunimeri er att vié kennsluvika & viskomamdi 5nn.

Vika Yfirferd og verkefni Efni

1 MIG/MAG suda: Syning @ myndbandi fra framleidanda MIG-suduvéla, farid yfir
stillingar a vélum, hiifdargas og 6ryggispaetti. Farid yfir suduferilslysingar.

2 MIG/MAG suda: Nemendur byrja ad sj6da afingasudur i sudustodunum FW 2-6mm
PB-PD-PF-PG

3 MIG/MAG suda: Nemendur byrja ad sjéda sefingasudur i sudustdédunum FW 2-6mm
PB-PD-PF-PG

4 MIG/MAG suda: Nemendur efna nidur i KROSS og byrja ad setja saman og 2-6mm
skila i lok timanns. Krossinn gildir til lokaeinkunnar.

5 MIG/MAG suda: Nemendur byrja ad efna nidur og setja saman nsesta 2-6mm
verkefni, sem er Eldflaugastandur.

6 MIG/MAG suda: Nemendur setja saman Eldflaugastand og skila. Verkefnid 1-3mm
gildir til lokaeinkunnar,

7 TIG suda (rorasuda): Syning @ myndbandi fra framleidanda TIG-suduvéla, 1-3mm
farid yfir stillingar & vélum, hliféargasi og dryggispaetti. Sodnar aefingasudur.
Farid yfir suduferilslysingar.

8 TIG suda (rérasuda): Nemendum skipt i h6pa og sjoda ymist i rf. eda svart 1-3mm
efni sefingasudur i sudustédunum PF-BW

9 TIG suda (rorasuda). Nemendum skipt i hépa og sj66a ymist i rf. eda svart 1-3mm
efni 2efingasudur i sudustédunum PF-BW.

10 TIG suda (rorasuda). Nemendum skipt { hdpa og sj6da ymist i rf. eda svart 1-3mm
efni eefingasudur i sudustédunum BW PC-PF.

1 TIG suda (rorasuda): _Nemendur taka prof i TIG sudu sem metid er til 1-6mm
lokaeinkunnar.

12 TIG suda og MIG suda: Farid yfir stillingar 4 vélum, hlifdargasi og 1-6mm
dryggispeetti. Sodnar sefingasudur i Al og rydfritt efni.

13-14 TIG suda og MIG suda: Farid yfir stillingar a vélum, hlifdargasi og 1-6mm
6ryggispeetti. Sodnar aefingasudéur i Al og ryéfritt efni. UPPSOP

15 Afangapréf lok annar (sidustu kennsluviku)

Verkefni: Sja azetlun um yfirferd.
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Héfundur: Afangastjérar < z
Sampykkt: Skélameistari Namsaaetlun HAUST 2023

Sida3af3 Verkmenntaskdlinn 8 Akureyri

Namsmat og vaegi namspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprofivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatshaettir Lysing namsmatsbattar Vagi
Sudustykki 1 Kross 30%
Sudustykki 2 Tig svart 15%
Sudustykki 3 Tig RF 15%
Sudustykki 4 Standur 30%
Vinnusemi Hugleegt mat kennara — Frammistada a énn 10%
Vetrareinkunn Vetrareinkunn gildir 75% af lokaeinkunn 75%
Préfeinkunn Prof er tekid i sidustu kennsluviku og gildir 25% af lokaeinkunn 25%
Lokaeinkunn Lokaeinkunn 100%
Annad:

« iupphafi tima er gjarnan farid yfir verkefni dagsins og adra mikilveega peetti vidkomandi
naminu. Pad er pvi aridandi ad nemandi maeti a réttum tima svo komast megi hja éparfa
endurtekningum.

o [verklegu nami grundvallast arangur nemanda af stérum hiuta & pvi ad meeta vel og sinna
naminu af alid og kostgaefni og nyta timann til hins ytrasta. Ekki er gert rad fyrir ad nemendur
purfi a8 vinna { verkefnum utan hefdbundinna kennslustunda.

» Simar, hijdmtaeki i eyru og énnur snjall teeki eru med 6llu bénnud i kennslustundum og meelst
er til pess ad nemendur séu ekki med sima & sér. Haegt er ad geyma pa i laestum skapum.

e Eins og fram kemur i markmidum afangans er 16gd rik ahersla 4 ad nemandi tileinki ser,
dryggismal vinnustadarins, stundvisi, snyrti mennsku, géda umgengni og almenna hattvisi.

Allir nemendur skulu undantekningarlaust kleedast 6ryggisském, hlifdarkleednadi og peim
oryggisbunadi sem vid a hverju sinni.

o Ef nemandi yfirgefur verkstaedi adur en tiltekt lykur eda tekur ekki patt i fragangi feer hann F
(fjarvist) fyrir sidustu kennslustund.

o Gerdur er fyrirvari um breytingar 4 ndmsasetlun og nadmsmati eftir bvi se dur

efa tilefni til.

Dagsetning: /O/ /'? ’ Z j 4’%'6 AQv/ D\

Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils
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Héfundur: Afangastjorar - -
Sampykkt: Skdlameistari Namsazetlun HAUST 2023

Sida1af3 Verkmenntaskolinn & Akureyri

Kennari Kristjan b Kristinsson Sk.st. KbK

Afangalysing: [ 4afanganum lzera nemendur ad undirbla og sjé6a MIG/MAG sudu og Tig-sudu a ali,
ry&friu stéli og einnig a stali. beir leera ab sjéda efnispykktir 2 — 6 mm i stal , rydfritt stal og al
samkveemt stadli EN 5817 flokk C i pldtu og ror. Peir skipuleggja suduverkefni m.t.t. krafna um gaedi,
6ryggi og umhverfi. Nemendur isera ad sjoda eftir suduferilslysingum og 66élast pekkingu a kostum
mismunandi suduvira og adferda.

Markmid:

Pekkingarvidmid. Nemandi skal hafa 68last pekkingu og skilning a:

suduferilslysingum og gildi peirra

ahrifum mismunandi skogunar virs a straumstyrk, afkést og innbreedslu
eiginleikum udaboga- og stuttbogasudu

adferbum til ad hreinsa oxidhud af ali fyrir sudu

helstu sudugoéllum i ali og orsdékum peirra

adferum til ad hreinsa oxidhud af ry&friu stali eftir subu

ahrifum sudu & teeringarpol i rydfriu stali

gastegundum og gasbléndum sem notadar eru vid sudu 4 stali, ali og rydfriu stali
hiutverki hliféargassins og stillingum pess

hiutum sudubyssunnar, drifbunadi og Ieidara fyrir MIG/IMAG
oryggisreglum vid medhdndlun hreinsiefna fyrir ry&fritt stal

helstu heettum og vaniarradstéfunum vegna geislunar, hita, 6sonmyndunar, reyks, asamt
eldfimum efnum, hlifdarfatnadi og hlifum

Leiknividmid. Nemandi skal hafa 68last leikni i ad:

stilla sudutaekin p.e. straum, virhrada, spennu og straumdempun (vidnam), pannig ad haefi
efnispykkt og sudurauf

setja rdlluvir i sudutaekin og velja rétta spissa, drifbunad og barka

sjoda i sudustodum PA-BW, PA-FW, PB-FW, PC-BW, PF-FW, PF-BW
gegnumsjéda 5 mm stalplotu 68ru megin fra [ sudustédu PF-BW i V-rauf
hreinsa oxidhad af ali fyrir sudu

hreinsa oxidhud af rydfriu stéli eftir sudu

sjéda eftir suduferilslysingum

Haafnividmid. Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og ieikni sem hann hefur afiad
sér til ad:

stilla gasflaedi, velja gashulsu og skaut
meta algengustu sudugalla og orsakir peirra

maela og skra videigandi upplysingar vardandi suduverkefnid s.s. spennu, straum, raufars taer
og adrar upplysingar fyrir suéufedislysingar

velja vir m.t.t. efnis og suduraufar
sinna vidhaldi & fylgibunadi suduvéia
velja rétta spissa

greina sudugalla i ali




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 HLGS2SF04

Héfundur: Afangastjérar . .
Sampykkt: Skélameistari Namsazetlun HAUST 2023

Sida 2af3

Verkmenntaskolinn & Akureyri

greina helstu haettur, gera varudarradstafanir og nota videigandi 6ryggisbunad

Namsgégn: Myndbond fra framleidendum sudubutnadar. Handbaekur fra framleidendum sudubiinadar.
Ljosrit fra kennara.

Kennslubaekur: MIG/MAG utgefandi 16an freedslusetur atg. 2007. TIG-SUDA utgefandi 1dan
freedslusetur ttg. 2007. Malmsmidi. Kennslub6k fra IDNU. Utg.2011. Ljésrit fra kennara.

Aatlun um yfirferd: ATH. Med vikunimeri er att vié kennsluvika & viskomamdi 5nn.

Vika Yfirferd og verkefni Efni

1 MIG/MAG suda: Syning @ myndbandi fra framleidanda MIG-suduvéla, farid yfir
stillingar a vélum, hiifdargas og 6ryggispaetti. Farid yfir suduferilslysingar.

2 MIG/MAG suda: Nemendur byrja ad sj6da afingasudur i sudustodunum FW 2-6mm
PB-PD-PF-PG

3 MIG/MAG suda: Nemendur byrja ad sjéda sefingasudur i sudustdédunum FW 2-6mm
PB-PD-PF-PG

4 MIG/MAG suda: Nemendur efna nidur i KROSS og byrja ad setja saman og 2-6mm
skila i lok timanns. Krossinn gildir til lokaeinkunnar.

5 MIG/MAG suda: Nemendur byrja ad efna nidur og setja saman nsesta 2-6mm
verkefni, sem er Eldflaugastandur.

6 MIG/MAG suda: Nemendur setja saman Eldflaugastand og skila. Verkefnid 1-3mm
gildir til lokaeinkunnar,

7 TIG suda (rorasuda): Syning @ myndbandi fra framleidanda TIG-suduvéla, 1-3mm
farid yfir stillingar & vélum, hliféargasi og dryggispaetti. Sodnar aefingasudur.
Farid yfir suduferilslysingar.

8 TIG suda (rérasuda): Nemendum skipt i h6pa og sjoda ymist i rf. eda svart 1-3mm
efni sefingasudur i sudustédunum PF-BW

9 TIG suda (rorasuda). Nemendum skipt i hépa og sj66a ymist i rf. eda svart 1-3mm
efni 2efingasudur i sudustédunum PF-BW.

10 TIG suda (rorasuda). Nemendum skipt { hdpa og sj6da ymist i rf. eda svart 1-3mm
efni eefingasudur i sudustédunum BW PC-PF.

1 TIG suda (rorasuda): _Nemendur taka prof i TIG sudu sem metid er til 1-6mm
lokaeinkunnar.

12 TIG suda og MIG suda: Farid yfir stillingar 4 vélum, hlifdargasi og 1-6mm
dryggispeetti. Sodnar sefingasudur i Al og rydfritt efni.

13-14 TIG suda og MIG suda: Farid yfir stillingar a vélum, hlifdargasi og 1-6mm
6ryggispeetti. Sodnar aefingasudéur i Al og ryéfritt efni. UPPSOP

15 Afangapréf lok annar (sidustu kennsluviku)

Verkefni: Sja azetlun um yfirferd.




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11
Dags.:27.11.2019 HLGS2SF04

Héfundur: Afangastjérar < z
Sampykkt: Skélameistari Namsaaetlun HAUST 2023

Sida3af3 Verkmenntaskdlinn 8 Akureyri

Namsmat og vaegi namspatta:

Matsform: X Simat O Lokaprofivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatshaettir Lysing namsmatsbattar Vagi
Sudustykki 1 Kross 30%
Sudustykki 2 Tig svart 15%
Sudustykki 3 Tig RF 15%
Sudustykki 4 Standur 30%
Vinnusemi Hugleegt mat kennara — Frammistada a énn 10%
Vetrareinkunn Vetrareinkunn gildir 75% af lokaeinkunn 75%
Préfeinkunn Prof er tekid i sidustu kennsluviku og gildir 25% af lokaeinkunn 25%
Lokaeinkunn Lokaeinkunn 100%
Annad:

« iupphafi tima er gjarnan farid yfir verkefni dagsins og adra mikilveega peetti vidkomandi
naminu. Pad er pvi aridandi ad nemandi maeti a réttum tima svo komast megi hja éparfa
endurtekningum.

o [verklegu nami grundvallast arangur nemanda af stérum hiuta & pvi ad meeta vel og sinna
naminu af alid og kostgaefni og nyta timann til hins ytrasta. Ekki er gert rad fyrir ad nemendur
purfi a8 vinna { verkefnum utan hefdbundinna kennslustunda.

» Simar, hijdmtaeki i eyru og énnur snjall teeki eru med 6llu bénnud i kennslustundum og meelst
er til pess ad nemendur séu ekki med sima & sér. Haegt er ad geyma pa i laestum skapum.

e Eins og fram kemur i markmidum afangans er 16gd rik ahersla 4 ad nemandi tileinki ser,
dryggismal vinnustadarins, stundvisi, snyrti mennsku, géda umgengni og almenna hattvisi.

Allir nemendur skulu undantekningarlaust kleedast 6ryggisském, hlifdarkleednadi og peim
oryggisbunadi sem vid a hverju sinni.

o Ef nemandi yfirgefur verkstaedi adur en tiltekt lykur eda tekur ekki patt i fragangi feer hann F
(fjarvist) fyrir sidustu kennslustund.

o Gerdur er fyrirvari um breytingar 4 ndmsasetlun og nadmsmati eftir bvi se dur

efa tilefni til.

Dagsetning: /O/ /'? ’ Z j 4’%'6 AQv/ D\

Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019
Héfundur: Afangastjérar

HKLITIGBO3A/HLIT1GBO1A
Namsaatlun haustonn 2023

Sampykkt: Skélameistari

Verkmnntaskélinn 4 Akureyri

Sida 3 af 3
Heimavinna Vgl
Dagssetning | Namsefni (verklegt og béklegt) veiloitui matshluta
Yo
23.08.23 Kynning 4 afanga. Klippidhold LAB 105.02. Skarahald og LAB kennsla
umhirda. Verklysingarkennsla.
30.08.23 LAB 105.01 A0 horfa, hugsa og skapa Form og form Klippi 10%
uppbyggingu. PMP 105 Hnakka Toppur klipptur { jafnsitt form, Verklysing 4
INNU V3 HKLI
06.09.23 Formin 4 og verklysingar litafredi kennsla 4 litaspjsld
13.09.23 LAB 110B.01 Litafradi. 110B.01 Umgengni vid liti. Litaspjold. | Lita Verklysing | 10%
Hnakka Toppur litadur med 50-70% lit 4aINNU V3
HLIT
20.09.23 Endurtekning 4 jafnsidu formi 4 renning og blastursefing,
27.09.23 Harpvottur kennsla og afingar (Somu verkl. skilad i bada afanga 4 | v4 HKLI/HLIT | 10%
INNU)
04.10.23 Haérpvottur og hfudnudd 4 hvort 68ru, skila verklysingu 4 INNU Verkefnaskil 1 10%
HKLI
11.10.23 Synikennsla 4 heillitun &fingarh6fud. Nemendur lita Hlutapréf 1 10%
efingarhtfud og gera verklysingu HLIT
18.10.23 Litafrzedi kennsla 4 litaspjold og liti Verklysing 4 10%
Herra toppur klipptur i jafnsitt form og pungan flaa INNU V5 HKLI
25.10.23 Litafreediverkefni 4 INNU Verkefnaskil 1 20%
HLIT
01.11.23 Herra hnakka toppur i milli pungan flaa Hlutaprof 1 15%
HKLI
08.11.23 Hnakka Toppur klipptur { jafnarstyttur Verklysingarskil 4 INNU Verkefnaskil 2 10%
Kynning 4 klippivélum og herraklippingar myndbond og farid yfir | HKLI
kafla 2.2 LAB
15.11.23 Alstripur synikennsla og &fing Verklysing 4
INNU V5 HLIT
22.11.23 Partalitur/ lita &fingahtfud. Synikennsla Syni kennsla { heillitun Hlutapréf 2 15%
og jatnsidu formi HLIT
29.11.23 NAMSMATSDAGUR
06.12.23 Heillitun og jafnsitt form. Dému + verklysing rof 3 25%
| kL

Undirritun bray/rstj., fagstj eda stadgengils

Gax0ahandbék 09;: Namsaatlanir

Prent. dags.: 4.01.2022







Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 HKLI1IGB0O3A/HLIT1IGBO1A

Hoéfundur: Afangastjérar r r .
sampykit Sromentari | 1NAMsatlun haustonn 2023

Sida 1 af 3 Verkmenntaskdlinn & Akureyri

Kennari Harpa Birgisdottir Sk.st. HAR

harpa.birgisdottir@vma.is

Afangalysing:

HKLI1GB03A: Nemandinn kynnist grunnatridum kennslukerfis harsnyrtindmsins vid klippingu 4 afingarh6foi
og tileinkar sér helstu hugtok. Ahersla er 15g8 4 ad horfa og hugsa eins og hénnudur, ad pekkja helstu
hdnnunarpattina og grunnformin fjdgur sem notud eru vid klippingu: jafnsitt form, flaa, auknar- og jafnar
styttur. Nemandinn kynnist mikilvaegi smitvarna og helstu dryggispatta. Hann feer ad auki grunnpjélfun { gerd og
notkun verklysinga og { medferd og beitingu dhalda og taekni vid klippingu. HLITIGB01A Lysing: Nemandinn
leerir um 16gmal litanna og einkenni peirra og fraeedist um helstu 4hdld og efni sem notud eru til hérlitunar. Farid
er i litafraedi og kennt ad lesa 4 liti. Kennd eru grunnatridi 4 iburoi litar s.s. litur i rdt, heillitun og stripur og gerd
litaverklysinga. Log0 er dhersla 4 mikilvaegi smitvarna og helstu 6ryggispatta. Unnid er med hartoppa og
efingahdfud.

Markmid: HKLIIGB03A

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
Pvi kennslukerfi sem unnid er eftir og hvernig pad er notad vid hénnun og framkvamd klippinga hugtkunuin

hverfipunktur, jafnsitt, flai, auknar og jafnar styttur og peim hdrformun sem hugtékin tdkna helstu 4hdldum sem
notud eru vid klippingar og helstu smitleidum

Nemandi skal hafa édlast leikni i a0:

Klippa &fingahtfud domu og herra, einnig vanga og hnakka topp i jafnsitt form, auknar og jafhar styttur auk flaa
gera verklysingu fyrir klippingu

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ao:

Hafa gott vald 4 greidu, skaerum og pynningar skeerum og 4 samspili harbldsara, bursta og greidu sja samhengi {
verklysingu og pvi verki sem hin stendur fyrir.

HLIT1GBO01A: Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

Ymsum hugtdkum sem tengjast litafradi og litun, litaspjsldum og notkun peirra, grunnlitum og bléndunarlitum
notkun og umhirdu dhalda sem notud eru vid harlitun gerd litaverklysinga og tilgangi peirra helstu smitleidum og
Oryggispattum

Nemandi skal hafa ¢dlast leikni i a6:

Greina nattarulit vidskiptavinar at fra litaspjaldi blanda harlit samkvaemt leidbeiningum framleidanda lesa og
skilja litaspjold pekkja tona i héralit gera lita verklysingar

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad velja mismunandi
gerdir lita eftir litaspjoldum bera lit i rét og heillita har gera einfaldar stripur.

Namsgogn: Allar kennslubekur eru rafrasnar LAB Online System fid Pivot Point.

Gaodahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 4.01.2022




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 HKLIT1GB03A/HLIT1GBO01A

Héfundur: Afangastjérar . . .
sambykt: Skoamentar 1Vamsaa@tlun haustonn 2023

Verkmenntaskalinn & Akureyri

Sida 2 af 3
Namsmat:
Matsform: ® Simat O Lokaprof O Lokaprof med undanpagu
Matshlutar Lysing matshluta Veagi%
HKLI1GB03A
Verkefnaskil 1 Hérpvottur og verklysing 10%
Hlutapréf 1 Herra hnakka toppur i milli pungan flaa, verklysing 15%
Verkefnaskil 2 Verklysing jafnar styttur 10%
Hlutapréf 3 Afingarhdfud domu jafnsitt form, verklysing 25%
Verkefnaskil 3-5 Virkni, patttaka og lokadtkoma V3,4,5 (10% hvert) 30%
Matshlutar . Lysing matshluta
HLIT1GBO1A L _
Hlutapréf 1 Heillitun.mﬁngarh&iﬁlé og verklysing " 10%
Verkefnaskil 1 Litafradi 20%
Hlutaprof 2 Partalitun og verklysing 15%
Hlutaprof 3 Heillitun domu og stripur + verklysing 25%,
Verkefnaskil 3-5 Virkni, patttaka og lokatitkoma V3,4,55 (10% hvert) 30%

Annad: Bodid er upp 4 endurupptoku eins hlutapréfs i hvorum 4fanga sem nemandi hefur misst af, nemendur
purfa ad tilkynna veikindi 4 INNU og e0a adrar dstaxdur bess ad ekki var hagt ad taka préfid pann dag sem
bad var lagt fyrir. Vidtalstimi vid kennara eftir samkomulagi.

Gaedahandbék 09: Namsaatlanir Prent. dags.: 4.01.2022




Nr.: GAT-045

Utgafa: 11 Verkmenntaskoélinn a Akureyri
Dags.:27.11.2019

Hofundur:

Afangastjérar HDAM2FB03A

Sampykkt: HLIT2FB03D

Skoélameistari ., , -

Sida3af3 Namsaaetlun hausténn 2023

Aztlun og yfirferd:

Dags. Namsefni/Verkpeettir Verkefni(heima) | Vaegi
Allar verklysingar
eiga vera rafraenar
22.08 Fara yfir nAmsaztlun og reglur. Lita og klippa | Verklysingarvinna
hvort annad, efum rafreenar verklysingar

29.08 | Synikennsla { litateekni Klipping og litun Médel
05.09 Gestakennari

12.09 | Klipping og litun sitt har Model Verkefnaskil 1 10%
Verklysingar a
INNU

19.09 Klipping stutt lina og litun frjals Model Verkefnaskil 2 10%
Verklysingar a4
INNU

26.09 | LAB stofulina Madeline Klipping eftir mynd | Hlutaprof 1 20%
og frjals litun i allt harid. (Adlagad af médeli | HDAM/HLIT
og sidd pess)
03.10 Modelvinna stofudagur Verkefnaskil 3 10%
Verklysingar 4
INNU

10.10 | Litateekni synikennsla og @fingar
17.10 | MODEL Stripur millisitt har
24.10 Vetrarfri

31.10 | MODEL litatsekni Sitt har Hlutaprof 2 HLIT | 30%
07.11 Synikennsla stuttar ddmuklippingar
14.11 Litabreyting synikennsla og afingar

21.11 MODEL stutt tiskulina dému Hlutaprof 2 30%
HDAM

28.11 MODEL litabreyting og verklysing 4 INNU | Hlutapréf 3 HLIT |20%

05.12 MODEL klipping breyting verklysing 4 Hlutaprof 3 20%
INNU Lokaverkefnisdagur HDAM

Dagsetning: /j‘ﬁ'ﬁhf)'[f /70/73’

/ﬁﬂszp/gﬂﬁw Vini St 2ine

Undirritun kednara Undirritun bl'a?Arst].. fagsi] eda stadgengils

Ga=8ahandbok 09: Namsasetlanir i Prent. dags.: 09/01/2019







Nr.. GAT-045

Uigéfa. 11 Verkmenntaskolinn a Akureyri
Dags.:27.11.2019

Hoéfundur:

Afangastjorar HDAM2FBO03A

SampyKkt: HLIT2FB03D

Skélameistari . , .
Sida1afs Namsaaetiun haustonn 2023

Kennari Harpa Birgisdottir Sk.st. | HAR
harpa.birgisdottir@vma.is

Vidtalstimi eftir samkomulagi.

Afangaljrsing: Nemandinn fer pjaifun i klippingu 4 efingarhfdi og modeli. Efld er pekking og feerni
adferdum og samsetningu 4 mismunandi klippiformum, auk pynningar og beitingar videigandi verkfewra.
Nemandi lerir ad velja videigandi harmétunarefni. Efldur er skilningur 4 gerd og notkun klippi verklysinga.
Nemandinn 88last feerni { harlitun og ymsum adferdum { litateekni auk pess sem pjalfadur er hradi og vandvirkni.
Hann lerir a8 meta hlutfall af grau hari og hvad parf til ad bekja bad 100%. Unnid er med heillitun, partalitun,
rétalitun og ymsar adferdir af stripulitanir. Skilningur 4 notkun mismunandi styrkleika lita er aukinn. Forlitun
kynnt. Nemendur lzra meta litarhaft vidskiptavina med tilliti til harlitunar badi domu og herra. bjalfud er
verklysinga- og spjaldskrargerd og notkun litaspjalda. Unnid er med ®fingarh6fud og médel.

bekkingarvidmid: Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning 4 ymsum hugtokum sem tengjast

klippingum. Mismunandi tiskuklippingum og Gtferslum 4 peim. Olikum harmétunar efnum og ahrifum beirra.

Leiknividmid; Nemandi skal hafa 68last leikni i ad klippa domuklippingw/tisku linu 4 efingarh6fdi og

médeli ut fra eigin verklysingu. Klippa mddel samkveemt skum pess og gera verklysingu fyrir verkid.

Hezefnividomid: Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad beita

greidum, skaerum, pynningarskarum, hnifum og klippivélum. Radleggja um val og form 4 klippingum. Ganga

vel um vinnusvea6i, geeta Sryggis og hreinlatis.

Namsgogn: LAB Online system Pivot Point.

Gaedahandbdk 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 09/01/2019



Nr.: GAT-045
Utgéfa: 11 Verkmenntaskélinn a Akureyri
Dags.:27.11.2018
Héfundur:
A?a:gastrjérar HDAMZFBO?’A
git‘;gykk_gt , HLIT2FB03D
olameisian
Siea 2af 3 Namsaatiun haustonn 2023

Namsmat og veegi namspatta:

Matsform: X Simat Lokaprof/valid lokaprof Lokaverkefni
Namsmatspeettir Lysing namsmatsheettir Vagi
HDAM2FB03A
Hlutaprof 1 Klipping eftir mynd 20%
Hlutaprof 2 Klipping tiskulina 30%
Hlutapréf 3 Klipping- breyting minnst 2 form. Verklysing 30%
Verkefnaskil 1 Verklysing 4 INNU 10%
Verkefnaskil 2 Verklysing 4 INNU 10%
Verkefnaskil 3 Verklysing 4 INNU 10%
100%
Samtals
HLIT2FB03D
Hlutapréf 1 Litur frjalst val 20%
Hlutaprof 2 Stripur médel millisitt har. Lita Verklysing 30%
Hlutapréf 3 Litateekni 20%
Verkefnaskil 1 Verklysing 4 INNU 10%
Verkefnaskil 2 Verklysing 4 INNU 10%
Verkefnaskil 3 Verklysing 4 INNU 10%
Samtals: 100%
|

Annad: Ztlast er til 2d nemandi meeti med médel par sem namsazetlun segir til.

Bodid er upp 4 endurupptoku eins matshattar sem nemandi hefur misst af { pessum édfanga. Fyrir parf ad liggja
voltud astzda pess ad ekki var hegt ad taka préfid pann dag sem bad var lagt fyrir. Adrar asteedur parf ad
tilkynna og sampykkja hja kennara afangans.

Gzdahandb6k 09: Namsazetlanir Prent. dags.: 09/01/2019




Nr.: GAT-045
Utgafa: 11

Dags.:27.11.2019 Voruhonnun HONN3VS05

Héfundur: Afangastjorar < - s
Sambyki: Scoameistari | N@MSa2@tlun haustonn 2023

Sida 1 af 2 Verkmenntaskalinn a Akureyri

Kennari | Helga Bjorg Jénasardottir HBJ | helga.jonasardottir@vma.is - s. 898 6202
vidtalstimar eftir samkomulagi
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Afangalysing:

Kynntar eru hinar ymsu hlidar voruhénnunar og farid i hvernig hénnunarferli er unnid, fra rannsokn, i
gegnum greiningu, hugmyndavinnu og taeknilegar Gtfzerslur, ad endanlegri voru. Lgd er ahersla 8 ad
nemendur kynni sér hénnunarhugsun. Nemendur munu laera ad skra allt ferli vinnu sinnar, smida
mismunandi tegundir médela og kynnast pvi hvernig aeskilegt er ad setja fram og kynna sinar tillégur
ad vorum. Légd er ahersla a ad virkja skdpunargafu nemandans og ad nemandinn 60dlist faerni i ad
vinna og préa eigin hugmyndir. Nemendur kynnast méguleikum Fablab-smidju sem er stadsett i VMA.

Markmio:
bekkingarvidmid:
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:

hvernig vorur verda til, badi hugmyndafradilega og framleidslu

beirri vinnu sem er a bakvid hverja hannada voéru

hversu miklu mali skiptir ad byggja hénnun sina a vel gerdri forvinnu
hversu mikilvagt er ad vinna vinnuna sina vel og hafa augu og eyru opin
ur hvada efnum og med hvada adferdum vaeri mégulegt og/eda

@skilegt ad framleida peirra eigin honnun

Leiknividmid

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

® nota fjolbreyttar leidir til ad afla upplysinga i rannséknarvinnu
® beita gagnryninni hugsun vid mat a eigin hugmyndum og annarra
e tala um sinar hugmyndir og hlusta a gagnryni
® smida model af vorum med mismunandi aéferdum
Haefnividmio
Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann hefur aflad sér til ad:

® vinna Ur eigin ranns6knum og greina upplysingar til ad hanna voéru
e velja videigandi efni og médelsmidaadferd fyrir sina hénnun
® profa nyjar og fleiri leidir vid ad hugsa og afla sér upplysinga

Namsgogn:

Sképunargafa nemendanna i bland vid teekni, freedi og adferdir sem syndar verda og kenndar i timum.
Nemendur skulu halda skissubék eda halda utan um skissur, rannsékn og hugmyndavinnu i méppu.
itarefni fra kennara og a InnuMoodle

Simar: velkomnir til nams annars ekki.

Aatlun um yfirferd og fyrirlégn namsmatspatta:
| byrjun annar munum vié fara i ymis styttri verkefni (klukkustunda, dags, viku og tveggja-priggja vikna

Gadahandbok 09: Namsaaetlanir Prent. dags.: 21.08.2023



Nr.: GAT-045
Utgéafa: 11
Dags.:27.11.2019

Hofundur: Afangastjérar
Sampykkt: Skolameistari

Sida 2 af 2

Voruhonnun HONN3VS05
Namsaaetiun haustonn 2023

Verkmenntaskolinn & Akureyri

verkefni) sem vid tokum mislangt &fram. Kennslan verdur i formi fyrirlestra, mynda og videosyninga,
verkefni sett fyrir, pau Gtskyrd og raedd. Fiestar kennslustundirnar eru verklegar, par sem vid leysum
verkefni, rannsékum vidfangsefni, gerum tilraunir i héndunum, smidum maodel af peim vorum sem

hannadar hafa verid o.s.frv. Noktun FabLab i préun frumgerda (s.s. laserskera, prividdarprentara ofl.)
Hugsanlega verda timar faerdir utan stundarskrar, i samradi vié nemendur.
i lok annar gerir hver nemandi stzerra verkefni, lokaverkefni sitt i afanganum, sem endar med smidi

frumgerd (prétotypu) af eigin hannadri voru, asamt videigandi kynningarefni. Verkefni afangans verda
synd opnu husi listnamsbrautar 7. desember.
Farid verdur fram a ad pid vinnid einnig utan kennslustunda i ykkar verkefnum, rannsakié
vidfangsefni ykkar og pr6id hugmyndirnar afram a milli kennslustunda.

vikundmer/lotun | Namsefni (verklegt og Heimavinnal/verkefni Vagi namsmatspatta
umer boklegt)

Lota 1 Vika 34-37 Hoénnunarhugsun- hugmyndavinna | skapandi eefingar/verkefni 16%

Lota 2 vika 37-40 Fablab, forrit og notkun Laser og vinyl skurdur 10%

Lota 2 vika 37-40 Rannsokn hénnudir/arkitektar Kynning a hénnudi/arkitekt 10%

Lota 3 vika 40-43 Honnun og ferli Rannsokn, ferli, hdnnun 10%

Lota 4 vika 44-48 Lokaverkefni Hugmynd, utfeersla, framsetning 20%

Namsmat og vagi namsmatspatta:

Matsform: X Simat O Lokapréfivalid lokaprof O Lokaverkefni
Namsmatspaettir Lysing namsmatspattar Vaegi
Honnunarhugsun | Minni verkefni (aefingar, hugmyndir, Utfaersla) 4-5% hvert 15%
Fablab Verkefni sem byggja & forritum og utfzerslu i Fablab smidju 10%
Honnun og ferli Honnun byggd a rannsdkn og hénnunarferii, 10%
Rannsokn Kynning @ honnudi/arkitekt 10%
Lokaverk Lokaverkefni (hugmynd, utfaersla, framsetning) 20%
Framlag Astundun — Afkést — Vandvirkni 10%
Frumkvaeoi Frumkvaedi — Leitandi hugsun — Jadkvaedni 10%
Vinnubdk Vinnubak (skissubdk, dagbok, mappa, -unnin alla énnina) 10%
Sjalfsmat Sjalfsmat nemanda unnid a kennslutima 5%
Samtals: 100%

Einkunnir fyrir hvern nAmsmatsbatt eru birtar i INNU a pvi formi sem best hentar.

Opid hus & listnamsbraut 7. desember. Nemendur i véruhénnun setja upp syningu a verkum sinum.

Verkefni skulu sétt i lok annar
Med fyrirvara um breytingar

Gangi pér vel
Helga

5

Daisetning: 21. agust 2023

Uit iz, Foms %

Undirriturf kendara Y Y

Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils
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