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Afangalysing: Verknam fer fram 4 hand- og lyflaekningadeildum eda almennu
sjukrahusi. Namstiminn er 15 atta

klukkustunda vaktir & 6nn. Hjukrunarkennari, leidbeinandi og deildarstjori bera
sameiginlega abyrgd a verklegu nami sjukralidanema. Nemandi fylgir leidbeinanda
vid 6ll almenn storf

sjukralida. | upphafi timabils setur nemandi sér persénuleg og fagleg markmid um
verknamid. A

medan a verknami stendur skal nemandi fylla Ot gatlista um unna verkpeetti.

Afangamarkmid a hand- oq lyflaekningadeild:
Ad loknu nami i &fanganum a nemandi ad:

% Syna pekkingu i hjukrun og adstod vid sjiklinga & hand- og
lyflaeknisdeildum.
Syna faerni i samskiptum vid skjolsteedinga.
Syna faglega umhyggju i hjukrun mikid veikra sjuklinga og geta utskyrt
mismunandi hjukrunarpérf peirra.
Geta utskyrt mikilveegi andlegs undirbunings fyrir og eftir adgerdir og
rannséknir.
Syna faerni i hjakrun fyrir og eftir adgerdir og rannsoknir.
Pekkja og syna skilning & mikilvaegi skraningar.
Syna feerni i algengum synatékum og medferd syna.
Syna feerni i ad skipuleggja og forgangsrada hjukrun skjélsteedinga i
samvinnu vid leidbeinanda.
Syna skilning a hlutverki sjukralida a viokomandi deild.
Geta gert grein fyrir mikilvaegi trdnadar og pagnarskyldu vid
skjolsteeding.
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Afangamarkmid a sérdeildum:

Ad loknu nami i &fanganum a nemandi ad:

syna faerni i hjukrun sjuklinga a sérdeild

syna faerni i samskiptum og skilning & mikilveegi heildraennar hjukrunar
geta metid hjukrunarparfir sjuklings

bekkja og syna skilning a mikilvaegi skraningar.

vera feer um ad skipuleggja eigin stérf og syna fagmennsku i starfi
geta forgangsradad stérfum sinum

syna feerni i pverfaglegu samstarfi

syna skilning a hlutverki sjukralida a viokomandi deild

EEEEEEEE
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& geta gert grein fyrir mikilvaegi trinadar og pagnarskyldu vid
skjolstaeding

Tilhégun verklega namsins i VIN 205 & haustdonn 2010

% Verknamstimabilid er fra 13. september — 3. oktéber og er 15 vaktir.

% Hver nemandi hefur sinn tengil/tengla & hverri vakt og skal fylgja honum
og/eda fyrirmaelum hans. Tengill og deildarstj6ri bera abyrgd a ad
Utvega nemandanum namstaekifeeri inni a deildinni.

Y /AEskilegast er ad nemandi sé morgunvaktir en taki 2-3 kvéldvaktir ef
tengill er einnig a kvdldvakt. A sumum deildum verda nemar ad taka
fleiri kvoldvaktir ef adstaedur a deildinni krefjast pess. Naeturvaktir eru
ekki vidurkenndur namstimi. R66un nema a tengla og a vaktir er i
hdéndum tengils og deildarstjéra. Allt ,hringl“ med vaktir er 6aeskilegt.

Nokkur mikilvaeq atridi sem vert er ad hafa i huga.

& Peir nemendur sem eru 4 FSA maeta i kennslustofu FSA, 2. haeo k.
08:30 manudaginn 13. september en par mun umsjénarkennari hitta
nemendur asamt verkefnastjora freedslumala i hjukrun & FSA. Farid
verdur yfir nokkur praktisk atridi, skrifad undir pagnarskyldu, nemendum
fylgt i buningsadst6du og sidan ut & viokomandi deildir.

& Nemendur sem eru & 60rum verknamsstédum en FSA fa upplysingar
um meetingu a fyrstu vakt fra kennara eda vidkomandi deild.

& Munid ad meeta stundvislega & vaktir og pad er 100% meetingarskylda i
verklegu ndmi. Ef einhver forféll verda latid deildina og
umsjénarkennara vita.

L Skipti 4 voktum a ekki ad gera nema bryna naudsyn beri til og pa alltaf
i samradi vid tengil og/eda deildarstjéra.

& Ef pad eru ,daudir” timar & deildinni nytid pa t.d. vid ad afla ykkur
heimilda fyrir verkefni, kynnid ykkur lesefni & deildunum, spjallid vid
sjuklinga, bidjid einhvern & deildinni ad syna ykkur eitthvad sem pid
hafid ahuga a ad vita meira um, farid yfir vikvadaelur og énnur taeki og
tol og svo frv. ,daudur” timi er ekki fri! Notid pessar fau vaktir sem pid
hafid inni & deildunum vel.

% Umsjénarkennari mun koma 4 deildir FSA og HAK og hitta nemendur a
medan verknamid stendur yfir og koma til ad gera lokamatid.
Umsjonarkennari mun hafa sima og/eda télvu samband vid nemendur
og deildir & 66rum st6dum en Akureyri. Nemendur geta alltaf haft
samband vid umsjénarkennara i gegnum télvupdst.

Namsmat oq veegi hamspatta:
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Mat a verklegu nami a deild (40%): | lok verknamsins er gefin einkunn
(stadid eda fallid) fyrir namid & deildinni og er han gefin sameiginlega af tengli,
deildarstjora og umsjonarkennara a sérstéku eydubladi. Nemandi metur sig
einnig sjalfur og feer taekifeeri til ad bera saman sitt eigid mat saman vid mat
deildarinnar a sameiginlegum fundi med tengli og umsjénarkennara i lok
verknamsins. Munid ad vera buin ad gera sjalfsmatid pegar lokamatid fer fram.
Umsjonarkennari mun heimsaekja deildina a namstimanum og gera midjumat i
samradi vid tengil. | midjumatinu er gefin skrifleg umségn og ef asteeda pykir til
er moguleiki & ad nemandi fai advérun um ao taka sig a og jafnvel fall ef
nemandi hefur stadid sig mjog illa. A stédum fyrir utan Akureyri mun
umsjonarkennari vera i sambandi vid deildir i kringum midjumatio. Allir
nemendur purfa ad skila sjalfsmati i midju- og lokamati. Tenglar senda
ferilbokina til kennara & peim st6dum par sem matio fer fram an kennara.
Dagbok (25%): Nemandi heldur dagbok & verknamstimabilinu par sem feert er
inn hvad hann hefur gert & hverri vakt. | upphafi verknamsins skal nemandi
setja sér markmid med veru sinni a deildinni og hafa pau i huga pegar er
verid ad feera inn i dagbdkina. Markmidin & nemandi ad vera buinn ad setja
sér pegar hann kemur & vakt 15. september og parf pa ad syna leidbeinenda
sinum pessi markmid. Peir nemendur sem hafa ekki skilad inn markmidum
fyrir pann tima missa 10 punkta af 100 fyrir verklega namid. Markmidin eiga ad
vera lysandi og a.m.k. fimm markmid. Horfid & markmid afangans og
sjuklingahép deildarinnar pegar pid erud ad setja ykkur markmidin. Mikilvaegt
er ad tenglarnir sjai pessi markmid ykkar pannig ad peir séu betur medvitadir
um pad sem pid viljid leggja aherslu a. Setjido pessi markmid einnig inn i
upphafi dagbékarinnar og metid hvort pessum markmidum hafi verid
nad i lokin.

| dagbokinni parf ad vera lysing & deildinni; p.e. hvers konar deild er um ad
reeda, helstu adgerdir/sjukddmar, hvad gera sjukralidar, hvad er
skemmtilegt/ahugavert vid deildina og i lokin parf ad koma fram mat a pvi
helsta sem nemandi telur sig hafa leert mest & timabilinu.Segid fra ykkar
upplifun og tilfinningum um pad sem pid takist & vid i verknaminu. Ekki eiga ad
koma fram lysingar af sjuklingum heldur atvikum sem snua ad hjukrun an pess
ad haegt sé ad rekja atvikio til akvedinna sjuklinga. Munid pagnarskylduna!
Dagbdkinni a ad skila til kennara viku eftir ad verknami lykur (notid linubil 1,5
og leturgerd 12, gerid forsidu par sem nafn ykkar kemur fram).

Efnisatridi sem haegt er ad hafa til hlidsjénar vid markmidagerdina og dagbdkarfaersiurnar:
Hjukrun fullordinna, moéttaka, samskipti, langvinnir sjkdémar, undirbdaningur, eftirlit,
rannséknir, adgerdir, fylgikvillar, magasonda, dreypi, dropateljarar, umbudir, dren, leggir,
pvagpoki, sjukrapjalfun, idjupjalfun, hjalparteeki. Heildreen hjukrun, pverfaglegt samstarf,
adloégun, endurheefing, umhyggja, samvinna, trinadur, forgangsrédun, fagmennska.
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Verkefni (35%)

v Nemandi gerir 5-8 bladsidna verkefni um sjukdom/adgerd med aherslu a pa
hjukrun sem fylgir vibkomandi skjolstaedingum og nemandi hefur fylgt eftir i
verknaminu & deildinni.

v" | verkefninu parf ad setja fram 3 hjukrunargreiningar og fyrirmaeli med peim
(mega vera stadladar greiningar fra deildinni). Eina hjukrunargreininguna parf
nemandi ad velja og fjalla nanar um, segja fra hvers vegna pessi greining er
sett fram (rokstydja med heimildum) og fjalla um pa hjukrun sem sjukralidar
veita.

v Verkefnid skal hafa inngang, meginmal og lokaord, setjid inn bladsioutal og
heimildaskra. Nota skal leturgerd 12 og linubil 1'2. Eg vil ad i hverju verkefni
komi fram a.m.k. prjar heimildir dr freedilegum békum/greinum. Verkefnid er
einstaklingsverkefni og skiladagur er 29.oktéber. Munid ad setja engin néfn
inn i verkefnid og ég vil minna a pagnarskylduna sem gildir i 6llu pvi sem
vidkemur ndmi ykkar & deildunum. ]

v" Allar heimildir sem pid notid i verkefninu eiga ad koma fram i heimildaskra. Eg
bendi ykkur & bokina; Ingibjérg Axelsdottir og Pérunn Bléndal. 2000. Hanadbok
um ritun og fragang. 6. utgafa. Idunn, Reykjavik. | peirri bok er sagt hvernig
nota & heimildir og hvernig gera a heimildaskra. Pad er ageett ad hafa pad i
huga ad allar heimildir sem pid notid verda peir sem lesa verkefnid ad geta
nalgast a einhvern hatt med pvi ad skoda heimildaskrana.

v" Einkunn fyrir verkefnid skiptist nidur pannig. Fraedileg umfjéllun 40%, tenging
vid starf sjukralida 30%, uppsetning og fragangur 10%, heimildaskraning og
notkun heimilda inni i verkefninu 10%, eigin hugleidingar og gagnryni 10%.

Nemandi parf ad na lagmarkseinkun (4,5) i hverjum hluta til ad haegt sé ad gefa
lokaeinkunn.

Ef pad er eitthvad sem pid erud ad velta fyrir ykkur pa endilega hafid samband vid
undirritada, hvort sem pad er vegna verkndmsins eda verkefnisins a netfangid mitt
maria@vma.is.

Gangi ykkur vel og njétid pess ad vera nemar!

Maria Albina Tryggvadottir
Umsjénarkennari VIN 205
Dagsetning:

Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils
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