Nr.: GAT-045

Utgafa: 07 Verkmenntaskélinn & Akureyri
Dags.: 08.04.2010

Hofundur: GLA PRE 181

Sampykkt: HIS

Sida 1 af 2 Kennsluaaetlun Haustonn 2011

Kennari | Olafur H. Bjérnsson Sk.st. | OLB

Afangalysing:

Afanginn er kenndur einu sinni i viku i preksal skolans. Einnig stendur Gtisvaedid

nemendum til boda i sinni likamsraekt. Nemendur eiga ad skipuleggja sina eigin

pjalfun i samvinnu med kennara og vinna einfalda timasedla fyrir hvern tima.

Nemandinn verdur ad geta unnid sjalfsteett og 16go er ahersla a ad nemendur noti

fiolbreytta pjalfun. Timanum er skipt upp i upphitun, meginpjalfun og nidurlag
(teygjur).

Markmid: Nemandi

skipuleggi sina eigin reglubundnu pjalfun

skipti eefingatimanum upp i upphitun,meginpjalfun og nidurlag
framfylgi eigin eefingadaetlun i timanum

noti fidlbreyttar adferdir/zefingar til heilsu og likamsraektar
leysi af hendi eefingar sem snua ad pjalfun prekpatta

tileinki sér réttar pjalfunaradferdir og likamsbeitingu i pjalfun

ddlinst skilning a mikilveegi reglubundinnar pjalfunar/likamsraektar

Rekstrarhandbék 09: Kennsluaaetlanir Prent. dags.: 24/08/2011
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Namsgoégn: Gogn fra kennara

Namsmat og veegi namspatta: Meetingar 50%

Fjarvistir:

Fyrir fjarvist i einum tvoéfoldum tima feer nemandi 2 fjarvistarstig.

0 fjarvistir =10
1 fjarvistir =10
2 fjarvistir = 9
3 fjarvistir = 8
4 fjarvistir = 7
5 fjarvistir = 6

6 fjarvistir =5

Dagsetning:

Virkni i timum 50%

Undirritun kennara

Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils
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