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Afanga-ly
sing og
markmio.

>

Afangalysing
i &fanganum er fjallad er um heilbrigdi mannslikamans.

Ahersla er 16gd & réttan skilning & hugtdkum sem tengjast umraedu um
sjuklegt astand eins og meingerd, einkenni, orsok, greiningu,
rannsdOknaradferd, vidmidunarmorkum, einstaklingsbreytileika, adlogun,
styrkleika, medferdarmoguleika, bata, ddnartidni og horfum.

Farid er i peetti sem valda frumuldéskun og sjukdémum i ménnum svo
sem umhverfisahrif, efnadverka, sykingar og naeringarskort.

Fjallad er um innraenar orsakir frumuléskunar og vidbrégd vefja vid
alagi. Farid er i hudsjukdéma, sjukddéma i stod-, hreyfi- og taugakerfi,
orsakir, einkenni og helstu medferdarurraedi.

Meginmarkmio:

-Ad nemendur geti gert grein fyrir nokkrum
grundvallarhugtokum i meinafraedi og tengsl peirra vid
sjukdéma i ménnum.

-Ad nemendur laeri hvernig haegt er ad minnka likur a
frumuldskun af voldum umhverfispatta.

-Ad nemendur geti gert grein fyrir hlutverkum helstu
samveegisferla i heilbrigdi mannslikamans.

-Ad nemendur laeri um préun og sameiginleg einkenni helstu
krabbameina og tengsl peirra vid umhverfis-og erfdapaetti.

-Ad nemendur laeri um meingerd, einkenni og orsakir
algengustu sjukdéma i pekjukerfi, stodkerfi og taugakerfi.

-Ad nemendur pekki algeng latnesk sjukdémsheiti og tengsl
beirra vid liffeera-og lifedlisfraedi.

Tegund

Namsgogn

Kennslubdk

Bogi B. Ingimarsson. 1995. Sjakdémar i ménnum, Reykjavik, 1&na.
Fyrstu sjo kaflar bdkarinnar verda teknir.

Studningsefni : Gleerur fra kennara og ymsar greinar.

Ljosrit

Heimaverkefni og timaverkefni.
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Namsmat Lysing Vaegi

Skriflegt préf Lokaprof i mai. 70%

Skyndiprof Eitt prof a énninni. 15%
Heimaverkefni. 15%

Na parf 40% arangri i lokaprofi til ad vetrareinkunn reiknist med til

haekkunar.
Vika Namsefni

2-4 Verknam nemenda..

5.6 Namsefni : 1. kafli i kennslubdk.

7-8 |Namsefni : 2. kafli i kennslubdk.

9-10 |Namsefni : 3. kafli i kennslubdk.

11-13 [Nadmsefni : 4. kafli i kennslubdk en sleppa bls. 84 og 88
14 -15  |Paskafri.Namsefni : 5. og 6. kafli i kennslubdk.
15-16 |Namsefni: 5. og 6. kafli i kennslubodk.

17-18  Namsefni : 7. kafli i kennslubdk. Upprifjun undirbuningur fyrir préf

Athugid: Med vikunumeri er att vio vikur arsins eins og a dagatalinu i INNU.

Dagsetning:

Undirritun kennara

Rekstrarhandbok 09: Kennsluaatlanir

Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Prent. dags.: 11.02.2015




	Áfanga-lysing og markmið.
	Tegund
	Kennslubók
	Skriflegt próf


