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Verkmenntaskoélinn a Akureyri

Afangaheiti iPG 112

Sampykkt:SHJ .
Sida 1 af 2 Kennsluaaetiun Vor 2014
Kennari Hinrik bérhallsson Sk.st. | HPO

Afangalysing: | 4fanganum lzera nemendur ad kenna bérnum undirstéduatridi i knattspyrnu. L6gd er
ahersla a kennslu knattteekni og leikfraedi fyrir byrjendur. Stefnt er ad pvi ad nemendur 6dlist akvedna
grundvallarfaerni i greininni. Farid er yfir helstu atridi i pjalffraedi barna og mikilvaegi pess ad leikurinn

sé greindur sundur i stuttar einingar, leikaefingar. Nemendur pjalfist i kennslu knattspyrnu. Afanginn er

boklegur og verklegur. Afangipn samsvarar sérgreinahluta Pjalfara 1 i fraedslukerfi iSI. Einnig taka
nemendur démaraprof fra KSI.

Afangamarkmi®: Nemandi kunni ad leidbeina bérnum i knattspyrnu,pjalfist i ad kenna knatttaekni,
bjalfist i kennslu leikfraedinnar, kunni ad skipuleggja pjalfun fyrir bdrn og unglinga, pjalfist i ad beita
flautu og deema knattspyrnu, pekki helstu pjalfunaradferdir, taki patt i fjolbreyttum taekni og
leikeefingum i knattspyrnu, pekki muninn a pjalfun barna og fullordinna, geti nytt sér upplysingataekni
vid skipulag knattspyrnupjalfunar.

Vika Namsefni (boklegur hluti) Verkefni. Bogin.
2 Kynning + kennsluaaetiun Frialst val
Knattspyrnulégin-Samskipti pjalfara og domara
Knattspyrnupjalfun barna. Skipulag pjalfunar- aaetlanagerd,
gerd timasedla
3 Knattspyrnuteekni-ad venjast boltanum-knattrak. Bogin. Knattspyrnutaekni-ad
venjast boltanum-knattrak
4 Knattspyrnutaekni-sendingar-spyrnuteekni. Bogin. Knattspyrnuteekni-
sendingar-spyrnutaekni
5 Afingakennsla nem. Bogin. Afingakennsla nem.
6 Afingakennsla nem. Bogin. Afingakennsla nem.
7 Afingakennsla nem. Bogin. Afingakennsla nem.
8 Mini knattspyrna- pjalfun barna 7 & moti 7. Leikfraedi. /Efingakennsla nem.
Hlutverk pjalfarans. Knattspyrnutaekni. bjalffreedi — Grunnur
ad pjalfun prekpatta
9 Afingakennsla nem. Bogin. Afingakennsla nem.
10 Afingakennsla nem. Bogin. /Afingakennsla nem.
11 Afingakennsla nem. Bogin. Afingakennsla nem.
12 Neeringarfraedi fyrir knattspyrnufolk. Vikuaaetlun — Opnir dagar.
Arsaaetlun.
13 AEfingakennsla nem. Bogin. AEfingakennsla nem.
14 Mét og domgeesla. Bogin. Mot og domgeesla.
15 Mot og domgeesla. Bogin. Mot og domgeesla.
16 Paskar Paskar
17 Paskar Bogin.
18-19 Upprifjun. Bogin. Préf Bogin.
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Namsgogn (nafn békar og nanari lysing a gégnum)

Tegund
Baekur KSi 1 Moodle
Timarit Bokasafn VMA. Success in SOCCER. Your ultimate coaching education resource.

Myndbénd | Ymis myndbénd er tengjast efni afangans

Ljosrit Afhent eftir pvi sem tilefni er til. Moodle
(afhent)

Verklegar Bogin
efingar

Annad (t.d. | Kennslu og afingaskra fyrir barna og unglingapjalfun i knattspyrnu. KSi 1995

itarefni) Markvérdurinn tekid saman af Gudna Kjartanssyni 1982

Annad Lysing

Hoépvinna Vinna tveir og tveir saman ad gerd timasedla og kennslu

Namsmat Lysing Vagi
Skriflegt Lokaprof. Leikreglur-Domaraprof 40%
Frammistada a 6nn | batttaka og vinnusemi 20%
Verklegt Timasedill,kennsla nemenda og démgeaesla 40%
Annad

Ef starfsmadur sér teekifeeri til umbdta a skolastarfsemi eda naudsyn a forvornum laetur hann gaedastjéra vita med tlvuposti

Dagsetning:

Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils
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