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Afangalysing:

Markmi® afangans er ad efla skilning nemenda a annars vegar almennu
gedheilbrigdi og hins vegar a gedréskunum. L6gd verdur dhersla 4 ad nemendur
66list haefni til ad fa innsyn i eigin gedheilsu og annarra, bjargrad verda skodud sem
og adrar varnir gegn streitu og vanlidan. Meginahersla verdur 16gd 4 umraeéu um
gedheilbrigdi og teknir fyrir algengustu flokkar gedraenna vandamala. Fjallad verdur
um orsakir peirra, tidni, einkenni og medferdararraedi. Einnig verda viéhorf gagnvart
gedsjukdémum raedd til pess ad yta undir skilning, virdingu og umburdarlyndi
gagnvart einstaklingum sem glima vid gedraen vandamal. Streita og kvidi og allt er
vardar pessa peetti verdur tekid ytarlega fyrir og skodad utfra einstakling og
samfélagi. Flokkunarkerfi gedraskana verdur kynnt. Afallastreituréskun, orsakir og
afleidingar hennar verda skodadar. Nemendur koma til med ad gera heimildaritgerd,
og taka vidtal (nanar Gtskyrt hja kennara).

Afangamarkmio:

Ad auka pekkingu og skilning nemenda a streitu og kvida i daglegu lifi,
einkenni og bjargrad.

« Ad vekja nemendur til vitundar um gedheilbrigdi, gedshraeringar, tilfinningasveiflur
og leidir til ad vidhalda godri gedheilsu.

« Ad auka pekkingu nemenda a gedreenum kvillum og sjukdémum, orsékum peirra,
einkennum, afleidingum og med&ferdum.

« Ad vekja nemendur til umhugsunar um adstaedur peirra sem glima vié gedraena
kvilla, sem og lifsgaedi og forddbma gagnvart folki med gedraen vandamal.

« A3 nemendur kynnist flokkunarkerfum gedraskana.

« Ad nemendur pekki helstu medéferdarform sem notud er i dag, og pa sérstaklega
bau sem notud eru 4 islandi. " [

« Ad nemendur geti gert heildsteeda freedilega ritgerd, samkvaemt APA
heimildaskraningarkerfi pvi sem notad er innan salfreedinnar og kynnt efni hennar

fyrir samnemendum sinum.
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Namsgogn:

|Né\msefni, eda tilvisanir | pad (vefsféur_og timaritsgreinar) verdur adgengilegt & ‘

Moodlesvaedi afangans. Kennari mun visa nemendum & petta efni eftir pérfum. |

* Greinar a vefnum sem tengjast efnisumfjélluninni.

'« Verkefni, glaerur, glésur og annad efni fré kennara.

Aatlun um yfirferd — birt meé fyrirvara um breytingar

Vika
2 vika
3-5 v_ika
6 vika
7 - 8 vika
9 - 11 vika

12 vika
14 - 15 vika
16 vika

Viéfangsefni

Kennsluazetlun og kynning & salfraedinni

Streita, heilsa og Urreedi vid streitu

Kynning & heimildaritgerd og vidtali

Flokkunarkerfi gedraskana

Helstu flokkar gedraskana

Heimildaritgerd — kynningar og skil
Sélfreedi medferdir

Afallastreituréskun

|

Namsmat og vaegi

Verkefni 10 %

Vidtal 10 %

Proéf ar efni vikna 7 — 11
20 %

Heimildaritgerd 30 %
Prof 15 %
5 %

Maeting og virkni i timum gildir 10 % af lokaeinkun.

Kennsluaaetlun pessi er gerd eftir minni bestu visku og birt med fyrirvara um

breytingar.

Dagsetning: 6/1 2013
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