Nr.: GAT-045
Utgafa: 07 Verkmenntaskolinn a Akureyri
Dags.: 08.04.2010
Hofundur: GLA

Sampykkt: HJS VE’S 333
Sida 1 af 2 Voronn 2011
Kennarar | Hj6rdis Stefansdottir og Sk.st. | HST
Marina Sigurgeirsdottir MAR

Afangalysing:

i afanganum er farid i skammtastaerdir, Gtreikninga & hraefnismagni fyrir maltidir vid mismunandi
taekifeeri. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur geti sett saman matsedla, sett upp morgunverdarhladbord,
kaffihladbord og skipulagt einfalda hadegisverdar- og kaffi-sedla.Nemendur Gtbdi ymsa
morgunverdarrétti, sultur, marmeladi, alegg, eggjarétti og sildarrétti. Ahersla er 16gd & islenska
matarhefd og ad nemendur geti Gtbuid rétti og bakstur i samreemi vid hana og stadbundna nytingu a
mat ar héradi. Nemendur fara i verklega vinnu vid morgunverd.Afanginn er simatsafangi. Nemendur
halda verkefnaméppu (portfolio) sem inniheldur verkefni annarinnar.

Markmio:

A0 nemandinn

— 00list pekkingu og feerni i ad starfa sjalfsteett & litlum ferdapjénustustédum s.s vid ad
utbta morgunverd, hadegisverd og kaffibord.

— geti reiknad Ut hraefnismagn fyrir maltidir og kaffibod fyrir mismunandi tilefni.

— Hafiinnsyn i islenska matarhefd og geti Utbuid videigandi braud, kékur og matarrétti.

Namsgogn:
Tegund Namsgogn (nafn békar og nanari lysing a gégnum
Baekur Kennsluheftin i matreidslu fra HST og MAR
Ljosritad Vidbotarefni fra kennurum
efni
Annad efni | Matreidslubaekur, timarit og dagbldd

Azetlun um yfirfero:

Vika Namsefni (verklegur hluti) Verkefni
10g2 MAR Skammtastaerdir, matsedlagerd, innkaup og Matsedlagerd asamt Gtreikningum
aaetlanagerd. Byrja a vinnumd&ppunni a skammtasteerdum og

hraefnismagni

HST Marmeladi, chautney og sultugerd

3 og 4 MAR Kafu og rallupylsugerd Verkleg vinna i eldhusi

HST Gerbakstur, mismunandi matbraud- synishorn
lyftiefna- kornteg.- og sérparfir- glitensnautt o.fl.
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Voronn 2011

Sida 2 af 2
5096 MAR medhéndlun & sild, heitir og kaldir braudréttir Utbunir sildarréttir og ymsir
braudréttir

HST Eggjaréttir. Morgunverdur-

7008 MAR Hréefnisfreedi graenmetisrétta Utbanir ymsir réttir s.s. Baunabuff,
medhoéndlun graenmetis békur, pottréttir o.fl.

HST islenskir réttir, kjotsupa, hafragrautur,

hrisgribnagrautur, grasamjolk, rabarbaragrautur ofl.
90g 10 MAR Léttir hadegisverdarréttir, matsedlagerd Sal6t, batar, fiskréttir o.fl.

HST Mjolkurréttir/ skyr-eftirréttir ofl., ostar
110912 MAR Tertu og kdkusedill, tertu og kdkubakstur

HST islenski baksturinn, kleinur- sodibraud-

jolakaka
13 og 14 MAR Nestisgerd og smurt braud.

HST Poénnukokur, skosnur, vofflur
16 paskafri
1509 17 Uppgjoér a afanganum
Verkefni: i upphafi hverrar kennslulotu Utbua nemendur verklysingu, matsedil og

hraefnisttreikning fyrir sitt verkefni. Ollum gégnum er safnad i vinnubok (portfolio)

Munid ad mynda og setja myndirnar a videigandi stadi i méppunni.

Namsmat og vaegi namspatta:

50,00% Virkni, vinnubrégd og frammistada i kennslustundum
50,00% Vinnumappan
Dagsetning:

Undirritun kennara

Undirritun brautarstj., fagstj eda stadgengils

Rekstrarhandbok 09: Kennsluaaetlanir
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