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Nafn kennara: Ólafur H. Björnsson Sk.stöfun: ÓLB

Vika Námsefni (verklegur hluti) Verkefni

1 Kynning. 
2 Hreyfing við tónlist
3 Dansleikir
4 Dans sem hreyfing. Mism. taktur

5 Swing

6 Swing
7 Swing/rokk

8 Gömlu dansarnir
9 Gömlu dansarnir
10 Línudans
11 Línudans
12 Þjóðdansar
13 Páskar
14 Salsa
15 Salsa
16 Ýmsir dansar
17 Ýmsir dansar

 

Tegund Námsgögn 

Ljósrit 
(afhent)

Nokkur ljósrit með danslýsingum

Verklegar 
æfingar

Íþróttafatnaður og skór

Námsmat Vægi

Mæting 100 %  Fjarv.einkunn: 0-1 fjarv.stig=10, 2 fjarv.stig=9, 3 fjarv.stig=8, 
4 fjarv.stig=7, 5 fjarv.stig=6,   6 fjarv.stig=5

Vinnusemi í tímum +/-
Dagsetning:
___________________________ _______________________________
Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eða staðgengils
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