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Kennari Guðrún Ásta Guðjónsdóttir, Lilja 
Sæmundsdóttir, Rögnvaldur Símnonarson, 
Sigrún Fanney Sigmarsson, Svanlaugur 
Jónasson.

Sk.st. GAS, LIS, RÖS, 
SFS, SVJ

Áfangalýsing: Áfanginn felur í sér að styrkja sjálfsmynd nemenda, jafnframt öðlist

þeir meira öryggi í félagslegum samskiptum og athöfnum daglegs lífs. Unnið verður

með sérstök atvik úr lífi nemenda sem koma upp hverju sinni í skólanum. Ýmist er

unnið með hóp eða einstaklingslega.

Markmið: Kennslan er einstaklingsmiðuð og fer eftir mismunandi þörfum hvers og

eins. Kennt er bæði í skólanum og utan hans eftir því hvaða verkefni eru brýnust

hverju sinni.

Áætlun um yfirferð: Dæmi um það sem unnið er með: tjáning, sjálfsmynd, hegðun

 í hinum ýmsu aðstæðum og stöðum, framkoma, líkamsþrif, klæðnaður, ferðir,

 líðan,tilfinningar, reglur, framtíðin, heimilisaðstæður, annað fólk og hlustun.

Námsmat  og vægi námsþátta: staðið/fallið.

Dagsetning:

___________________________ _______________________________
Undirritun kennara Undirritun brautarstj., fagstj eða staðgengils
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