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1. Inngangur ad vidbragdsaaetiun

Ve

Vidbragdsdeetlun pessi segir fyrir um skipulag og stjérn adgerda |
Verkmenntaskélanum & Akureyri (VMA) i samraemi vid asetlun Almannavarna
um vidbrogd vid heimsutbreidslu infliensu.

Markmid vidbragdsaeetlana skéla eru ad tryggja skipuldogd og samraemd
vidobrogd allra skdlastofnana sem og starfsmanna peirra pegar til
inflGensufaraldurs kemur.

Vid gerd deetlunarinnar er medal annars studst vid 16g um almannavarnir nr.
82/2008 og 16g um séttvarnir nr. 19/1997.

Aaetlunin er  samreaemi vi® Landsaaetlun vegna heimsfaraldurs inflGensu.

Vidbragdsaeetlanir skéla hafa samraeemda uppbyggingu. Kaflar 2, 3, 4 og 7 eru
sameiginlegir og geyma almennar upplysingar fra menntamalaraduneyti,
almannavarnadeild rikislogreglustjéra og embaetti séttvarnalaeknis. Adra kafla
semija skoélarnir sjalfir og mynda peir hina eiginlegu vidbragdsaaetlun hvers
skéla.

Abyrgd & daetlun pessari er i héndum skdélameistara og adstodarskélameistara
VMA. Aszetlunin verdur endurskodud & a.m.k. fimm &ra fresti, en yfirfarin arlega
t.d. hvad vardar bodleidir, gatlista og starfssvaedi skdla. Ef miklar breytingar
verda a starfsemi skdélans verdur daetlunin pegar i stad endurskodud.

Azetlunin verdur kynnt fyrir starfsménnum skélans, nemendum og
forradamonnum 6l6grada nemenda. HUn er adgengileg @ heimasidu VMA
WWW.VMa.is .

Azetlun pessi tekur pegar gildi.

September 2014

Hjalti J6n Sveinsson
Skdélameistari VMA
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2. Heimsfaraldur infliensu

Saga heimsfaraldra infliensu

Allt fra 16. 6ld hafa heimsfaraldrar infliensu ridid yfir heiminn ad minnsta kosti
tvisvar til prisvar & éld. A 20. éldinni ridu prir heimsfaraldrar inflensu yfir. S&
fyrsti geisadi 1918 og var afar mannskaedur. Hann var nefndur spaenska veikin
en talid er ad 50-100 milljon manns hafi 1atid lifid af hans voldum. Hinir tveir
heimsfaraldrarnir ridu yfir 1957 og 1968 en ollu mun minna manntjéni. A islandi
gekk speenska veikin & sudvesturhluta landsins & timabilinu fra oktoéber til
desember 1918 en &dur hafdi veeg sumarinfliensa gengid yfir 1918. Spaenska
veikin héfst i agust i Evrépu og Nordur-Ameriku.

Talid er ad um 60% Reykvikinga hafi veikst af spaensku veikinni og ad allt ad
500 manns latist & landinu 6llu. islendingar geta dregi® nokkurn leerdém af
reynslu pjédarinnar fra peim tima. Til ad hindra Utbreidslu veikinnar voru settar
ferdatakmarkanir og lokad var fyrir umferd um Holtavorduheidi og einnig yfir
Myrdalssand. Med pessu tékst ad hindra ad veikin baerist til Nordurlands og
Austurlands en til Vestfjarda barst hun med skipum.

par sem ad fyrri faraldrar hafa ridid yfir & um 40 dara fresti og sidasti faraldur
geisadi fyrir 40 &rum hefur verid buist vid nyjum faraldri i nokkurn tima. i april
greindist nyr stofn infldensuveiru i ménnum (H1N1) i Mexiké og Bandarikjunum.
pessi stofn hefur breidst nokkud hratt it um heimsbyggdina og pegar petta er
skrifad (30. juli 2009) hafa 46 tilfelli greinst & islandi. Til pessa hafa veikindi
verid vaeg og daudsfoll fatid. Rétt er ad benda a ad skaed influensa af A stofni
(H5N1) hefur breidst Ut i fuglum undanfarin 10 ar og i stoku tilfellum borist i
menn med alvarlegum afleidingum.

Vidbragdsaeetlanir skulu vera i samraemi vid Landsaaetlun vegna heimsfaraldurs
infliensu  sem undirritud var 28. mars 2008 og er ad finna &
www.almannavarnir.is 0og www.influensa.is

Markmid vidbragdsaeetlunar hvers skdla

Vidbragdsdeetlun vegna heimsfaraldurs infliensu midar ad pvi ad lagmarka ahrif
infliensufaraldurs og afleidingar hans innan skélans med pvi ad:

o Skilgreina mikilveega verkpeetti menntastofnunar og lykilstarfsmenn
og stadgengla.

o Draga ur utbreidslu faraldurs & vinnustadnum og lagmarka smitheettu.
o Styrkja naudsynlega starfsemi og treysta innvidi skdélans.

o Upplysa starfsmenn, nemendur og foreldra.

o Veita naudsynlega freedslu.

o Eiga til samreemdar aeetlanir vegna hugsanlegs samkomubanns og
par med lokunar skdla.
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3. Haskastig almannavarna

Almannavarnastig

Vidbragdsaaetlunum almannavarna er skipt i prju stig sem skilgreina alvarleika
bess &stands sem stedjar ad. Haskastigin eru: Ovissustig, hesettustig og
neyodarstig.

Til pess ad gefa til kynna umfang almannavarnavidbragda, p.e. fjolda peirra
eininga sem virkjadar eru i pagu almannavarna i hvert sinn, porf fyrir vidtaeka
samhaefingu og fjolda stjornstiga er hesegt ad skilgreina umfang a hverju
almannavarnastigi med litum sem hér segqir:

Atburdi er sinnt af faum vidbragdsadilum.

 Gult
Alvarlegur atburdur og sinnt af mérgum vidbragdsadilum.

Mjog umfangsmikill atburdur @ mérgum sveedum.

pjédarva - hamfarir eda atburdir sem hafa ahrif & mérg umdaemi & sama
tima.

Med hlidsjon af pessu taka séttvarnaleeknir og rikislogreglustjori akvordun um
umfang adgerda hverju sinni og upplysa vidbragdsadila.

Athuganir, meaelingar, haettumat
Skilgreining:
Nyr undirflokkur inflGensuveiru greinist i ménnum en syking milli manna er ekki

pekkt nema i undantekningartilfellum og péa vid mjog ndid® samband.

Radstafanir akvednar af rikislogreglustjora og séttvarnaleekni med
hlidsjon af alvarleika faraldurs.

=

. Samrad / samstarf er vid mikilveeg erlend samtdk og stofnanir.

. Samrdad / samstarf milli innlendra stofnana, samtaka, fyrirtaekja og félaga.

. Skraning upplysinga um stadi par sem syking (H5N1? - 6nnur syking ?) hefur
komid upp.

Athugun a birgdastodu matar, lyfja og annarrar naudsynjavoru.

Athugun & bodleidum, fjarskiptum og fleiru pess hattar.

Afingar, almannavarnaafing, minni aefingar innan stofnana og / eda hja
adilum, sem hafa sameiginleg verkefni.

w N

ou e

Vidbragdsaaeetlun menntastofnana - VMA Blad 5 af 29



Vidbunadur vegna haettu
Skilgreining:

1. Engin stadfest syking hérlendis.

2. Litlar hépsykingar af voldum nys undirflokks infllensuveirunnar brjétast at
hjd monnum a takmorkudu sveedi en veiran virdist ekki hafa lagad sig vel ad
monnum.

3. Umtalsverdar hépsykingar brjétast Ut hja ménnum en paer eru enn
stadbundnar. Visbendingar eru um ad veiran adlagist ménnum i vaxandi
maeli en p6 ekki pannig ad umtalsverd heetta sé & heimsfaraldri.

Radstafanir akvednar af rikislogreglustjora og séttvarnalaekni med
hlidsjon af alvarleika faraldurs.

1. Radstafanir gerdar til ad koma i veg fyrir ad syktir einstaklingar komi til
Islands.

2. Komi félk fra syktum svaedum til islands fer fyrsta laeknisrannsékn fram i
flughofnum (Keflavik) og hofnum.

Sofnun og urvinnsla faraldursfraedilegra upplysinga.
Hugsanlega loka einhverjum hofnum / flugvollum.

. Heimasottkvi hugsanlega beitt gegn peim sem eru einkennalausir en gaetu
hafa smitast.

6. Skip hugsanlega sett i sottkvi.

7. Skipulégd dreifing / taka fyrirbyggjandi infliensulyfja medal dhaettuhépa
ihugud.

8. Athuga med heimkdllun islendinga fré svaedum par sem hépsykingar af
voldum nys stofns infllensu hafa brotist Ut.

Neyodarstig

Neyoaradgeroir vegna atburda

oW

Skilgreining;

1. Stofn infliensuveirunnar hefur fundist i einum eda fleiri einstaklingum
hérlendis eda heimsfaraldri hefur verid lyst yfir. Vaxandi og vidvarandi
Utbreidsla smits medal manna.

Radstafanir akvednar af rikislogreglustjora og sottvarnaleekni med
hlidsjon af alvarleika faraldurs.

1. Vidbragodskerfi ad fullu virkjad.

2. Samkomubann, lokun skéla o.fl.

3. Utskrift sjuklinga af sjukrahdsum.

4. Skipulogd dreifing / taka fyrirbyggjandi inflGensulyfja medal ahesettuhdpa.
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Skammstafanir og ordskyringar

AR Sykingartioni

AVD Almannavarnadeild

AVN, Almannavarnanefnd

Av-nefnd

CDC Sottvarnastofnun Bandarikjanna
CFR Danarhlutfall sjikdéms

ECDC Séttvarnastofnun Evropusambandsins
ESB Evréopusambandid

LL Landleeknisembeettid

RLS Rikislogreglustjorinn

RUV Rikisutvarpid

SST Samheefingarst6din, Skégarhlid
SVL Sottvarnalaeknir

WHO Alpjédaheilbrigdismalastofnunin
DMR DOmsmalaraduneyti

HBR Heilbrigdisraduneyti

MRN Menntamalaraduneyti

Sottvarnaradstafanir

Heilbrigdisradherra kvedur & um samkomubann samkveemt tilldgu
sOttvarnaleeknis (sbr. 12. gr. laga nr. 19/1997). Almannavarnadeild
rikislogreglustjora sér um framkvaemd samkomubanns i samvinnu vVid
démsmalardduneyti og Idgreglustjéra. | samkomubanni felst ad fjpldasamkomur
eru O6heimilar, s.s. fundarhdld, skélastarf, skemmtanir & bord vid dansleiki,
leiksyningar og reglulegar gudspjonustur. Samkomubann er sett samkvaemt
nanari fyrirmaelum soéttvarnaleeknis. begar ekki eru lengur forsendur fyrir
samkomubanni afléttir heilbrigdisrddherra bvi samkveemt tillogu
séttvarnalaeknis.

Heilbrigdisradherra er heimilt ad fenginni tillogu séttvarnalaeknis ad takmarka
ferdafrelsi manna med pvi ad gripa til afkviunar byggdarlaga og landsins alls
og einangrunar syktra manna, sbr 12. gr. séttvarnalaga nr. 19/1997.
Séttvarnalaeknir gefur fyrirmaeli um nanari tilhogun takmarkana a ferdafrelsi.
Almannavarnadeild sér um framkveemd pessara radstafana | samvinnu vid
démsmalaraduneyti og légreglustjéra.
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Haskastig WHO

Alpjédaheilbrigdisstofnunin  (WHO) | samvinnu vid séttvarnastofnanir i
Bandarikjunum (CDC) og Evrépu (ECDC) asamt framkvaemdastjorn ESB hafa
med sér naid samstarf vid ad fylgjast med og meta stdéduna. Islendingar fa
upplysingar fra WHO og hafa jafnframt ndna samvinnu vid ECDC og ESB um
voktun og vidbrogo.

i stigaskipan WHO er gert rad fyrir premur skeidum i heimsfaraldri; skeid & milli
heimsfaraldra, vidvérunarskeidi og skeidi heimsfaraldurs. Innan hvers skeids
eru skilgreind mismunandi stig og eru pau sex talsins.

Stig WHO segja meira til um Utbreidslu frekar en alvarleika sykingar. Stig 6,
skeid heimsfaraldurs, getur verid vaxandi Utbreidsla & veegri influensu.
Vidbragdsaeetlun raduneyta gegn heimsfaraldri infliensu er gerd med haskastig
almannavarna til hlidsjonar en stigaskipan WHO er mikid notud i fjéImidlum og
er sett hér fram til skyringar.

Héaskastig WHO

Stig heimsfaraldurs

Markmid adgerda

Skeid milli heimsfaraldra

Stig 1. Enginn nyr infliensustofn hefur greinst i ménnum.
Stig 2. Enginn nyr stofn infldensuveiru hefur greinst i
ménnum. Stofn infldensuveiru geisar i dyrum og talinn geta

dgnad ménnum.

Vidvérunarskeid

Stig 3. Nyr stofn infliensuveiru hefur greinst i ménnum en
ekki er vitad til pess ad hann berist manna 4@ milli nema i
undantekningartilfellum og pa vid mjég naid samband
manna.

Stig 4. Litlar hodpsykingar brjotast at hja ménnum a
takmorkudu svaedi af véldum nys stofns infliensu en hann
virdist ekki hafa lagad sig vel ad ménnum.

Stig 5. Umtalsverdar hopsykingar brjotast dt hja ménnum en
paar eru enn stadbundnar. Visbendingar eru um ad veiran
hafi i vaxandi maeli adlagast ménnum, pd ekki i peim masli ad

umtalsverd hatta sé 4 heimsfaraldri.

Skeid heimsfaraldurs
Stig 6. Heimsfaraldur: Vaxandi og vidvarandi Utbreidsla

smits & medal manna.

Styrkja vidbunad vid heimsfaraldri infliensu.

Légmarka hattu & smiti, uppgdtva og tilkynna slik smit an
tafar.

Tryggja hrada greiningu & nyjum stofni veirunnar. Greina
tilfelli fljott og tilkynna pau an tafar. Hréd vidbrogd vid fleiri
tilfellum.

Halda nyjum stofni innan afmarkads svadis/uppsprettu eda

seinka Utbreidslu og vinna tima til ad bregdast vid (bdluefni
ofl.).

Hémarksdhersla er légd & ad koma i veg fyrir eda seinka
utbreidslu og, ef mbgulegt, afstyra heimsfaraldri og vinna

tima til ad hrinda i framkvaemd séttvarnaradstéfunum.

Draga ur aflei@ingum heimsfaraldurs eins og unnt er.
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4. Virkjun vidbragdsazetlana skoéla

Séttvarnalaeknir tilkynnir breytingar & haskastigi (sja nanar um stig i
kafla 3).

Breyttur viobunaodur i skolum

Tilkynntar breytingar a haskastigi sem kalla a sérstok vidbrogd skdla a
tilteknu séttvarnasvaedi eda landinu 6llu verda stadfestar af
menntamalardduneytinu med tilkynningu i fjolmidlum og & heimasidu pess
www.menntamalaraduneyti.is og eftir atvikum med télvupdsti til
skdlastjérnenda og sveitarfélaga.

Vidbunadur i einstokum skdélum. Til pess getur komid ad gera verdi
breytingar a skélahaldi i einstokum skélum an pess ad tilkynnt hafi verid um
breytt haskastig, t.d. vegna mikilla forfalla. Skolastjérnendur bera abyrgd a
slikum breytingum med hefébundnum hazetti. Edlilegt er ad haft sé samrad vid
sottvarnalaekni & svaedi skéla adur en veigamiklar breytingar & skélahaldi vegna
infliensu eru akvednar.

Afbodun. beir peettir vidbragdsasetlana skdla sem virkjadir eru skulu ekki
aflagdir fyrr en formleg bodun um pad kemur fra yfirvoldum.

Helstu verkefni skdéla a einstokum stigum

Ovissustig

Unnid ad gerd vidbUnadaraaetlunar. Skdélarnir upplysa starfsfélk, nemendur og
adstandendur peirra og adra hagsmunaadila um undirbldning og vidbrogd komi
til heettu- eda neydardstands.

Haettustig
Stjornendur hvers skéla styra starfsmonnum til peirra verkefna sem lyst er i
vidbragdsaeetlun skélans um skélahald a haettustigi.

Neydarstig (e.t.v. samkomubann)

Stjornendur hvers skoéla styra starfménnum til peirra verkefna sem lyst er i
vidbragdsaeetlun skélans um starfsemi hans a neydarstigi. Komi til
samkomubanns verdur skélum lokad a tilteknu svaedi eda landinu 6llu.
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5. Stjérnun og lykilstarfsmenn skélans

Skipurit skélans er & heimsidu hans semog upplysingar um einstaka starfsmenn.

Skdlameistari VMA veitir skélanum forstdodu. Hann stjérnar daglegum rekstri
og starfi skélans og geetir pess ad skélastarfid sé i samraemi vid 16g, reglugerdir,
adalndmskrd og onnur gildandi fyrirmaeli & hverjum tima. Hann ber dbyrgd &
gerd fjarhagsaaetlunar og ad henni sé fylgt og hefur frumkvaedi ad gerd
skélanamskrar og umbdtastarfi innan skélans.

Adstodarskdlameistari er stadgengill skdlameistara Verkmenntaskdélans a
Akureyri og vinnur med honum vid daglega stjérn skdlans.

Afangastjorar skélans eru tveir og skipta peir med sér dbyrgd og verkefnum.
beir skipuleggja, stjérna og hafa faglega umsjén med rekstri afangakerfis VMA.
Fylgjast med og sja til pess ad kennsla og skipulag ndms sé skv. islenskum
I6gum og reglugerdum sem gilda um rekstur framhaldsskoéla.

Kennslustjorar eru sj6 og er hlutverk peirra ad skipuleggja og hafa yfirumsjén
med namsframvindu nemenda er tilheyra peirra svidi. Kennslustjorar skiptast a
eftirfarandi svid: teeknisvid, nattarufraedisvid, listnamssvid, samfélagsgreinasvid,
fjarndm, almenna braut og starfsbraut.

peir adilar sem taldir eru upp hér ad framan sitja & vikulegum
stjornendafundum en pd fundi sitja einnig skrifstofustjéri, ndmsradgjafar og
gaedastjori. Skrifstofustjoéri skrifar fundagerd stjornendafunda.

Namsradgjafar eru prir i VMA og er hlutverk peirra ad veita nemendum
skdlans og 60rum er eftir pvi leita radgjof um nam i VMA og 68rum skolum.
Namrdadgjafar lidsinna einnig nemendum med nadmsvandamal og/eda
persénuleg vandamal af einhverju tagi. Vidtél nemanda og ndmsradgjafa eru
alltaf trinadarmal nema nemandi 6ski annars.

Skdlahjukrunarfraedingur leitast vid ad fylgjast med andlegri, likamlegri og
félagslegri heilsu nemenda VMA. Skélahjukrunarfraedingur fylgir tilmaelum
landleeknis um aherslupaetti i skdlaheilsugaeslu og er til radgjafar i skélunum um
ymsa paetti er IGta ad heilsufari og vellidan nemenda. Hann sinnir forvérnum,
heilbrigdisfraedslu og heilbrigdishvatningu, svo og studningi, radgjof og medferd
eftir pvi sem vid verdur komid.

Salfreedingur fylgist med andlegri og félagslegri heilsu nemenda VMA. Hann er
til rdédgjafar um ymsa peettir er lUta ad lidan nemenda. Hann veitir radgjof og
medferd til nemenda eftir pvi sem vid verdur komid.

Skrifstofustjori styrir skrifstofuhaldi Verkmenntaskélans @ Akureyri og annast
alla innheimtu @ vegum hans. Hann fylgir eftir reglum sem gilda um rekstur
framhaldsskdéla sem og markmidum VMA.

Fjarmalastjori hefur umsjon med bdkhaldi og fjarmalum Verkmenntaskdlans a
Akureyri. Fylgist med og sér til pess ad bdkhald og fjarmal uppfylli kréfur
islenskra laga og reglugerda svo og gdda reikningsskilavenju. Fylgir eftir reglum
sem gilda um rekstur framhaldsskéla sem og markmidum VMA.
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Kerfisstjori skipuleggur, stjérnar og hefur umsjéon med rekstri télvu- og
netkerfa VMA. Hann fylgist med og sér til pess ad toélvu- og netkerfi skdlans séu
avallt virk og veiti géda pjéonustu asamt pvi ad sja til pess ad rekstur kerfanna sé
i samraemi vid markmid VMA. Kerfisstjérn er i umsja Stefnu hugbunadarhuss.

Umsjonarmadur fasteigna skipuleggur og stjérnar hisumsjén i husnaedi
skélans. Hlutverk hans er ad tryggja ad hdsnaedid uppfylli peer krofur sem
gerdar eru af starfsfolki, nemendum og 68rum sem nota hlsnadid. Hann ber
abyrgd a vidhaldi teekja og kennslubunadar annars er télva og sérhaefds
bUnadar sem er abyrgd annarra adila. Umsjénarmadur skipuleggur og stjérnar
reestingu & husnaedi skdlans og skipuleggur vidhald i samradi vid skélameistara.

Heimavist VMA og MA er rekin af reksrarfélaginu Lundi (www.heimavist.is).
Tengilidur heimavistar vid VMA er pjonustustjori og framkveemdarstjori
Lundar.

Radherra skipar skélanefnd vid framhaldsskdla til fjogurra ara i senn. Um
tilnefningar og hlutverk visast i 5. grein laga um framhaldsskéla. Skdélameistari
situr fundi skélanefndar med malfrelsi og tillégurétt. Hann er framkveemdastjoéri
nefndarinnar. Skélanefnd fundar einu sinni i manudi.
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6. Starfssvaedi skélans og umfang

Skélinn er starfreektur ad mestu i husnaedi skdélans ad Eyrarlandsholti.
Jafnframt fer fram kennsla { ipréttahdllinni & Akureyri, Sundlaug Akureyrar og
hlsnaedi Félags malmidnadarmanna i FjoInisgotu.

Verkmenntaskdlinn & Akureyri
Hringteigi 2, 600 Akureyri

Kt. 531083-0759

Simi 464 0300; Fax 464 0301
Heimsida: www.vma.is

Netfang: vma@vma.is

prir adalinngangar eru inn i skélann.

Ad vestanverdu er inngangur sem audveldast er ad koma inn i D- C og M-
almu skélans. ipréttadstada er { kjallara M-almu. Namsradgjafar eru med
skrifstofu i D-almu og einn i B-almu.

ADd nordan er gengid inn i byggingardeild, rafidndeild, matveelabraut og
listndmsbraut. Jafnframt er audvelt adgengi inn i B og C-almu skélans dsamt
bdékasafni og Gryfju. Listnamsbraut er & efri haed ad nordan.

Ad austanverdu er adgengi i A-almu, Gryfju og ad skrifstofu skélans sem
er opin fra kl 8-15. Skrifstofur stjérnenda og vinnuadstada kennara er i A-dlmu.
Til ad komast inn @ malmsmida- og vélstjérnarbraut er gengid inn i gegnum
Gryfjuna. Til ad fara nidur i kjallara er gengid i gegnum Gryfju og inn i I-almu
pbar sem stigi er nidur i kjallara. bar fer fram kennsla i rafidngreinum (undir
malmsmidaverkstaedi og vélstjérn).

Allir inngangar tengjast pannig ad i raun skiptir ekki mali hvar komid er inn i

bygginguna.
Adgengi fyrir hreyfihamlada er vid austur- og vestur inngang skélans.

Bokasafn skélans er i midrymi hans. Skélahjukrunarfraedingur er med
skrifstofu innst i C-almu. Starfsmadur tolvupjonustu er med skrifstofu & B-
gangi. Skolasalfraedingur er jafnframt med skrifstofu i B-almu.

i skélanum er veitingapjénusta fyrir starfsfélk og nemendur sem fyrirtaekid
Lostaeti pjonustar. Métuneyti nemenda er i Gryfjunni.

Vid Verkmenntaskélann a Akureyri starfa raimlega 130 manns i fostu starfi vid
kennslu og adra pjonstu sem skélinn veitir.
Nemendur eru 1250 i dagskdla og 400 i fjarnami.
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7. Ahzttumat vegna inflGensufaraldurs

Bradabirgdamat 10.8.09 & afleidingum heimsfaraldurs
infliensu
a komandi vikum fyrir landid allt

Séttvarnalaeknir hefur gert bradabirgdamat a afleidingum heimsfaraldurs
infliensu sem gengur yfir um pessar mundir par sem tillit er tekid til afleidinga
sambeerilegar hefdbundnum arlegum infldensufaraldri (30% sykingartidni, 1%
tidni alvarlegra sjukdémseinkenna og 0,1% danartidni). Litid er a alvarleika
pessa heimsfaraldurs til jafns vid arstidabundinn infliensufaraldur. Mun fleiri
sykjast pé i heimsfaraldri (30-50%) en i hefdbundnum arlegum faraldri (5-10%).
petta leidir til pess ad fleiri munu veikjast alvarlega og fleiri latast af voldum
heimsfaraldursins pétt hann sé hlutfallslega ekki skaedari en venjuleg infllensa.

Mikilvaegt er ad hafa i huga ad bradabirgdamat petta parf ekki ad endurspegla
raunverulega Utkomu faraldursins en er fyrst og fremst aetlad ad vera
vidbragdsadilum til hjalpar vid ad undirbda adgerdir.

Algengt er ad infldensufaraldur berist i tveimur eda premur hrinum a allt ad ars
timabili. Hver hrina byrjar med lagri sykingatidni sem eykst og naer hamarki og
fellur aftur & nokkurra vikna timabili, oftast 8-12 vikum. Sykingartidnin er pa ha i
nokkrar vikur i hverri hrinu.

Fjoldi inflaensutilfella @ 100 manna vinnustad

Fjoldi
B

o | B lllj_

V1 V2 V3 \ V5 V6 V7 V8 Vo V10 | V11 | V12
B Sykingartiéni 30% | 0 1 5 7 7 5 2 2 1 1 0 ()}
Vika faraldurs

Blast ma vid ad sykingartilfelli dreifist & 12 vikna timabili, sja toflu, skv.
embeaetti séttvarnaleeknis.

Vika 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
% 1% 4% 15% 22% 23% 15% 8% 5% 3% 2% 1% 1%
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Eins og sja ma er liklegt ad um nokkrar fjarvistir starfsmanna verdi ad raeda i
infliensufaraldri. Fjoldi fjarvista er hadur pvi hversu alvarlegur faraldurinn
verdur og einnig hver vidbrogd almennings verda. Fjarvistir starfsmanna geta
stafad af mismunandi astaedum, til deemis vegna:

smits af infliensu
annarra veikinda
annarra fjolskyldumedlima sem parf ad hugsa um, vegna veikinda eda
lokun leikskéla og skéla

o beidna vinnuveitanda um ad halda sig fjarri vinnustad og vinna heiman
fra sér

o beidna heilbrigdisyfirvalda um heft ferdafrelsi eda samkomubann
raskana & almenningssamgongum eda o6tta starfsmanna vid ad ferdast
innan um hép folks

o Otta starfsmanna vid ad smitast ef peir maeta til vinnu.

Fjarvistir starfsmanna munu verda mestar pegar sykingartidni er haest i faraldri,
eda u.p.b. i 5. viku af u.p.b. 12 vikum. BlUast ma vid tveimur til premur hrinum af
infliensufaraldri med nokkurra manada millibili.

Pad er ekki haegt ad spé fyrir med vissu hverjar fjarvistir & vinnustddvum verda.
Pad veltur m.a. & pvi um hversu skaeda farsott er ad raeda, hvernig starfsmenn
meta haettuna, hvort skélum er lokad og til hvada rada er tekid i vidbrogdum
vinnustada i peim tilgangi ad minnka likur & fjarvistum og smiti innan
vinnustadarins.
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8. Vidbragdsaatiun VMA vid heimsfaraldri infliensu

1. Ovissustig (Athuganir, meelingar, haettumat)

Nyr undirflokkur inflGensuveiru greinist i ménnum en syking milli manna er ekki
pbekkt nema i undantekningartilfellum og péa vid mjog naid samband. Skdlinn
undirbyr sig eins vel og hann getur fyrir flensufaraldur og semur
vidbragdsaeetlun. Starfsfolk, nemendur, adstandendur eru upplystir um hlutverk

sin.

Gatlisti fyrir dvissustig:

1.

10.

Utnefna verkefnisstjéra sem stjérnar gerd vidbragdsaaetiunar ad hoféu
samradi vid skélayfirvold, starfsfélk, nemendur og foreldra/adstandendur
peirra eftir pvi sem vid a. Verkefnisstjéri hefur samrad vid yfirvold
almannavarna um gerd aaetlunarinnar og er tengilidur vid pau. Verkefnisstjori
fylgist naid med tilkynningum og upplysingum sem birtast a
www.influensa.is, www.almannavarnir.is og i fjoImidlum.

Semja vidbragdsdaetlun sem tekur mid af adsteedum skdlans.

Huga ad bunadi sem kann ad purfa ad nota i skélanum a haettustigi svo sem
lyf, grimur og hanska. Verkid skal unnid i samraemi vid leidbeiningar
heilbrigdisyfirvalda.

Huga ad skipulagi reestingar med hlidsjon af séttvornum i samraemi vid
leidbeiningar heilbrigdisyfirvalda.

Akveda hvernig brugdist skuli vid ef starfsfolk og nemendur fara ad veikjast
t.d. ef beidnir koma fré foreldrum um ad hafa bérn heima pratt fyrir ad skéli
starfi. (Ath. leidsogn fra heilbrigdisyfirvoldum verdi tiltaek)

Huga sérstaklega ad pérfum nemenda af erlendum uppruna og skiptinemum.

Birta vidbragdsdeetlun um infliensu med sambeaerilegum heetti og adrar
lysingar a starfsemi skélans t.d. & heimasidu, i skélanamskra eda med
oryggisstefnu skdlans.

Skipuleggja fraedslu og midlun fyrir starfsmenn, nemendur, foreldra og adra
sem tengjast skélanum. bess skal geett sérstaklega vid skipulag fraedslu ad
hun veki ekki 6parfan 6tta. Fraedslan a ad ganga ut fra pvi ad skélinn hafi
gert vidbragdsaaetlun til ad bregdast vid hugsanlegri véa af yfirvegun og
bekkingu. Upplysingar og freedsla til nemenda og adstandenda gangi Ut fra
vidobragdsaaetlun skélans, hvad hver og einn geti gert til ad hefta Utbreidslu
med pvi ad temja sér akvedna umgengnishaetti og hvar fa megi frekari

upplysingar.

Fa heilbrigdisradgjafa til ad vinna med skélanum t.d. hjukrunarfraeding eda
lekni a heilsugaeslustdd i nagrenni skélans. (Ath. tryggja parf skélum
heilbrigdisradgjof i pessu sambandi).

Yfirfara bodleidir og uppfaeera reglulega pannig ad tryggt sé ad koma meugi
bodum til allra a skjétvirkan hatt.
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11.Gera daetlun um hvernig virkni upplysingakerfa skélans verdi sem best
tryggd s.s. simsvorun, télvupdstur, nettengd kennslukerfi, uppfaersla
heimasidu.

12.Kortleggja tengsl skélans vid almannavarnardaetlanir & svaedi hans og stédu
skélans i asetlunum yfirvalda.

Unnid ad gerd vidbUnadaraaetlunar. Stjérnendur upplysa starfsfolk, nemendur
og adstandendur peirra og adra hagsmunaadila um undirbldning og vidbrogd
komi til heettu- eda neydardstands.

Ef porf er & endurskodun & vidbragdsaasetlun VMA mun skélameistari stjérna
peirri vinnu i samradi vid adstodarskélameistara, afangastjéra og
skdélahjukrunarfreeding. Skdélameistari stjérnar adgerdum a évissustigi.

Upplysingum komid a framfeeri vid nemendur, forradamenn nemenda og
starfsmanna. Skélameistari VMA ber abyrgd & pvi ad pessum upplysingum sé
komid a framfaeri. Helstu bodleidir eru bréf sem send eru a l6gheimili nemenda,
fundir med starfsmonnum, tolvupéstur til starfsmanna/nemenda/forrddamanna
asamt pvi ad allar upplysingar eru settar inn a heimasidu skélans. Tengill a
pbessar upplysingar parf ad vera aberandi 8 heimasidou VMA.

Skélameistari bodar nemendur reglulega til fundar i Gryfjunni. par er medal
annars aridandi tilkynningum komid & framfaeri og reett vid nemendur. i
skélanum er kallkerfi sem neer til allra kennsluryma skélans.

Heimasida skdlans er mikilvaegur vettvangur frétta- og tilkynninga til
nemanda, adstandenda og starfsfélks. Allir starfsmenn hafa netfang og eru
aridandi tilkynningar og fundarbod® send Ut & péstlista starfsmanna. Hid sama &
vid um nemendur. Skélameistari sér um ad tilkynningar séu settar inn a vef
skélans.

Kennarar koma skilabodum og tilkynningum asamt utskyringum & framfaeri vid
nemendur sina pegar svo ber undir.

Settar eru upp tilkynningar vida um skdélann og upplysingaskjair eru vid prja
adalinnganga skolans.

Namsradgjafar sem hafa umsjon med nemendum af erlendum uppruna og
hafa annad médurmal en islensku sja til pess ad upplysingar komist til pessarra
nemenda. Namsradgjafi skal kalla til tulkapjénustu ef purfa pykir (sja
tulkapjénustu Alpjédahussins). Naudsynlegt er ad i pessum upplysingar komi
fram til hvada radstafana parf ad gripa ef heettu- eda neydarstigi verdur lyst yfir.

Skélameistari hefur samband vid fjolmidla ef purfa pykir til ad koma a
framfaeri upplysingum Gt i samfélagid. Jafnframt mun skélameistari sja um oll
samskipti vid fjolmidla ef virkja parf vidbragdsaaetlun skolans.

Mikilvaegt er ad upplysingar midi ad pvi ad eyda 6porfum 6btta og ad tekist sé a
vid hugsanlega va af yfirvegun, festu og pekkingu. Hér kemur margt til greina,
fyrirlestrar, heimasidur, veggspjold, dreifing gagna. Grunnupplysingar ma fa i
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baeklingi sem er ad finna @ www.almannavarnir.is og heitir ,,Munum eftir
infliensunni” svo og @ www.influensa.is .
Upplysingar um breytta raestingu og hlifdarbinad ma fa a www.influensa

Skdélahjukrunarfraedingur fylgist med heilsu nemenda og kemur upplysingum
afram til skélastjérnenda sem meta i samradi vid skélahjukrunarfraeding hvort
eigi ad upplysa heilsugaesluna um stéduna.

Umsjonaradur fasteigna kemur skilabodum til reestingafélks um prif ef
astaeda er til sérstakra adgerda i sambandi vid reestingu skdlahussins.
Umsjénarmadur sér jafnframt til pess ad sa hlifdarfatnadur sem parf sé til
stadar. Skélahjukrunarfaedingur og stjérnendur taka dkvordun um pann
hlifdarfatnad sem parf ad kaupa og nota.

2. Haettustig (vidbunadur vegna haettu)

Engin stadfest syking hér & landi en litlar hépsykingar af voldum nys undirflokks
infliensuveirunnar brjétast it medal manna & takmorkudum svaedum.
Visbendingar um ad veiran adlagist ménnum i vaxandi maeli en ekki er talin bein
haetta & heimsfaraldri.

Gatlisti a haettustigi.
1. A3 undirbua skélann i ad hrinda vidbragdsaeetlun i framkvaemd.
2. Bodleidir eru yfirfarnar og hlutverk og skyldur einstakra adila eru skyrdar.

3. Stjérnendur fylgist naid med tilkynningum og upplysingum sem birtast a
www.influensa.is, www.almannavarnir.is og i fjoImidlum.

4. Yfirfara vidbragdsaeetlun med hlidsjén af nyjustu upplysingum fra yfirvéldum.

5. Yfirfara bodleidir upplysinga til starfsmanna, nemenda, foreldra/adstandenda
og hagsmunaabdila.

6. Yfirfara asetlun um virkni upplysingakerfa skélans.

7. Fara yfir verkefni og starfsskyldur starfsmanna.

8. Hafa samband vid heilbrigdisradgjafa.

9. Hafa samband vid almannavarnanefnd a sveedi skolans.

10. Upplysa starfsfélk, nemendur, foreldra/adstandendur og hagsmunaadila um.
vidbragdsaaetlun skélans og hvad hver og einn getur gert til forvarnar og
hjalpar. Upplysa um: nyjustu st6du mala, kynna vidbldnad skélans og hvad
nemendur og heimilin geta gert til forvarna.

11.Huga ad undirbldningi &framhaldandi nams nemenda heima komi til lokunar
skélans. Eftirfarandi skal hafa til vidomidunar:

1. Hafa tiltaekar daetlanir um sjalfsnam og pjénustu skélans vid nemendur
og heimilin. Utbua leidbeiningar til nemenda og forrdédamanna 6légrada
nemenda um hvernig nemendur geti stundad sjalfsndm og hvada
vaentingar séu gerdar til nemenda um heimanam. Skyra parf hve
nakvaemlega og hve lengi nemendur eigi ad fylgja asetlununum.
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2. Skipuleggja hlutverk kennara i heimanadmi nemenda og/eda samskiptum
vid heimilin medan & lokun stendur. Nyta fjarkennslutaekni eftir pvi sem
kostur er. Til greina kemur ad koma upp samskiptasvaedi/svarholfi fyrir
einstakar greinar, bekki eda kennara. Samband um tolvupdst einnig eda
sima. Ndmsumbhverfi & netinu (Blackboard, Namskjar, Angel, Moodle ofl.)
eru notud i moérgum skélum. bau er mjog vel til pess fallin ad stydja vid
sjalfsndm nemenda. Skélarnir hugi ad nytingu peirra i daetlunum sinum.

3. Gerd aaetlun um hvernig skélinn muni nyta heimasidu sina til ad audvelda
nemendum heimandm og midla naudsynlegum upplysingum til nemenda
og forradamanna.

4. |sima verdi unnt ad fa leidbeiningar um nadmsaaetlanir og hvort og
hvernig komast megi i samband vid einstaka kennara.

5. Adstoda erlenda nemendur.

A haettustigi er skélastarf eins og & dvissustigi nema pa fer af stad
azetlanagerd er lUta ad pvi ef neydarstigi verdi lyst yfir. b6 geta verid meiri
takmarkanir & skélastarfi vegna fyrirmeela frd almannavérnum og/eda
heilsugaelsunni.

Skdlameistari undirbyr starfsfolk og nemendur undir ad neydarstigi gaeti verid
lyst yfir. Jafnframt sér skélameistari til pess ad allar upplysingar séu gefnar um
leid og aeetlanir eru kldrar. Heimasida og télvupdstur verda nyttir sem adal
upplysingaveitan.

Skdlahjukrunarfraedingur setur upp fasta vidtalstima & hverjum degi ef
haettudstandi verdur lyst yfir og kemur peim upplysingum til skrifstofu asamt pvi
ad vera a heimasidu VMA.

Kennslustjorar, afangastjérar og skdélameistarar setja einnig upp fasta
vidtalstima & hverjum degi sem auglystir verda & heimsidu skdlans.

Afangastjérar vinna med kennurum, fagstjérum og brautarstjérum ad
namslokadaetlun komi til pess ad neydarstigi verdi lyst yfir. Pannig & ad tryggja
ad nemendur nai ad ljuka 6nninni med peim ndmsmarkmidum sem sett eru
hverju sinni.

3. a Neydarstig (fyrir lokun skéla, neydaradgerdir vegna atburda)
Stofn infldensuveirunnar hefur fundist i einum eda fleiri einstaklingum hérlendis.
Heimsfaraldri lyst yfir. Vaxandi og vidvarandi Utbreidsla smits medal manna.

Gatlisti & neyodarstigi

Vidbragdsaaeetlun hrint i framkveemd og skélar verdi vidbunir pvi ad loka med litlum
fyrirvara. Upplysa starfsfélk, nemendur og adstandendur um stéduna & yfirvegadan
og réandi hatt, undirbua alla undir lokun skéla.

1. 1. Stjérnendur fylgist ndid med tilkynningum og upplysingum sem birtast a
www.influensa.is, www.almannavarnir.is og i fjolmidlum.
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2. Starfsmenn, nemendur, foreldrar/adstandendur eru upplystir um hlutverk sin
og abyrgd skv. vidbragdsaeetlun skdlans.

3. Skilgreina lykilstarfsmenn og stadgengla peirra i forfollum.

4. Lokun skdla undirbuin, sbr. stig 3. b.

5. Hafa samband vid pau yfirvéld almannavarna sem skélinn heyrir undir.
6. Yfirfara alla lidi daetlunarinnar og bodleidir.

7. Huga ad vidbrogdum vid sjukddmseinkennum starfsmanna og nemenda i
samradi vid heilsuradgjafa.

8. Leggja sérstaka aherslu a prif og hreinlaeti i skélanum.

9. Halda ati miklum aroédri fyrir ad allir vidhafi persénulegar smitvarnir,
handpvott og byrgingu hnerra og hésta. Allir hvattir til ad vera heima finni
peir til veikinda. (Ath. leidbeiningar purfa ad vera adgengilegar).

10. Endurskoda 6ll &form um ferdaldg starfsmanna og nemenda.

11.Hafa samband vid skiptinema og uppysa pd um st6du mala og hugsanlegar
takmarkanir a ferdafrelsi.

12.Undirbua alla undir hugsanlega lokun skélans.

3. b. Neydarstig-Lokun skodla (Samkomubann hefur verid
fyrirskipad)

Markviss lokun skdla i samraemi vid fyrirmaeli yfirvalda og vidbragdsaaetiun
skola.

Gatlisti ef skodli er lokadur:

1. Stjérnendur fylgist ndid med tilkynningum og upplysingum sem birtast a
www.influensa.is, www.almannavarnir.is og i fjolmidlum.

2. Tilkynna akvordun um lokun i skélanum.

3. Setja upp aberandi auglysingar m.a. vid innganga um ad skélinn sé lokadur
nemendum.

4. Nota bodleidir skélans til ad kynna lokunina og vidbrégd vid henni skv.
vidbragdsaaetlun skélans.

5. Yfirfara 6ryggismal fasteigna og bunadar skélans.
6. Funda med starfsménnum um hlutverk peirra i starfseminni & tima lokunar.
7. Virkja aeetlanir um skélastarf @ tima lokunar.

8. Vera i sambandi vid yfirvéld almannavarna komi til pess ad husnaedi skdlans
verdi nytt i pagu almannavarna.
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Komi til neydarstigs pa ma reikna med pvi ad skdélanum verdi lokad af
almannavérnum og/eda heilsugaeslunni. ba er skélinn algjorlega lokadur og
engin umgengni & ad vera i skélanum. Naudsynlegt er ad auglysa lokun vid allar
inngénguleidir i skélann og sja umsjonarmenn fasteigna um ad framfylgja lokun
skélans.

Sé um lokun ad raeda til ad koma i veg fyrir smit og reiknad med lokun til
lengri tima (meira en 3 kennsludagar) purfa kennarar ad hafa deetlun um
kennslu ad heiman med pvi ad nota vef skdlans, tdélvupdst til nemenda og nota
vefkennsluumhverfi eins og t.d. Moodle. | pessari vinnu purfa peir sem hafa
adganga ad heimasidunni (télvupjénusta, 4fangastjérar) ad vinna med
kennurum og stjérnendum til ad petta sé framkveemanlegt.

Nemendur eru hvattir til ad vinna eftir kennsludaetlunum sem adgengilegar eru
a vef skélans eda kennsluvef. Ndmmat parf liklega ad endurskoda i einhverjum
tilfellum.

Komi til neydarstigs og margir nemendur og starfsmenn veikjast er erfitt ad
halda uppi kennslu pratt fyrir géda teaekni. Komi til lokunar munu stjérnendur
VMA vinna daetlun med kennurum par sem markmidid er ad nemandi nai ad
ljtka onninni med peirri pekkingu sem til er aetlast. Ef kemur til pess ad
haettustigi verdi lyst yfir og komi til lokunar pa fer af stad vinna undir stjorn
afangastjéra par ad lGtandi.

SimanUmer og netfong skélameistara, adstodarskélameistara, umsjénarmanna
fasteigna, vefstjora og kerfisstjora skulu vera aberandi & heimasidu skdlans
komi til lokunar hans (www.vma.is - skélinn - starfsfélk). bessir starfsmenn purfa
ad gera rdd fyrir pvi ad heegt sé ad na a peim & medan skdlinn er lokadur.

Stjornendur skélans skulu svara télvupoésti a8 medan skolinn er lokadur.

Tilkynningar til nemenda og forrddamanna peirra fara fyrst og fremst fram
i gegnum heimasidu VMA og med tolvupdsti.

4. Skdlahald hefst a ny

Skélinn tryggi sem best vellidan nemenda og starfsmanna og komi
skdlastarfi i hefdbundinn farveg a ny.

Gatlisti pegar skdlahald hefst a ny.

1. Stjornendur fylgist naid med tilkynningum og upplysingum sem birtast a
www.influensa.is, www.almannavarnir.is og i fjolmidlum.

2. Huga ad adstod og afallahjalp fyrir pd sem eru ad hefja skdélastarfid & ny.
(Ath. leidbeiningar til skéla og e.t.v. adgang ad afallateymum)

3. Greina astand starfslidsins til ad hefja reglubundid skdélastarf ad nyju.
4. Gera adatlun um framhald skélastarfsins i samraemi vid stédu mala.

5. Upplysa alla hagsmunaadila um deetlun skélans um framhald skélastarfsins.

Vidbragdsaeetlun menntastofnana - VMA Blad 20 af 29


http://www.vma.is/is/skolinn/starfsfolk
http://www.vma.is/

6. Undirbda husnaedi fyrir kennslu i samraemi vid leidbeiningar
heilbrigdisyfirvalda.

7. Huga ad heilsu og 6ryggi nemenda og starfsmanna, bregdast vid sorg og 6tta
sem byr med moénnum eftir mikil afoll.

8. Hafa samrdad vid heilbrigdisradgjafa um vidbrogd vid veikindatilfellum og
varudarradstafanir fyrstu vikurnar eftir lok faraldurs.

9. Yfirfara vidbragdsaaetlun i ljési reynslunnar.

Skélameistari, adstodarskdélameistari og afangastjorar akveda upphaf
skdlastarfs ad nyju. Skipulag skélastarfsins er i hondum skélastjérnenda i
samradi vid fag- og brautarstjéra. Lykilstarfsmenn purfa ad vera bunir ad
skipuleggja skélastarf 4dur en kennarar og nemendur eru kalladir til starfa.

Skélameistari og adstodarskélameistari meta porf a afallahjalp fyrir nemendur
og starfsfolk.

Skélameistari gefur ut tilkynningu i Udtvarpi pegar skdélinn opnar aftur.
Tilkynningin skal einnig birt & heimasidu skélans og i tolvupdsti til nemenda og
starfsmanna.

Vidbragdaaeetlunin er endurskodud & stjérnendafundi eins oft og purfa pykir.
Adstodarskélameistari sér um endurskodun deetlunarinnar i upphafi hverrar
annar med tilliti til breytingar a nafnalistum.

Azetlunin skal vera adgengileg & heimasidu skdlans og prentad eintak skal vera
til a bdkasafni VMA og skrifstofu skélameistara.
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Hvernig a ad bregdast vid veikindatilfellum nemenda i skélanum?

A é6vissustigi og haettustigi:

Nemendur tilkynni veikindi, vid upphaf einkenna, til skrifsstofu skolans (s:464-
0300). Starfsfolk skrifstofu merkir vid veikindi nemenda i INNU.

Nemendur fa merkinguna F i INNU.

Nemendur fara eftir tiimaelum landlaeknis (sjd heimsidu landleeknis) med pad
hve lengi félk a ad vera heima eftir ad einkenni koma fram.

Ef miklar fyrirspurnir eru vegna veikinda getur skrifstofustjori lagt til ad
skélahjukrunarfraedingur, adstodarskdlameistari og/eda afangastjéorar séu med
fasta vidtalstima til ad svara fyrirspurnum.

Ad Ollu jafnan & nemandi ad geta verid fjarverandi i 2 vikur vegna veikinda an
pess ad pad hafi ahrif a fjarvistasvigrim hans. Leyfilegar fjarvistir & 6nninni eru
m.a. til ad nota ef nemandi er veikur.

Sé nemandi veikur til lengri tima skal leitast vid ad hann geti nad edlilegum
namslokum & onninni. bPad er gert i samradi vid kennslustjéora og kennara
nemandans. Ekki er alltaf haegt ad ljuka afbngum sem nemandi hefur verid lengi
fiarverandi i, sérstaklega ef um verklega &fanga er ad reeda.

Veikindi starfsmanna.

Starfsmenn tilkynna veikindi til skrifstofu. S& um meira en viku fjarvistir fra
vinnu skal starfsmadur hafa samband vid skdélameistara eda
adstodarskdlameista.

AD 60ru leyti fer starfsmadur eftir leidbeiningum fra Landlaekni.

Verdi kennari meira en viku fra kennslu geeti purft ad endurskoda
kennsludaetlanir med tilliti til pess. Ef breytingar parf ad gera a kennsludaetiun
parf ad gera peer i samradi vid brautar- eda fagstjora og tilkynna til
afangastjoéra. Nyrri kennsluaeetlun parf pa ad skila til geedastjéra og nemenda.
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Komi til veikinda Iykilstarfsmanna (skélastjornenda) hja skélanum er
afleysingarkerfi sem hér segir. Um ad raeda afleysingu sem neer til fleiri
afleysingarmanna/stadgengla en er vid venjulegar adstaedur.

Adstodarskdlameistari er stadgengill skolameistara. Forfallist beedi
skélameistari og adstodarskélameistari getur skélameistari bedid adra
stjornendur ad vinna i umbodi sinu. Formadur skdlanefndar ksemi ad peirri
akvordun.

Afangastjérar geta leyst skdélameistara af til styttri tima. Forfallist
afangastjorar er leitad til kennslustjora og kennara sem hafa reynslu af stjéornun
skélans.

Fjarmalstjori og skrifstofustjéri geta leyst hvorn annan af.

Skolafulltrdar leysa hvern annan af en forfallist peir getur skrifstofustjéri
kallad til adra starfsmenn skolans til ad veita lagmarks pjonustu s.s. simasvoérun

og upplysingagjof.
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Kerfisstjori, peir sem sinna télvupjénstu asamt ymsum 68rum starfsménnum
innan skélans hafa adgang ad heimsidu hans. Skdélameistari sér til pess ad
upplysingar séu settar a heimasidu.

Umsjonarmadur fasteigna hefur umsjén med reestingu skdélans. Komi til
mikilla forfalla eru lagmarksprif i skélanum og fleiri kalladir til i afleysingar.
Brautarstjorar, kennarar og annad starfsfolk parf ad taka tillit til pess ad
pjonusta i tengslum vid hisumsjén og reestingar verdur minni.

pjénustustjéri og framkveemdastjéori Lundar, heimavistar VMA og MA bera
abyrgd a starfseminni par. Visad i vidbragdsaaetlun Lundar.

Motuneytis skélans er rekid af pjonustufyrirteekinu Losteeti.
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9. Samskiptaleidir

Lykiladilar er vardoar booun og afbodun

Starfsheiti - nafn starfsmanns GSM Netfang
numer

Skolameistari: Hjalti J6n Sveinsson [897-5113 | hjalti@vma.is

Adstodarskdlam. Sigridur Huld 899-6335 |huld@vma.is

Jénsdoéttir

Afangastjéri: Sigurdur Hlynur 695-2008 |shs@vma.is

Sigurdsson

Afangastjori: Bendikt Bardason 891-8358 bensi@vma.is

Kennslustjori: Baldvin Ringsted 846-1133 |baldvin@vma.is

Kennslustjéri: Omar Kristinsson 867-8194 |omar@vma.is

Kennslustjori: Harpa J6rundardottir 846-6977 |harpajora@vma.is

Kennslustjori: Ingimar Arnason 895-0852 |ingimar@vma.is

Kennslustjori: J6nas J6nsson 863-8404 |jonas@vma.is

Kennslustjori: Ragnheidur 869-8161 |ragnheidur@vma.is

Gunnbjornsdéttir

Kennslustjori: Ragnheidur pérsdéttir  |847-5133 |ragga@vma.is

Skrifstofu- og fjarmalastjori: Bjork |847-2679 |bjork@vma.is

Gudmundsdoéttir

Bokhalds- og innheimtufulltrii: 699-2155 |hrafnhildur@vma.is

Hrafnhildur Haraldsdéttir

Umsjénarmadur fasteigna: 464-0359 |hafberg@vma.is

Hafberg Svansson 894-8960

Kerfisstjori: Yngvi Hrafn Pétursson 464 8717 | skuti@stefna.is

(Stefna).

Tolvupjonusta/heimasida 867-4073 |hjalp@vma.is

Birgir Mar Hardarson (Stefna)

Skdlahjukrunarfraedingur: Maria A. |896-3374 |maria@vma.is

Tryggvadottir

Vidbragdsaeetlun menntastofnana - VMA Blad 25 af 29



mailto:maria@vma.is
mailto:hjalp@vma.is
mailto:skuti@stefna.is
mailto:hafberg@vma.is
mailto:hrafnhildur@vma.is
mailto:bjork@vma.is
mailto:ragga@vma.is
mailto:ragnheidur@vma.is
mailto:jonas@vma.is
mailto:ingimar@vma.is
mailto:harpajora@vma.is
mailto:omar@vma.is
mailto:baldvin@vma.is
mailto:bensi@vma.is
mailto:shs@vma.is
mailto:huld@vma.is
mailto:hjalti@vma.is

Skdlasalfreedingur: Hjalti Jénsson

867-6807

hjonsson@vma.is

Namsradgjafar:
Asdis Birgisdottir

Svava Hronn Magnusdottir

865-4959
849-4348

disa@vma.is

svava@vma.is

Emilia Baldursdottir 8994935  emilia@vma.is
Framkvaemdastjori Lundar 455-1605 |thora@heimavist.is
heimavistar: P6ra Ragnheidur

Stefansdéttir 892 1162

Pjonustustjori heimavistar: Résa |899-1607 |rosa@heimavist.is
Bjornsdottir

Motuneyti: Lostaeti

framkvaemdastjéri: Valmundur Pétur |898 3370 |valli@lostaeti.is
Arnason

Pjonustustjori: Sylvia Steinunn

Benediktsdottir 846 6926 |vma@lostaeti.is
Adrir starfsmenn:

Oskar Ingi Sigurdsson 894-1389 |oskaringi@vma.is
Oryggistrinadarmadur

Jf)hanr? BJ(I)rgvmsson 855-1616 |johann@vma.is
Oryggistrunadarmadur

Formadur skélanefndar: Agust 843-4112

Torfi Hauksson

agust.torfi.hauksson@gm
ail.com_
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10. Sottvarnarsvadin a islandi
Sottvarnasvaedin

islandi er skipt upp i atta séttvarnaumdaemi og er séttvarnaleeknir skipadur {
hverju peirra. | stérum séttvarnaumdsemum eru skipadir séttvarnaleeknar
akvedinna svaeda. Sja mynd 10.1.

Soéttvarnaleeknar umdaema og sveeda

Hofudborgarsveedid

Framkvaemdastjéri heilsugaeslu Hofudborgarsvaedisins

Heilsugaeslulaeknir, Reykjavik
Vesturland

Heilbrigdisstofnun Vesturlands, Akranesi

St. Fransiskuspitalinn i Stykkishélmi
Vestfirdir

Heilbrigdisstofnun Vestfjarda, isafirdi
Nordurland

Heilsugaeslan Akureyri

Heilbrigdisstofnun bingeyinga, Husavik

Heilbrigdisstofnunin Blondudsi
Austurland

Heilbrigdisstofnun Austurlands, Egilsstodum

Heilbrigdisstofnun Austurlands, Neskaupstad
Sudurland

Heilbrigdisstofnun Sudurlands, Selfossi
Vestmannaeyjar

Heilbrigdisstofnun Vestumannaeyja
Sudurnes

Heilbrigdisstofnun Sudurnesja, Reykjanesbaer
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11. Dreifingarlisti

Eintakid er vistad rafreent a eftirtéldum vefsidum: www.vma.is - skélinn ymsar
upplysingar

Azetlunin & télvutaeku formi: Vistad & stjérnendadrifi - skolanamskra.

Auk pess eru prentud eintok vistud a eftirtdoldum stédum:

Stadsetning: fjoldi eintaka
Bdkasafn 1 stk
Skrifstofa skélameistara (mappa: Utgefid efni) 1 stk.
Skrifstofa skélahjukrunarfraedings 1 stk
Skrifstofa VMA 1 stk
Lundur - heimavist 1 stk
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12. Breytingasaga

Utgafa | Dagsetning | Skyringar / breytingar Faert inn af:

10/08/2009 Sméma’g menntamalaraduneytis Sigridur Huld
sent skolanum

1.0 02.09.09 Vidbragdsdeetlun skéla birt Sigridur Huld
2.0 Mars 2013 Endurskodud utgafa birt Sigridur Huld
3.0 g(e)ﬁember Endurskodud utgafa birt Sigridur Huld

Vidbragdsaeetlun fyrir VMA var unnin i dgust 2009 samkvaamt fyrimaelum fra
Menntaalaraduneytinu og er aesetlunin unnin Gt fré snidomati sem raduneytid gaf
at i agust 2009.

3. Utgéafa september 2014

Hjalti Jon Sveinsson
Skélameistari VMA

Sigridur Huld Jénsdottir
Adstodarskdélameistari VMA
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